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 انعايؼح انًغرُصشٌح/كهٍح انرشتٍح الاعاعٍح          

 :انثؽس يغرخهص

٠ٙذف اٌجؾش اٌزعشف عٍٝ أصش اعزشار١غ١خ عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌظف اٌضبٟٔ اٌّزٛعؾ       

ٚرفى١ش٘ٓ اٌؾبرق؛ ٚاعزّذد اٌجبؽضزبْ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ رٞ اٌزظ١ُّ اٌزغش٠جٟ ٌّغّٛعز١ٓ 

ِزىبفئز١ٓ، ٚاخزبسد اٌجبؽضزبْ عشٛائ١بً )ِزٛعطخ اٌش١ّبء ٌٍجٕبد(؛ ئر طبغذ ا٨٘ذاف اٌغٍٛو١خ 

( ٘ذفبً عٍٛو١بً ؽغت ِغز٠ٛبد ثٍَٛ )اٌززوش، اٌفُٙ، 120ٛػٛعبد اٌزٟ عزذسعٙب فىبٔذ )ٌٍّ

( خطخ ١ِٛ٠خ ٌزذس٠ظ ِغّٛعزٟ اٌجؾش 48اٌزطج١ك، اٌزؾ١ًٍ، اٌزشو١ت، اٌزم٠ُٛ(، ٚاعذد اٌجبؽضخ )

ٚعشػذ أّٛرط ِٕٙب عٍٝ ِغّٛعخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ ٌّعشفخ ط٩ؽ١زٙب ٩ِٚئّزٙب  ٌطبٌجبد اٌظف 

ّزٛعؾ، ٌٍٚزؾم١ك ٘ذف اٌجؾش اعذد اٌجبؽضخ ِم١بط اٌزفى١ش اٌؾبرق: رىْٛ ِٓ )اسثعخ عشش( اٌضبٟٔ اٌ

( فمشاد ٌىً ِغبي ٚلذ رُ اعزخشاط طذق اٌظب٘شٞ ِٓ خ٩ي عشػٗ عٍٝ 4ِغب٨د ثٛالع )

ِغّٛعخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ فٟ اٌزشث١خ ٚؽشائك رذس٠ظ اٌعٍَٛ  ٚعٍُ إٌفظ، ٚؽغجذ ٌٗ اٌمٛح اٌز١ّض٠خ 

ثخ ٌىً فمشح ِٓ فمشاد اٌّم١بط ثبعزخذاَ اٌٛعبئً ا٨ؽظبئ١خ إٌّبعجخ ٚاعزخشط ِٚعبًِ اٌظعٛ

(، ٚثعذ رؾ١ًٍ إٌزبئظ اؽظبئ١بً ثبعزخذاَ 0994وشٚٔجبؿ فجٍغ لجً اٌزظؾ١ؼ ) –اٌضجبد ثطش٠مخ اٌفب 

( ٌع١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ )ِم١بط اٌزفى١ش اٌؾبرق( اعفشد إٌزبئظ عٍٝ رفٛق t-testا٨خزجبس اٌزبئٟ )

ّٛعخ اٌزغش٠ج١خ عٍٝ اٌّغّٛعخ اٌؼبثطخ اٌزٟ دسعذ ثبٌطش٠مخ ا٨عز١بد٠خ فٟ ِم١بط اٌزفى١ش اٌّغ

اٌؾبرق، ٚثٕبءٍ عٍٝ ٔزبئظ اٌجؾش اعزٕزغذ اٌجبؽضخ رذس٠ظ ؽبٌجبد اٌظف اٌضبٟٔ اٌّزٛعؾ ٚفمب 

 ٨عزشار١غ١خ عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ وبْ ٌٗ اصشاً  ئ٠غبث١بً فٟ سفع رؾظ١ً ؽبٌجبد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ

ْٓ ٚفك اعزشار١غ١خ عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ ِمبسٔٗ ثزؾظ١ً ؽبٌجبد اٌّغّٛعخ اٌؼبثطخ  اٌٍٛارٟ دسع

ْٓ ٚفك اٌطش٠مخ ا٨عز١بد٠خ.  اٌٍٛارٟ دسع

 .اعزشار١غ١خ عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ، اٌزفى١ش اٌؾبرق  انكهًاخ انًفراؼٍح:
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 انرؼشٌف تانثؽس

 ألاً: يشكهح انثؽس

ّْ ِبدح اٌعٍَٛ ِٓ اٌّٛاد ُّغشدح اٌزٟ رؾزبط ئٌٝ عٙذ عبيٍ ِٓ لجً اٌّذسط ٠٦ظبٌٙب  ئ اٌذساع١خ اٌ

ٌٍط٩ة ٚثبٌّمبثً لذ ٩٠لْٛ طعٛثخ فٟ فّٙٙب، ٤ٔٙب رؾزبط ئٌٝ اٌزشو١ض ٚا٨ٔزجبٖ ٚا٩ٌّؽظخ، ٚ٘زا 

ِب أوّذُٖ أغٍت ِششفٟ ِبدح اٌعٍَٛ عٓ ؽش٠ك ِمبثٍخ أعشرٙب اٌجبؽضزبْ ِعُٙ، ئر عضٚا أعجبة عذَ 

اٌزفى١ش اٌؾبرق ئٌٝ أِٛس وض١شح أّ٘ٙب رّغه ِذسعبد ِبدح اٌعٍَٛ ثبٌطشائك اٌزٟ رعزّذ اعزخذاَ 

اٌزٍم١ٓ ٚاٌؾفع فٟ اٌزذس٠ظ، ا٤ِش اٌزٞ أدٜ ئٌٝ غ١بة اٌزفى١ش ٌذٜ اٌّزعٍّبد، ٚعذَ ئصبسح رفى١ش٘ٓ 

ِٓ ؽمبئك ِٚعٍِٛبد داخً غشفخ اٌظف، ٚثبٌّؾظٍخ أدٜ رٌه اٌٝ أخفبع فٟ ِغزٜٛ رؾظ١ٍٙٓ 

ّْ اٌطشائك اٌزٟ ٠غزعٍّٕٙب فٟ اٌزذس٠ظ ٨ رّٕٟ اٌزفى١ش اٌؾبرق، ٌزِا  ساعٟ ٚرفى١شُ٘ اٌؾبرق.اٌذ ٚأ

اسرأد اٌجبؽش اعزخذاَ اعزشار١غ١خ عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ فٟ ِغبي رذس٠ظ ِبدح اٌعٍَٛ اٌزٟ لذ رغُبعذ 

)ِب : زغبؤي ا٢رٟٚثزٌه رزََّضً ِشىٍخ اٌجؾش فٟ ا٦عبثخ عٓ اٌ اٌّزعٍّبد فٟ ص٠ِبدح رفى١ش٘ٓ اٌؾبرق.

أصش اعزشار١غ١خ عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ فٟ اٌزفى١ش اٌؾبرق ٌذٜ ؽبٌجبد اٌظف اٌضبٟٔ اٌّزٛعؾ فٟ ِبدح 

 اٌعٍَٛ؟(

 شاٍَاً: أًٍْح انثؽس ٔذشًم:

 الاًٍْح انرطثٍمٍح ٔذشًم: .1

رذٚس اٌّغزّعبد اٌجشش٠خ فٟ فٍه اٌزغ١شّ ٚاٌزط٠ٛش اٌزٞ فشػزُٗ ِعظُ ِعط١بد اٌعظش اٌزم١ٕخ  . أ

ش ٚرطٛس، فؼ٩ّ عٍٝ أُٗ عٕخ ِٓ عٕٓ اٌىْٛ اٌزٟ ألَّش٘ب الله عجؾبٔٗ ٚرعبٌٝ فٟ وزبثٗ اٌّغ١ذ، ِٓ رغ١

ِٗ رعبٌٝ ﴿ ٌٍ ومٌٛ َٕ فًِ شَأْ ُْ وٍ  ْٕ ، ٚوبْ ٔز١غزٗ رطٍع ا٨ٔغبْ ئٌٝ ِٛاوجخ 29﴾ عٛسح اٌشؽّٓ/ا٠٢خ كُمَّ ٌَ

ّٟ ثب٦فبدح ِٓ رٍه اٌّعط١بد ئٌٝ الظٝ ؽّذ ِّىٓ،  ٚ٘ىزا أطجؾذ اٌزىٌٕٛٛع١ب، عغٍخ اٌزمذَ اٌعٍّ

 أشىبٌٙب، ٚأٔٛاعٙب وبفخ ِطٍجبً اعبع١بً ِٓ ِطبٌت ٘زا اٌعظش، ٚعّخ ١ِّضح ٌٗ.

ٔغزط١ع أْ ٍّٔظ أصش ٘زٖ اٌغّخ ا١ٌّّضح ٌٍعظش فٟ وً ١ِذاْ ِٓ ١ِبد٠ٓ اٌؾ١بح، ٨ٚع١ّب ١ِذاْ  . ة

ِٗ ا٤ُ٘ ثً ا٤عبعٟ ٌٍؾ١بح، ٚا٤وضش رأص١ش ٚرأصشاً ثبٌزغ١شّ  ٚاٌزط٠ٛش إٌبعُ عٓ اٌزشث١خ، وٛٔ

ِٗ ٔؾٛ ا٤فؼً   اٌزىٌٕٛٛع١ب، ٤ٔٗ ٔظبَ ِزىبًِ، طُّ ٌظٕع ا٦ٔغبْ اٌغٛٞ اٌّزفبعً ِع ث١ئز

 (.19:  2018)اِجٛ عع١ذٞ ٚع١ٍّبْ،                                                                     

١ّ٘خ اٌى١ّ١بء ٚؽشائك رذس٠غٙب ٚرط٠ٛش٘ب، ٔظشاً ٌٙزٖ ا١ّ٘٤خ رضا٠ذَ ا٨٘زّبَ ٠ِٛبً ثعذ ٠َٛ ثأ . د

ٚرٌه عجش اعزعّبي ا٨عزشار١غ١بد ٚإٌّبرط اٌزذس٠غ١خ اٌزٟ رغعً ِٓ دٚس اٌّزعٍُ دٚساً فعب٨ً فٟ 

اٌّٛلف اٌزع١ٍّٟ، ئر ٠ش١ش ا٤دة اٌزشثٛٞ ئٌٝ رٕبِٟ ا٢ساء اٌذاع١خ ٌٍزذس٠ظ ِٓ أعً سفع ِغزٜٛ 

 (.38 -37:  2020أوجش )اٌخفبعٟ،  اٌّزع١ٍّٓ ٚر١ّٕخ لذسارُٙ اٌعم١ٍخ ثشىً

اعتتتتزشار١غ١بد اٌتتتتزعٍُ إٌشتتتتؾ ِتتتتٓ ا٨عتتتتزشار١غ١بد اٌزتتتتٟ رإوتتتتذ عٍتتتتٝ أ١ّ٘تتتتخ ثٕتتتتبء اٌّزعٍّتتتت١ٓ  . س

 ِٗ ٌّعتتتتبسفُٙ ِتتتتٓ ختتتت٩ي رفتتتتبعٍُٙ ِتتتتع ث١ئتتتتزُٙ، ٌٚزطج١تتتتك اٌتتتتزعٍُ إٌشتتتتؾ ٨ثتتتتذ ِتتتتٓ رٕتتتتٛ  ؽشائمتتتت

ِٗ فبعتتتتتزعّبي ا٨عتتتتتزشار١غ١خ اٌٛاؽتتتتتذح اٌزتتتتتٟ ٠ُّىتتتتتٓ رطج١مٙتتتتتب فتتتتتٟ عّ ١تتتتتع اٌّٛالتتتتتف ٚاعتتتتتزشار١غ١بر

ّْ اعتتزعّبي اٌزٕتتٛ  ٠ض٠ُتتذ ِتتٓ دافع١تتخ  ٕتتزُ صِتتٓ ؽ٠ٛتتً ثتتب ُِ اٌزع١ّ١ٍتتخ ٌتتُ رعُتتذ فعبٌتتٗ، ئر عتتبد ا٨عزمتتبد 

اٌّزعٍّتت١ٓ ِٚتتٓ رعٍتت١ُّٙ ٠ٚتُتإصش رتتأص١شاً ئ٠غبث١تتبً فتتٟ أزجتتبُ٘ٙ، ٠ٚغعتتً اٌّزعٍّتت١ٓ أوضتتش رٍم١تتبً ٌٍتتزعٍُ، 

فزبػ رعض٠ض اٌزعٍُ )عط١خ،  ُِ  (.23:  2018فز٠ٕٛع ا٨عزشار١غ١بد ٘ٛ 

اعزشار١غ١خ عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ ٟٚ٘ ِٓ ا٨عزشار١غ١بد اٌمبئّخ عٍٝ اعبط اٌشثؾ إٌّطمٟ ث١ٓ  . ط

اٌّعٍِٛبد اٌّزٛافشح ٌذٜ اٌطبٌت ٚاٌمذسح عٍٝ ط١بغزٙب ٚاعزعّبٌٙب فٟ اٌٛلذ إٌّبعت، أٞ رٕظ١ُ 

١خ اٌزٟ رؾزبط اٌّعٍِٛبد فٟ اٌعمً ٚاعزذعبء٘ب ٚلذ اٌؾبعخ ع١ٍٙب، ِٚضً ٘زٖ اٌّٛالف اٌعم١ٍخ اٌزع١ٍّ
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ّْ رىْٛ ئعبثبد ِّىٕخ ِٚمزشؽخ ٥ٌعئٍخ اٌزٟ رؾم١ك ا٤٘ذاف فٟ  ئٌٝ اٌجؾش فٟ ا٨ؽزّب٨د ٠غت ا

اٌزغش٠ع اٌّعشفٟ، ٚرٙذف ٘زٖ ا٨عزشار١غ١خ ئٌٝ وشف ِعٍِٛبد ِخزٍفخ ٚاٌّشبسوخ فٟ ا٨فىبس؛ ئر 

رفظ٩١د اٌّض١ش  ٠مذَ ف١ٙب اٌّذسط اٌّض١ش ا٤ٚي ف١ىْٛ ثظٛسح ٍِٛٔخ، ٠ٚطٍت اٌزشو١ض عٍٝ

اٌّعشٚع، ٠ٚؾذدْٚ اٌّزع١ٍّٓ ثّغبعذح اٌّذسط ا٨فىبس اٌشئ١غخ اٌزٟ ٠مذِٙب اٌّذسط فٟ ششػ 

ٌّٛػٛ  اٌذسط ٠ٚىزت اٌّزع١ٍّٓ اٌّعٍِٛبد اٌزٟ ٠ّزٍىٛٔٙب عٓ ا٨فىبس اٌشئ١غخ ٌٍٛطٛي اٌٝ اٌؾً 

ُّشىٍخ اٌزٟ ٠زعشع إٌّبعت ٌٍّشىٍخ اٌّطشٚؽخ، ٌزٌه رُّىٓ ٘زٖ ا٨عزشار١غ١خ اٌّزعٍُ ِٓ رؾ ١ًٍ اٌ

ٌٙب ٚرؾ١ٍٍٙب ٚوشف اعجبثٙب ٚاعشاػٙب ٌٍٛطٛي ئٌٝ اٌؾً ا٤فؼً ٚاٌغ١ٍُ ٌٙب، ٚ٘زا ٠إدٞ ئٌٝ ص٠بدح 

ِٗ ٚسفع اٌزفى١ش اٌؾبرق )اٌغبعذٞ،   (.89 – 88: 2020لذسار

 :الاًٍْح انرطثٍمٍح ٔذشًم .2

ٚاػعخ فٟ ا٘زّبِٙب أ١ّ٘خ اٌزشث١خ وٛٔٙب رزطٛس ٚرزغذد ثبعزّشاس فٟ أ٘ذافٙب ِٚؾزٛا٘ب  .أ

ُّغزّشح اٌزٟ ٠فشػٙب ِٕطك اٌعظش.  اٌزؾ٨َٛد اٌ

أ١ّ٘خ رغش٠ت اعزشار١غ١خ عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ ثٛطفٙب اعزشار١غ١بد ؽذ٠ضخ فٟ ا١ٌّذاْ اٌزشثٛٞ،  .ب

 ٌعً رٌه ٠غُُٙ فٟ ِعبٌغخ اٌمظٛس اٌزٞ عججزُٗ اٌطشائك اٌزم١ٍذ٠خ.

ٍٛ  .ت ٍٛ عبَ ِٚبدح اٌى١ّ١بء ثٕؾ خبص فٟ اٌزطٛس اٌعٍّٟ اٌؾبطً فٟ شزٝ أ١ّ٘خ ِبدح اٌعٍَٛ ثٕؾ

 ِغب٨د اٌؾ١بح، ٚفٟ ِغبعذح اٌّذسعبد فٟ رٛػ١ؼ اٌظٛا٘ش اٌطج١ع١خ  ٚاٌعٕبطش اٌى١ّ١بئ١خ.

أ١ّ٘خ اٌزفى١ش اٌؾبرق فٟ ِغبعذح اٌّزع١ٍّٓ ٨رخبر لشاساد طؾ١ؾخ فٟ ؽ١برُٙ ٚاٌزٛطً ئٌٝ  .ث

 ٔزبئظ ِف١ذح.

 فٟ اٌزفى١ش ٚر١ٙئخ اٌّزعٍُ فٟ ع١ّع ا٨رغب٘بد.أ١ّ٘خ اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ ثٛطفٙب ِشؽٍخ إٌؼظ  .ج

 شانصاً: ْذف انثؽس ٔفشضٍرّ

٠ٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ رعشف أصش اعزشار١غ١خ عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ فٟ اٌزفى١ش اٌؾبرق ٌذٜ ؽبٌجبد اٌظف 

 :اٌضبٟٔ اٌّزٛعؾ فٟ ِبدح اٌعٍَٛ؛ ٌغشع اٌزؾمك ِٓ ٘ذف اٌجؾش رُ ٚػع اٌفشػ١خ اٌظفش٠خ ا٨ر١خ

( ث١ٓ ِزٛعؾ دسعبد ؽبٌجبد اٌّغّٛعخ 0.05ق رٚ د٨ٌخ اؽظبئ١خ عٕذ ِغزٜٛ د٨ٌخ )"٨ ٠ٛعذ فش

اٌزغش٠ج١خ ا٩ٌرٟ ٠ذسعٓ عٍٝ ٚفك اعزشار١غ١خ عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ ِٚزٛعؾ دسعبد ؽبٌجبد اٌّغّٛعخ 

 اٌؼبثطخ ا٩ٌرٟ ٠ذسعٓ عٍٝ ٚفك اٌطش٠مخ ا٨عز١بد٠خ فٟ ِم١بط اٌزفى١ش اٌؾبرق".

 خايغاً: ؼذٔد انثؽس

 ع١ّع ؽبٌجبد اٌظف اٌضبٟٔ اٌّزٛعؾ. ذٔد انثششٌح:انؽ -

ذاسط اٌّزٛعطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ٌّذ٠ش٠خ رشث١خ ثغذاد/اٌشطبفخ اٌضب١ٔخ. انؽذٔد انًكاٍَح: - َّ  اٌ

 (َ.2023-2022اٌفظً اٌذساعٟ ا٨ٚي ٌٍعبَ اٌذساعٟ ) انؽذٔد انضياٍَح: -

 ضبٟٔ اٌّزٛعؾ.اٌفظ١ٍٓ )ا٨ٚي ٚاٌضبٟٔ( ِٓ وزبة اٌعٍَٛ ٌٍظف اٌ انؽذٔد انًؼشفٍح: -

 عادعاً: ذؽذٌذ انًصطهؽاخ

1. : ٍْ  الاشش ػشفٓا كم ي

"ِذٜ لذسح إٌظبَ اٌزع١ٍّٟ عٍٝ رؾم١ك أ٘ذاف اٌزعٍُ  ( تأَّٓا:2011)انذسٌط ٔآخشٌٔ،  -

 (.143:  2011اٌّٛػٛعخ فٟ ػٛء ِعب١٠ش ِؾذدح" )اٌذس٠ظ ٚآخشْٚ ،
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مذاس اٌفبع١ٍخ اٌزٞ رزشوُٗ  ذؼشفٓا انثاؼصراٌ ئظشائٍاً تأَّٓا: - اعزشار١غ١خ عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ فٟ  ُِ

ِٗ ئؽظبئ١بً ثذسعبد  رؾظ١ً ؽبٌجبد اٌظف اٌضبٟٔ اٌّزٛعؾ ِٓ افشاد ع١ٕخ اٌجؾش ٚاٌزٞ ٠ّىٓ ل١بع

عذ ٤غشاع ٘زا اٌجؾش. ُّ  ِم١بط اٌزفى١ش اٌؾبرق اٌ

 اعرشاذٍعٍح ػمهً ٔيؼهٕياذً ػشفٓا كم يٍ: .2

ٕشؾ رز١ّض ثبٌؾ٠ٛ١خ ٚإٌشبؽ فٟ "ِٓ ا٨عزشار١غ١بد اٌزعٍُ اٌ ( تأَٓا:2016)ػثٍظ ٔيؽًذ،  -

اٌعذ٠ذ ِٓ اٌّٛالف اٌزع١ّ١ٍخ اٌزٟ رزطٍت رؾم١ك غب٠بد رشث٠ٛخ ثؾض١خ، وّب أٙب رٙذف ئٌٝ رط٠ٛش لذسح 

 (.135: 2016اٌّزع١ٍّٓ عٍٝ اعزشعب  اٌّعٍِٛبد ٚاٌّفب١ُ٘ ٚاٌز١١ّض ث١ٕٙب" )عج١ظ ِٚؾّذ، 

شار١غ١خ رغزعٍّٙب اٌجبؽضزبْ ِع ؽبٌجبد اعز انرؼشٌف انُظشي لاعرشاذٍعٍح افكاسي ٔدنٍم ػمهً: -

اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ رعزّذ عٍٝ اعٍٛة اٌزؾبٚس ٚإٌّبلشخ ِب ث١ٓ اٌطبٌجبد ٚاٌجبؽضزبْ ِٓ عٙخ، ِٚب 

ث١ٓ اٌطبٌجبد أٔفغٙٓ ِٓ عٙخ أخشٜ عٍٝ ٚفك خطٛاد ِع١ٕخ: )رمذ٠ُ ِض١ش، رٛع١خ عإاي، عّع 

ْٓ فٟ اصٕبء ِذح اٌزغشثخ ثغ١خ فّٙٙب ا٦عبثبد، رم٠ُٛ ا٦عبثبد( فٟ اٌّٛػٛعبد اٌزٟ ر ذسط ٌٙ

 ٚاعز١عبثٙب.

 انرفكٍش انؽارق ػشفُّ كم يٍ: .3

- (Costa and kellick، 2005َّّتأ ) ٔضعخ اٌفشد ئٌٝ اٌزظشف ثطش٠مخ رو١خ عٕذ ِٛاعٙخ :

ِشىٍخ ِب ٚرىْٛ ا٦عبثخ، أٚ اٌؾً غ١ش ِزٛافش فٟ اٌجٕٝ اٌّعشف١خ، أٞ ّٔؾ ِٓ اٌغٍٛو١بد اٌزو١خ اٌزٟ 

دٔب ئٌٝ أفعبي ئٔزبع١خ عٕذِب ٔٛاعٗ أمغبِبد، أٚ رشثىٕب ِعؼ٩د، أٚ ٠ٛاعٕٙب لٍخ ٠م١ٓ ، ٚرش١ش رمٛ

 ،Costa and kellickئٌٝ رٛظ١ف اٌغٍٛن اٌزوٟ عٕذِب ٨ ٠عشف اٌفشد ا٦عبثخ أٚ اٌؾً إٌّبعت )

2005 : 19. ) 

ًّ اٌّشىٍخ اٌزٟ رعزشػٙب لذسح اٌطبٌجخ اٌزٟ رّزٍه اٌّٙبسح ع ذؼشفُّ انثاؼصراٌ اظشائٍاً تأَّّ: - ٍٝ ؽ

ثطش٠مخ رو١خ، ار رغزغ١ت ٌٍفمشاد اٌّطشٚؽخ ع١ٍٙب ِٓ لجً اٌّذسعخ، ٚرمبط ِٓ خ٩ي اٌذسعخ اٌى١ٍخ 

اٌزٟ رؾظً ع١ٍٙب ِٓ خ٩ي اعبثزٙب عٍٝ ِم١بط اٌزفى١ش اٌؾبرق اٌّعذ ِٓ لجً اٌجبؽضزبْ ٤غشاع ٘زا 

 اٌجؾش.

 ئطاس َظشي ٔدساعاخ عاتمح

 اس َظشيانًؽٕس الأل: اط

٠عُذ ا٨ؽبس إٌظشٞ ٤ٞ ثؾش عٍّٟ ػشٚسح أعبع١خ، ٤َّٔٗ ٠ّضً اٌؾذٚد اٌطج١ع١خ ٌٍجؾش ٚا٤عظ 

ِٗ ٚرٕف١ز٘ب، فٙٛ ٠عجش عٓ اٌفٍغفخ إٌظش٠خ اٌزٟ رمَٛ  اٌزٟ ٠غزٕذ ئ١ٌٙب اٌجبؽش فٟ اخز١بس ئعشاءاد ثؾض

ِٗ )اٌز١ّّٟ،  (، ٠ٚزؼّٓ ٘زا 23: 2018ع١ٍٙب فىشح اٌجؾش، ٚخ١ش ِع١ٓ ٌٍجبؽش فٟ رفغ١ش ٔزبئغ

 اٌفظً ا٤دث١بد ٚاٌىزبثبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ِظطٍؾبد اٌجؾش ٟٚ٘:

 ألاً: انُظشٌح انثُائٍح

ُِغبعذح اٌطٍجخ عٍٝ رخض٠ٓ أعبع١بد اٌّعشفخ فٟ راوشرُٙ ٌزىْٛ سو١ضح  رٙذف إٌظش٠خ اٌجٕبئ١خ ئٌٝ 

اٌّؾ١طخ ٚاعزعّبي اٌّعشفخ  ع١ٍّخ ع١ٍّخ ٌذ٠ُٙ ٚفُٙ اٌّعشفخ ١ٌزّىٕٛا ِٓ اعزعّبٌٙب فٟ فُٙ اٌظٛا٘ش

ُّشى٩د اٌزٟ رٛاعُٙٙ فٟ ِٛالف اٌؾ١بح ٚععً اٌطٍجخ ِؾٛس اٌع١ٍّخ اٌزع١ّ١ٍخ اٌزع١ٍّخ  -فٟ ؽً اٌ

(، فبٌجٕبئ١خ ِب ٟ٘ ئ٨ رٕظ١ُ ٌع١ٍّخ اٌزعٍُ عٍٝ إٌؾٛ اٌزٞ ٠ز١ؼ ٌٍط٩ة رى٠ٛٓ 207:  2015)عط١خ، 

(، 22:  2006ض١ش اٌزفى١ش ٌذ٠ُٙ)ص٠زْٛ ٚوّبي، ث١ٕزُٙ اٌّعشف١خ ثأٔفغُٙ ِٓ ؽش٠ك ِٛالف رع١ّ١ٍخ رُ 

ٌزا فاْ اٌجٕبئ١خ رٕظش ئٌٝ اٌطٍجخ عٍٝ أُٔٙ ٠جْٕٛ طٛساً عم١ٍخ ٌٍعبٌُ ِٓ ؽٌُٛٙ ٚ٘زٖ اٌظٛس اٌعم١ٍخ 

ثذٚس٘ب رٕفع فٟ ػٛء ِٛاءِزٙب ٌٍخجشاد، ٌٚزٌه فبْ اٌزعٍُ ع١ٍّخ رألٍُ ٠عُبد ف١ٙب ثٕبء اٌج١ٕخ اٌّفب١ّ١٘خ 
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ٚرمَٛ   (Gagliardi، 2007: 64)ر رؾزفع ثّذٜ ٚاعع ِٓ ا٤فىبس ٚاٌخجشادٌٍطبٌت ثبعزّشاس ئ

ُّذسط ِب ٠شبء ثً ٌذ٠ُٙ أفىبس ِٚعبسف  ّْ اٌطٍجخ ١ٌغٛا طفؾبد ث١ؼبء ٠ىُزت ع١ٍٙب اٌ عٍٝ أعبط أ

ُِغجمخ رشرجؾ ثٙب اٌّعشفخ اٌغذ٠ذح، ٚلذ رزٛافك ِعٙب ٚرٕذِظ فٟ اٌجٕبء اٌّعشفٟ ٌٍط٩ة ٚلذ رخزٍف 
 (.209:  2015ط ئٌٝ رعذ٠ً أٚ ئػبفخ رشثؾ اٌزعٍُ اٌغبثك ثبٌزعٍُ ا٩ٌؽك )عط١خ، عٕٙب فزؾزب

 شاٍَاً: انرؼهى انُشظ:

ِٗ فٟ ؽغشح اٌذساعخ، ٠غزّع ٌّب ٠مٌُٛٗ اٌّذسط ٠ٚؾفع عُٕٗ أٚ ٠غ١ت  ئْ اٌطبٌت ٨ ٠زعٍُ ٌّغشد عٍٛع

ِٗ، ٌٚىُٕٗ ٠زعٍُ ؽ١ّٕب ٠شبسن فٟ اٌّٛلف اٌزع١ٍّٟ، ٠ٚزؾذس عّب ٠زعٍُّٗ فٟ رٌه اٌّٛلف،  عٓ أعئٍز

ِٗ ا١ِٛ١ٌخ ٠ٚغعً ِب ٠زعٍُّٗ عضءاً ِٓ  ِٗ خ٩ي ؽ١بر ِٗ اٌغبثمخ، ٠ٚمَٛ ثزطج١م ٠ٚىزت عُٕٗ ٠ٚشثطُٗ ثخجشار

ِٗ )سِؼبْ،  ِٗ، ثّعٕٝ أٚػؼ ٠ظجؼ شخظبً ِزعٍّبً ٔشطبً ِغئ٨ًٛ عٓ ع١ٍّخ رعٍّ  (19:  2017رار

ْ دٚسُ٘ فٟ ا٨عزّب  اٌغٍجٟ ١ٌأخز اٌطبٌت ئْ اٌزعٍُ إٌشؾ ٚع١ٍخ ٌزضم١ف اٌطٍجخ ثؾ١ش ٠زغبٚصٚ

ثعغ اٌزٛع١ٗ ٚاٌّجبدسح ثزطج١ك ا٤ٔشطخ فٟ لبعخ اٌذسط، ٚ٘ٛ ثزٌه اٌزعٍُ اٌزٞ ٠ٛعٗ اٌطٍجخ فٟ 

ْْ رغَّؼ ٌُٙ ثب٨وزشبف، ٚاٌعًّ ِع ا٢خش٠ٓ عٍٝ فُٙ إٌّب٘ظ اٌذساع١خ  ارغب٘بد ا٠غبث١خ ِٓ شأٔٙب أ

ٕبلشخ، ٌٚع ُّ شبس٠ع، ٚؽشػ ا٤عئٍخ، ٌؼّبْ ععً ثزى٠ٛٓ ِغّٛعبد طغ١شح ٌٍ َّ ت ا٤دٚاس، ٚعًّ اٌ

 (.25:  2017اٌطٍجخ فٟ ع١ٍّخ رع١ٍُّٙ ٠عٍّْٛ أٔفغُٙ ثأٔفغُٙ ٚثاششاف ِٓ ِع١ٍُّٙ )اثٛ اٌؾبط ، 

ّْ اٌزعٍُ إٌشؾ ٠ز١ُؼ ٌٍّزع١ٍّٓ ث١ئخ رع١ّ١ٍخ غ١ٕخ ِٚزٕٛعخ ٠شبسوٛا ِٓ ؽش٠مٙب فٟ  ٚرعزمذ اٌجبؽضزبْ ئ

ٕبلشخ ف١ّب ث١ُٕٙ داخً اٌظف. ا٨ٔشطخ ٚاٌزّش٠ٕبد ُّ َّششٚعبد ثفبع١ٍخ ٠ٚمِٛٛا ثبٌ  ٚاٌ

 شانصاً: اعرشاذٍعٍح ػمهً ٔيؼهٕياذً

رعذ ٘زٖ ا٨عزشار١غ١خ ِٓ اعزشار١غ١بد اٌزعٍُ إٌشؾ اٌزٟ رغزٕذ عٍٝ إٌظش٠خ اٌجٕبئ١خ، ٟٚ٘ 

لظخ لظ١شح اٚ  اعزشار١غ١خ رمَٛ فىشرٙب عٍٝ ؽشػ اٌّعٍُ عإا٨ً ٚطٛسح ٍِٛٔٗ اٚ ِشٙذ رّض١ٍٟ اٚ

ِعضٚفخ ِٛع١م١خ، ٚعٕذ ؽشػ عإا٨ً ٌٍّغّٛعبد عٍٝ وً ِغّٛعخ اْ رشبسن ثب٦عبثخ ثششؽ أ٨ّ 

رعُبد ا٨عبثخ ِٓ لجً اٌّغّٛعبد ٚرٙذف ٘زٖ ا٨عزشار١غ١خ اٌٝ وشف ِعٍِٛبد ِخزٍفخ ٚاٌّشبسوخ 

 (.239: 2016فٟ ا٨فىبس ٟٚ٘ اعزشار١غ١خ ِٕبعجخ ٌغ١ّع اٌّشاؽً اٌزع١ّ١ٍخ )صا٠ش ٚاخشْٚ، 

 أًٍْح اعرشاذٍعٍح ػمهً ٔيؼهٕياذً

 اْ ٨عزشار١غ١خ عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ ا١ّ٘خ فٟ ع١ٍّخ اٌزعٍُ ٟٚ٘:

اْ اٌٛعٟ ثبٌزفى١ش ٠غبعذ اٌطٍجخ عٍٝ اٌم١بَ ثذٚس ٔشؾ فٟ عّع اٌّعٍِٛبد ٚرٕظ١ّٙب ٚرىبٍِٙب  -

 ِٚزبثعزٙب ٚرم٠ّٛٙب اصٕبء ل١بُِٙ ثع١ٍّخ اٌزعٍُ. 

 اعزعّبٌُٙ ٌٍزفى١ش اٌٝ اِضٍخ اخشٜ فٟ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ.رغبعذ اٌطٍجخ عٍٝ ٔمً  -

رغبعذ عٍٝ ؽذٚس اٌزعٍُ رٞ اٌّعٕٝ، ار ٠مَٛ اٌطبٌت ثشثؾ اٌّعشفخ اٌغذ٠ذح ثبٌّفب١ُ٘ اٌغبثمخ اٌزٟ  -

 ٌٙب ع٩لخ ثبٌّعشفخ اٌغذ٠ذح.

ت رشغع اٌطٍجخ اٌزعشف عٍٝ اْ اٌزفى١ش ٠غبعذ عٍٝ اٌٛطٛي اٌٝ افىبس لذ ٨ ٠زٛطً ا١ٌٙب اٌطبٌ -

 ٚؽذٖ.

 (84: 2020رعشف اٌطٍجخ عٍٝ ؽشائك رفى١شُ٘، ٚرؾضُٙ عٍٝ ِشالجخ رفى١شُ٘.)اٌغبعذٞ،  -

 يًٍضاخ اعرشاذٍعٍح ػمهً ٔيؼهٕياذً

 رعذ اعزشار١غ١خ عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ اٌزٟ ٠ُٕفز٘ب اٌّذسط ٌٙب عذح ١ِّضاد ِٕٙب: 

 ئؽذاس اٌزفبعً ا٠٦غبثٟ داخً اٌمبعخ اٌذساع١خ. -
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ِٗ ٚثبٌطبٌت ِٓ أثعبد اعزّبع١خ ٚالزظبد٠خ ٚث١ئ١خ.رخذَ اٌّذسط فٟ ا٨عزش -  ٙبد ثّب ٠ؾ١ؾ ث

 رغبعذ فٟ ر٠ٕٛع اٌّٙبَ اٌزٟ ر٩ؤَ اٌطٍجخ. -

 رعًّ عٍٝ رمش٠ت اٌطبٌت ِٓ اٌّبدح اٌذساع١خ. -

 اٌعًّ عٍٝ رؾم١ك ا٨غشاع اٌغٍٛو١خ داخً اٌمبعخ اٌذساع١خ. -

 اٌمذسح عٍٝ اٌزعبًِ ِع اٌطٍجخ. -

 ِٗ.اٌمذسح عٍٝ رٍخ١ض ِب رُ ششؽ -

 (.87: 2020)اٌغبعذٞ،  ٚطٛي اٌطبٌت ئٌٝ ِغز٠ٛبد أعٍٝ. -

  ساتؼاً: انرفكٍش انؽارق:

 َّْ َّْ اٌزع١ٍُ ِٓ أعً اٌزفى١ش أٚ رع١ٍُ ِٙبساد اٌزفى١ش ٘ذف ُِٙ ٌٍزشث١خ، ٚأ ٠زفك ِعظُ إٌبط عٍٝ أ

َّْ اٌّذس ْْ رفعً وً ِب رغزط١ع ِٓ أعً رؾم١ك فشص اٌزفى١ش ٌط٩ثٙب، ٚأ ع١ٓ اٌّذاسط ٠ٕجغٟ أ

َّْ وض١ش٠ٓ ُِٕٙ ٠عذّْٚ ِّٙخ رط٠ٛش لذسح وً ؽبٌت عٍٝ اٌزفى١ش  ٠ش٠ذْٚ ٌطٍجزُٙ اٌزمذَ ٚإٌغبػ، ٚأ

 (.22:  2011٘ذفبً رشث٠ٛبً ٠ؼعٛٔٗ فٟ ِمذِخ أ٠ٌٛٚبرُٙ )اٌظفبس، 

َّْ اٌّعشفخ ثّؾزٜٛ اٌّبدح اٌذساع١خ  َّْ اٌىفبءح فٟ اٌزفى١ش رشافك إٌّٛ اٌطج١عٟ ٌٍفشد ثبٌؼشٚسح، فا ٚئ

ٚ اٌّٛػٛ  اٌذساعٟ ١ٌغذ ثؾذ رارٙب ثذ٩٠ً عٓ اٌّعشفخ ثع١ٍّبد اٌزفى١ش ٚاٌىفبءح ف١ٗ، ِع إّٔٔب ٨ أ

َّْ   أٔغؼ ا٤شخبص فٟ  َّْ اٌّعشفخ ثّغبي ِب رشىً لبعذح أعبع١خ ٌٍزفى١ش فٟ ٘زا اٌّغبي ٚا ٔشه فٟ أ

َّْ اٌزفى١ش ثّٛػٛ  ِب ُ٘ أوضش ا٤شخبص دسا٠خ ِٚعشفخ ثٗ، ٌٚىٓ اٌّعشفخ ٚؽذ٘ب  ٨ رىفٟ، ٨ٚ ثذ أ

 رمزشْ ثّعشفخ ٌع١ٍّبد اٌزفى١ش، ؽزٝ ٠ىْٛ اٌزفى١ش ثبٌّٛػٛ  ؽبرلبً ١ٌٚظ رفى١شاً ِعزبداً 

 ئر أْ ٕ٘بٌه فشلبً ث١ّٕٙب ٘ٛ: ،(16:  2010)اٌظبفٟ ٚلبسح، 

 اٌزفى١ش ا١ٌِٟٛ اٌّعزبد اٌزٞ ٠ىزغجٗ اٌطبٌت ثظٛسح ؽج١ع١خ ٠شجٗ اٌمذسح عٍٝ اٌّشٟ. -

ٌزٞ ٠زطٍت رعٍّبً ِٕظّبً ٘بدفبً ِٚشأبً ِغزّشاً ؽزٝ ٠ّىٓ أْ ٠جٍغ ألظٝ ِذٜ ٌٗ، اٌزفى١ش اٌؾبرق ا -

ٚ٘زا إٌٛ  ٠شجٗ اٌمذسح عٍٝ رغٍك اٌغجبي، أٚ سِٟ اٌمشص ٚغ١ش٘ب ِٓ اٌّٙبساد اٌزٟ رزطٍت رفى١شا 

 (101:  ١ِّ2011ضاً.)دعّظ، 

ّْ ٕ٘بن عججبً ٚساء اٌغعٟ ٌزع١ٍُ اٌزفى١ش اٌؾب٠ٚ2003شٜ ص٠زْٛ ) رق ٚرٌه ٤ٔٗ ٠إدٞ ثٕب ئٌٝ ّٔٛ ( أ

فٟ خجشارٕب ِٚعبسفٕب عىظ اٌزفى١ش ا٨عز١بدٞ اٌزٞ ٨ ٠إدٞ ثٕب عبدح اٌٝ أٞ ّٔٛ ٠زوش ٨ٚ ٠زّخغ 

 ( .85:  2003)ص٠زْٛ،  عٕٗ فُٙ ع١ّك ٌظٛا٘ش ؽ١برٕب ٚرٛطٍٕب اٌٝ اعزٕزبعبد ٚاعزذ٨٨د عذ٠ذح

َّْ اٌغٍٛو١بد اٌزو١خ رز٠ٚCosta and kellickشٜ ) طٍت أؼجبؽبً ٌٍعمً رغشٞ ِّبسعزٗ ثؾ١ش ( أ

َّْ اٌغشع ِٕٙب ِغبعذح اٌّذسع١ٓ  ٠ظجؼ ؽش٠مخ اعز١بد٠خ ِٓ اٌعًّ ٔؾٛ أفعبيٍ أوضش أزجب٘ب ٚروبءً، ٚأ

وٟ ٠عٍّٛا فٟ ارغبٖ ٘زٖ اٌغٍٛو١بد اٌؾبرلخ اٌزٟ ٔشا٘ب رعٍّبً ٚاععبً ٚاعبع١بً ؽٛاي اٌؾ١بح ٩ِٚئّبً 

( اٌغٍٛن Horesmanٌٚمذ شجٗ ) (.281:  ١2013ُ ٚاخشْٚ، ٌٍىجبس ِضٍّب ٘ٛ ٌٍط٩ة )اثشا٘

اٌؾبرق اٌزوٟ ثبٌؾجً اٌزٞ رٕغظ فٟ وً ٠َٛ خ١طبً ِٓ خ١ٛؽٗ ٚفٟ إٌٙب٠خ ٨ رغزط١ع لطعٗ ، ٚػّٓ 

٘زا اٌّفَٙٛ فاْ اٌزفى١ش اٌؾبرق ٘ٛ ع١ٍّخ رطٛس٠خ ِززبثعخ رإدٞ فٟ إٌٙب٠خ ئٌٝ ا٦ٔزبط ٚا٨ثزىبس، 

ّٞ ئّٔٙب رعٕٟ إّٔٔب ٚ٘ٛ ٠زىْٛ ِٓ عذد ِٓ اٌ ّٙبساد ٚا٨رغب٘بد ٚاٌم١ُ ٚاٌخجشاد اٌغبثمخ ٚا١ٌّٛي، أ

 (. Costa & Kalick، 2000 : 12ٔفؼً ّٔطبً ِٓ اٌزظشف اٌفىشٞ عٍٝ غ١شٖ ِٓ ا٤ّٔبؽ )
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 انًؽٕس انصاًَ: دساعاخ عاتمح 

 ( 2019دساعح انغؼذي )

فً يادج الأؼٍاء ٔانرفكٍش انؽارق  أشش اعرشاذٍعٍح انرؽذي فً ذؽصٍم طلاب انصف انشاتغ انؼهًً

 نذٌٓى

٘ذفذ اٌٝ ِعشفخ )أصش اعزشار١غ١خ اٌزؾذٞ فٟ رؾظ١ً ؽ٩ة اٌظف اٌشاثع اٌعٍّٟ فٟ ِبدح ا٤ؽ١بء 

( ؽبٌت ٚاعذ 51ٚاٌزفى١ش اٌؾبرق ٌذ٠ُٙ(، ٚاعش٠ذ ٘زٖ اٌذساعخ فٟ اٌعشاق، رىٛٔذ ع١ٕخ اٌجؾش ِٓ )

)ِعبدٌخ و١ٛدس  :رق ٚاعزعًّ اٌٛعبئً ا٨ؽظبئ١خ ا٨ر١خاٌجبؽش اخزجبس اٌزؾظ١ً ِٚم١بط اٌزفى١ش اٌؾب

( ٚاظٙشد إٌزبئظ رفٛق ؽ٩ة اٌّغّٛعخ t-test، ِعبدٌخ اٌفب وشٚٔجبؿ ، ٚاخزجبس 2-س٠زشبس دعْٛ 

 اٌزغش٠ج١خ عٍٝ ؽ٩ة اٌّغّٛعخ اٌؼبثطخ  فٟ اخزجبس اٌزؾظ١ً ٚاٌزفى١ش اٌؾبرق 

 ػ(. –: د 2019)اٌغعذٞ،                                                                              

 ِّ  يُٓط انثؽس ٔئظشاءاذ

ِٗ ار ٠شًّ ِٕٙظ اٌجؾش اٌّزجع ٚاخز١بس اٌزظ١ُّ  ٠زؼّٓ ٘زا اٌفظً عشػبً ٌّٕٙغ١خ اٌجؾش ٚئعشاءار

ِٗ فؼ٩ً عٓ اعشاءاد اٌزىبفإ ث١ٓ  اٌزغش٠جٟ إٌّبعت ٌٍجؾش ٚرؾذ٠ذ ِغزّع اٌجؾش ٚاخز١بس ع١ٕز

عزٟ اٌجؾش )اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ( ٚإٌظش فٟ اٌّزغ١شاد اٌذخ١ٍخ ٚػجطٙب وّب ٠شًّ رؾؼ١ش ِغّٛ

 ادارٟ اٌجؾش ِٚغزٍضِبرّٙب ٚرطج١ك اٌزغشثخ ٚرؾذ٠ذ اٌٛعبئً ا٦ؽظبئ١خ ا٩ٌصِخ، ٚعٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ:

 ألاً: يُٓط انثؽس:

وضش ِٕب٘ظ اٌجؾش اٌعٍّٟ دلخ ارجعذ اٌجبؽضزبْ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ٌزؾم١ك ٘ذفٟ اٌجؾش، ٤ٔٗ ٠عذ ِٓ أ

 ٚوفبءح، ٚاٌجبؽش ٚفمبً ٌٙزا إٌّٙظ ٠مَٛ ثبٌزٛطً ئٌٝ ِب ع١ىْٛ رؾذ ظشٚف ِؼجٛؽخ.

 صب١ٔبً: اٌزظ١ُّ اٌزغش٠جٟ:

ثّب أْ ٘زا اٌجؾش ٠زؼّٓ ِزغ١شًا ِغزم٩ً )اعزشار١غ١خ عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ، اٌطش٠مخ ا٨عز١بد٠خ(، ِٚزغ١ش 

ٍّذ اٌجبؽضزبْ اٌزظ١ُّ اٌزغش٠جٟ را اٌؼجؾ اٌغضئٟ ٌّغّٛعز١ٓ ربثع )اٌزفى١ش اٌؾبرق(، ٌزا اعزع

 ( ٠ٛػؼ رٌه:  2ِزىبفئز١ٓ اؽذّ٘ب رغش٠ج١خ ٚا٤خشٜ ػبثطخ ٚشىً)

 الاخرثاس انًرغٍش انراتغ انًرغٍش انًغرمم انركافإ انًعًٕػح

انؼًش انضيًُ نهطانثاخ  انرعشٌثٍح

 )تانشٕٓس(.

 اخرثاس انزكاء سافٍ

 غثمحاخرثاس انًؼهٕياخ انً

 انرؽصٍم انغاتك نًادج انؼهٕو

 يمٍاط انرفكٍش انؽارق.

اعرشاذٍعٍح ػمهً 

 ٔيؼهٕياذً

يمٍاط  انرفكٍش انؽارق

انرفكٍش 

انطشٌمح   انضاتطح انؽارق

 الاػرٍادٌح

 (: انرصًٍى انرعشٌثً نهثؽس2شكم )

 شانصاً: يعرًغ انثؽس ٔػٍُرُّ:

٠ٛخ ٚاٌّزٛعطخ إٌٙبس٠خ ٌٍجٕبد فٟ ِؾبفظخ ٠زّضً ِغزّع اٌجؾش ثبٌّذاسط اٌضبٔيعرًغ انثؽس:  .1

َ( اٌزٟ ٨ ٠مً عذد شُعت اٌظف اٌضبٟٔ 2023 –َ 2022ثغذاد/اٌشطبفخ اٌضب١ٔخ ٌٍعبَ اٌذساعٟ )

اٌّزٛعؾ ف١ٙب عٓ شعجز١ٓ، ٌٚغشع رؾذ٠ذ ع١ٕخ اٌجؾش ِٓ اٌّغزّع ا٤طٍٟ اٌزٞ ؽذدرٗ اٌجبؽضزبْ 

اٌعبِخ ٌٍزشث١خ فٟ ِؾبفظخ ثغذاد/اٌشطبفخ اٌضب١ٔخ ٦عشاء دساعزٙب ع١ٍٙب صاسد اٌجبؽضزبْ اٌّذ٠ش٠خ 

ثّٛعت اٌىزبة اٌظبدس عٓ اٌغبِعخ اٌّغزٕظش٠خ/و١ٍخ اٌزشث١خ ا٤عبع١خ/اٌذساعبد اٌع١ٍب رٞ اٌعذد 
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َ(، ٌٍؾظٛي عٍٝ لبئّخ أعّبء اٌّذاسط اٌضب٠ٛٔخ ٚاٌّزٛعطخ ٌٍجٕبد 1/9/2022( فٟ )5228)

 ( ٠ج١ٓ رٌه:1بفخ اٌضب١ٔخ، ٚعذٚي ))اٌظجبؽ١خ(، ِٚٛلعٙب فٟ ِؾبفظخ ثغذاد/اٌشط

(: اعًاء انًذاسط انصإٌَح ٔانًرٕعطح فً يؽافظح تغذاد/انشصافح انصاٍَح نهثُاخ ٔاػذاد 1ظذٔل )

 طانثاذٓا ٔانشُؼة نهصف انصاًَ انًرٕعظ ؼغة انكشاط الإؼصائً نهؼاو انذساعً

 و(2023 –و 2022)

 اٌّٛلع اعُ اٌّذسعخ د اٌّٛلع اعُ اٌّذسعخ د

 اٌعج١ذٞ ِزٛعطخ ا٨سعٛاْ ٌٍجٕبد 11 ا٨دس٠غٟ رّٛص ٌٍجٕبد ٠ٛٔ14خ صب 1

 اٌىّب١ٌخ ِزٛعطخ ا٨عشاء ٌٍجٕبد 12 اٌىّب١ٌخ صب٠ٛٔخ اٌشّبئً ٌٍجٕبد 2

 اٌىّب١ٌخ ِزٛعطخ اٌش١ّبء ٌٍجٕبد 13 اٌعج١ذٞ صب٠ٛٔخ اٌّشٚط اٌخؼشاء 3

 ١ِٓا٨ ِزٛعطخ اٌىٛاوت ٌٍجٕبد 14 ا١ِ٨ٓ صب٠ٛٔخ إٌذٜ ٌٍجٕبد 4

 ا٨دس٠غٟ ِزٛعطخ اٌّبعخ ٌٍجٕبد 15 ا١ِ٨ٓ صب٠ٛٔخ إٌضا٘خ ٌٍجٕبد 5

 اٌشش١ذ ِزٛعطخ إٌّظٛس ٌٍجٕبد 16 لش٠خ اٌغعبدح صب٠ٛٔخ اٌٛ٘ظ ٌٍجٕبد 6

 اٌى٩١ٟٔ ِزٛعطخ اٌٛفبء ٌٍجٕبد 17 ا١ًٌٕ صب٠ٛٔخ راد اٌظٛاسٞ 7

 ٓا١ِ٨ ِزٛعطخ عشزبس ٌٍجٕبد 18 إٌؼبي صب٠ٛٔخ صث١ذح ٌٍجٕبد 8

 ا١ِ٨ٓ ِزٛعطخ عطش اٌٛسد ٌٍجٕبد 19 اٌفؼ١ٍ١خ صب٠ٛٔخ ص٘شح اٌٙذٜ ٌٍجٕبد 9

 اٌفؼ١ٍ١خ ِزٛعطخ فشاشبد اٌشث١ع 20 اٌّعبًِ صب٠ٛٔخ ٔٛس اٌض٘شاء ٌٍجٕبد 10

 ف١ّب ٠أرٟ ٚطف ٦عشاءاد اخز١بس اٌع١ٕخ: ػٍُح انثؽس: .2

ْْ ؽذدد اٌجبؽضزبْ اٌّذاسط اٌّشٌّٛخ ثبٌجؾش ػٍُح انًذاسط:  - ( ِذسعخ، 20ٚاٌجبٌغ عذد٘ب )ثعذ أ

 اخزبسد اٌجبؽضزبْ ثبٌطش٠مخ اٌمظذ٠خ )ِزٛعطخ اٌش١ّبء ٌٍجٕبد( اٌٛالعخ فٟ )اٌىّب١ٌخ(.

صاسد اٌجبؽضزبْ )ِزٛعطخ اٌش١ّبء ٌٍجٕبد( ثّٛعت اٌىزبة اٌظبدس عٓ اٌّذ٠ش٠خ ػٍُح انطانثاخ:  -

ذس٠ت، فأثذد ئداسح اٌّذسعخ رعبٚٔبً اٌعبِخ ٌٍزشث١خ فٟ ِؾبفظخ ثغذاد/اٌشطبفخ اٌضب١ٔخ لغُ ا٦عذاد ٚاٌز

وج١شاً ِع اٌجبؽضزبْ، ٚلذ ػّذ اٌّذسعخ عذ شُعت ٌٍظف اٌضبٟٔ اٌّزٛعؾ ٟٚ٘ : )أ ، ة ، ط، د، ٖ 

( ؽبٌجخ فٟ وً شعجخ عٍٝ اٌزٛاٌٟ، ٚاخزبسد اٌجبؽضزبْ 30،  36،  33، 35،  34،  32، ٚ( ثٛالع )

شعجخ )أ( عشٛائ١بً 

زٟ عزذسط ِبدح اٌعٍَٛ عٍٝ ٚفك اعزشار١غ١خ عمٍٟ ٌزّضً اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ اٌ 

ِٚعٍِٛبرٟ، ٚشعجخ )ط( ٌزّضً اٌّغّٛعخ اٌؼبثطخ اٌزٟ عزذسط اٌّبدح ٔفغٙب ثبٌطش٠مخ اٌّزجعخ 

( ؽبٌجخ؛ ٚرٌه لجً اعزجعبد ؽبٌجخ ِخفمخ 67ا٨عز١بد٠خ، ٚلذ ثٍغ اٌّغّٛ  اٌىٍٟ ٌطبٌجبد اٌّغّٛعز١ٓ )

ِخفمز١ٓ ِٓ اٌّغّٛعخ اٌؼبثطخ فأطجؼ عذد اٌطبٌجبد فٟ ِٓ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ، ٚؽبٌجز١ٓ 

( ؽبٌجخ فٟ 33( ؽبٌجخ فٟ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ، ٚ)31( ؽبٌجخ، ثٛالع )64اٌّغّٛعز١ٓ ثعذ ا٨عزجعبد )

 اٌّغّٛعخ اٌؼبثطخ.

 ساتؼاً: ذكافإ يعًٕػرً انثؽس:

إصش فٟ ع١ش اٌزغشثخ، أعشد اٌجبؽضزبْ رىبفإاً ث١ٓ ِغّٛعزٟ اٌجؾش فٟ ثعغ اٌّزغ١شاد اٌزٟ لذ ر

 َٓ ّْ ؽبٌجبد ع١ٕخ اٌجؾش ِٓ ٚعؾ اعزّبعٟ ٚالزظبدٞ ِزشبثٗ ئٌٝ ؽذ وج١ش، ٠ٚذسع عٍٝ اٌشغُ ِٓ أ

 فٟ ِذسعخ ٚاؽذح، ِٚٓ عٕظ ٚاؽذ ٚ٘زٖ اٌّزغ١شاد ٟٚ٘ ؽغت اٌغذٚي اٌزبٌٟ: 

 

                                                           


ح انثاؼصراٌ أعًاء انشؼة ػهى أٔساق صغٍشج ٔٔضؼرٓا فً كٍظ ٔعؽثد انٕسلح الأٔنى فكاَد شؼثح )أ( نرًصم انًعًٕػ كرثد 

 انرعشٌثٍح، ٔعؽثد انٕسلح انصاٍَح فكاَد شؼثح )ض( نرًصم انًعًٕػح انضاتطح.
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 (: ذكافإ يعًٕػرً انثؽس2ظذٔل )

انًعًٕػ انًرغٍشّ

 ج

انؼذ

 د

انًرٕع

 ط

الاَؽشا

 ف

سظح د انرثاٌٍ

انؽش

 ٌح

انذلان انمًٍح انرائٍح

انًؽغٕ ج

 تح

انعذٔن

 ٌح

انؼًش 

 انضيًُ

166.4 31 انرعشٌثٍح

5 

غٍش  2.000 0.431 62 38.68 6.22

 دال

165.8 33 انضاتطح

4 

4.91 24.10 

انؼاو 

 انًاضً

127.0 11.27 62.35 31 انرعشٌثٍح

1 

0.417 

113.2 10.64 61.21 33 انضاتطح

0 

اخرثاس 

 سافٍ

119.9 10.95 36.29 31 انرعشٌثٍح

0 

0.906 

 72.25 8.50 34.12 33 انضاتطح

انًؼهٕيا

خ 

 انغاتمح

 0.052 11.62 3.41 12.19 31 انرعشٌثٍح

 9 3 12.15 33 انضاتطح

انرفكٍش 

 انؽارق

336.3 18.34 90.61 31 انرعشٌثٍح

5 

0.497 

461.8 21.49 88.12 33 انضاتطح

2 

 خايغاً: ضثظ انًرغٍشّاخ انذخٍهح )غٍش انرعشٌثٍح(:

عٍٝ اٌشغُ ِٓ ل١بَ اٌجبؽضزبْ ثبٌزؾمك ِٓ رىبفإ ِغّٛعزٟ اٌجؾش فٟ ثعغ اٌّزغ١شاد اٌزٟ ٠عزمذ أّٔٙب 

رإصش فٟ دلخ إٌزبئظ، ئ٨ أّٔٙب ؽبٌٚذ رفبدٞ أصش ثعغ اٌّزغ١شاد اٌذخ١ٍخ فٟ ع١ش اٌزغشثخ ٚفٟ ِب 

ٌّزغ١شاد ٚو١ف١خ ػجطٙب ٟٚ٘: )اخز١بس أفشاد اٌع١ٕخ، اٌؾٛادس اٌّظبؽجخ، ا٨ٔذصبس ٠أرٟ ثعغ ٘زٖ ا

 اٌزغش٠جٟ، اٌع١ٍّبد اٌّزعٍمخ ثبٌٕؼظ، أدارب اٌم١بط، ا٦عشاءاد اٌزغش٠ج١خ(.

 عادعاً: يرطهثاخ انثؽس:

 لجً رطج١ك اٌزغشثخ ٨ ثذ ِٓ ر١ٙئخ اٌّغزٍضِبد ا٨عبع١خ ٌٍزغشثخ ٟٚ٘:

ؽذدد اٌجبؽضزبْ اٌّبدح اٌع١ٍّخ اٌزٟ عزذسط ٌطبٌجبد ِغّٛعزٟ اٌجؾش فٟ  ذؽذٌذ انًادج انؼهًٍح: .1

أصٕبء ِذح اٌزغشثخ، ٚلذ رؼّٕذ اٌّبدح اٌع١ٍّخ اٌفظً ا٨ٚي ٚاٌفظً اٌضبٟٔ ِٓ وزبة اٌعٍَٛ ٌٍظف 

 َ( ٌّإٌفٗ: )داٚد، ؽغ١ٓ عجذ إٌّعُ ٚآخشْٚ(.2021، ٌغٕخ )4اٌضبٟٔ اٌّزٛعؾ، ؽ

( غشػبً عٍٛو١بً ِٚؾزٜٛ اٌّبدح اٌزٟ 120طبغذ اٌجبؽضزبْ ) الأْذاف انغهٕكٍح: صٍاغح .2

عزذسط فٟ اٌزغشثخ، ِٛصعخ ث١ٓ اٌّغز٠ٛبد اٌغزخ فٟ رظ١ٕف ثٍَٛ: )اٌّعشفخ، اٌفُٙ، اٌزطج١ك، 

اٌزؾ١ًٍ، اٌزشو١ت، اٌزم٠ُٛ(، ٚثغ١خ اٌزضجذ ِٓ ط٩ؽ١زٙب ٚاعز١فبئٙب ِؾزٜٛ اٌّبدح اٌذساع١خ عشػزٙب 

ضزبْ عٍٝ ِغّٛعخ ِٓ اٌّزخظظ١ٓ فٟ ِغبي اٌزشث١خ ٚؽشائك رذس٠غٙب ٚثعذ رؾ١ًٍ اعزغبثبد اٌجبؽ

( ِؾىّبً عُذٌذ ثعغ ا٨٘ذاف فٟ ػٛء ا٢ساء ٚا٩ٌّؽظبد، ئر رُ 30اٌّؾى١ّٓ اٌجبٌغ عذدُ٘ )
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ؽغبة ل١ّخ ِشثع وبٞ )وب
2

( ٌىً غشع ِٓ ا٤غشاع اٌغٍٛو١خ ِٚٛاصٔزٙب ِع اٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ 

( ٚاظٙشد إٌزبئظ ط٩ؽ١خ ا٤غشاع 0.05( ٚعٕذ ِغزٜٛ د٨ٌخ )1( ثذسعخ ؽش٠خ )3.84اٌجبٌغخ )

 اٌغٍٛو١خ ع١ّعٙب ؽغت آساء اٌخجشاء ٚاٌّخزظ١ٓ.

أعذّد اٌجبؽضزبْ خططبً رذس٠غ١خ ٌّٛػٛعبد ِبدح اٌعٍَٛ اٌزٟ عزذسط  ئػذاد انخطظ انرذسٌغٍح: .3

اٌغٍٛو١خ اٌّظبغخ، ٚعٍٝ ٚفك  فٟ اصٕبء اٌزغشثخ، فٟ ػٛء ِؾزٜٛ اٌىزبة اٌّمشس ٚا٤٘ذاف

اعزشار١غ١خ عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ ثبٌٕغجخ ٌطبٌجبد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ، ٚثبٌطش٠مخ ا٨عز١بد٠خ ثبٌٕغجخ 

ٌطبٌجبد اٌّغّٛعخ اٌؼبثطخ، ٚلذ عشػذ اٌجبؽضزبْ خطز١ٓ أّٔٛرع١ز١ٓ عٍٝ ِغّٛعخ ِٓ 

ؾىّْٛ أعش٠ذ ثعغ اٌّزخظظ١ٓ فٟ ِغبي اٌزشث١خ ٚؽشائك رذس٠غٙب ٚفٟ ػٛء ِب أثذاٖ اٌّ

 اٌزعذ٩٠د ا٩ٌصِخ ع١ٍٙب، ٚأطجؾذ عب٘ضح ٌٍزٕف١ز.

 عاتؼاً: أداج انثؽس:

 ٌٍزعشف اٌٝ ِذٜ رؾم١ك أ٘ذاف اٌجؾش ٚفشػ١برٗ رطٍت رٌه ئعذاد أداح ٌم١بط اٌّزغ١ش اٌزبثع:

 اػذاد يمٍاط انرفكٍش انؽارق: 

لبِذ اٌجبؽضزبْ ثب٨ؽ٩  عٍٝ  ٠ّضً اٌزفى١ش اٌؾبرق اٌّزغ١ش اٌزبثع اٌضبٟٔ ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ، ٌزٌه

اٌذساعبد اٌغبثمخ ِٚشاععخ ا٤دث١بد إٌفغ١خ اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌزفى١ش اٌؾبرق، ار ٌُ رغذ اٌجبؽضزبْ ِم١بعبً 

ِٗ، ٌزٌه لبِذ اٌجبؽضزبْ ثاعذاد ِم١بط ٌٍزفى١ش اٌؾبرق ٌطبٌجبد  ٠زٕبعت ِع ع١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚأ٘ذاف

ْْ اٌظف اٌضبٟٔ اٌّزٛعؾ ثب٨عزّبد عٍٝ خ طٛاد ع١ٍّخ ِؾذدح ٦عذاد اٌّمب١٠ظ إٌفغ١خ، ٚاٌزٟ ٠ٕجغٟ أ

رجذأ ثزؾذ٠ذ إٌّطٍمبد إٌظش٠خ اٌزٟ رغزٕذ ئ١ٌٙب اٌجبؽضزبْ فٟ ئعذاد اٌّم١بط، ئر رُ رؾذ٠ذ إٌّطٍمبد 

إٌظش٠خ اٌزٟ اعزّذرٙب اٌجبؽضزبْ فٟ ئعذاد اٌّم١بط، ٤ّٔٙب رعطٟ سؤ٠خ ٚاػؾخ ٠ٕطٍك ِٕٙب اٌجبؽش 

 ئعشاءاد اعذاد اٌّم١بط، ٚع١ٍٗ ؽذدد اٌجبؽضزبْ إٌّطٍمبد إٌظش٠خ ا٢ر١خ:ٌٍزؾمك ِٓ 

 ( ٞرجٕذ اٌجبؽضزبْ اٌزعش٠ف إٌظشCosta & Kallick،2005ٌٍزفى١ش اٌؾبرق  )

. 

  اعزّبد إٌظش٠خ اٌزٟ ٚػعٙب      


(Costa & Kallick،2005)   

 ( رُ رؾذ٠ذ ِىٛٔبد اٌّم١بط اعزّبداً عٍٝ ٔظش٠خCosta & Kallick،2005)


 

 .عّع ٚط١بغخ اٌفمشاد ٌىً ِغبي 

 ٚعٍٝ ٚفك اٌخطٛاد ا٢ر١خ: 

َٓ  ذؽذٌذ انٓذف يٍ انًمٍاط: .أ  ٠ٙذف ٘زا اٌّم١بط ئٌٝ ل١بط اٌزفى١ش اٌؾبرق ٌذٜ ع١ٕخ اٌجؾش ٚ٘

 ؽبٌجبد اٌظف اٌضبٟٔ اٌّزٛعؾ. 

ىٛٔبً ٠زؼّٓ اٌّم١بط )اسثعخ عشش( ِ ذؽذٌذ يعالاخ يمٍاط انرفكٍش انؽارق ٔػذد فمشاذّ: .ب 

ٌٍزفى١ش اٌؾبرق ٟٚ٘ عٍٝ اٌزٛاٌٟ: )اٌّضبثشح، اٌزؾىُ ثبٌزٙٛس، ا٦طغبء ٣ٌخش٠ٓ، اٌزفى١ش ثّشٚٔخ، 

اٌزفى١ش اٌزجبدٌٟ، ِب ٚساء اٌّعشفخ، اٌىفبػ ِٓ أعً اٌذلخ، سٚػ اٌذعبثخ ،اٌزغبؤي ٚؽشػ اٌّشى٩د، 

ٌؾٛاط، اٌخٍك ٚا٨ثزىبس، اٌخجشح اٌغبثمخ ٚرطج١مٙب فٟ ِٛلف عذ٠ذ، سٚػ اٌّغبِشح، اعزخذاَ ع١ّع ا

ؽت ا٨عزط٩  ٚا٨عزعذاد اٌذائُ ٌٍزعٍُ اٌّغزّش(، ٌٍٚزأوذ ِٓ دلخ اخز١بس ٘زٖ اٌّىٛٔبد عشػزٙب 

اٌجبؽضزبْ عٍٝ ِغّٛعخ ِٓ اٌخجشاء فٟ اٌعٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ ٚفٟ ػٛء آساء اٌخجشاء 

                                                           
  تعريف(Costa & Kallick,2005)  4ص 
 ( نظريةCosta & Kallick,2005)  71ص 
 ـمكونات التفكير الحاذق  ل(Costa & Kallick,2005 ص  )36 -63  
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ذد اٌجبؽضزبْ عٍٝ ٔغجخ ارفبق ٩ِٚؽظبرُٙ ٚثعذ أْ ؽظ١ذ اٌّىٛٔبد ع١ّعٙب عٍٝ ِٛافمزُٙ، ئر اعزّ

(80.ِٗ  %( خج١شاً فأوضش ِع١بساً ٌظ٩ؽ١خ اٌّىْٛ ٌم١بط ِب ٚػع ٤عٍ

ثعذ رؾذ٠ذ ِىٛٔبد ِم١بط اٌزفى١ش اٌؾبرق رّذ ط١بغخ فمشاد اٌّم١بط  صٍاغح  فمشاخ انًمٍاط: .ض 

( 56ٌٚىً ِىْٛ ِٓ ِىٛٔبرٗ ا٨سثعخ عشش، ئر رُ اٌؾظٛي عٍٝ ِغّٛعخ ِٓ اٌفمشاد ثٍغ عذد٘ب )

 فمشح.

ّٟ دائّبً(  ذؽذٌذ تذائم انًمٍاط: .د  رُ ٚػع خّغخ ثذائً ٧ٌعبثخ أِبَ وً فمشح ٟٚ٘ )رٕطجك عٍ

ّٟ اثذاً( ٚأعط١ذ  ( )٨ رٕطجك عٍ ّٟ ّٟ اٌٝ ؽذ ِب( ٚ)٨ رٕطجك عٍ ّٟ غبٌجبً( ٚ)رٕطجك عٍ ٚ)رٕطجك عٍ

ّٟ دائّبً، ٚا5(، ئر رعطٝ اٌذسعخ )1، 2، 3، 4، 5اٌذسعبد ) ( ٌٍجذ٠ً 4ٌذسعخ )( ٌٍجذ٠ً رٕطجك عٍ

ّٟ غبٌجبً، ٚاٌذسعخ ) ّٟ ئٌٝ ؽذ ِب، ٚاٌذسعخ )3رٕطجك عٍ ، 2( ٌٍجذ٠ً )رٕطجك عٍ ّٟ ( ٌٍجذ٠ً ٨ رٕطجك عٍ

ّْ ٠ؾظً ع١ٍٙب أؽذ أفشاد 1ٚاٌذسعخ ) ّٟ أثذاً، ٚثٙزا رىْٛ أعٍٝ دسعخ ٠ّىٓ أ ( ٌٍجذ٠ً ٨ رٕطجك عٍ

عخ، أِب اٌّزٛعؾ اٌفشػٟ )إٌظشٞ( ( دس56( دسعخ ٚألً دسعخ ٟ٘ )280اٌع١ٕخ عٍٝ اٌّم١بط ٟ٘ )

 ( دسعخ. 168ٌٍّم١بط ف١جٍغ )

شٍّذ رع١ٍّبد اٌّم١بط  ؽش٠مخ ا٨عبثخ عٕٗ، ٚو١ف١خ ؽش  ذؼهًٍاخ يمٍاط انرفكٍش انؽارق: .ِ 

اٌطبٌجبد عٍٝ ا٨عبثخ ثذلخ ٚعشعخ ٚٚػع ع٩ِخ طؼ اِبَ اٌجذ٠ً اٌزٞ ٩٠ئُ آسائُٙ  ٚاعطبء ِضبي 

 عٓ و١ف١خ ا٨عبثخ عٓ فمشارٗ.

 رُ اعزّبد ِم١بط ١ٌىشد اٌخّبعٟ رٞ ا٨عزغبثبد اٌخّظ. ذؼهًٍاخ ذصؽٍػ انًمٍاط: .ٔ 

 رُ اعزخشاط اٌظذق اٌظب٘شٞ ٌّم١بط اٌزفى١ش اٌؾبرق ٚ٘ٛ وب٢رٟ:  صذق الاخرثاس: .ص 

 :ٌٍزؾمك ِٓ اٌظذق اٌظب٘شٞ عشػذ اٌجبؽضزبْ اٌّم١بط، عٍٝ ِغّٛعخ ِٓ  انصذق انظاْشي

%( فأوضش 80ِغبي اٌزشث١خ ٚؽشائك اٌزذس٠ظ ٚاعزّذ ٔغجخ ارفبق )اٌخجشاء ٚاٌّؾى١ّٓ اٌّخزظ١ٓ فٟ 

 وّع١بسٍ ٌظ٩ؽ١خ فمشاد اٌّم١بط.

 رطج١ك ِم١بط اٌزفى١ش اٌؾبرق عٍٝ اٌع١ٕخ ا٨عزط٩ع١خ: .غ 

  :انؼٍُح الاعرطلاػٍح الأنى 

ٌٍزأوذ ِٓ ٚػٛػ اٌفمشاد ٚرؾذ٠ذ اٌٛلذ اٌّغزغشق فٟ ا٦عبثخ عٓ فمشاد ا٨خزجبس ع١ّعٙب، ؽجمّذ 

( ؽبٌجخ ِٓ ِذسعخ )صب٠ٛٔخ اٌشّبئً ٌٍجٕبد(، 30اٌجبؽضزبْ اٌّم١بط عٍٝ ع١ٕخ اعزط٩ع١خ ِىٛٔخ ِٓ )

ّْ ٠26/10/2022َٛ )ا٨سثعبء( اٌّٛافك ) َ(، ِٚٓ خ٩ي ئششاف اٌجبؽضزبْ عٍٝ اٌزطج١ك ٨ؽظذ أ

 ا٦عبثخ. رع١ٍّبد ا٦عبثخ ٚفمشاد ا٨خزجبس وبٔذ ٚاػؾخ ِٓ خ٩ي لٍخ اعزفغبس اٌطبٌجبد عٓ و١ف١خ

 انؼٍُح الاعرطلاػٍح انصاٍَح )ػٍُح انرؽهٍم الاؼصائً(: 

( ؽبٌجخ ِٓ ِذسعخ )ِزٛعطخ 100ؽجمّذ اٌجبؽضزبْ ِم١بط اٌزفى١ش اٌؾبرق عٍٝ ع١ٕخ ِإٌفخ ِٓ )

ا٨سعٛاْ ٌٍجٕبد( ٚثعذ رظؾ١ؼ ئعبثبد اٌطبٌجبد سرجذ اٌجبؽضزبْ اٌذسعبد رٕبص١ٌبً ِٓ أعٍٝ دسعخ 

( ٚرُ اعزخشاط اٌمٛح اٌز١١ّض٠خ ِٚعبًِ اٌضجبد، صُ 108دسعخ ٚوبٔذ ) ( ئٌٝ أد254ٝٔٚوبٔذ )

%( ثٛطفّٙب أفؼً ِغّٛعز١ٓ ٌزّض١ً اٌع١ٕخ 27اخز١شد اٌع١ٕزبْ اٌّزطشفزبْ اٌع١ٍب ٚاٌذ١ٔب ثٕغجخ )

 وٍٙب، ٚفٟ ِب ٠أرٟ رٛػ١ؼ ٦عشاءاد اٌزؾ١ًٍ ا٦ؽظبئٟ ٌفمشاد اٌّم١بط:

 :ٌجٕبء ٌّم١بط اٌزفى١ش اٌؾبرق عٍٝ اٌشغُ ِٓ رؾممٙب ِٓ رؾممذ اٌجبؽضزبْ ِٓ طذق ا صذق انثُاء

طذق اٌّم١بط ظب٘ش٠بً، ٤ٚعً رٌه اعزعٍّذ اٌجبؽضزبْ دسعبد اٌع١ٕخ ا٨عزط٩ع١خ اٌّغزعٍّخ فٟ 

 اٌزؾ١ًٍ ا٨ؽظبئٟ ٌٍّم١بط ٠٦غبد ِب ٠أرٟ:
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 :ٚلذ اعزعٍّذ اٌجبؽضزبْ ِعبًِ اسرجبؽ ث١شع ػلالح دسظح انفمشج تانذسظح انكهٍح نهًمٍاط ،ْٛ

(، ؽ١ش وبٔذ اٌفمشاد ع١ّعٙب داٌخ اؽظبئ١بً، ٚثزٌه 0.77 – 0.29رشاٚؽذ ِعب٩ِد ا٨سرجبؽ ث١ٓ )

 ( ٠ج١ٓ رٌه:4( فمشح ٚعذٚي )56رُ ا٨ثمبء عٍٝ فمشاد اٌّم١بط ع١ّعٙب اٌجبٌغخ )

 (: يؼايلاخ الاسذثاط تٍٍ دسظح انفمشج ٔانذسظح انكهٍح نهًمٍاط4ظذٔل )

ؼايم ي خ يؼايم الاسذثاط خ

 الاسذثاط

يؼايم  خ

 الاسذثاط

 يؼايم الاسذثاط خ

1 0.38 15 0.49 29 0.60 43 0.40 

2 0.50 16 0.66 30 0.51 44 0.56 

3 0.47 17 0.77 31 0.38 45 0.34 

4 0.47 18 0.30 32 0.46 46 0.43 

5 0.3 19 0.30 33 0.54 47 0.46 

6 0.40 20 0.35 34 0.48 48 0.58 

7 0.53 21 0.51 35 0.45 49 0.49 

8 0.44 22 0.43 36 0.63 50 0.60 

9 0.43 23 0.38 37 0.51 51 0.49 

10 0.59 24 0.29 38 0.52 52 0.66 

11 0.51 25 0.55 39 0.39 53 0.77 

12 0.62 26 0.42 40 0.48 54 0.30 

13 0.49 27 0.44 41 0.33 55 0.30 

14 0.60 28 0.41 42 0.44 56 0.35 

  انفمشج تانذسظح انكهٍح نهًعال: ػلالح دسظح 

٠٦غبد طذق ا٨رغبق اٌذاخٍٟ ٌٍّم١بط اؽظبئ١بً رُ ا٠غبد ِعبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ِٚغزٜٛ اٌذ٨ٌخ 

ا٦ؽظبئ١خ ث١ٓ دسعخ وً فمشح ٚدسعخ اٌّىْٛ، ئر رشاٚؽذ ِعب٩ِد اسرجبؽ ِىٛٔبد اٌّم١بط 

 – 0.60(، ا٦طغبء ٣ٌخش٠ٓ )0.77 – 0.50(، اٌزؾىُ ثبٌزٙٛس )0.72 – 0.57وب٢رٟ: اٌّضبثشح )

(، ِب ٚساء اٌّعشفخ 0.63 – 0.56(، اٌزفى١ش اٌزجبدٌٟ )0.77 – 0.61( ، اٌزفى١ش ثّشٚٔخ )0.77

(، اٌزغبؤي 0.69 -0.61(، سٚػ اٌذعبثخ )0.71-0.59اٌىفبػ ِٓ أعً اٌذلخ  ) (،0.55-0.66)

(، 0.73 – 0.60ف عذ٠ذ )(، اٌخجشح اٌغبثمخ ٚرطج١مٙب فٟ ِٛل0.77 – 0.63ٚؽشػ اٌّشى٩د )

 – 0.61(، اٌخٍك ٚا٨ثزىبس )0.66 – 0.51(، اعزخذاَ ع١ّع اٌؾٛاط )0.69 -0.60سٚػ اٌّغبِشح )

(، ٟٚ٘ ِعب٩ِد اسرجبؽ 0.63 – 0.56(، ؽت ا٨عزط٩  ٚا٨عزعذاد اٌذائُ ٌٍزعٍُ اٌّغزّش )0.77

 ( ٠ج١ٓ رٌه:5ع١ذح، ٚثزٌه ر١ّض ِم١بط اٌزفى١ش اٌؾبرق ثبٌظذق اٌجٕبئٟ، ٚعذٚي )
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 (: يؼايلاخ الاسذثاط تٍٍ دسظح انفمشج ٔدسظح انًعال5ظذٔل )

انرؽكى  انًصاتشج

 تانرٕٓس

الإصغاء 

 نلآخشٌٍ

انرفكٍش 

 تًشَٔح

انرفكٍش 

 انرثادنً

يا ٔساء 

 انًؼشفح

انكفاغ يٍ 

 أظم انذلح

 انفمشج خ انفمشج خ انفمشج خ انفمشج خ انفمشج خ انفمشج خ انفمشج خ

1 0.57 5 0.56 9 0.60 13 0.61 17 0.56 21 0.55 25 0.71 

2 0.70 6 0.69 10 0.75 14 0.77 18 0.61 22 0.64 26 0.59 

3 0.72 7 0.77 11 0.77 15 0.73 19 0.60 23 0.66 27 0.63 

4 0.61 8 0.50 12 0.72 16 0.71 20 0.63 24 0.58 28 0.64 

سٔغ 

 انذػاتح

طشغ 

 انًشكلاخ

انخثشج 

 انغاتمح

سٔغ 

 انًغايشج

اعرخذاو 

 انؽٕاط

انخهك 

 ٔالاتركاس

ؼة 

 الاعرطلاع

29 0.69 33 0.72 37 0.60 41 0.61 45 0.51 49 0.61 53 0.56 

30 0.65 34 0.71 38 0.73 42 0.69 46 0.63 50 0.77 54 0.61 

31 0.61 35 0.63 39 0.66 43 0.62 47 0.61 51 0.73 55 0.60 

32 0.66 36 0.77 40 0.71 44 0.60 48 0.66 52 0.71 56 0.63 

 

 :٠غت أْ رىْٛ دسعخ وً ِىْٛ ِزشاثطخ ِع  ػلالح دسظح انًعال تانذسظح انكهٍح نهًمٍاط

اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط فمذ ؽغجذ ِعب٩ِد ا٨سرجبؽ ث١ٓ دسعخ وً ِىْٛ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط 

 ( ٠ج١ٓ رٌه:6ثبعزعّبي ِعبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ٚعذٚي )

 يلاخ الاسذثاط تٍٍ دسظح انًعال ٔانذسظح انكهٍح نهًمٍاط( : يؼا6ظذٔل )

يؼايم  انًعال

 الاسذثاط

يؼايم  انًعال

 الاسذثاط

يؼايم  انًعال

 الاسذثاط

يؼايم  انًعال

 الاسذثاط

 انًصاتشج
0.70 

 انرؽكى تانرٕٓس
0.66 

الإصغاء 

 نلآخشٌٍ
0.76 

انرفكٍش 

 تًشَٔح
0.79 

يؼايم  انًعال

 الاسذثاط

يؼايم  انًعال

 سذثاطالا

يؼايم  انًعال

 الاسذثاط

يؼايم  انًعال

 الاسذثاط

انرفكٍش 

 انرثادنً
0.71 

 يا ٔساء انًؼشفح
0.65 

انكفاغ يٍ أظم 

 انذلح
0.71 

 0.75 سٔغ انذػاتح

يؼايم  انًعال

 الاسذثاط

يؼايم  انًعال

 الاسذثاط

يؼايم  انًعال

 الاسذثاط

يؼايم  انًعال

 الاسذثاط

انرغاؤل 

ٔطشغ 

 انًشكلاخ

0.74 

ثشج انغاتمح انخ

ٔذطثٍمٓا فً 

 يٕلف ظذٌذ

0.70 

 سٔغ انًغايشج

0.68 

اعرخذاو 

ظًٍغ 

 انؽٕاط

0.75 

يؼايم  انًعال

 الاسذثاط

يؼايم  انًعال

 الاسذثاط

 
 

 
 

انخهك 

 ٔالاتركاس
0.79 

 ؼة الاعرطلاع
0.71 
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ّْ اٌم لٕج ذًٍٍض انفمشاخ: .ط  ١ّخ رُ ؽغبة ِعبًِ اٌز١١ّض ٌىً فمشح ِٓ فمشاد اٌّم١بط فٛعذد أ

 (.7.533 – 2.411اٌزبئ١خ رشاٚؽذ ث١ٓ )

اعزّذد اٌجبؽضزبْ ٌؾغبة ِعبًِ اٌضجبد ؽش٠مخ اٌفب_ وشٚ ٔجبؿ؛ ٚلذ رُ ؽغبة  شثاخ انًمٍاط: .ي 

ِعبًِ اٌفب_ وشٚ ٔجبؿ ٌؾغبة ا٨رغبق اٌذاخٍٟ ٌٍّم١بط ِٓ دسعخ اٌع١ٕخ ا٨عزط٩ع١خ اٌضب١ٔخ ئر ثٍغ 

 ( ٚ٘ٛ ِعبًِ صجبد ع١ذ.0.94)

 ائم الإؼصائٍح: شايُاً: انٕع

 فٟ ئعشاءاد ثؾضٙب ٚرؾ١ًٍ ث١بٔبرٙب . SPSSاعزعٍّذ اٌجبؽضزبْ اٌؾم١جخ ا٦ؽظبئ١خ 

 ػشض انُرائط ٔذفغٍشْا

٠زؼّٓ ٘زا اٌفظً عشػبً ٌٍٕزبئظ اٌزٟ رٛطٍذ ئ١ٌٙب اٌجبؽضزبْ ٚرفغ١ش٘ب ٌّعشفخ أصش اعزشار١غ١خ 

اٌّزٛعؾ فٟ ِبدح اٌعٍَٛ ، صُ ِعشفخ  عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ فٟ اٌزفى١ش اٌؾبرق ٌذٜ ؽبٌجبد اٌظف اٌضبٟٔ

 د٨ٌخ اٌفشٚق ئؽظبئ١بً ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ِغّٛعزٟ اٌجؾش ٌٍزؾمك ِٓ فشػ١زٟ اٌجؾش.

 ألاً: ػشض انُرائط:

 ػشض انُرائط انًرؼهمح تانفشضٍح انصفشٌح:

( ث١ٓ 0.05رٕض اٌفشػ١خ اٌظفش٠خ عٍٝ أٔٗ )٨ ٠ٛعذ فشق رٚ د٨ٌخ اؽظبئ١خ عٕذ ِغزٜٛ د٨ٌخ )

ِزٛعؾ دسعبد ؽبٌجبد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ ا٩ٌرٟ ٠ذسعٓ عٍٝ ٚفك اعزشار١غ١خ عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ 

ِٚزٛعؾ دسعبد ؽبٌجبد اٌّغّٛعخ اٌؼبثطخ ا٩ٌرٟ ٠ذسعٓ عٍٝ ٚفك اٌطش٠مخ ا٨عز١بد٠خ فٟ ِم١بط 

زجب٠ٓ اٌزفى١ش اٌؾبرق(، ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌفشػ١خ اٌغبثمخ اعزخشعذ اٌجبؽضزبْ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٚاٌ

ّْ ِزٛعؾ دسعبد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ  ٚا٨ٔؾشاف اٌّع١بسٞ ٌطبٌجبد ِغّٛعزٟ اٌجؾش فظٙش أ

َٓ ثبعزشار١غ١خ )عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ( ثٍغ ) ّْ اٌزجب٠ٓ ثٍغ )194.032اٌٍٛارٟ دسع (، 959.82( ٚأ

ّْ ِزٛعؾ دسعبد ؽبٌجبد اٌّغّٛعخ اٌؼبثطخ اٌٍٛارٟ 30.981ٚا٨ٔؾشاف اٌّع١بسٞ ثٍغ ) (، ٚأ

ّْ اٌزجب٠ٓ ثٍغ )168.272َٓ ثبٌطش٠مخ ا٨عز١بد٠خ ثٍغ )دسع (، ٚا٨ٔؾشاف اٌّع١بسٞ ثٍغ 806.90(، ٚأ

( ٌع١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ، أظٙشد إٌزبئظ ا٦ؽظبئ١خ t – test(، ٚعٕذ اعزعّبي ا٨خزجبس اٌزبئٟ )28.406)

ّْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ ) ٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ ( أوجش ِٓ اٌم١ّخ ا3.475ٚعٛد فشق داي ئؽظبئ١بً، ٚأ

 ( ٠ج١ٓ رٌه:7( ٚدسعخ ؽش٠خ )    (، ٚعذٚي )0.05( عٕذ ِغزٜٛ د٨ٌخ )2.000)

 (7ظذٔل )

انًرٕعظ انؽغاتً ٔانرثاٌٍ ٔالإَؽشاف انًؼٍاسي ٔانمًٍح انرائٍح )انًؽغٕتح ٔانعذٔنٍح( نذسظاخ 

 طانثاخ يعًٕػرٍٍ انثؽس فً يمٍاط انرفكٍش انؽارق انُٓائً

دسظح  انرثاٌٍ الاَؽشاف ٕعظانًر انؼذد انًعًٕػح

 انؽشٌح

 انذلانح انمًٍح انرائٍح

 انعذٔنٍح انًؽغٕتح

دال  2.000 3.475 62 959.82 30.981 194.032 31 انرعشٌثٍح

 806.90 28.406 168.272 33 انضاتطح اؼصائٍاً 

ِغّٛعزٟ  ٠ٍؾع ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك ٚعٛد فشق رٞ د٨ٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ؽبٌجبد

ٚ٘زٖ إٌز١غخ رذي عٍٝ رفٛق ؽبٌجبد  اٌجؾش فٟ ِم١بط اٌزفى١ش اٌؾبرق ٌٚظبٌؼ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ.

ًٓ عٍٝ ٚفك اعزشار١غ١خ عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ عٍٝ ؽبٌجبد اٌّغّٛعخ  اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ اٌٍٛارٟ دسع

َٓ عٍٝ ٚفك اٌطش٠مخ ا٨عز١بد٠خ فٟ ِم١بط اٌزفى١ش اٌؾب رق ٚثزٌه رشفغ اٌؼبثطخ اٌٍٛارٟ دسع

اٌفشػ١خ اٌظفش٠خ اٌضب١ٔخ ٚرمجً اٌفشػ١خ اٌجذ٠ٍخ ٚاٌزٟ رٕض عٍٝ أّٔٗ : )٠ٛعذ فشق رٚ د٨ٌخ اؽظبئ١خ 
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( ث١ٓ ِزٛعؾ دسعبد ؽبٌجبد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ ا٩ٌرٟ ٠ذسعٓ عٍٝ ٚفك 0.05عٕذ ِغزٜٛ د٨ٌخ )

ا٩ٌرٟ ٠ذسعٓ عٍٝ ٚفك  اعزشار١غ١خ عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ ِٚزٛعؾ دسعبد ؽبٌجبد اٌّغّٛعخ اٌؼبثطخ

ث١بْ ؽغُ ا٤صش ٌٍّزغ١ش اٌّغزمً فٟ اٌّزغ١ش اٌزبثع  اٌطش٠مخ ا٨عز١بد٠خ فٟ ِم١بط اٌزفى١ش اٌؾبرق(.

 اٌضبٟٔ )اٌزفى١ش اٌؾبرق(:

( ٌٍّزغ١ش اٌّغزمً فٟ اٌّزغ١ش اٌزبثع، dاعزعٍّذ اٌجبؽضزبْ ِعبدٌخ و١٘ٛٓ فٟ اعزخشاط ؽغُ ا٨صش )

( ٟٚ٘ ل١ّٗ ِٕبعجخ ٌزفغ١ش ؽغُ ا٤صش ٚثّمذاس وج١ش ٌّزغ١ش d( )0.796)ٚلذ ثٍغ ِمذاس ؽغُ ا٤صش 

اٌزذس٠ظ ثبعزشار١غ١خ عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ فٟ ِم١بط اٌزفى١ش اٌؾبرق ٌٚظبٌؼ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ 

 ( ٠ج١ٓ رٌه:8ٚعذٚي )

 (: ؼعى الأشش نهًرغٍش انًغرمم فً يرغٍش انرفكٍش انؽارق8ظذٔل )

 يمذاس ؼعى الأشش (dلًٍح ؼعى الأشش ) راتغانًرغٍش ان انًرغٍش انًغرمم

 كثٍش 0.796 انرفكٍش انؽارق اعرشاذٍعٍح ػمهً ٔيؼهٕياذً

 شاٍَاً: ذفغٍش انُرائط: 

َٓ ٌغشع رؾم١ك فُٙ اعّك  - ِىٕذ اعزشار١غ١خ عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ اٌطبٌجبد ِٓ اعزخذاَ ؽٛاعٙ

َٓ ِٓ خ٩ٌٙب ثب٨عزّب  ٌٍّشى٩د اٚ اٌّٛالف اٌزٟ ٠زعشػٓ ٌٙب ٚرٌه ِٓ خ٩ي رشى١ً ِغبِ ١ع ٠مّ

َٓ ٚؽشػ اٌزغبؤ٨د ؽٛي اٌّشى٩د ٌٍؾظٛي عٍٝ اٌّعٍِٛبد غ١ش  ٢ساء اٌطبٌجبد ٚا٨طغبء ٌٙ

َٓ اٌغبثمخ ٌٍؾظٛي عٍٝ طٛسح وبٍِخ ٌؾً رٍه اٌّشى٩د.  اٌّزٛافشح عٕٙب ٚسثطٙب ِع ِعٍِٛبرٙ

بد ٚرٌه ِٓ ؽش٠ك اعزعّبي اْ اعزشار١غ١خ عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ أعّٙذ فٟ سفع اٌّضبثشح ٌذٜ اٌطبٌج -

اوضش ِٓ ؽش٠مخ ٌٍزٛطً اٌٝ ؽً ٌٍّشىٍخ اٚ اٌّٛلف اٌزٞ ٠زعشػٓ ٌٙب ٚعذَ ا٨عزعغبي فٟ اعطبء 

َٓ اٌؾبرق.   اٌؾٍٛي ٌٍّشى٩د ِٚشاععخ اٌؾٍٛي لجً رمذ٠ّٙب ٌّعبٌغخ اٌّشىٍخ ِّب صاد فٟ رفى١ش٘

 شانصاً: الاعرُراظاخ:

 زٕزبعبد ا٢ر١خ:فٟ ػٛء ٔزبئظ اٌجؾش رُ اٌزٛطً ئٌٝ ا٨ع

٠عطٟ فشطبً ِزغب٠ٚخ ٌٍطبٌجبد ِٓ خ٩ي ٨عزشار١غ١خ عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ اْ اٌزذس٠ظ ٚفك  -

 ِشبسوزٙٓ ا٠٨غبث١خ فٟ فعب١ٌبد اٌذسط ٚ٘ٛ ٠شاعٟ اٌفشٚق اٌفشد٠خ.

وبْ ٌٗ اصشاً ا٠غبث١بً فٟ سفع اٌظف اٌضبٟٔ اٌّزٛعؾ ٨عزشار١غ١خ عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ رذس٠ظ ؽبٌجبد  -

 برق ٌذ٠ٙٓ.اٌزفى١ش اٌؾ

 ساتؼاً: انرٕصٍاخ

اعزّبد أعب١ٌت رم٠ُٛ ِزٕٛعخ ٌم١بط ٔٛارظ اٌع١ٍّخ اٌزع١ّ١ٍخ ثشىً دل١ك ٚرعًّ عٍٝ ِشالجخ رعٍُ  -

اٌطٍجخ ٚرشخ١ض ِٛاؽٓ اٌمٛح ٌذ٠ُٙ ٚاٌعًّ عٍٝ رعض٠ض٘ب ِٕٚبؽك اٌؼعف ٚاٌعًّ عٍٝ ِعبٌغزٙب 

زٟ ٠ؾفظٙب اٌّزعٍُ وّإشش عٍٝ رؾم١ك ٌزؾذ٠ذ ِغز٠ٛبد اٌطٍجخ ١ٌٚظ ا٨عزّبد عٍٝ وُ اٌّعٍِٛبد اٌ

 ا٤٘ذاف اٌزع١ّ١ٍخ.

ئلبِخ اٌذٚساد ٌزأ١ً٘ ٚرذس٠ت ِذسعٟ ِبدح اٌعٍَٛ عٍٝ و١ف١خ اٌعًّ ثبعزشار١غ١خ عمٍٟ  -

ِٚعٍِٛبرٟ ٚئعشاءاد رٕف١ز٘ب، ٌّب ٌٙب ِٓ وفبءح عب١ٌخ فٟ ئعطبء إٌزبئظ اٌغ١ذح ِٚغبعذح اٌّذسع١ٓ 

 لذ ٚعٙذ ٚٔفمبد.فٟ رؾم١ك ا٤٘ذاف اٌزشث٠ٛخ ثألً ٚ
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 خايغاً: انًمرشؼاخ

 ثٕبءٍ عٍٝ ٔزبئظ ٚاعزٕزبعبد اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚاعزىّب٨ً ٚاِزذاداً ٌٗ رمزشػ اٌجبؽضزبْ:

 ئعشاء دساعخ ٌزم٠ُٛ ِغزٜٛ ِّبسعخ اٌطٍجخ ٌٍزفى١ش اٌؾبرق فٟ اٌّشاؽً اٌزع١ّ١ٍخ اٌّخزٍفخ. -

غ١خ افىبسٞ د١ًٌ عمٍٟ فٟ اٌزؾظ١ً ِٛاصٔخ اٌزذس٠ظ ث١ٓ اعزشار١غ١خ عمٍٟ ِٚعٍِٛبرٟ ٚاعزشار١ -

 ٚاٌزفى١ش اٌؾبرق ٌذٜ ؽبٌجبد اٌظف اٌضبٟٔ اٌّزٛعؾ فٟ ِبدح اٌعٍَٛ.

 انًصادس

، داس اٌفشا١٘ذٞ ٌٍٕشش 1، ؽانرفكٍش ذؼهًٍّ يٓاساذّ ػاداذّ(: 2013اثشا١ُ٘، ِؾّذ ٚآخشْٚ ) (1

 ٚاٌزٛص٠ع، ثغذاد، اٌعشاق.

، ِشوض 1، ؽانُشظ تٍٍ انُظشٌح ٔانرطثٍكاعرشاذٍعٍاخ انرؼهى ( : 2017اثٛ اٌؾبط، عُٙٝ ) (2

 د٠جٛٔٛ ٌزع١ٍُ اٌزفى١ش ، عّبْ ، ا٨سدْ.

، داس اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، 1، ؽػهى انُفظ انرشتٕي(: 2007اثٛ س٠بػ ، ؽغ١ٓ ِؾّذ ) (3

 عّبْ.

طشائك ذذسٌظ انؼهٕو (: 2018اِجٛ عع١ذٞ، عجذالله ثٓ خ١ّظ ٚع١ٍّبْ ثٓ ِؾّذ اٌجٍٛشٟ ) (4

 ، داس اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ، ا٨سدْ.4، ؽػًهٍح يفاٍْى ٔذطثٍماخ

اعرشاذٍعٍاذّ( يغ  –ًَارظح  –انرذسٌظ )يذاخهح (: 2018أِجٛعع١ذٞ ، عجذالله ثٓ خ١ّظ ) (5

 ، داس اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع ، عّبْ، ا٨سدْ. 1، ؽالأيصهح انرطثٍمٍح 

ز ٔانشعائم فً انؼهٕو انرشتٌٕح يُٓعٍح كراتح انثؽٕ( : 2018اٌز١ّّٟ ، ِؾّٛد وبظُ ِؾّٛد ) (6

 ، داس طفبء ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع ، عّبْ ، ا٨سدْ. 2، ؽ ٔانُفغٍح

، داس اٌفىش ٌٍٕشش 2، ؽأعانٍة انكشف ػٍ انًْٕٕتٍٍ(:  2007عشٚاْ، فزؾٟ عجذ اٌشؽّٓ ) (7

 ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ.

، اكادًٌٍح طشائك انرذسٌظ انؽذٌصح سؤٌح(: 2019اٌؾٍفٟ، ِبعذ سؽ١ّخ ٚٔغُ عجذالله اٌّٛعٛٞ ) (8

 ، داس اٌشػٛاْ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ، ا٨سدْ.1ؽ

، داس إٌّب٘ظ 1، ؽطشائك ذؼهٍى الإتذاع ٔالإتذاع انعاد(: 2020اٌخفبعٟ، عٍٟ ِٛعٝ عجبط ) (9

 ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ، ا٨سدْ.

، إٌّظّخ يؼعى يصطهؽاخ انًُاْط ٔطشق انرذسٌظ(: 2011اٌذس٠ظ، ِؾّذ ٚآخشْٚ ) (10

 ٚاٌضمبفخ ٚاٌعٍَٛ، ِىزت رٕغ١ك اٌزعش٠ت فٟ اٌٛؽٓ اٌعشثٟ، اٌشثبؽ، اٌّغشة. اٌعشث١خ ٌٍزشث١خ

، داس غ١ذاء ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ، 1، ؽيٓاساخ انرفكٍش(: 2011دعّظ، ِظطفٝ ّٔش ) (11

 ا٨سدْ.

،  تشَايط اعرشاذٍعٍاخ انرؼهى انُشظ فً تُاء انشخصٍح( : 2017سِؼبْ ، ِٕبي ؽغٓ ) (12

 ٌزٛص٠ع ، عّبْ ، ا٨سدْ.، ا٤وبد١ّ٠ْٛ ٌٍٕشش ٚا 1ؽ

ذطثٍماخ ذشتٌٕح يمرشؼح ػهى ٔفك ئتؼاد انرًٍُح (: 2016صا٠ش، ععذ عٍٟ ٚآخشْٚ ) (13

 ، ِىزجخ ا١ِ٨ش ٌٍطجبعخ ٚإٌشش، ثغذاد، اٌعشاق.1، ؽانًغرذايح

ِّ (: 2020اٌغبعذٞ، ؽغٓ ؽ١بي ِؾ١غٓ ) (14 ، ِىزجخ إٌٛس 1، ؽانًؼهى انفؼال ٔاعرشاذٍعٍاذ

 اٌعشاق. ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، ثغذاد،
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(: أصش اعزشار١غ١خ اٌزؾذٞ فٟ رؾظ١ً ؽ٩ة اٌظف 2019اٌغعذٞ، ؽغ١ٕٓ فٛصٞ ٌط١ف ) (15

اٌشاثع اٌعٍّٟ فٟ ِبدح ا٨ؽ١بء ٚاٌزفى١ش اٌؾبرق ٌذ٠ُٙ، عبِعخ ثبثً، و١ٍخ اٌزشث١خ ا٨عبع١خ، ثبثً، 

 سعانح ياظغرٍش غٍش يُشٕسجاٌعشاق. 

، داس طفبء ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع ، 1، ؽقانرفكٍش انؽار(: 2011اٌظفبس، سفبٖ ِؾّذ عٍٟ اؽّذ) (16

 عّبْ.

اعرشاذٍعٍاخ انرؼهى انًُٕرظٍح (: 2016عج١ظ، فشؽبْ عج١ذ ِٚؾّذ فشؽبْ عج١ذ ) (17

 ، داس ا٠٨بَ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ، ا٨سدْ.1، ؽٔالإنكرشٍَٔح

، 1، ؽ انرفكٍش: إَاػّ ٔيٓاساذّ ٔاعرشاذٍعٍاذّ ٔذؼهًٍح(: 2015عط١خ ، ِؾغٓ عٍٟ  ) (18

 ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع ، عّبْ ، ا٨سدْ.داس طفبء 

،  انرؼهى انُشظ اعرشاذٍعٍاخ ٔاعانٍة ؼذٌصح فً انرذسٌظ( : 2018عط١خ ، ِؾغٓ عٍٟ ) (19

 ، داس اٌششٚق ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع ، عّبْ ، ا٨سدْ. 1ؽ

انرفكٍش أًَاطّ َٔظشٌاذّ  (: 2012اٌعفْٛ، ٔبد٠خ ؽغ١ٓ ِٕٚزٙٝ ِطشش عجذ اٌظبؽت ) (20

 داس اٌظفبء ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ، ا٨سدْ.، ٔاعانٍة  ذؼهًٍح ٔذؼهًح

، ا٨سدْ، عّبْ، داس اٌضمبفخ 1، ؽيمذيح فً ذذسٌظ انرفكٍش(: 2009غبُٔ، ِؾّٛد ِؾّذ ) (21

 ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع .

يُٓط انًذسعح انصإٌَح فً ظم ذؽذٌاخ انمشٌ (: 2009فشط، عجذ اٌٍط١ف ثٓ ؽغ١ٓ ) (22

 ٠ع، عّبْ، ا٨سدْ.، داس اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص1، ؽ انٕاؼذ ٔانؼششٌٍ

، داس 1، ؽاعرشاذٍعٍاخ ؼذٌصح فً انرؼهٍى ٔانرؼهى(: 2018اٌىعجٟ، وشاس عجذ اٌض٘شح ) (23

 طفبء ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ، ا٨سدْ.

دساعح ًَٕرظٍح لإًَرض داٍَال فً (: 2020اٌّغعٛدٞ، ِؾّذ ؽ١ّذ ِٙذٞ ٚآخشْٚ ) (24

 بْ، ا٨سدْ.، ِإعغخ اٌظبدق ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، ع1ّ، ؽانرؽصٍم ٔانرفكٍش

، داس اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، 5، ؽالاعشج ٔذشتٍح انطفم(: 2018إٌبشف، ٘ذٜ ِؾّٛد ) (25

 عّبْ، ا٨سدْ.
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“The effect of a mental and informational strategy on the dexterous 

thinking of the second intermediate grade female students in science” 

 

 

Abstract: 

The research aims to identify the impact of a mental and informational 

strategy on the students of the second intermediate grade and their clever 

thinking. The two researchers adopted the experimental approach with an 

experimental design for two equal groups, and the researchers randomly 

chose (Al-Shaima Intermediate School for Girls); As she formulated the 

behavioral goals for the topics she will study, they were (120) behavioral 

goals according to Bloom's levels (remembering, understanding, application, 

analysis, synthesis, evaluation), and the researcher prepared (48) a daily plan 

for teaching the two research groups and presented a model of it to a group 

of arbitrators to see its validity and suitability For the students of the second 

intermediate grade, and to achieve the goal of the research, the researcher 

prepared the skillful thinking scale: it consisted of (fourteen) fields with (4) 

paragraphs for each field. The discriminatory power and difficulty 

coefficient for each paragraph of the scale using appropriate statistical 

means, and the stability was extracted using the alpha-Cronbach method. 

Before correction, it reached (0.94), and after analyzing the results 

statistically using the t-test for two independent samples (the skillful 

thinking scale), the results yielded the following: The superiority of the 

experimental group over the control group that was taught in the usual way 

in the skillful thinking scale, and based on the results of the research, the 

researcher concluded that teaching the students of the second intermediate 

grade according to the strategy of my mind and my information had a 

positive impact on raising the achievement of the students of the 

experimental group who studied according to the strategy of my mind and 

my information compared to the achievement of the students of the group 

control subjects who studied according to the usual method. 

key words:My mind and information strategy, dexterous thinking. 

 


