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 اىجحش:  ٍضزخيص

٠ٙرف اٌثؽس اٌؽاٌٟ اٌرعصف عٍٝ اٌرفى١ص الاشذ١اتٟ ٚعلالٗ تٍَٛ اٌساخ ٌرٜ واٌثاخ لػُ ش٠ال     

شذ١اتٟ عٍٝ ٚقك ّٔٛزض الأوفاي، ٌٚرؽم١ك أ٘راف اٌثؽس لاِد اٌثاؼصراْ تثٕاء ِم١اظ اٌرفى١ص الا

ٌَٛ ( قمصج ٌفظ١ح، وّا لاِد اٌثاؼصراْ ترثٕٟ ِم١اظ 39ٚاٌسٞ ذىْٛ ِٓ ) ) Bobko,2014تٛتىٛ )

( 24ٚاٌسٞ ذىْٛ ِٓ ) Bolman,1976عٍٝ ٚقك ٔظص٠ح تصاْٚ )( ٚاٌّثٕٟ 0202اٌساخ ي)عثاظ 

تٟ ٚاذػاق قمصاذٗ، قمصج ٌفظ١ح، ٚلر ذؽممد اٌثاؼصح ِٓ اٌكرق اٌظا٘صٞ ٌّم١اظ اٌرفى١ص الاشذ١ا

(، ٚتطص٠مح اٌفا وصٚٔثاؾ( از تٍغ 22900ٚؼػاب شثاذٗ تطص٠مح اعاذج الاخرثاش از تٍغ ِعاًِ اٌصثاخ )

(، وّا ذؽممد اٌثاؼصح ِٓ اٌكرق اٌظا٘صٞ ٌّم١اظ ٌَٛ اٌساخ ٚاذػاق قمصاذٗ، 22929ِعاًِ اٌصثاخ )

( ٚتطص٠مح )اٌفاوصٚٔثاؾ( از تٍغ 22888ٚؼػاب شثاذٗ تطص٠مح اعاذج الاخرثاش از تٍغ ِعاًِ اٌصثاخ )

( واٌثح ِٓ 022(، ٚلر وثمد اٌثاؼصح اٌّم١اغ١ٓ عٍٝ ع١ٕح اٌثؽس اٌثاٌغح )22800ِعاًِ اٌصثاخ )

واٌثاخ لػُ ش٠ال الأوفاي قٟ لػُ ش٠ال الأوفاي و١ٍح اٌرصت١ح الأغاغ١ح اٌعاِعح اٌّػرٕكص٠ح، ٚلر 

ٌثػ١طح، ٚذّد ِعاٌعح ت١أاخ اٌثؽس تاٌٛغائً ذُ اخر١اش اٌع١ٕح تاٌطص٠مح اٌطثم١ح اٌعؿٛائ١ح ا

الإؼكائ١ح اٌرٟ ذرلاءَ ِع وث١عح ٚأ٘راف اٌثؽس اٌؽاٌٟ، ِٚٓ ت١ٓ ٘سٖ اٌٛغائً الاخرثاش اٌرائٟ ٌع١ٕح 

ٚاؼرج، الاخرثاش اٌرائٟ ٌع١ٕر١ٓ ِػرمٍر١ٓ ِعاًِ اشذثاو ت١صغْٛ(، ٚلر ذٛقٍد اٌثاؼصح اٌٝ اْ واٌثاخ 

  ْ تاٌرفى١ص الاشذ١اتٟ، ١ٌٚع ٌر٠ٙٓ ٌَٛ زاذٟ، ٚٚظٛذ علالح اشذثاو١ح  لػُ ش٠ال الأوفاي لا ٠ر١ّط

ِٛظثح ل٠ٛح  ت١ٓ اٌرفى١ص الاشذ١اتٟ ٌَٚٛ اٌساخ، ٚقٟ نٛء إٌرائط اٌرٟ ذُ اٌرٛقً ا١ٌٙا قٟ اٌثؽس 

 اٌؽاٌٟ، قبْ اٌثاؼصح لرِد عرذاً ِٓ اٌرٛق١اخ ٚاٌّمرصؼاخ2

 ساخ، واٌثاخ لػُ ش٠ال الأوفاي2اٌرفى١ص الاشذ١اتٟ، ٌَٛ اٌ اىنيَبد اىَفزبحٞخ: 

 )اىزؼشٝف ثبىجحش(

 (Research Problem) :ٍشنيخ اىجحش

ذعدددر اٌّصؼٍدددح اٌعاِع١ددددح ِدددٓ ا٘ددددُ اٌّصاؼدددً اٌرددددٟ ٠ددددٛل ق١ٙددددا اٌفدددصذ ذعدددداشب ظر٠دددرج تعددددر      

ذخٌٛددٗ عاٌّدداً ظر٠ددراً أوصددص اذػدداعاً، ق١ثددرأ ق١ددٗ تدداٌردط١ى ٌّػددرمثٍٗ، ٠ٚظٙددص ٌر٠ددٗ ١ِددً ١ٌكددثػ أوصددص 

رملا١ٌح تعدددر أْ ودداْ أوصدددص اشذثاوددداً تعائٍرددٗ ِاذ٠ددداً ٚاظرّاع١دداً، ٌٚىدددٓ خدددلاي خثصذددٗ اٌعر٠دددرج ٘دددسٖ اغدد

لدددر ذٛاظٙدددٗ اٌعر٠دددر ِدددٓ اٌرؽدددر٠اخ ٚاٌهدددغٛواخ قدددٟ ِعددداي اٌرشاغدددح أٚ قدددٟ ؼ١اذدددٗ الاظرّاع١دددح أٚ 

٠ٕٚددددددرط عددددددٓ اٌرعددددددصل ٌ ضِدددددداخ ٚالأؼددددددراز  (82: 0229اٌؿدكدددددد١ح أٚ اٌّاذ٠ددددددح )اٌّؽػددددددٓ،

ذ١دددح ِؿدددىلاخ ٔفػددد١ح ِدرٍفدددح ِٕٙدددا ِؿدددىٍح اٌرفى١دددص الاشذ١ددداتٟ، ٚذكدددل ٘دددسٖ اٌف دددح اٌّٛالدددل اٌؽ١ا

ِددددٓ الأؾددددداـ تاٌؽػاغدددد١ح اٌؿددددر٠رج ٚعددددرَ ذمثددددً الأرمدددداذ ِددددٓ ا٢خددددص٠ٓ ؼرددددٝ ِددددٓ أقددددرلاءٖ 

ٚألصتدددداءٖ، قٙددددُ عددددر٠ّٛ اٌصمددددح تددددا٢خص٠ٓ، ٠ٕٚردددداتُٙ اٌؿدددده اٌّفددددصو ٚاٌؿددددعٛش اٌددددرائُ تاغددددرغلاي 

٠عٛ الأفعدداي ٠ٚفػددصْٚ الأِددٛش نددر2ُ٘ ٠ددئذٞ اٌددٝ ا٢شدداش ٚخددراا ا٢خددص٠ٓ اٌدد١ُٙ، وّددا أٔٙددُ غددص

إٌفػدددد١ح اٌػددددٍث١ح اٌرددددٟ ذددددئشص عٍددددٝ اٌفددددصذ ٔفػدددد١اً ٚعهدددد٠ٛاً، ٚلددددر ٠ّرددددر ذؤش١ص٘ددددا ١ٌؿددددًّ الأغددددصج 

ٚٔر١عدددح ٌرعدددصل اقدددصاذ اٌّعرّدددع اٌدددٝ أٔدددٛاا  (2202: 0222ٚاٌعلالدددح اٌطٚظ١دددح )ٍ٘ػدددا ٚاخدددصْٚ،
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ح ٚالاواذ١ّ٠ددددح ٚالأضِدددداخ، أذٜ زٌدددده اٌددددٝ ِدرٍفددددح ِددددٓ اٌهددددغٛو ِٕٚٙددددا إٌفػدددد١ح ٚالاظرّاع١دددد

ظٙدددٛش اٌىص١دددص اٌّؿدددىلاخ إٌفػددد١ح ٚاّ٘دددا ٌدددَٛ اٌدددساخ، نٛاْ ٌدددَٛ اٌدددساخ لدددر ٠ىدددْٛ ٌدددٗ أشددداش غدددٍث١ح 

عٍددددٝ اٌطددددلاب تّدرٍددددل اٌعٛأددددة الاواذ١ّ٠ددددح ٚإٌفػدددد١ح ٌٚٙددددسا ٔعددددر اٌىص١ددددص ِددددٓ الاتؽدددداز اٌرددددٟ 

عٍددٝ اٌّؿددىلاخ إٌفػدد١ح  ذعددصٞ ١ِٛ٠ددا قددٟ اٌّعددالاخ واقددح ٚاٌرددٟ ِؽٛش٘ددا الاغاغددٟ ٘ددٛ اٌرغٍددة

ٚاٌٛلا٠دددح ِٕٙدددا ِٚدددٓ ندددّٕٙا ٌدددَٛ اٌدددساخ، از اْ الأػددداْ لدددر ٠رعدددصل اٌدددٝ ِؿدددىلاخ ِع١ٕدددح ٔر١عدددح 

ٌٍرعدددصل ٌٍهدددغى ٌفردددصج و٠ٍٛدددح ِدددٓ اٌدددطِٓ قؤٔدددٗ ٠ؿدددعص تٍدددَٛ اٌدددساخ ؼددد١ٓ لا ٠رٍمدددٝ خدددلاي ٘دددسٖ 

ِاِددددٗ اٌفرددددصج اٌددددٝ اٌرعط٠ددددط اٌّلائددددُ ِددددٓ الا٘ددددً أٚ الاقددددرلاء ٠ٚؿددددعص تؤٔددددٗ تاٌّؿددددىٍح ٚلا ؼددددً ا

 ٌٍدصٚض ِٕٙا ٠ٚؽرز ٌَٛ اٌساخ عٕرِا لا ٠ػرط١ع اٌفصذ اْ ٠رى١ل ِعٗ

ٚتاٌرؽر٠دددر قدددبْ اٌثؽدددس اٌؽددداٌٟ ٠ػدددعٝ ٌلظاتدددح عدددٓ اٌرػددداإي اٌرددداٌٟ:  (209:02222)اٌث١صلدددراش ،

 ٕو ْٕبك ػلاقخ ثِٞ اىزفنٞش الاسرٞبثٜ ٗىً٘ اىزاد ىذٙ غبىجبد سٝبض الأغفبه؟

  (Research Importance)إَٔٞخ اىجحش: 

ذثصض أ١ّ٘ح اٌثؽس اٌؽاٌٟ ِٓ أ١ّ٘ح اٌّصؼٍح اٌعاِع١ح تٛقفٙا ِصوط اؾعاا ؼهاشٞ ذعىع شلٟ     

ٚذمرَ اٌّعرّعاخ اٌرٟ ذٕرّٟ ا١ٌٙا، تً ٠مناظ ذمرَ اٌّعرّع ٚشل١ٗ عٍٝ أغاظ اٌرمرَ اٌعٍّٟ 

اٌّرمرِح  ٚاٌرىٌٕٛٛظٟ اٌسٞ ذؽممٗ اٌعاِعاخ قاٌعاِعاخ اٌّرمرِح ع١ٍّاً قاشخ غّٗ ١ِّطٖ ٌٍرٚي

٠ٚعر ِٛنٛا اٌرفى١ص تاٌغ الأ١ّ٘ح قٟ  (892: 0220ٚاٌّرطٛشج الركاذ٠اً ٚشماق١اً ٚع١ٍّا2ً )اٌر١ّّٟ،

اٌرصت١ح اٌّعاقصج ٚنصٚشج ذصت٠ٛح لا ٠ّىٓ الاغرغٕاء عٕٙا، ٚزٌه قٟ ذ١ّٕح لرشج الأقصاذ عٍٝ 

 اٌؿدك١ح ٚالاظرّاع١ح2  اٌرفى١ص ٚاعراذُ٘ ٌّٛاظٙح ذؽر٠اخ اٌؽ١اج عٓ وص٠ك ؼً ِؿىلاخ اٌفصذ

٠ٚعرثص اٌرفى١ص الاشذ١اتٟ ِٓ اٌع١ٍّاخ اٌعم١ٍح اٌّّٙح اٌرٟ ٠ػردرِٙا اٌفصذ عٕرِا ٠ٍرمٟ ِع اٌغصتاء    

لأٚي ِصج ٠ٚعة ع١ٍٗ اشاشج اٌؿىٛن ؼٌُٛٙ ٚؼٛي ِا ٠دث ٛٔٗ ِٓ ٔٛا٠ا لر ذىْٛ غ١ ح وّا ع١ٍٗ اْ لا 

أغصاش ِعُٙ ٚأْ ٠ص١ص اٌص٠ثح ٚاٌرػاإلاخ ؼٛي وً ِا  ٠صك تُٙ ِثاؾصجً ٚألا ٠مَٛ تّؿاشوح ِا ٌر٠ٗ ِٓ

وّا اْ الإٔػاْ ٠ؿعص اؼ١أاً تاٌؽاظح اٌٝ ِصاظعح ٔفػٗ ِٚؽاغثرٙا  (Black2، ٠1980:88مِْٛٛ تٗ )

عّا لاِد تٗ ِٓ أقعاي ٚغٍٛو١اخ أٚ ِٓ أؼاغ١ع ِٚؿاعص ِٚعرمراخ، ٠ٚكاؼة ٘سٖ اٌع١ٍّح الأٌُ 

ح ٌَٛ اٌساخ ذعر ِٓ اٌؽالاخ إٌفػ١ح اٌم٠ٛح اٌرٟ ذٛظٗ غٍٛن الأػاْ ِٚعأاج أٚ شنا ٚاشذ١اغ، ٚؼاٌ

 (022: 0229ٚ٘سا اٌؿعٛش ٠ٕراب اٌفصذ عٕرِا ٠داٌل اٌّعا١٠ص الأخلال١ح اٌػائرج قٟ اٌّعرّع )غعر،

ٚاْ قىصج اٌفصذ اذعاٖ زاذٗ ٟ٘ اٌّؽٛش الأغاغٟ ٌرمر٠ص اٌساخ ٌر٠ٗ، قٟٙ ذفصل ع١ٍٗ تؿىً    

ٞ ِا ٠ّىٓ اْ ٠فعٍٗ ِٚا لا ٠ّىٓ، أٞ ِا ٠ٕعىع قٟ لٛاعرٖ اٌس١ٕ٘ح ِٓ ذفػ١صاخ ؾعٛشٞ اٚ لا ؾعٛش

 2(Conte,1985:127) ٌ ؼراز ٚاٌؽٛاشاخ اٌراخ١ٍح2

 :(Research Aims)صبىضبً: إذاف اىجحش 
 ٠ٙرف اٌثؽس اٌنننؽاٌٟ اٌٝ اٌرعصف عٍٝ:

 اٌرفى١ص الاشذ١اتٟ ٌرٜ واٌثاخ لػُ ش٠ال الأوفاي2 22

 ٌثاخ ش٠ال الأوفاي2ٌَٛ اٌساخ ٌرٜ وا 02

ذلاٌح اٌفصٚق قٟ اٌعلالح ت١ٓ اٌرفى١ص الاشذ١اتٟ ٌَٚٛ اٌساخ ذثعاً ٌّرغ١ص اٌّصؼٍح اٌرشاغ١ح )الأٚي،  02

 اٌصأٟ، اٌصاٌس، اٌصاتع(2

 لٛج ٚاذعاٖ اٌعلالح ت١ٓ اٌرفى١ص الاشذ١اتٟ ٌَٚٛ اٌساخ ٌرٜ واٌثاخ ش٠ال الأوفاي2 02

 ٌؽاقً قٟ ٌَٛ اٌساخ ٌرٜ واٌثاخ ش٠ال الأوفاي2ِرٜ اغٙاَ اٌرفى١ص الاشذ١اتٟ قٟ اٌرثا٠ٓ ا 22
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 :(Research Limits) ساثؼبً: حذٗد اىجحش
 ٠رؽرذ اٌثؽس تاٌّعلاخ اٌرا١ٌح:

 ن اٌؽرٚذ اٌثؿص٠ح: واٌثاخ لػُ ش٠ال الأوفاي قٟ و١ٍح اٌرصت١ح الأغاغ١ح / ظاِعح اٌّػرٕكص٠ح2 2

 رٕكص٠ح2  ن اٌؽرٚذ اٌّىا١ٔح: و١ٍح اٌرصت١ح الأغاغ١ح / ظاِعح اٌّػ 0

 (02002 – 0200ن اٌؽرٚذ اٌطِا١ٔح: اٌعاَ اٌرشاغٟ ) 0

 ن اٌؽرٚذ اٌع١ٍّح: اٌرفى١ص الاشذ١اتٟ ٌَٚٛ اٌساخ2 0

 :(Definition The Terms)خبٍضبً: رحذٝذ اىَصطيحبد 

  (Suspicious Thinking) اٗلاً: اىزفنٞش الاسرٞبثٜ

 (Bobko& et.al,2014)ث٘ثن٘  -

ٌٍٕؿاو اٌّعصقٟ ٚعرَ ا١ٌم١ٓ ٚإٌٛا٠ا اٌػ١ ح ذعاٖ الأؾداـ ٚاٌّٛالل ٘ٛ ؼاٌح اٌرؽف١ص اٌفصذ   

 2(Bobko& et.al,2014:4)اٌّّٙح  اٌؽ١اذ١ح

ٌٍرفى١ص الاشذ١اتٟ لاعرّاذ اٌثاؼصح  (Bobko,2014)ذثٕد اٌثاؼح ذعص٠ل تٛتىٛ اىزؼشٝف اىْظشٛ: 

 عٍٝ ّٔٛزض تٛتىٛ قٟ اٌثؽس اٌؽا2ٌٟ

ح اٌى١ٍح اٌرٟ ذؽكً ع١ٍٙا اٌطاٌثح عٕر اظاترٙا عٍٝ قمصاخ ٠ٚمكر تٗ اٌرشظاىزؼشٝف الاعشائٜ: 

 ِم١اظ اٌرفى١ص الاشذ١اتٟ اٌسٞ أعرذٗ اٌثاؼصح قٟ اٌثؽس اٌؽا2ٌٟ

 (Self-blame)صبّٞبً: ىً٘ اىزاد 

 (Bulman,1979)ث٘ىَبُ  -

٘ٛ عطٚ اٌفصذ اٌسٞ ٠عىع اؼػاغٗ تؤٔٗ اٌّػئٚي اٌٛؼ١ر عّا ٠ؽكً ٌٗ ِٓ اؼراز غٍث١ح     

(Bulman,1979:75)2 

ٌٍَٛ اٌساخ لاعرّاذ اٌثاؼصح عٍٝ  (Bolman,1979)ذثٕد اٌثاؼصح ذعص٠ل تٌّٛاْ  اىزؼشٝف اىْظشٛ:

 ٔظص٠ح تٌّٛاْ قٟ اٌثؽس اٌؽا2ٌٟ

٠ٚمكر تٗ اٌرشظح اٌى١ٍح اٌرٟ ذؽكً ع١ٍٙا اٌطاٌثح عٕر اظاترٙا عٍٝ قمصاخ اىزؼشٝف الاعشائٜ : 

 ؽس اٌؽا2ٌِٟم١اظ ٌَٛ اٌساخ اٌسٞ ذثٕرٗ اٌثاؼصح قٟ اٌث

 صبىضبً: غبىجبد قضٌ سٝبض الأغفبه 

ٚ٘ٓ اٌٍٛاذٟ اذّٕٓ اٌرشاغح الإعراذ٠ح ٚذُ لثٌٛٙٓ قٟ لػُ ش٠ال الأوفاي ٚذّٕػ ٌٙٓ ؾٙاذج     

 ( 20: 0202اٌثىاٌٛش٠ٛظ قٟ ش٠ال الأوفاي )قانً،

 )الإغبس اىْظشٛ ٗاىذساصبد اىضبثقخ(

  (Suspicious Thinking) اٗلاً: اىزفنٞش الاسرٞبثٜ

اٌسٞ  اٌؿدف٠ٚر١ّط ، ٠عر ِفَٙٛ اٌرفى١ص الاشذ١اتٟ ِٓ اٌّفا١ُ٘ اٌؽر٠صح قٟ اٌرشاغاخ اٌػ١ىٌٛٛظ١ح

٠ىْٛ ذائّاً ِٕعطلاً اظرّاع١اً، ٚأػؽات١اً ٚلا ٠ىْٛ اٞ علالاخ اظرّاع١ح،  ٌر٠ٗ      ذفى١صاً اشذ١ات١اً 

وص١ص اٌؿه تالأخص٠ٓ، ٠ٚىْٛ زاخ ظأة ذعٕثٟ ٠ٚصٜ اْ الاخص٠ٓ غ١ص ظر٠ص٠ٓ تّٕػ اٌصمح، ٚ٘ٛ 

ؼرٝ عٕرِا لا ٠ٛظر غثة ٌسٌه، وّا ٠ّراض تاٌعٕاذ ِٚم١ر عاوف١اً ٠ّٚرٍه وص٠مح غص٠ثح قٟ 

 (Beck, 2009 :86)2اٌرفى١ص
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 خصبئص اىَفنش الاسرٞبثٜ
 ذؿًّ ا١ٌّطاخ اٚ خكائف اٌؿدف الاشذ١اتٟ: 

 الأزٜ تٗ اٚ ٠درع2ٗٔٛؾىٛن، لا أغاظ ٌٙا ِٓ اٌكؽح، تؤْ الاخص٠ٓ ٠ؽاٌْٚٛ اغرغلاٌٗ اٚ اٌؽاق  -2

 ا١ًٌّ غ١ص اٌّثصش ٌٍرؿى١ه ؼٛي ٚقاء ٚاِأح الأقرلاء أٚ اخلاـ اٌطٚض أٚ اٌؿصواء2 -0

 عرَ اٌصغثح قٟ اٌصمح تا٢خص٠ٓ تػثة اٌدٛف غ١ص اٌّثصش ِٓ أْ غ١رُ اغردراَ اٌّعٍِٛاخ نر2ٖ -0

أٙا ا٘أاخ الأؿغاي تاٌرفػ١صاخ اٌرآِص٠ح، ٚزٌه ترفػ١ص اٌّلاؼظاخ ٚالاؼراز اٌثص٠ ح عٍٝ  -0

 ٚذٙر٠راخ خف١ح2

 ٠ؽًّ اٌهغائٓ تكٛشج ِػرّصج، قٙٛ لا ٠كفػ عٓ الإ٘أح اٚ الا٠ساء اٚ الاؼرماش2 -2

٠ؿعص تٛظٛذ ٘عَٛ عٍٝ ؾدك١رٗ اٚ غّعرٗ، ٌسا قُٙ غص٠ع الاغرعاتح تاٌغهة اٚ اٌم١اَ تٙعَٛ  -0

 ِهاذ2

 ٠رػُ تاٌؽػاغ١ح اٌّفصوح، قٍٛ أخطؤ ؾدف ِعٗ ِٓ ذْٚ عّر لر ٠رهاشب ِع2ٗ -7

 ٠عّر اٌٝ اغماو اخطائٗ ٚ٘فٛاذٗ عٍٝ الاخص2ٓ٠ -8

 ٠ػعٝ اٌٝ اشثاخ زاذٗ اِاَ الاخص٠ٓ ٚأٗ لا ٠ؽراض اٌّػاعرج 2ُِٕٙ -9

 ٠عأٟ ِٓ نعل اٌمرشج عٍٝ الاِح علالاخ اظرّاع١ح ِع الأخص٠ٓ ٚزٌه لأعراَ شمرٗ ت2ُٙ -22

( American Psychiatric Association, 2013,681) 

 ٞش الاسرٞبثٜ اىْظشٝبد اىزٜ فضشد اىزفن

 ٕ٘ان اٌعر٠ر ِٓ إٌّظص٠ٓ قٟ عٍُ إٌفع اٌس٠ٓ ا٘رّٛا ترشاغح اٌرفى١ص الاشذ١اتٟ ُِٕٚٙ:   

 ( Freud 1856-1939اٗلاً: فشٗٝذ )

٠صٜ قص٠ٚر اْ ؾدك١ح اٌفصذ ذرىْٛ ِٓ شلاز ِىٛٔاخ أغاغ١ح ٟ٘ )اٌٙٛ، ٚالأا، ٚالأا اٌع١ٍا( ٚاْ    

٠ئذٞ اٌٝ ؼرٚز انطصاب قٟ ؾدك١ح اٌفصذ، از اْ اٌكصاا أٞ قصاعاخ ذٕؿؤ ت١ٓ ٘سٖ اٌّىٛٔاخ 

 اٌسٞ ٠ؽرز ت١ٓ الأا ٚالأا اٌع١ٍا ٚاٌرٟ ذئذٞ ترٚش٘ا اٌٝ ؾعٛش اٌفصذ تاٌمٍك ٚاٌؿه ٚعر اٌصمح2

 (Adler 1870-1937آدىش )صبّٞبً: 

١ٙا اٌفصذ ٌٍردٍف اعرثص اذٌص اٌرفى١ص الاشذ١اتٟ آ١ٌح ِٓ آ١ٌاخ اٌرقاا إٌفػ١ح اٌلاؾعٛش٠ح اٌرٟ ٠ٍعؤ اٌ   

ِٓ ؼاٌح اٌؿعٛش تإٌمف ٚاٌمٍك ٚاٌرٛذص اٌرٟ ٠ع١ؿٙا، قاٌؿعٛش تاٌؿه ٚعرَ اٌصمح ٚغٛء اٌظٓ اٌرٟ 

ذؽرز ٔر١عح ٌلؼثاواخ ٚاٌكصاعاخ اٌراخ١ٍح ٌر٠ٗ ٠مَٛ تؤغماوٙا عٍٝ الاخص٠ٓ ٌىٟ ٠ؽمك ؾٟء ِٓ 

 .(Bjorkly,2002: 621عٕٙا ) اٌرٛاقك إٌفػٟ ٚاؼرصاَ اٌساخ ٚالاؼرفاظ تاٌصمح تإٌفع اٌرٟ ٠ثؽس

 (Sullivan 1892-1949ص٘ىٞفبُ )صبىضبً: 
٘ٛ أعراَ الآِ اٌؿر٠ر  الأٗه٠صٜ غ١ٌٛفاْ اْ اٌرفى١ص الاشذ١اتٟ ٠ٕؿؤ ٌرٜ اٌفصذ غثث١ٓ شئ١ػ١١ٓ    

اٌّصذثى تٕٛا ِٓ اٌر١ٔٚح غٛاء اواْ ؼم١م١اً اَ ِركٛشاً، ٘سا اٌؿعٛش تعرَ الآِ ؾر٠ر ٌرشظح أٗ 

ؿىً شاتد عٍٝ اٌٛعٟ، ِّا ٠ٕرط عٕٗ لٍك وث١ص، ٚزٌه لاْ ٘ئلاء الأقصاذ ٠عرمرْٚ اْ ٘سٖ ٠رطفً ت

اٌر١ٔٚح ٠ّىٓ ِلاؼظرٙا تػٌٙٛح ِٓ لثً الاخص٠ٓ ٚلا ٠ّىٓ اخفائٙا قبٔٙا تسٌه ذكثػ ع١ثاً قٟ اٌساخ لا 

ٙا تؿىً ٠ّىٓ اقلاؼٗ، ِّا ٠ٕرط عٕٗ ِؿاعص ِطِٕح ِٓ أعراَ الآِ ٚاٌصمح ٚازلاي ٠رُ اٌؿعٛش ت

 (Millon,2004: 456-457 ).أوصص ؼرج قٟ ٚظٛذ الاخص٠ٓ 
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 (Bobko,et,al,2014)ساثؼأ: اَّ٘رط ث٘ثن٘ ىيزفنٞش الاسرٞبثٜ 

)ػذً اىٞقِٞ، اىْ٘اٝب اىضٞئخ، اىزْشٞػ ٠صٜ اْ اٌرفى١ص الاشذ١اتٟ ٠رىْٛ ِٓ شلاز ِىٛٔاخ أغاغ١ح: 

 اىَؼشفٜ(

 اٗلاً: ػذً اىٞقِٞ

ا١ٌم١ٓ عٕكص أغاغٟ قٟ اٌؿه، ٚاْ الاقصاذ اٌّصذاتْٛ ٠عٍمْٛ اؼىاُِٙ ؼرٝ ٠صٜ تٛتىٛ اْ عرَ    

٠رّىٕٛا ِٓ ا٠عاذ اٌثر٠ً اٌكؽ١ػ ٌسٌه، أٞ أُٙ ٠كرشْٚ اؼىاِاً ٚلل اٌرٕف١س، قٙٛ ٠ػاعرُ٘ عٍٝ 

 اٌر١١ّط ت١ٓ اٌصمح ٚعرَ اٌصمح ٚالاشذ١اب2

 صبّٞبً: اىْ٘اٝب اىضٞئخ

ٍٝ اٌدراا ٚاٌمٍك ٚغٛء اٌظٓ، ٠ٚصٜ تٛتىٛ اْ اٌؿه ٠ؿ١ص ِىْٛ ُِٙ ِٓ ِىٛٔاخ اٌؿه، ٠ٚمَٛ ع    

ٕ٘ا اٌٝ اْ الاقصاذ ٠ؿعصْٚ اْ اٌؿدف الاخص ٠دفٟ ؾ١ اً ِا اذعاُ٘ٙ اٚ ٠ػٟء ا١ٌُٙ، اٚ اْ أقعاي 

اٌؿدف اٚ ولاِٗ لر ٠ىْٛ ِطذٚظاً، ٠ٕظصْٚ ا١ٌُٙ عٍٝ أُٙ ِرآِصْٚ ع١ٍُٙ ٠ٚؽاٌْٚٛ اٌؽان الأزٜ 

 الاخص٠ٓ ٠ٛٔٚا2ُ٘تُٙ، أٞ اٌرؿى١ه قٟ ذٚاقع 

 صبىضبً: اىزْشٞػ اىَؼشفٜ 

ذعرثص ٘سٖ اٌداق١ح ِٓ اُ٘ ِىٛٔاخ الاشذ١اب، ٚزٌه لأٔٙا ذرهّٓ ِػر٠ٛاخ عا١ٌح ِٓ ع١ٍّاخ     

اٌرفى١ص اٌّعمرج اٌرٟ ذعًّ عٍٝ اٌرؽف١ط ٌر١ٌٛر ذفػ١صاخ تر٠ٍح ؼٛي اٌػٍٛن اٌّصقٛذ قٟ ِؽاٌٚح 

، وّا أٙا ذمٛذ الاقصاذ اٌٝ ِعاٌعح أوصص قعا١ٌح ٌٍّعٍِٛاخ ٌرفػ١ص إٌٛا٠ا ٚاٌرٚاقع اٌّؽرٍّح ٌٍدراا

 2(Bobko& et.al,2014:4)اٌٛاشذج ؼٛي اٌظٛا٘ص ٚالاؼراز2

 (Self-Blame)صبّٞبً: ىً٘ اىزاد 

٠عُرمر اْ ٌَٛ اٌساخ ِٛظٛذ ِع خٍك الأػاْ ِٚع اٌرطٛشاخ اٌع١ٍّح ٚذمرِٙا ضاذخ اٌّؿىلاخ اٌرٟ     

ل اٌظصٚف اٌرٟ ٠ّصْٚ تٙا، از ١ّ٠ً تعم الاقصاذ اٌٝ اٌماء اٌٍَٛ عٍٝ ذٛاظٗ الاقصاذ عٍٝ ِدرٍ

أٔفػُٙ ٠ٚؽٍّٛٔٙا اٌّػئ١ٌٚح عٓ وً ِا ٠ؽرز ِٓ قعٛتاخ اٚ ِؿىلاخ ذٛاظُٙٙ، قٕٙا اٌفصذ لا 

٠رشن زاذٗ الاذشان اٌكؽ١ػ ٚأّا ٠ٕظص ٌٙا ٔظصج غٍث١ح ٔر١عح ٌععط٘ا ٚقؿٍٙا قٟ ذؽم١ك ِا ٠طّػ 

ؿعص تاٌصقا١٘ح ٚاٌػعاذج لاْ زٌه اٌؿعٛش ٠رطٍة ِٕٗ اْ ٠ىْٛ ٚاشماً تٕفػٗ ِٚرشواً ا١ٌٗ، قٙٛ تسٌه لا ٠

ٌساذٗ ٠ٚىْٛ لاذشاً عٍٝ اٌرؽىُ تّعص٠اخ الأِٛش، ق١ٍعؤ اٌٝ ٌَٛ زاذٗ ٚعرَ اٌرػاِػ ِع ٔفػٗ )ِؽٟ 

 وّا اْ ِٓ أغثاب ٌَٛ اٌساخ: (022: 0200اٌر٠ٓ،

 ٞ ِؿىٍح ذٛاظٙٗ اٚ قؿً ٠ّص ت2ٗاٌؿعٛش تاٌسٔة ٔر١عح لإٌماء اٌٍَٛ عٍٝ اٌساخ لأ -2

 عرَ اغرمصاش اٌٛنع الاغصٞ اٌسٞ ٠ع١ؽ ق١ٗ اٌفصذ ِٕٚٙا اٌكصاعاخ اٌٛاٌر٠ح2 -0

ذعصل اٌفصذ ٌّؿاعص إٌمف ٚاٌؽصِاْ ٚوسٌه اٌمػٛج اٌرٟ ٠صٚٔٙا خلاي اٌّعاٍِح اٌٛاٌر٠ح  -0

 (002: 0202)عثاظ،

 اىْظشٝبد اىزٜ حبٗىذ رفضٞش ىً٘ اىزاد 

 (Karen Horney 1855-1952٘سّٜ )اٗلاً: ّظشٝخ مبسِٝ ٕ
وّا ذصٜ ٘ٛشٟٔ اْ اذٙاَ اٌساخ )ٌَٛ اٌساخ( ٠دثئ ذؽرٗ ِؿاعص اٌسٔة اٌرٟ ذىْٛ قٟ اٌغاٌة     

ِؿاعص غ١ص عملا١ٔح، ٚلا ٠مركص زٌه عٍٝ اذٙاِٗ ٌساذٗ ٚؼػة تً ِٚؿاعصٖ اٌرٟ ذعٍّٙا، ٚزٌه تؤٔٗ 

ْ قائرج، وّا ٠ظٙص ٔٛا ِٓ اٌرٕالم ٚزٌه ت١ٓ لا ٠ػرؽك أٞ ذمر٠ص اٚ عطل، ٚ٘ٛ ِمرٕع ذّاِاً أٗ ترٚ

ِؿاعص اٌسٔة اٌظا٘صج ٚت١ٓ ِؿاعص اٌّسٌح اٌرٟ ذصاقمٙا، قفٟ اٌٛلد اٌسٞ ٠ؿعص تٗ أٗ عر٠ُ اٌفائرج 

تػثة وصصج اخطاإٖ ذصاٖ ٠طاٌة تاؼرصاَ ٚذمر٠ص الاخص٠ٓ ٠ٚثؽس عٓ اغرؽػأُٙ ٚشناُ٘ 

 (0272: 2979)قّٟٙ،
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 ( 1976صبّٞبً: ّظشٝخ ثٞل )

ٌمر قػص ت١ه ٌَٛ اٌساخ تٕاءً عٍٝ ا٢شاء اٚ اٌّعرمراخ اٌػٍث١ح اٌرٟ ٠عثص اٌفصذ تٙا عٓ ٔفػٗ ٚعٓ     

اٌعاٌُ ِٓ ؼٌٛٗ ٚعٓ اٌّػرمثً وسٌه، وّا اْ اٌدثصاخ اٌرٟ ٠ّص تٙا اٌفصذ ذٕثع ِفا١ّ٘ٙا اٌػٍث١ح 

عٍٝ ٘سا الأغٍٛب ٠ئذٞ ٚاٌّىر ثح ٚا١ٌائػح ِٓ خلاي ذفاعٍٙا تٙسا الأغٍٛب، ٚتاٌراٌٟ قؤْ الاعرّاذ 

تاٌفصذ اٌٝ اذشان ِؿٖٛ ٌٍٛالع ٚتؿىً غٍثٟ، ِٚٓ شُ اقراش الاغرعاتح الأفعا١ٌح ٚاٌػٍٛو١اخ ا١ٌائػح 

ٚاٌػ١ٍثح، ٚتّعٕٝ اخص ٠صٜ ت١ه اْ الاؼراز الإ٠عات١ح اٚ اٌغاِهح ذػرّر ِعا١ٔٙا ِٓ ِا ٔعرمر تٗ 

 (0092: 0202ؼٌٛٙا ٚوسٌه ِٓ لرشذٕا عٍٝ ِٛاظٙح ٘سٖ الاؼراز)ظاغُ،

 (Janoff bulman 1979صبىضبً: ّظشٝخ عبّ٘ف ث٘ىَبُ )
ذصٜ ظأٛف تٌّٛاْ اْ تعم ؼالاخ اٌعطٚ ٌ ؼراز اٌػٍث١ح، ِٓ اٌّّىٓ اْ ذّصً اؼرٜ ؼالاخ     

اٌرقاا إٌفػ١ح، ٚاٌرٟ ذرّصً اْ ٌٍفصذ اٌمرشج عٍٝ اٌػ١طصج ٚاٌرؽىُ عٍٝ ِا ٠ؽرز ِٓ ؼٌٛٗ، ٌٚسا قاْ 

 ٓ ٔٛع١ٓ ِٓ اٌٍَٛ ّ٘ا: اٌٍَٛ اٌساذٟ اٌػٍٛوٟ ٚاٌٍَٛ اٌساذٟ اٌؿدك2ٟتٌّٛاْ لر ١ِطخ ت١

قاٌٍَٛ اٌساذٟ اٌػٍٛوٟ ٠ىْٛ ِصذثى تاٌػ١طصج ٚاٌرؽىُ، ٠ٚرهّٓ الاغٕاذ اٌٝ ِكرش لاتً ٌٍرعر٠ً     

 أٞ أٗ ِمرصْ ب)غٍٛن اٌفصذ( ٚاٌسٞ ٠ؿعص تٗ تأٗ ِػ١طص ع١ٍٗ ِٚئلد ٌٚٗ اغرعاتاخ ذى١ف١ح2

ٌساذٟ اٌؿدكٟ ِصذثى تالاؼرصاَ، ٠ٚرهّٓ الاغٕاذ اٌٝ ِكرش غ١ص لاتً ٌٍرعر٠ً ٔػث١اً اِا اٌٍَٛ ا    

أٞ أٗ ِمرصْ ب)ؾدك١ح اٌفصذ( ٠ٚؿعص اٌفصذ أٗ غ١ص ِػ١طص ع١ٍٗ، ٚتسٌه قبْ ٌَٛ اٌساخ ٌرٜ 

 2(Janoff,1979)ظأٛف ٠ىْٛ ٌَٛ زاذٟ غٍٛوٟ اٚ ٌَٛ زاذٟ ؾدكٟ 

 (اىفصو اىضبىش )ٍْٖغٞخ اىجحش ٗاعشاءارٔ

 ٌرؽم١ك ا٘راف اٌثؽس اعرّرخ اٌثاؼصح عٍٝ إٌّٙط اٌٛقفٟ ٌّلائّرٗ لأ٘راف اٌثؽس اٌؽا2ٌٟ    

 اٗلاً: ٍغزَغ اىجحش

٠مكر تّعرّع اٌثؽس ِعّٛا الاقصاذ اٚ الأؾ١اء اٚ اٌعٕاقص اٌرٟ ٠ػعٝ اٌثاؼس اٌٝ ذع١ُّ ٔرائط     

ٓ واٌثاخ لػُ ش٠ال الأوفاي (، ٠ٚرىْٛ ِعرّع اٌثؽس اٌؽاٌٟ 20ِ: 0220تؽصٗ ع2ٗ١ٍ )اٌهآِ، 

( ٚاٌثاٌغ عرذ٘ٓ 0200-0200قٟ و١ٍح اٌرصت١ح الأغاغ١ح / ظاِعح اٌّػرٕكص٠ح ٌٍعاَ اٌرشاغٟ )

( واٌثح ٠رٛضعٓ عٍٝ أشتعح ِصاؼً ٌٍرشاغر١ٓ اٌكثاؼ١ح ٚاٌّػائ١ح ٚوّا ِٛنػ قٟ اٌعرٚي 790)

 ( اذٔاٖ:2)

 (1عذٗه )

 خ اىزشثٞخ الأصبصٞخ/عبٍؼخ اىَضزْصشٝخٍغزَغ اىجحش غبىجبد قضٌ سٝبض الأغفبه فٜ ميٞ

 ػذد غبىجبد اىصجبحٜ اىَشحيخ

 174 الأٗىٚ

 160 اىضبّٞخ

 300 اىضبىضخ

 160 اىشاثؼخ

 794 اىَغَ٘ع

 صبىضبً: ػْٞخ اىجحش 
ٟٚ٘ ِعّٛعح ظطئ١ح ِٓ ِعرّع اٌرشاغح ٠رُ اخر١اشا٘ا تطص٠مح ِٕاغثح، ٚاظصاء اٌرشاغح ع١ٍٙا       

: 0229ِٚٓ شُ اغردراَ ذٍه إٌرائط، ٚذع١ّّٙا عٍٝ واًِ ِعرّع اٌرشاغح الأقٍٟ )اٌّؽّٛذٞ،

ظاِعح (، ٚذؤٌفد ع١ٕح اٌثؽس اٌؽاٌٟ ِٓ واٌثاخ لػُ ش٠ال الأوفاي قٟ و١ٍح اٌرصت١ح الأغاغ١ح/202
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اٌّػرٕكص٠ح ٌٍرشاغح اٌكثاؼ١ح ٚاٌّػائ١ح ٌٍّٚصاؼً اٌرشاغ١ح الأشتعح )الأٌٚٝ، اٌصا١ٔح، اٌصاٌصح، 

( واٌثح اخر١صخ تاٌطص٠مح اٌعؿٛائ١ح ٌرطث١ك اٌّم١اظ ع١ٍٙا ٚوّا 022اٌصاتعح(، ٚتٍغ ؼعُ اٌع١ٕح )

 (02ِٛنػ قٟ اٌعرٚي )

 (2عذٗه )

 ػْٞخ اىجحش الأصبصٞخ

 ػذد اىطبىجبد اىَشحيخ

 85 الأٗىٚ

 78 اىضبّٞخ

 159 اىضبىضخ

 78 اىشاثؼخ

 400 اىَغَ٘ع

 

 ساثؼبً: ادارب اىجحش 

ِٚٓ اظً ذؽم١ك ا٘راف اٌثؽس اٌؽاٌٟ لاِد اٌثاؼصح تثٕاء ِم١اظ اٌرفى١ص الاشذ١اتٟ ٚذثٕٟ ِم١اظ     

 ( ٚزٌه عٍٝ إٌؽٛ اٌراٌٟ:0202عثاظ )ٌ ٌَٛ اٌساخ 

 اٗلاً: ٍقٞبس اىزفنٞش الاسرٞبثٜ

 ٍؼبٍو رَٞٞز اىفقشاد-1

اْ اٌغصل ِٓ ذؽ١ًٍ اٌفمصاخ ٘ٛ الإتماء عٍٝ اٌفمصاخ اٌع١رج تعر اٌرؤور ِٓ لرشذٙا عٍٝ ذؽم١ك     

اٌر١١ّط ت١ٓ الاقصاذ اٌدانع١ٓ ٌٍّم١اظ، ٚزٌه لأْ ِٓ اٌؿصٚو الأغاغ١ح ٚاٌّّٙح ٌٍّما١٠ع إٌفػ١ح 

قصاذ زٚٞ اٌّػر٠ٛاخ اٌع١ٍا )الاقصاذ ٚاٌرصت٠ٛح ٘ٛ اْ ذركل ٘سٖ اٌفمصاخ تمرشج ذ١١ّط٠ح ت١ٓ الا

اٌؽاق١ٍٓ عٍٝ ذشظاخ ِصذفعح( ِٓ الاقصاذ زٚٞ اٌّػر٠ٛاخ اٌر١ٔا )الاقصاذ اٌؽاق١ٍٓ عٍٝ ذشظاخ 

ِٕدفهح( قٟ اٌػّح اٌرٟ ٠صاذ ل١اغٙا، تٙرف الإتماء عٍٝ اٌفمصاخ زاخ اٌر١١ّط اٌعاٌٟ اٌرٟ ذ١ّط ت١ٓ 

 2(Groniund,1981:253)ُٕٙ الاقصاذ ٚاغرثعاذ اٌفمصاخ اٌرٟ لا ذ١ّط ت١

 (3عذٗه )

 ٍؼبٍو رَٞٞز فقشاد اىزفنٞش الاسرٞبثٜ

رضيضو 

 اىفقشاد

اىقَٞخ اىزبئٞخ  اىَغَ٘ػخ اىذّٞب اىَغَ٘ػخ اىؼيٞب

 اىَحض٘ثخ
اىَز٘صػ 

 اىحضبثٜ

الاّحشاف 

 اىَؼٞبسٛ

اىَز٘صػ 

 اىحضبثٜ

الاّحشاف 

 اىَؼٞبسٛ

1.  02020 22000 22000 22000 202222 

2.  02272 22000 22008 22092 202900 

3.  02098 22270 02290 22200 222200 

4.  02098 22097 22229 22270 222029 

5.  02822 22000 22020 22700 222270 

6.  02002 22022 22022 22707 202272 

7.  02229 22080 22900 22292 92079 
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8.  02022 22272 02270 22200 02720 

9.  02879 22090 02290 22000 92792 

10.  02290 22200 22902 22220 202002 

11.  02920 22090 02228 22272 222229 

12.  02208 22028 02200 22090 02220 

13.  02200 22202 02207 22000 22970 

14.  02282 22020 22002 22820 202202 

15.  02009 22007 22077 22020 222077 

16.  02020 22008 22208 22022 202220 

17.  02022 22090 22207 22922 202292 

18.  02790 22000 22200 22909 202022 

19.  02802 22292 22027 22220 202027 

20.  02092 22000 22020 22902 202222 

21.  02070 22020 22002 22709 202290 

22.  02079 22008 22029 22070 202807 

23.  02902 22287 22729 22222 202022 

24.  02208 22200 02200 2200 202002 

25.  02082 22209 22072 22280 202002 

26.  02027 22000 22207 22828 222092 

27.  02208 22222 02208 22028 22082 

28.  02222 22200 02029 22022 222090 

29.  02200 22000 22077 22028 202927 

30.  02000 22278 02090 22077 222220 

31.  02280 22202 02008 22008 82090 

32.  02222 22222 02290 22097 22202 

33.  02027 22020 22800 22070 82220 

34.  02822 22008 22720 22907 202872 

35.  02209 22220 02207 22082 202829 

36.  02000 22220 02002 22082 02982 

37.  02822 22008 22280 22977 202202 

38.  02228 22002 22222 22982 202700 

39.  02802 22072 02208 22020 02090 

 ( 1096( رضبٗٛ   ) 214ٗثذسعخ حشٝخ )  (  0005اىقَٞخ اىزبئٞخ اىغذٗىٞخ ػْذ ٍضز٘ٙ دلاىخ ) 

 دسعخ اسرجبغ اىفقشح ثبىذسعخ اىنيٞخ ىيَقٞبس-2
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ٌٚؽػاب اشذثاو ذشظح اٌفمصج تاٌرشظح اٌى١ٍح ٌٍّم١اظ اغردرِد اٌثاؼصح ِعاًِ اشذثاو ت١صغْٛ از 

 (02وأد إٌرائط وّا ِٛنػ قٟ اٌعرٚي )

 (4عذٗه )

 ٞخ ىَقٞبس اىزفنٞش الاسرٞبثٜقٌٞ ٍؼبٍو اسرجبغ دسعخ اىفقشح ثبىذسعخ اىني

رضيضو 

 اىفقشاد

قٌٞ ٍؼبٍو 

 الاسرجبغ

رضيضو 

 اىفقشاد

قٌٞ ٍؼبٍو 

 الاسرجبغ

رضيضو 

 اىفقشاد

قٌٞ ٍؼبٍو 

 الاسرجبغ

1 0.584 14 0.554 27 0.285 

2 0.575 15 0.635 28 0.522 

3 0.552 16 0.636 29 0.648 

4 0.486 17 0.549 30 0.532 

5 0.567 18 0.595 31 0.460 

6 0.643 19 0.592 32 0.276 

 432؟0 33 0.581 20 0.482 7

8 0.374 21 0.607 34 0.606 

9 0.492 22 0.619 35 0.554 

10 0.572 23 0.591 36 0.287 

11 0.536 24 0.585 37 0.583 

12 0.239 25 0.601 38 0.571 

13 0.329 26 0.509 39 0.261 

 (00098( رضبٗٛ )398( ٗثذسعخ حشٝخ )0.05ذ ٍضز٘ٙ دلاىخ )قَٞخ ٍؼبٍو الاسرجبغ اىحشعخ ػْ

 صبّٞبً: ٍقٞبس ىً٘ اىزاد 

 ٍؼبٍو رَٞٞز اىفقشاد -1

٠مكر تٗ لرشج اٌفمصاخ عٍٝ اٌر١١ّط ت١ٓ الاقصاذ زٚٞ اٌّػر٠ٛاخ اٌع١ٍا ِٓ الاقصاذ زٚٞ اٌّػر٠ٛاخ     

اٌعاٌٟ اٌرٟ ذ١ّط ت١ٓ الاقصاذ ٚاغرثعاذ اٌر١ٔا قٟ اٌػّح اٌّماغح، تٙرف الإتماء عٍٝ اٌفمصاخ زاخ اٌر١١ّط 

 (2092: 2999اٌفمصاخ اٌرٟ لا ذ١ّط ت١ُٕٙ )اٌظا٘ص ٚاخصْٚ، 
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 (5عذٗه )

 ٍؼبٍو رَٞٞز فقشاد ٍقٞبس ىً٘ اىزاد

 رضيضو

 اىفقشاد

 اىَغَ٘ػخ اىؼيٞب

 

اىقَٞخ اىزبئٞخ  اىَغَ٘ػخ اىذّٞب

 اىَحض٘ثخ

اىَز٘صػ 

 اىحضبثٜ

الاّحشاف 

 اىَؼٞبسٛ

 

الاّحشاف  ضبثٜاىَز٘صػ اىح

 اىَؼٞبسٛ

2 02008 22820 02092 22078 202780 

0 02200 22872 02879 22000 82002 

0 02090 22000 22720 22927 202280 

0 02207 22082 22272 22007 222800 

2 02872 22208 22820 22908 202909 

0 02000 22200 02027 22092 222000 

7 02200 22902 02822 22020 82080 

8 02079 22900 02888 22000 92200 

9 02280 22200 00220 22228 202000 

22 02872 22220 22888 22090 222890 

22 02002 22079 22029 22720 202022 

20 02088 22290 02722 22080 222220 

20 02790 22222 22090 22202 202222 

20 02209 22209 22090 22220 202829 

22 02002 22022 22022 22720 222080 

20 02229 22000 22022 22720 202090 

27 02022 22088 22000 22908 222788 

28 02200 22297 22092 22707 292809 

29 02227 22977 22970 22228 202200 

02 02222 22272 22722 22990 202000 

02 02228 22090 22090 22002 222982 

00 02229 22200 22900 22200 202090 

00 02222 22200 02072 22000 92290 

00 02282 22200 02270 22008 92790 

 (1.96( رضبٗٛ )214( ٗثذسعخ حشٝخ )0.05اىقَٞخ اىزبئٞخ اىغذٗىٞخ ػْذ ٍضز٘ٙ دلاىخ )

 دسعخ اسرجبغ اىفقشح ثبىذسعخ اىنيٞخ ىيَقٞبس-2

ظ اغردرِد اٌثاؼصح ِعاًِ اشذثاو ت١صغْٛ ٌٚؽػاب اشذثاو ذشظح اٌفمصج تاٌرشظح اٌى١ٍح ٌٍّم١ا    

 (0ٚوأد إٌرائط وّا ٘ٛ ِٛنػ قٟ اٌعرٚي )
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 (6عذٗه )

 قٌٞ ٍؼبٍو اسرجبغ دسعخ اىفقشح ثبىذسعخ اىنيٞخ ىيَقٞبس

رضيضو 

 اىفقشاد

رضيضو  قٌٞ ٍؼبٍو الاسرجبغ

 اىفقشاد

قٌٞ ٍؼبٍو 

 الاسرجبغ

رضيضو 

 اىفقشاد

قٌٞ ٍؼبٍو 

 الاسرجبغ

1 0.639 9 0.556 17 0.522 

2 0.437 10 0.505 18 0.671 

3 0.560 11 0.568 19 0.620 

4 0.570 12 0.512 20 0.631 

5 0.635 13 0.610 21 0.648 

6 0.541 14 0.673 22 0.546 

7 0.443 15 0.629 23 0.451 

8 0.476 16 0.628 24 0.466 

 (00098( رضبٗٛ )398شٝخ )( ٗثذسعخ ح0.05قَٞخ ٍؼبٍو الاسرجبغ اىحشعخ ػْذ ٍضز٘ٙ دلاىخ )

 اىفصو اىشاثغ )ػشض اىْزبئظ ٍْٗبقشزٖب ٗرفضٞشٕب(

 اٗلاً: ػشض اىْزبئظ ٗرفضٞشٕب 

 رؼشف اىزفنٞش الاسرٞبثٜ ىذٙ غبىجبد قضٌ سٝبض الأغفبه. -اىٖذف الأٗه: 

ٓ اٌؽاٌٟ اغردرِد اٌثاؼصح الاخرثاش اٌرائٟ ٌع١ٕح ٚاؼرج تٙرف ِعصقح ذلاٌح اٌفصق ت١ٚذؽم١ما ٌٍٙرف 

ِرٛغى ذشظاخ واٌثاخ لػُ ش٠ال الاوفاي ٚاٌّرٛغى اٌفصنٟ ٌٍّم١اظ ؼ١س وأد إٌرائط وّا ٘ٛ 

 (7ِٛنػ قٟ اٌعرٚي )

 (7عذٗه )

 ّزبئظ الاخزجبس اىزبئٜ ىزؼشف اىزفنٞش الاسرٞبثٜ ىذٙ غبىجبد سٝبض الاغفبه

 

 اىَزغٞش

 

 

حغٌ 

 اىؼْٞخ

 

 

 

اىَز٘صػ 

 اىحضبثٜ

 

 

 

الاّحشاف 

 اىَؼٞبسٛ

 

 

 

اى٘صػ 

 ىفشظٜا

 

 

 

دسعخ 

 اىحشٝخ

 

 

 اىقَٞخ اىزبئٞخ

 

 

ٍضز٘ٙ 

 اىذلاىخ

0.05 
 اىغذٗىٞخ اىَحض٘ثخ

اٌرفى١ص 

 الاشذ١اتٟ

 

022 

 

228809 

 

07822 

 

227 

 

099 

 

08078 

 

2890 

 

 ذاي

 (1.96( رضبٗٛ )399ٗثذسعخ حشٝخ ) 0.05)اىقَٞخ اىزبئٞخ اىغذٗىٞخ ػْذ ٍضز٘ٙ اىذلاىخ ) 

ً٘ اىزاد ىذٙ غبىجبد قضٌ سٝبض الأغفبه.رؼشف ى -اىٖذف اىضبّٜ:   

اٌؽاٌٟ اغردرِد اٌثاؼصح الاخرثاش اٌرائٟ ٌع١ٕح ٚاؼرج تٙرف ِعصقح ذلاٌح اٌفصق  ٌٍٚرؽمك ِٓ اٌٙرف    

ت١ٓ ِرٛغى ذشظاخ واٌثاخ لػُ ش٠ال الاوفاي عٍٝ ِم١اظ ٌَٛ اٌساخ ٚاٌّرٛغى اٌفصنٟ ٌٍّم١اظ 

 (8)ؼ١س وأد إٌرائط وّا ٘ٛ ِٛنػ قٟ اٌعرٚي 
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(8عذٗه )  

 ّزبئظ الاخزجبس اىزبئٜ ىزؼشف ىً٘ اىزاد ىذٙ غبىجبد سٝبض الاغفبه

 

 اىَزغٞش

 

 

 

حغٌ 

 اىؼْٞخ

 

 

 

اىَز٘صػ 

 اىحضبثٜ

 

 

 

الاّحشاف 

 اىَؼٞبسٛ

 

 

 

اى٘صػ 

 اىفشظٜ

 

 

 

دسعخ 

 اىحشٝخ

 

 

 اىقَٞخ اىزبئٞخ

 

 

ٍضز٘ٙ 

 اىذلاىخ

 0.05 
 اىغذٗىٞخ اىَحض٘ثخ

   ٌَٛ

 اٌساخ

 

022 

 

72822 

 

28892 

 

70 

 

099 

 

28207 

 

2890 

 

 ذاي

 (1.96( رضبٗٛ )399ٗثذسعخ حشٝخ ) 0.05)اىقَٞخ اىزبئٞخ اىغذٗىٞخ ػْذ ٍضز٘ٙ اىذلاىخ ) 

رؼشف دلاىخ اىفشٗق فٜ اىؼلاقخ ثِٞ اىزفنٞش الاسرٞبثٜ ٗىً٘ اىزاد ىذٙ غبىجبد قضٌ  -اىٖذف اىضبىش: 

 سٝبض الأغفبه ٗفقب ىَزغٞش اىَشحيخ اىذساصٞخ.

ٌٍرؽمك ِٓ اٌٙرف اٌؽاٌٟ اغردرِد اٌثاؼصح الاخرثاش اٌطائٟ ٌّعصقح ذلاٌح اٌفصق ت١ٓ ل١ُ ِعاًِ ٚ

 ( 9الاشذثاو ؼ١س وأد إٌرائط وّا ٘ٛ ِث١ٓ قٟ اٌعرٚي )

 (9عذٗه )

ٗفقب ىَزغٞش ثِٞ اىزفنٞش الاسرٞبثٜ ٗىً٘ اىزاد ّزبئظ الاخزجبس اىزائٜ ىَؼشفخ دلاىخ اىفشق فٜ اىؼلاقخ 

 خ اىذساصٞخاىَشحي

 اىَشحيخ

 

قَٞخ ٍؼبٍو  اىؼذد

 الاسرجبغ

قَٞخ فشش 

اىَؼٞبسٝخ اىَقبثيخ 

 ىَؼبٍو الاسرجبغ

ٍضز٘ٙ  اىقَٞخ اىزائٞخ

 اىذلاىخ

0.05 
 اىغذٗىٞخ اىَحض٘ثخ

اىَشحيخ 

 الاٗىٚ

82 28022 28780 28987  

 

 

 

 

2890 

 غ١ص ذاي

اىَشحيخ 

 اىضبّٞخ

78 28702 28902 

اىَشحيخ 

 الاٗىٚ

 غ١ص ذاي 28022 28780 28022 82

اىَشحيخ 

 اىضبىضخ

229 28722 28970 

اىَشحيخ 

 الاٗىٚ

 غ١ص ذاي 28008 28780 28022 82

اىَشحيخ 

 اىشاثؼخ

78 28092 28828 

 غ١ص ذاي 28002 28902 28702 78اىَشحيخ 
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 اىضبّٞخ

اىَشحيخ 

 اىضبىضخ

229 28722 28970 

اىَشحيخ 

 اىضبّٞخ

 غ١ص ذاي 28229 28902 28702 78

اىَشحيخ 

 اىشاثؼخ

78 28092 28828 

اىَشحيخ 

 اىضبىضخ

 غ١ص ذاي  28800 28970 28722 229

اىَشحيخ 

 اىشاثؼخ

78 28092 28828 

 (1096( رضبٗٛ )398( ٗثذسعخ حشٝخ )0005اىقَٞخ اىزائٞخ اىغذٗىٞخ ػْذ ٍضز٘ٙ دلاىخ )

 ىزفنٞش الاسرٞبثٜ ٗىً٘ اىزاد ىذٙ غبىجبد قضٌ سٝبض الأغفبه. ق٘ح ٗارغبٓ اىؼلاقخ ثِٞ ا -اىٖذف اىشاثغ: 
ٌٍٚرؽمك ِٓ اٌٙرف اٌؽاٌٟ اغردرِد اٌثاؼصح ِعاًِ اشذثاو ت١صغْٛ ٌؽػاب اٌعلالح ت١ٓ اٌرفى١ص     

 (22الاشذ١اتٟ ٌَٚٛ اٌساخ ؼ١س وأد إٌرائط وّا ٘ٛ ِٛنػ قٟ اٌعرٚي )

 (10عذٗه )

 ثِٞ اىزفنٞش الاسرٞبثٜ ٗىً٘ اىزاد ٍؼبٍو اسرجبغ ثٞشصُ٘ ىزؼشف اىؼلاقخ

 اىَزغٞش

 

حغٌ 

 اىؼْٞخ

 

قَٞخ اىؼلاقخ الاسرجبغٞخ ثِٞ 

 اىزفنٞش الاسرٞبثٜ ٗىً٘ اىزاد

ٍضز٘ٙ  اىقَٞخ اىزبئٞخ

 اىذلاىخ

0.05 
 اىغذٗىٞخ اىَحض٘ثخ

ٌَٛ × اٌرفى١ص الاشذ١اتٟ 

 اٌساخ

 

022 

 

28722 

 

02820 

 

2890 

 

 ذاي

 (1096( رضبٗٛ )398( ٗثذسعخ حشٝخ )0005ْذ ٍضز٘ٙ دلاىخ )اىقَٞخ اىزبئٞخ اىغذٗىٞخ ػ

ٍذٙ اصٖبً اىزفنٞش الاسرٞبثٜ فٜ اىزجبِٝ اىحبصو فٜ ىً٘ اىزاد ىذٙ غبىجبد قضٌ  -اىٖذف اىخبٍش: 

 سٝبض الاغفبه.

اٌرفى١ص الاشذ١اتٟ قٟ ٌَٛ اٌساخ ٌرٜ واٌثاخ لػُ ش٠ال الاوفاي اغردرِد  ٌّٚعصقح ِرٜ اغٙاَ    

١ًٍ الأؽراش اٌدطٟ اٌثػ١ى ِٚٓ خلاي ٔرائط ذؽ١ًٍ الأؽراش اذهػ اْ ل١ّح ِعاًِ اٌثاؼصح ذؽ

( ت١ّٕا وأد ل١ّح ِعاًِ اٌرؽر٠ر 28722الاشذثاو ٌٍعلالح ت١ٓ اٌرفى١ص الاشذ١اتٟ ٌَٚٛ اٌساخ تٍغد )

ثاٌغح ( ٚا02ٌ( اٌرٟ ذّصً ِصتع ِعاًِ الاشذثاو ،وّا ذؿ١ص اٌم١ّح اٌفائ١ح اٌٛاشذج قٟ اٌعرٚي )2822)

( اْ ّٔٛزض الأؽراش ٠فػص ظطءاً وث١صاً ِٓ اٌث١أاخ ٚاْ الاخرلاقاخ اٌعؿٛائ١ح ل١ٍٍح قهلا 022870)

عٓ زٌه قاْ اٌم١ّح اٌفائ١ح ذدرثص ِع٠ٕٛح اٌعلالح ت١ٓ اٌرفى١ص الاشذ١اتٟ ٌَٚٛ اٌساخ ٚتّا اْ اٌم١ّح 

( ٚٔر١عح  2822( عٕر ِػرٜٛ ذلاٌح )0880اٌفائ١ح اٌّؽػٛتح اوثص ِٓ اٌم١ّح اٌفائ١ح اٌعر١ٌٚح اٌثاٌغح )

ٌسٌه ٠ّىٓ اٌمٛي اْ ٕ٘ان علالح ذاٌح اؼكائ١ا ت١ٓ اٌرفى١ص الاشذ١اتٟ ٌَٚٛ اٌساخ ٚتعر اخهاا ل١ّح 

 (22ِعاًِ اٌرؽر٠ر ٌرؽ١ًٍ الأؽراش وأد إٌرائط وّا ٘ٛ ِٛنػ قٟ اٌعرٚي )
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(11عذٗه )  

 ّزبئظ رحيٞو الاّحذاس اىخطٜ اىجضٞػ

 ٍصذس اىزجبِٝ

 

٘ع ٍغَ

 اىَشثؼبد

 

دسعخ 

 اىحشٝخ

 

ٍز٘صػ 

 اىَشثؼبد

 

ٍضز٘ٙ  اىقَٞخ اىفبئٞخ

 اىذلاىخ

 
 اىغذٗىٞخ اىَحض٘ثخ

 ذاي 0880 022870 702228908 2 702228908 الاّحذاس

 2778002 098 720098220 اىَزجقٜ

اىَغَ٘ع 

 اىنيٜ

2000098902 099  

(3086( رضبٗٛ )398-1( ٗثذسعزٜ حشٝخ )0005اىقَٞخ اىفبئٞخ اىغذٗىٞخ ػْذ ٍضز٘ٙ دلاىخ )  

 صبىضبً: اىز٘صٞبد 

 ِٓ خلاي إٌرائط اٌرٟ ذٛقً ا١ٌٙا اٌثؽس اٌؽاٌٟ ذٛقٟ اٌثاؼصح تّعّٛعح ِٓ اٌرٛق١اخ ِٕٙا:

الاِح ٔرٚاخ ٚٚشؼ ع١ٍّح ٚشماق١ح ذرهّٓ ذٛظ١ٙاخ اشؾاذ٠ح ٚذصت٠ٛح، ٚذؿع١ع واٌثاخ لػُ  -2

ِعاٌعح اٌّؿىلاخ ٚاٌمها٠ا الاظرّاع١ح اٌّدرٍفح رذٙٓ قٟ ش٠ال الأوفاي عٍٝ اٌّؿاشوح ق١ٙا ٌّػاع

  ٓ  2اٌرٟ ذٛاظٙٙ

أ١ّ٘ح اؾصان اٌطاٌثاخ قٟ الأٔؿطح اٌص٠ان١ح ٚاٌصماق١ح ٚاٌرصق١ٙ١ح، ِٓ اظً اٌردف١ل ِٓ  -0

ٓ  ٚغصظ  ٓ  إٌفػٟ ٌٚر١ّٕح اٌصمح قٟ أٔفػٙ ٓ  ٌٙا ٚاٌّؽاقظح عٍٝ ذٛاضٔٙ اٌهغٛو اٌرٟ ٠رعصن

 ّصغٛتح2اٌػٍٛو١اخ الاظرّاع١ح اٌ

ذفع١ً ذٚش اٌٛؼراخ الإشؾاذ٠ح قٟ اٌى١ٍح ٌعمر ٔرٚاخ اشؾاذ٠ح ٌرٛع١ح اٌطاٌثاخ ٚالاترعاذ عٓ  -0

2  ٓ ٓ  ِع زٚاذٙ  أٔٛاا اٌرفى١ص اٌػٍثٟ ٚو١ف١ح ذٛاقمٙ

 ساثؼبً: اىَقزشحبد   
 ِٓ خلاي ٔرائط اٌثؽس اٌؽاٌٟ ذمرصغ اٌثاؼصح ِا ٠ٍٟ:

 ع2اظصاء ذشاغح ِؿاتٙح عٍٝ ع١ٕاخ أخصٜ ِٓ اٌّعرّ -2

ذشاغح علالح اٌرفى١ص الاشذ١اتٟ تّرغ١صاخ أخصٜ واٌعّٛذ اٌفىصٞ، ٚالأّٙان إٌفػٟ، ٚالأغلاق  -0

 اٌعمٍٟ، ٚاٌكؽح إٌفػ١ح، ٚغٛء اٌرٛاقك إٌفػٟ ٚالاظرّاع2ٟ

ذشاغح اٌعلالح ت١ٓ ٌَٛ اٌساخ ٚتعم اٌّرغ١صاخ وّعرمراخ اٌّعصق١ح، ٚاٌؽاٌح الاظرّاع١ح،  -0

 إٌفػ2ٟٚاٌّعاٍِح اٌٛاٌر٠ح، ٚالآِ 
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 :اىَصبدس

 اىَصبدس اىؼشثٞخ-أ

 ( ،ً0220اٌث١صلراش، ذ١ٕٙر عاذي قان ،) اىعغػ اىْفضٜ ٗػلاقزٔ ثبىصلاثخ اىْفضٞخ ىذٙ غيجخ

 ، و١ٍح اٌرصت١ح، ظاِعح اٌّٛق222ًِعٍح أتؽاز و١ٍح اٌرصت١ح الأغاغ١ح، ِعٍح ميٞخ اىزشثٞخ، 

 ( ،ُ0220اٌر١ّّٟ، ِؽّٛذ واظ :)ٜلأٌٚٝ، ِصوط ذ٠ثٛٔٛ ٌرع١ٍُ اٌرفى١ص، ، اٌطثعح االاسشبد اىغبٍؼ

 عّاْ، الأشذ2ْ

 ( ،0202ظاغُ، عثاظ ٌط١ل ،) ىً٘ اىزاد ىذٙ غيجخ اىَشحيخ اىَز٘صطخ ٗػلاقزٔ ثجؼط

 2 80، ِعٍح اٌفرػ، اٌعرذ اىَزغٞشاد

 ( 0229غعر، ؾ١ّاء ؾعثاْ أؼّر ،) ىً٘ اىزاد ٗاىضٞبق الاعزَبػٜ ىذٙ ػْٞخ ٍِ الاحذاس

 .، و١ٍح ا٢ذاب، ظاِعح ا١ٌّٕابرِٞٞ[اىغبّحِٞ ]غٞش اىضٞن٘ث

 ( ،0220اٌهآِ، ِٕسش عثر اٌؽ١ّر :)َٜذاش اٌّػ١صج، عّا22ْ، واصبصٞبد اىجحش اىؼي ، 

 ( 2999اٌظا٘ص، ضوص٠ا ِؽّر ٚذّص٠عاْ، ظاو١ٍٓ ٚعثر اٌٙاذٞ، ظٛذخ عطخ :) ٍجبدئ اىقٞبس

 ، ذاش اٌصماقح ٌٍٕؿص ٚاٌرٛض٠ع، عّاْ، الأشذ2ْٗاىزقٌ٘ٝ فٜ اىزشثٞخ

 اىزلاػت اىؼبغفٜ ٗػلاقزٔ ثيً٘ اىزاد ىذٙ غيجخ اىغبٍؼخ(، 0202ثاظ، غ١ّاء واشق، )ع ،

 شغاٌح ِاظػر١ص غ١ص ِٕؿٛشج، ظاِعح تغراذ، و١ٍح اٌرصت١ح ٌٍثٕاخ2

 ( ذمص٠ص اٌساخ ٚعلالرٗ تالاغرثكاش الاظرّاعٟ ٌرٜ واٌثاخ لػُ 0202قانً، ٠اغ١ّٓ عثاظ :)

 اٌّػرٕكص٠ح، و١ٍح اٌرصت١ح الأغاغ١ح، تغراذ2 ش٠ال الأوفاي، شغاٌح ِاظػر١ص، اٌعاِعح

 ( ،ٝ2979قّٟٙ، ِكطف ،)اٌطثعح اٌصا١ٔح، ِطثعح اٌّرٟٔ، اٌما٘صج2الاّضبُ ٗصحزٔ اىْفضٞخ ، 

 ( ،ٓ0229اٌّؽػٓ، ١ٔص١ِٓ ض٠ٓ اٌر٠ ،) اىزفنٞش اىخبغئ ٗاىفشاؽ اى٘ع٘دٛ ٗػلاقزَٖب ثبظطشاة

، شغاٌح ِاظػر١ص غ١ص ِٕؿٛشج، اىجؼشدساصخ ٍٞذاّٞخ ػيٚ ػْٞخ ٍِ غلاة عبٍؼخ  –اىشخصٞخ 

 ظاِعح اٌثعس، و١ٍح اٌرصت١ح، لػُ الاشؾاذ إٌفػٟ، غٛش٠ا2

 ( ،ٍٟ0229اٌّؽّٛذٞ، ِؽّر غصؼاْ ع :)َٜذاش اٌىرة، اٌعّٙٛش٠ح 0، وٍْبٕظ اىجحش اىؼي ،

 ا١ّٕ١ٌح، قٕعاء2

 ( ٓ0202ِؽٟ اٌر٠ٓ، شٚاء عثر اٌّؽػ ،)ذسٝضٜٞ اعزشاس اىزفنٞش ٗػلاقزٔ ثيً٘ اىزاد ىذٙ ر

 ، شغاٌح ِاظػر١ص غ١ص ِٕؿٛشج، ظاِعح اٌىٛقح، و١ٍح اٌرصت١ح ٌٍثٕاخ، عٍُ إٌفع اٌرصت2ٞٛاىؼق٘د

 ( ،0222ٍ٘ػا، ؼٕاْ ظ١ًّ ٚعثاظ، ١ٌٕا قاشٚق ٚعاؾٛش، ١ٌٕح ِؽّٛذ ،) اىنشف ػِ صَبد

 ، ِعٍح اٌعٍَٛاىشخصٞخ اىجبساّ٘ٝذٝخ ىذٙ غيجخ اىغبٍؼخ ٗاىفشٗق فٖٞب رجؼبً ىيْ٘ع الاعزَبػٜ

 7، ٍِؽك 0، اٌعرذ 02اٌرصت٠ٛح، اٌّعٍر 
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