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 اىثذس5 ٍظرخيص

ٌذٜ  اٌزفى١ش الإعزجبلٟ ٚػلالزٗ ثبٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخص٠ٟٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌزؼشف ػٍٝ     

ض الأغفبي، ٚلذ اػزّذ اٌجؾش ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛصفٟ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ غبٌجبد لغُ س٠ب

( غبٌجخ ِٓ غبٌجبد لغُ س٠بض الأغفبي فٟ و١ٍخ اٌزشث١خ الأعبع١خ/ اٌغبِؼخ اٌّغزٕصش٠خ، 200)

ٌٚغشض رؾم١ك أ٘ذاف اٌجؾش لبِذ اٌجبؽضخ ثجٕبء ِم١بط اٌزفى١ش الإعزجبلٟ ثؼذ اغلاػٙب ػٍٝ 

غبثمخ اٌخبصخ ثّٛظٛع ثؾضٙب، ٚرىْٛ اخزجبس اٌزفى١ش الإعزجبلٟ ثصٛسرٗ إٌظش٠بد ٚاٌذساعبد اٌ

(، Robitschek,2008( فمشح، ٚرجٕذ اٌجبؽضخ ِم١بط اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ ٌـ )30إٌٙبئ١خ ِٓ )

(، ار رعّٓ ِم١بط اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ 2020ٚاٌزٞ رُ رشعّزٗ ٚرى١١فٗ ٌٍج١ئخ اٌؼشال١خ ِٓ )أعؼذ ٚغلان،

( فمشح، ٚلذ رؾممذ اٌجبؽضخ ِٓ اٌخصبئص اٌم١بع١خ اٌغ١ىِٛزش٠خ 16إٌٙبئ١خ ) اٌشخصٟ ثص١غزٗ

 لأدارٟ اٌجؾش، ٚرٛصٍذ اٌجبؽضخ اٌٝ إٌزبئظ ا٢ر١خ:

 ـ اْ غبٌجبد لغُ س٠بض الأغفبي ٠ز١ّضْ ثبٌزفى١ش الإعزجبلٟ.

 ـ اْ غبٌجبد لغُ س٠بض الأغفبي ٠ز١ّضْ ثبٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ.

ٌذٜ غبٌجبد لغُ س٠بض  اٌزفى١ش الإعزجبلٟ ٚاٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ خ ث١ٓـ ٚعٛد ػلالخ اسرجبغ١

 الأغفبي، ٚرظٙش ػجش ل١ّخ ِؼبًِ الإسرجبغ.

 اٌزفى١ش الإعزجبلٟ، اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ، غبٌجبد لغُ س٠بض الأغفبي. اىنيَاخ اىَفرادُح5

 )اىرؼزَف تاىثذس(

 ٍشنيح اىثذس5

ف ػٍرررٝ اٌزؾرررذ٠بد اٌصرررؼجخ ٚالإعرررزؼذاد ٌٙرررب، ٚ٘رررٛ  رررىً       اٌزفى١رررش الإعرررزجبلٟ ٘رررٛ ػ١ٍّرررخ اٌزؼرررش 

ِرررٓ أ رررىبي صرررٕبػخ اٌؾرررٛاط، ٚخبٌجررربل ِرررب ٠زخرررز صرررٕغ اٌؾرررٛاط رشرررخ١ص اٌّشررربوً، ٚصررر١بخخ 

اٌّغررررزمجً اٌزٛلؼرررربد ؽررررٛي الأؽررررذاس اٌّغررررزمج١ٍخ، ٠ٚمررررَٛ اٌزفى١ررررش الإعررررزجبلٟ ػٍررررٝ سعررررُ صررررٛسح 

٠ٚزٛلررغ ِخرربغشح ٚثؾررش ػررٓ اٌغررجً اٌىف١ٍررخ ٌّٛاعٙررخ رٍرره اٌّخرربغش لجررً ٚلٛػٙررب، أٚ ػٍررٝ الألررً 

اْ  (.Klein,Snowden&Pin,2007:2اٌؾررررررررررذ ِٕٙررررررررررب، أٚ ِؾبصررررررررررشح  صبس٘ررررررررررب اٌغررررررررررٍج١خ )

الأ رررخبو رٚٞ اٌزفى١رررش الإعرررزجبلٟ ٘رررُ الأ رررخبو اٌرررز٠ٓ ٠فّٙرررْٛ أٔٙرررُ ٚؽرررذُ٘ اٌّغرررئٌْٚٛ ػرررٓ 

لا ٠ٛعررذ أٞ  ررخص  خررش ٌررٗ ِضررً ٘ررزا اٌزررؤص١ش ػٍررٝ ؽ١رربرُٙ وّررب ٠فؼٍررْٛ، ٚؽزررٝ ارا ؽ١رربرُٙ، ٚأٔررٗ 

ٌرررُ رغرررش اٌظرررشٚف ثبٌيش٠مرررخ اٌزرررٟ ٠ش٠رررذٚٔٙب، فٍرررذ٠ُٙ دائّررربل خ١ررربس و١ف١رررخ الإعرررزغبثخ ٌٙرررزا اٌّٛلررر  

 (.Hawkins,2005:23ٚالإعزّشاس فٟ اٌزصشف ػٍٝ أعبط اٌظشٚف اٌغذ٠ذح )

زجبلٟ ٠زؤصش ثؼٛاًِ خبسع١خ عغذ٠خ، أٚ اعزّبػ١خ، أٚ ٔفغ١خ، ٌىٓ اْ اٌفشد اٌز٠ٓ ٠ّزٍه اٌزفى١ش الإع    

٘ٛ اخز١بسٖ، ٚاٌفشد رٚ اٌزفى١ش الإعزجبلٟ  -عٛاء أوبْ ثٛػٟ أَ ثغ١ش ٚػٟ –سد فؼٍٗ ػٍٝ إٌّجٗ 

٠ؾًّ غمغٗ ثذاخٍٗ ٚلا ٠ّٙٗ ِب ارا وبٔذ اٌغّبء رّيش، اٚ رششق اٌشّظ، ٘ٛ ِذفٛع ثذاخٍٗ 
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(Klein,Snowden&Pin,2007:5 .) رزعّٓ اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ  اٌّشبسوخ إٌشيخ ٚػ١ٍّخ

اٌزغ١١ش اٌّزؼّذح ٚاٌّغزّشح ٚاٌٙبدفخ ٚا١ٔ٢خ ٌلأفشاد ػٍٝ ِذٜ اٌؾ١بح، ٚاْ اٌّشبسوخ اٌٛاػ١خ ٚإٌشيخ 

ٌؼ١ٍّخ إٌّٛ اٌشخصٟ رعّٓ ٌُٙ اٌٛصٛي اٌٝ ػ١ٍّخ اٌزغ١١ش اٌزارٟ، ٚلذسح الأفشاد ػٍٝ اعشاء 

اٌشخص١خ رئدٞ ثُٙ اٌٝ اٌزيٛس الإ٠غبثٟ فٟ ؽبي رؼشظُٙ اٌٝ رغ١١شاد فٟ ظشٚفُٙ اٌزغ١١شاد 

اٌؾ١بر١خ، ِٚٓ صُ رزشىً اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ ػٓ غش٠ك اٌزغ١١شاد اٌزٟ ٠زؼشو ٌٙب الأفشاد فٟ 

(، فبْ اٌفشد اٌزٞ ١ٌظ ٌذ٠ٗ ِجبدسح ٌٍّٕٛ Robitschek,2003:34الأثؼبد اٌّؼشف١خ ٚاٌغٍٛو١خ )

 رىْٛ ٌذ٠ٗ ِجبدسح ٌؼًّ  ٟء، ٚلا ٠غزي١غ الإٔذِبط فٟ الإرغب٘بد اٌّشخٛة ف١ٙب، اٌشخصٟ لا

٠ٚىْٛ اٌفشد ألً صمخ ثشؤْ لذسارٗ اٌزار١خ ٌّٛاعٙخ رؾذ٠بد اٌؾ١بح، ٚوزٌه ٠ز١ّض ثؤٔٗ ١ٌظ ٌذ٠ٗ ارضاْ 

 اعزّبػ١خ -ػبغفٟ ٚاعزّبػٟ ع١ٍُ، ٠ٚؼبٟٔ ِٓ اٌع١ك ٚاٌىشة إٌفغٟ ِٚشبوً ٔفغ١خ 

                                                                      (Shorey et al.,2007:436.) 

اْ اٌفررررشد اٌررررزٞ لا ٠زّزررررغ ثبٌّجرررربدسح ٌٍّٕررررٛ اٌشخصررررٟ ػٕررررذ ِٛاعٙزررررٗ ٌّشررررىٍخ ِررررب، فبٔررررٗ          

عررر١ىْٛ خ١رررش لررربدس ػٍرررٝ رؾذ٠رررذ اٌيشائرررك ٌّٛاعٙرررخ ٘رررزٖ اٌّشرررىٍخ، ٠ٚشرررؼش ثبٌعرررؼ  ٚاٌؼغرررض 

ٚػررذَ اٌمررذسح ػٍررٝ ؽٍٙررب، ِٚررٓ صررُ ٠ؼرربٟٔ ِررٓ ظرربئمخ ٔفغرر١خ وج١ررشح أٚ ٔمررص فررٟ ّٔررٖٛ اٌشخصررٟ 

(Robitschek&Kashubeck,1999:164 ٚاْ الأفررررررشاد اٌررررررز٠ٓ ٌررررررذ٠ُٙ ِغررررررزٜٛ ِررررررٕخفط ،)

ِرررٓ اٌّجررربدسح ٌٍّٕرررٛ اٌشخصرررٟ ٌرررذ٠ُٙ دسعرررخ ِشرفؼرررخ ِرررٓ ػرررذَ اٌضمرررخ ثشرررؤْ لرررذسرُٙ ػٍرررٝ ِٛاعٙرررخ 

ار ٠شررؼشْٚ ثررؤُٔٙ خ١ررش لرربدس٠ٓ ػٍررٝ ريرر٠ٛش ؽ١رربرُٙ، ٠ٚفزمررشْٚ اٌررٝ اٌشررؼٛس   رؾررذ٠بد اٌؾ١رربح،

ذ، ٌٚررررذ٠ُٙ  ررررؼٛس ثبٌٍّررررً، ٚػررررذَ الإعررررزفبدح ِررررٓ ثبٌزؾغررررٓ ٚرؾم١ررررك اٌررررزاد ِررررغ ِررررشٚس اٌٛلرررر

اٌّٛالررررر  اٌزرررررٟ ٠زؼشظرررررْٛ ٌٙرررررب ٚاٌغرررررٍٛن اٌغذ٠رررررذ، ٚلا ٠ؤخرررررزْٚ ثبٌؾغرررررجبْ إٌّرررررٛ وّؼ١ررررربس 

لإعزىشرررربف اٌزغرررربسة ٚاٌخجررررشاد اٌّبظرررر١خ ٚاٌؾب١ٌررررخ ٚاٌّغررررزمج١ٍخ، ٌٚررررزٌه ٌررررٓ ٠غررررؼٝ ٘ررررئلاء 

ٚٔٙب ِؾجيررررخ الأفرررشاد ثشررررىً عررررٍٛوٟ اٌررررٝ الإٔررررذِبط ثخجررررشاد إٌّررررٛ ٚاٌزيررررٛس اٌشخصررررٟ، ٠ٚؼررررذ

ِٚمٍٍررررخ ِررررٓ  ررررؤُٔٙ، ٠ٚىٛٔررررٛا را ػضٌررررخ ٚألررررً اعررررزؼذادال، ٚأوضررررش رؼشظرررربل ٌٍعررررغٛغ ٚاٌزؾررررذ٠بد 

(، ٚفمرررررذاْ اٌمرررررذسح ػٍرررررٝ اٌّٛاعٙرررررخ فرررررٟ Stevic&Ward,2008:528ٚاٌزٕبلعررررربد اٌزار١رررررخ )

 (.      Robitschek & Hershberger,2005:12ِخزٍ  اٌّٛال  اٌزٟ ٠زؼشظْٛ ٌٙب )

ذ ِشؽٍخ ِّٙخ فٟ ؽ١بح اٌيٍجخ ثغجت ػّك رخصصٙب، ٚرشٜ اٌجبؽضخ أ       ْ اٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ رؼُ 

ٌزٌه ٠غت ػٍٝ اٌيٍجخ رفؼ١ً دٚس اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ ِٓ أعً ِٛاعٙخ اٌزؾذ٠بد ٚاٌؼمجبد اٌزٟ 

رؼزشض غش٠ك رمذُِٙ ٚاصد٘بسُ٘ فٟ اٌّغبلاد وبفخ، ٚرزجٍٛس ِشىٍخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ الإعبثخ ػٓ 

هو ذىجذ ػلاقح تُِ اىرفنُز الإطرثاقٍ واىَثادرج ىيَْى اىشخصٍ ىذي طاىثاخ قظٌ ٟ: اٌزغبإي ا٢ر

 رَاض الأطفاه؟

 أهَُح اىثذس5

ذ غٍجخ اٌغبِؼخ ِٓ اٌششائؼ اٌّّٙخ فٟ اٌّغزّغ، ٚسوٓ أعبط ِٓ أسوبٔٗ لأُٔٙ ٠ّضٍْٛ اٌمٛح        ٠ؼُ 

بل ٚف١ٕبل ٚصمبف١بل ثؼذ اوّبي دساعزُٙ الإؽز١بغ١خ اٌزٟ عزشفذ ثبٌيبلبد اٌشبثخ اٌّؼذح ٚاٌّئٍ٘خ ػ١ٍّ

ٌمذ ؽظ١ذ اٌؼ١ٍّبد اٌّؼشف١خ ثب٘زّبَ فٟ اٌؼمٛد (. 56: 1988ٚدخٌُٛٙ عٛق اٌؼًّ ٚالإٔزبط )صبٌؼ،

الأخ١شح، ٚأصجؾذ دساعخ أٔشيخ اٌزفى١ش، ٚث١ٕخ اٌؼ١ٍّبد اٌّؼشف١خ ِٓ الأِٛس اٌزٟ ٠ؼٕٝ ثٙب، ٚوّب 

الإدسان ٚؽً اٌّشىلاد ٚ ١ٌبد اعشاء اٌؼ١ٍّبد ٚرٕف١ز٘ب  ٍّذ ِؼبٌغخ اٌّؼٍِٛخ اٌّيٍٛثخ فٟ 

أصجؼ اٌزفى١ش ٚاٌزذس٠ت ػ١ٍٗ ٚع١ٍخ ِّٙخ ٚظشٚس٠خ فٟ اٌّغزّغ لأٔٗ  (.209: 1995)اٌض٠بد،

٠ز١ّض ثبٌزيٛس فٟ عٛأت اٌؾ١بح الإٔغب١ٔخ اٌّخزٍفخ، ِٚٓ أعً رٌه ٠غت أْ رُّٕٝ لذساد الأفشاد وٟ 

يٛس ٚرمذَ، ٌٚمذ رٌٛذد أفىبس ثؤْ الأفشاد ٠ٌٛذْٚ ُٚ٘ ٌذ٠ُٙ اٌمذسح ٠ٛاوجٛا وً ِب ٘ٛ ِؼبصش ِٓ ر
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ػٍٝ اٌزفى١ش، ُٚ٘ ٠ؾزبعْٛ فمػ اٌٝ اٌزذس٠ت ِٓ أعً ري٠ٛش رفى١شُ٘، فبٌزفى١ش أصجؼ ظشٚسح 

رفشظٙب ػ١ٍٕب اٌؾبعبد اٌّزضا٠ذح ٚثصفزٗ ٘ذفبل ِٓ أ٘ذاف اٌزشث١خ، فبٌجؾش اٌؾبٌٟ ٠ؼي١ٕب ِئ شال ػٓ 

بد لغُ س٠بض الأغفبي ً٘ ٘ٛ رفى١ش اعزجبلٟ، ار رظٙش أ١ّ٘خ اٌزفى١ش الإعزجبلٟ فٟ اٌزفى١ش ٌذٜ غبٌج

ؽ١بح اٌفشد ٌّغبػذح الأفشاد فٟ ادسان اٌّشىلاد اٌزٟ رٛاعٙٗ ِٚٛال  اٌؾ١بح، ٚاٌمذسح ػٍٝ ؽٍٙب 

 (.Daniel,2011:38ٚرفبد٠ٙب لجً ٚلٛػٙب، ٚارخبر اٌمشاساد )

شىلاد، الأٚي ٠ؼبٌظ اٌّشىٍخ ثؼذ ٚلٛػٙب ٚسثّب ثؼذ رىشاس ٠ٛعذ ٔٛػبْ ِٓ اٌزفى١ش رغبٖ اٌّ      

ٚلٛػٙب، ٚاٌضبٟٔ ٠زفبدٜ ٚلٛع اٌّشىٍخ ثبٌزفى١ش صُ اٌزشر١ت ٌّٕغ اٌّشىٍخ لجً ٚلٛػٙب ٚ٘زا ٘ٛ اٌزفى١ش 

الإعزجبلٟ، فٙٛ ٠ّٕغ اٌّشىٍخ، ٠ٚٛفش اٌٛلذ، ٠ٚٛفش اٌغٙذ، ٠ٚٛفش اٌّبي، ٚاٌزفى١ش الإعزجبلٟ ٘ٛ 

ٌزؼض٠ض اٌغّبد الإ٠غبث١خ ٌذٜ اٌفشد ػجش ري٠ٛش اِىب١ٔبرٗ ػٍٝ اٌشإ٠خ اٌجؼ١ذح  اعزششاف ٌٍّغزمجً

اٌّذٜ ٌىً ِب ٠ّش ثؾ١برٗ، ِٚؾبٚي رغٕت اٌّشىلاد اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رؼزشظٗ ػجش ٚظغ اٌؾٍٛي 

 (.    Klein,Snowden&Pin,2007:4ِٚؾبٌٚخ ػذَ اٌزؼشض ٌٍّشىلاد ٚرلاف١ٙب )

ش الإعرررزجبلٟ ٠ؤخرررز صِررربَ اٌّجررربدسح ػٕرررذ اٌؾبعرررخ ٌزغررر٠ٛخ ٚظرررغ اْ اٌفرررشد اٌرررزٞ ٠ّزٍررره اٌزفى١ررر      

ِررب، ٠ٚفىررش ثشررىً ا٠غرربثٟ، ٠ٚررزّىٓ ِررٓ اعررزجبق الأِررٛس ٚاٌٛصررٛي اٌررٝ ِررب عرر١ئٚي ػ١ٍررٗ اٌؾرربي 

فررررٟ ِٛلرررر  ِؼرررر١ٓ، ٚاٌزفى١ررررش الإعررررزجبلٟ ٠ّىررررٓ اٌفررررشد ِررررٓ اٌٛلب٠ررررخ ِررررٓ اٌّشررررىلاد، ٚالإثررررذاع 

أْ ٠ّرررش ثٙرررب، ٠ٚزّضرررً اٌزفى١رررش الإعرررزجبلٟ  اٌفرررشدٞ، ٚرغٕرررت إٌزررربئظ اٌغرررٍج١خ ٌلأؽرررذاس اٌزرررٟ ٠ّىرررٓ

ثّرررٕؼ اٌفرررشد اٌمرررذسح ػٍرررٝ اؽرررذاس اٌزغ١١رررشاد ٚاٌزيرررٛساد فرررٟ ؽ١بررررٗ اٌشخصررر١خ ٚا١ٌّٕٙرررخ، ٚفرررٟ 

ىررررٓ الأفررررشاد  (.Klein&Baxter,2006:16رفبػلارررررٗ ِررررغ ا٢خررررش٠ٓ )  ّ اْ اٌزفى١ررررش الإعررررزجبلٟ ٠

ِرررٓ دْٚ اٌؾبعرررخ اٌرررٝ رٛع١رررٗ  ِرررٓ رٕف١رررز اٌّزيٍجررربد ٚالأٔشررريخ ثصرررٛسح رٍمبئ١رررخ، ٚأوضرررش ٔغبؽررربل 

خررررربسعٟ، ِضرررررً: الزرررررشاػ الأفىررررربس ٌٍزؾغررررر١ٕبد اٌّغرررررزمج١ٍخ، ٚاٌٛلب٠رررررخ ِرررررٓ اٌّشررررربوً، ٚررررررٌٟٛ 

 (.    Klein,Snowden&Pin,2007:2اٌّغئ١ٌٚخ، ٚالإثزىبس اٌفشدٞ )

اْ اٌزفى١ش الإعزجبلٟ ٘ٛ ِئ ش ػٍٝ اٌخجشح فٟ ِؼظُ اٌّغبلاد، ٚلذَ دٞ وشٚد      

(DeGroot,1978ثشٚر ) ٛوٛلاد ٌلأ خبو اٌؼجبلشح اٌز٠ٓ ٠ذسعْٛ ِٛال  ٌؼجخ اٌشيشٔظ

٠ٚؾبٌْٚٛ ا٠غبد غشائك اٌٍؼت اٌزٞ ٠ئدٞ ثُٙ اٌٝ اٌفٛص، ٚاٌؼذ٠ذ ِٓ رؼ١ٍمبرُٙ أظٙشد سدٚد فؼً 

فٛس٠خ ػٕذ اٌزفى١ش فٟ خيٛح ِؾزٍّخ ِضً، الإػزشاف ثؤْ اٌخيٛح ِزٍ٘خ، أٚ فب ٍخ رؼىظ اٌشفط 

ٌزؾىُ ثضِبَ الأِٛس ػجش اٌزؼّك ثؼ١ٍّخ اٌزفى١ش ٌزغٕت اٌٛلٛع فٟ اٌفٛسٞ، ٚوبٔٛا لبدس٠ٓ ػٍٝ ا

 (.Klein,Snowden&Pin,2007:2اٌّشبوً، ٚ٘زا ِب أغٍك ػ١ٍٗ ثبٌزفى١ش الإعزجبلٟ )

فٟ اٌزغؼ١ٕبد ِٓ اٌمشْ اٌّبظٟ ٔشؤد ث١ٕخ ِٚفَٙٛ اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ، ٚرُ ف١ّب ثؼذ اػبدح       

الأثؼبد ٠زىْٛ ِٓ أثؼبد ِؼشف١خ، ٚعٍٛو١خ ِٕفصٍخ، ٚٚفمبل ٌـ)ٚا٠زىش رصٛس اٌّجبدسح وّفَٙٛ ِزؼذد 

ٚس٠ٚزشه(، اْ الأفشاد اٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ ٔغجخ ػب١ٌخ ِٓ اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ ٠جذْٚ ا٘زّبِبل ثشؤْ 

رؾغ١ٓ رٚارُٙ ٠ٕٚذِغْٛ فٟ رؾف١ض ٚرغ١١ش رارُٙ ٔؾٛ الأفعً ٚفٟ ارغب٘بد ِشخٛة ف١ٙب ػٍٝ 

فشاد ٌذ٠ُٙ ِغزٜٛ ِٕخفط ِٓ اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ  ار ٠ىْٛٔٛ ألً صمخل أعبط ِٕظُ ِمبسٔخل ثبلأ

(، ٚاْ Whitaker&Robitschek,2001:426ثشؤْ لذسارُٙ اٌزار١خ ٌّٛاعٙخ رؾذ٠بد اٌؾ١بح )

الأفشاد اٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ ِغزٜٛ ػبيٍ ِٓ اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ ٠ٕذِغْٛ أوضش فٟ رغ١١ش أٔفغُٙ ٔؾٛ 

ْٛ ثٙب، ٠ٚىْٛٔٛ أوضش ا٘زّبِبل ثشؤْ رؾغ١ٓ رٚارُٙ ِمبسٔخل ثبلأفشاد ِٕخفعٟ الإرغب٘بد اٌزٟ ٠شخج

اْ ولال ِٓ )سٚثزشه ٚوب جٛن( ٚعذا   (.Yakunina et al.,2013:70اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ )

( ٠ؼشفْٛ الإرغبٖ اٌزٞ ٠شخجْٛ فٟ ّٖٔٛ ٠ٚظٙش PGIثبْ الأ خبو اٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ ِغز٠ٛبد ػب١ٌخ ِٓ )

  ف١ذْٚ ِٓ فشو إٌّٛ اٌشخصٟ ٚاٌجؾش ػٓ ؽٍٛي رى١ف١خ ٌّشىلارُٙأُٙ ٠غز
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 (Robitschek&Kashubeck,1999:163 ٍٝٚاْ الأفشاد ٠ّْٕٛ اِب ثيش٠مخ اٌزغٍت ػ ،)

(، ٚاْ اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ Hardin et al.,2007:86أٚعٗ اٌمصٛس ٚاِب ثجٕبء ٔمبغ اٌمٛح )

اٌشفبٖ إٌفغٟ ٟٚ٘ ِٛسد ُِٙ ٌيٍجخ ا١ٌَٛ ١ٌظ فمػ ِٓ ٠غت أْ رذفغ الأفشاد ٔؾٛ ِغّٛػخ ٚاعؼخ ِٓ 

 (.  Oluyinka,2011:38أعً إٌغبػ الأوبد٠ّٟ ٌىٓ ٌّٛاعٙخ اٌّغزمجً )

 أهذاف اىثذس5

 ٠ٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌزؼ شف اٌٝ:      

 اٌزفى١ش الإعزجبلٟ ٌذٜ غبٌجبد لغُ س٠بض الاغفبي. -

 الاغفبي. اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ ٌذٜ غبٌجبد لغُ س٠بض -

 اٌزفى١ش الإعزجبلٟ ٚػلالزٗ ثبٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ ٌذٜ غبٌجبد لغُ س٠بض الاغفبي. -

 دذود اىثذس5

٠زؾذد اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثيبٌجبد لغُ س٠بض الأغفبي فٟ و١ٍخ اٌزشث١خ الأعبع١خ / اٌغبِؼخ       

ٌصجبؽ١خ ٚاٌّغبئ١خ(، اٌّغزٕصش٠خ، ٌٍٚصفٛف اٌضلاصخ )اٌضبٟٔ، ٚاٌضبٌش، ٚاٌشاثغ(، ٌٍٚذساعز١ٓ )ا

 ( َ.2023 - 2022ٌٍٚؼبَ اٌذساعٟ )

 ذذذَذ اىَصطيذاخ5

 (Anticipatory Thinkingأولا5ً اىرفنُز الإطرثاقٍ )

 * ػزفه مو 5ٍِ

"أٗ اٌؼ١ٍّخ اٌؼم١ٍخ اٌزٟ ٠ّبسعٙب اٌفشد ثبلإػزّبد ػٍٝ اعزشار١غ١بد رزعّٓ  (King,20045مْل ) -

 ّؾزٍّخ ٌٍّشىلاد، ٚاٌؼًّ اٌزارٟ اٌّٛعٗ ٔؾٛ اٌّغزمجً،اٌزخي١ػ، ٚاٌزؾ١ًٍ، ٚٚظغ اٌؾٍٛي اٌ

 (.٠ٚKing,2004:127ٙذف اٌٝ رغ١١ش ٚرؾغ١ٓ اٌٛظغ أٚ اٌفشد ٔفغٗ" )

أٗ ِغّٛػخ ِٓ الإعشاءاد الإعزجبل١خ اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌفشد لإؽذاس (Grant,2008" 5مزاّد ) -

 (.Grant,2000:436رغ١١ش، أٚ ري٠ٛش ٌلأٚظبع اٌمبئّخ" )

( رؼش٠فبل ٔظش٠بل ثٛصفٗ رؼش٠  صبؽت King,2004رجٕذ اٌجبؽضخ رؼش٠  وٕه ) اىْظز5ٌ اىرؼزَف

 إٌظش٠خ اٌّزجٕبح فٟ اٌجؾش ٌجٕبء اخزجبس اٌزفى١ش الإعزجبلٟ.

ٟ٘ اٌذسعخ اٌى١ٍخ اٌزٟ رؾصً ػ١ٍٙب اٌيبٌجخ ػٓ غش٠ك اعبثزٙب ػٓ فمشاد  اىرؼزَف الإجزائ5ٍ

 اخزجبس اٌزفى١ش الإعزجبلٟ.

 (Personal Growth Initiativeادرج ىيَْى اىشخصٍ )شاُّا5ً اىَث

 * ػزفها مو 5ٍِ

"٘ٛ رغ١١ش ِزؼّذ ٚٚاعٍ، ٚ٘زا (Prochaska &Diclemente,1986 5تزوشاطنا ودَنيَْرٍ ) -

٠ؾذس ػجش اسادح اٌفشد ٚعٙذٖ ٚأذِبعٗ إٌشػ، ٠ّٚىٓ فّٙٗ ػٍٝ أٔٗ ِفَٙٛ ٠ؼزّذ ػٍٝ رٛعٗ اٌفشد 

اٌزغ١١ش ٚػٍٝ ٚعٛد دافغ داخٍٟ ٌٍزغ١١ش، ٚاٌمذسح ػٍٝ اٌؼًّ اٌّغزمً  اٌزارٟ الإ٠غبثٟ رغبٖ ػ١ٍّخ

(Prochaska& Diclemente,1986:285 .) 

"ٟ٘ الإٔذِبط إٌشػ ٚاٌّمصٛد فٟ ػ١ٍّخ إٌّٛ اٌشخصٟ ٚفٟ  (Robitschek,19985روترشل ) -

 (.  Robitschek,1998:125اٌزغ١١ش ٚإٌّٛ وشخص ِغزمً" )

"٘ٛ أذِبط ٔشػ ِٚمصٛد ِٓ (Robitschek& Kashubeck,1999 5روترشل وماشىتل ) -

 (.Robitschek& Kashubeck,1999:14عبٔت اٌفشد فٟ ػًّ رغ١١ش رارٗ )
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( ثٛصفٗ رؼش٠  صبؽت Robitschek,1998رجٕذ اٌجبؽضخ رؼش٠  سٚثزشه ) اىرؼزَف اىْظز5ٌ

 إٌظش٠خ اٌّزجٕبح فٟ اٌجؾش.

رؾصً ػ١ٍٙب اٌيبٌجخ ػٓ غش٠ك اعبثزٙب ػٓ فمشاد ٟ٘ اٌذسعخ اٌى١ٍخ اٌزٟ  اىرؼزَف الإجزائ5ٍ

 ِم١بط اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ.

 (Kindergarten Department studentsشاىصا5ً طاىثاخ قظٌ رَاض الأطفاه )

"أٙٓ اٌيبٌجبد اٌٍٛارٟ رخشعٓ ِٓ اٌّشؽٍخ الإػذاد٠خ ثفشٚػٙب )اٌؼٍّٟ، ٚالأدثٟ، ٚاٌزيج١مٟ(،    

١خ / لغُ س٠بض الأغفبي، ٚثؼذ اعز١بص٘ٓ اٌغٕٛاد الأسثغ فٟ اٌى١ٍخ ثٕغبػ ٚرُ لجٌٛٙٓ فٟ و١ٍبد اٌزشث

٠زُ ِٕؾٕٙٓ  ٙبدح اٌجىبٌٛس٠ٛط فٟ رخصص س٠بض الأغفبي، ِّب ٠ئٍ٘ٙٓ ١ِٕٙبل ٌٍؼًّ وّؼٍّبد فٟ 

 (. 134: 2022س٠بض الأغفبي" )اٌؼجبدٞ،

 )الإطار اىْظزٌ ودراطاخ طاتقح(

 ٍاهُح اىرفنُز الإطرثاق5ٍ

ش الإعزجبلٟ ١ٌظ ِغشد ِصيٍؼ ؽذ٠ش، ٚأّب ٘ٛ  ىً ِٓ أ ىبي صٕغ اٌؾٛاط، ٠ٚزيٍغ اٌزفى١     

اٌٝ الأِبَ ١ٌٚظ ثؤصش سعؼٟ، ٠ٚخزٍ  ػٓ اٌزٕجئ، ث١ّٕب ٠زمبغغ ِغ ع١ّغ اٌٛظبئ  اٌّؼشف١خ اٌى١ٍخ 

رمش٠جبل ِضً، صٕغ اٌمشاس، ٚاٌزخي١ػ، ٚاٌزٕغ١ك، ٚ٘ٛ ٠خزٍ  ػٓ وً ٚظ١فخ ِٓ ٘زٖ اٌٛظبئ ، 

بي ٌلأفشاد )ٚاٌزفى١ش   (. Warwick&Hutton,2007:21الإعزجبلٟ ثبٌغ الأ١ّ٘خ ٌزؾم١ك الأداء اٌفؼ 

رٛعذ صلاس ٚعٙبد ٔظش ؽٛي اٌزفى١ش الإعزجبلٟ، ار ٠ٕظش ثؼعُٙ اٌٝ اٌزفى١ش الإعزجبلٟ ػٍٝ أٗ      

رصشف  خصٟ ٠زىْٛ ِٓ ِغّٛػخ ِٓ الإعشاءاد اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب الأفشاد ٠ٚزُ اٌزش٠ٚظ ٌٙب ػجش 

خصبئص اٌفشد٠خ، ٚرٕظش ٚعٙخ إٌظش اٌضب١ٔخ اٌٝ اٌزفى١ش الإعزجبلٟ وٛع١ٍخ ٌٍزصشف، ار ٠شوض ٘زا اٌ

إٌّظٛس ػٍٝ أْ اٌزفى١ش الإعزجبلٟ لا ٠ٕزظ ػٓ اٌخصبئص اٌشخص١خ فؾغت ثً ٕ٘بن دٚس وج١ش 

الإعزجبلٟ  ٌٍظشٚف ٚاٌّٛال  اٌزٟ رؾ١ػ ثبلأفشاد ٚث١ئبرُٙ، أِب ٚعٙخ إٌظش اٌضبٌضخ فزٕظش اٌٝ اٌزفى١ش

وؼ١ٍّخ ِٛعٙخ ٔؾٛ اٌٙذف، فبٌزفى١ش الإعزجبلٟ ٚفمبل ٌٛعٙخ إٌظش ٘زٖ ٠زىْٛ ِٓ خيٛر١ٓ أعبع١ز١ٓ 

 (. Chen&Kanfer,2006:227ّ٘ب ر١ٌٛذ اٌٙذف، ٚاٌغؼٟ ٌزؾم١ك اٌٙذف )

( أْ اٌزفى١ش الإعزجبلٟ ٠زعّٓ رؾذ٠ذ اٌٙذف ٚاٌغؼٟ ٌزؾم١مٗ، ٚ٘زا ٠Parker,2010ٛظؼ ثبسوش )   

ذ ػٍٝ ِب ارا وبْ الأفشاد ٠شؼشْٚ ثؤُٔٙ لبدسْٚ ػٍٝ أْ ٠ىٛٔٛا اعزجبل١١ٓ )"٠ّىٓ اٌم١بَ" ع١ؼزّ

ثبٌّغبس(، ِٚب ارا وبْ ٌذ٠ُٙ ثؼط اٌشؼٛس ثؤُٔٙ ٠ش٠ذْٚ أْ ٠ؾممٛا ِغزمجلال ِخزٍفبل )"عجت" اٌّغبس(، 

ِٚب ارا وبْ ٌذ٠ُٙ رؤص١ش ا٠غبثٟ ػٍٝ رؼض٠ض أػّبٌُٙ الإعزجبل١خ )"رٕش١ػ" اٌّغبس( 

(Parker,2010:827.) 

 ٍرطيثاخ اىرفنُز الإطرثاق5ٍ

اٌزفى١ش ػٍٝ اٌّذٜ اٌجؼ١ذ: ثذلال ِٓ اٌزفى١ش فٟ اٌزفبص١ً ا١ِٛ١ٌخ، فبٌزفى١ش ػٍٝ اٌّذٜ اٌجؼ١ذ ٠غؼً  -

اٌفشد لبدسال ػٍٝ ٚظغ خيػ رؾمك ٌٗ رٛلؼبد فٟ اٌّغزمجً، ِغ الإ٘زّبَ ثبٌخيػ ػٍٝ اٌّذٜ اٌمش٠ت 

 فٟ اٌٛلذ رارٗ.

إٌبعغ: ؽزٝ ٠زّىٓ اٌفشد ِٓ رؾم١ك اٌشإ٠خ ٚاٌزخي١ػ اٌجؼ١ذ اٌّذٜ، فبْ الأِش ٠غزٍضَ  اٌزٛاصً -

اِزلان ِٙبساد اٌزٛاصً اٌزٟ رغُٙ فٟ رؾم١ك اٌزؼبًِ إٌبعؼ ِغ ا٢خش٠ٓ، ٚاٌمذسح ػٍٝ الإعزّبع 

 اٌذائُ ٢ساء ٚرؼ١ٍمبد ٚأفىبس ا٢خش٠ٓ.

اٌزفى١ش الإعزجبلٟ دْٚ اِزلان اٌمذسح ػٍٝ رٕظ١ُ اٌزّزغ ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌزٕظ١ُ: لا ٠ّىٓ ِّبسعخ  -

اٌّؼٍِٛبد، ِٚزبثؼخ اٌخيػ اٌّٛظٛػخ ِغجمبل، ٌزا لا ثذ ِٓ اِزلان دسعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌزٕظ١ُ، ٠ّٚىٓ 

 رؾم١ك رٌه ػجش اعزؼّبي أدٚاد رغبػذ فٟ اٌزؼبًِ ِغ ع١ّغ اٌّٙبَ اٌّيٍٛثخ دْٚ رشز١ذ.
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ِٓ ِٙبسح ؽً اٌّشىلاد فٟ اٌزخي١ػ اٌّغجك ٌٙب لجً اٌمذسح ػٍٝ ؽً اٌّشىلاد: ٠غزف١ذ اٌفشد  -

ؽذٚصٙب ثذلال ِٓ أزظبس٘ب ٌٍزؼبًِ ِؼٙب، ٚ٘زا ٠زيٍت اٌزفى١ش اٌؼ١ّك ٌلأِٛس، ٚرٛظ١  اٌخجشح فٟ 

 ا٠غبد اٌؾٍٛي إٌّبعجخ.

ِّبسعخ اٌزٕجئ: ٠ٚؼٕٟ رؾ١ًٍ الأٚظبع ٚاٌزٕجئ ثبٌّشىلاد، ٚاِىب١ٔخ ػلاعٙب لجً ؽذٚصٙب ػجش  -

عجبة اٌزٟ رئدٞ اٌٝ ؽذٚصٙب، ِٚؾبٚي ا٠غبد ؽٍٛي عزس٠خ ٌٙب، ٚ٘زا ٠زيٍت الإٔزجبٖ اٌٝ ِؼشفخ الأ

 (Chen&Kanfer,2006:232اٌزفبص١ً ٚاعزؼّبي اٌج١بٔبد ٚالأسلبَ فٟ ا٠غبد اٌؾٍٛي إٌّبعجخ. )

 اىؼىاٍو اىرٍ ذظاػذ ػيً ذَُْح اىرفنُز الإطرثاق5ٍ

 ١ّٕخ اٌزفى١ش الإعزجبلٟ، ِٕٚٙب ا٢رٟ:٠ٛعذ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رئصش فٟ ر      

 عّغ اٌّض٠ذ ِٓ اٌج١بٔبد ٚاٌّؼٍِٛبد. -

 اعزؼّبي رىٌٕٛٛع١ب اٌّؼٍِٛبد ٌٍّغبػذح فٟ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد. -

 رم١ًٍ اٌزؾ١ض فٟ اٌؾىُ. -

 رشغ١غ الأفشاد ػٍٝ أْ ٠ىٛٔٛا ِٕفزؾ١ٓ. -

 اعزؼّبي  ١ٌخ اٌزؾذٞ فٟ اٌزفى١ش. -

 (Parker,2010:165رشغ١غ ا١ٌمظخ اٌز١ٕ٘خ. ) -

 اىْظزَاخ اىرٍ فظزّخ اىرفنُز الإطرثاق5ٍ

ػبَ  ٔظش٠زٗ Gottfredsonلذ َ وٛد فشدعٓ" (Gottfredson,1981 5ّظزَح مىذفزدطىُ ) -

ٚ شػ ِٓ خلاٌٙب و١  ٠زيٛس اٌزفى١ش ٌذٜ اٌشجبة ٚاٌّشا٘م١ٓ، ٚأغٍك ػ١ٍٙب ٔظش٠خ  (1981)

لغ الا خبو ٌٍٕزبئظ ثشىً اعزجبلٟ، ٚلذ روش أْ ٘زا اٌزيٍؼبد ٚاٌزٛلؼبد ٚاٌزٟ فغَش ػجش٘ب  ِذٜ رٛ

إٌٛع ِٓ اٌزفى١ش ٠ظٙش ثذسعخ وج١شح فٟ أٌٚٝ ثذا٠بد ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ، ار ٠ىْٛ اٌشخص فٟ ٘زٖ 

اٌّشؽٍخ أوضش خجشح ِٓ الأغفبي فٟ اٌّذٜ اٌزٞ ٠زيٍؼْٛ ا١ٌٗ فٟ رؾم١ك ِب ٠شِْٛ اٌٛصٛي ا١ٌٗ فٟ 

أْ ٠شوضٚا ػٍٝ اٌزٛلؼبد، ٚالإعزجبل١خ، ٚاٌزاد اٌّغزمج١ٍخ اٌّغزمجً، ِٚٓ صُ ِب ٠ئدٞ ٘زا اٌٝ 

 (.Cottfredson,2008:16اٌخبصخ ثُٙ ٚالإٌزضاَ ثبٌؼًّ ٔؾٛ أغبص الأ٘ذاف اٌّشخٛثخ )

( أْ ٘زا إٌٛع ِٓ اٌزفى١ش ٘ٛ لذسح اٌفشد ٠King,2004شٜ وٕه )(King,2004 5ّظزَح مْل ) -

ٚالأؽذاس فٟ ظٛء اٌّؼٍِٛبد اٌّٛعٛدح فٟ اٌؾبظش،  ػٍٝ اعزجبق إٌزبئظ اٌجؼ١ذح اٌّذٜ ٌٍّٛال 

ػجش ِؼشفخ اٌشخص ثٕفغٗ، ٚاٌزخي١ػ، ٚاٌزٕجئ ثبلأؽذاس اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رؾذس، وّب أوذ أْ خجشاد 

اٌّبظٟ ٚاٌؾبظش ٌّٙب أصش وج١ش فٟ رؾذ٠ذ ِمذساد اٌزفى١ش الإعزجبلٟ، ٠ّٚىٓ اعزؼّبي اٌزفى١ش 

ئعغبد اٌزغبس٠خ، ٚاٌزؼ١ٍُ، ٚاٌيت، ٠ّٚىٓ رؼ١١ٕٗ وجٛصٍخ الإعزجبلٟ فٟ ِغبي س٠بدح الأػّبي، ٚاٌّ

رّىٓ اٌفشد ِٓ رؾذ٠ذ ِغبس اٌّشىلاد اٌزٟ ٠ّش ثٙب فٟ ؽ١برٗ اٌشخص١خ ٚا١ٌّٕٙخ، ٠ّٚىٓ ري٠ٛش 

ِشرىضاد اٌزفى١ش الإعزجبلٟ ػجش عّغ أوجش لذس ِٓ اٌّؼٍِٛبد ػّب ٠ؾ١ػ ثٕب فٟ ِخزٍ  أِٛس اٌؾ١بح، 

رش١ِض ٚرخض٠ٓ ٚرٕظ١ُ اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ ِٓ  ؤٔٙب أْ رغؼً اٌفشد رٚ  ٚدلخ اٌّلاؽظخ، ٚاٌمذسح ػٍٝ

 (.King,2004:17ِٙبسح فٟ ِب ٠غّٝ ثبٌزفى١ش الإعزجبلٟ )

( فٟ ثٕبء اخزجبس اٌزفى١ش الإعزجبلٟ، لأٔٙب King,2004ٌٚمذ اػزّذد اٌجبؽضخ ػٍٝ ٔظش٠خ وٕه )     

د اٌزفى١ش الإعزجبلٟ، ٚوبٔذ ٌ  ٙب سإ٠خ  بٍِخ ِٚزؼذدح الأٚعٗ.أؽذس إٌظش٠بد اٌزٟ فغش 

 ٍاهُح اىَثادرج ىيَْى اىشخص5ٍ

ٔظشال ٌٍؾبعخ اٌىج١شح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ غٛي اٌؾ١بح ثشص ِفَٙٛ اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ فٟ عزة     

أزجبٖ اٌجبؽض١ٓ، ٕٚ٘ب لا ثذ أْ ١ّٔض ث١ٓ إٌّٛ اٌشخصٟ اٌؼبدٞ ٌٍفشد اٌزٞ ٠ؾذس ثشىً غج١ؼٟ دْٚ 

  جبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ رزيٍت عٙٛدال ٚاػ١خ ٚرٛفش ا١ٌٕخٚػٟ، فٟ ؽ١ٓ اْ اٌّ
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(Robitschek&Shigemoto,2015:122 ٠ٚغت أْ ٠عغ اٌفشد خييبل اعزشار١غ١خ، ٠ٚزخز ،)

(، ٚاْ اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ Thong,2018:15الإعشاءاد اٌزٟ رزٛافك ِغ الأ٘ذاف اٌّؾذدح اٌزٟ ٠عؼٙب )

اٌزاد، ٚاٌزٟ رشزًّ ػٍٝ اٌّؼشفخ أٚ الإدسان اٌشخصٟ ٟ٘ ِغّٛػخ ِزيٛسح ِٓ اٌّٙبساد ٌزؾغ١ٓ 

 (.Robitschek& Kashubeck,1999:102)ٚاٌغٍٛن اٌزٞ ٠ىزغجٗ اٌفشد ِٓ رغبسثٗ اٌؾ١بر١خ، 

 ٍنىّاخ اىَثادرج ىيَْى اىشخص5ٍ

 ٠ّىٓ اٌزؾمك ِٓ اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ ػجش ػٕصش٠ٓ ّ٘ب أٚلال:     

اٌّجبدسح ِٓ الأفشاد ٌزؤ١٠ذ ػ١ٍّخ اٌزغ١١ش، ٚ٘ٛ ٠زىْٛ ِٓ اٌّىْٛ اٌغٍٛوٟ: ار ٠زىْٛ ػجش أخز صِبَ  -

ػب١ٍِٓ ّ٘ب ػبًِ اعزخذاَ اٌّصبدس ٚػبًِ اٌغٍٛن اٌّزؼّذ، ٚاْ اعزؼّبي اٌّصبدس ٠ؼٕٟ رؼض٠ض 

ذ ٘زا اٌؼبًِ اٌٛؽ١ذ ِٓ ِجبدسح إٌّٛ اٌشخصٟ اٌزٞ ٠شًّ اٌجؼذ اٌشخصٟ  إٌّٛ اٌشخصٟ، ٠ٚؼُ 

ِغ الأٚعٗ الأخشٜ ِٓ ِجبدسح إٌّٛ اٌشخصٟ اٌشخص١خ  ٌلأفشاد، ٚاٌزٞ ٠شرجػ ثشىً ِخزٍ 

ٚاٌخبسع١خ )ِضً ِغبػذ ا٢خش٠ٓ( فٟ رؼض٠ض إٌّٛ اٌشخصٟ، فٟ ؽجٓ اْ اٌغٍٛن اٌّزؼّذ ٠ّضً اٌذافغ 

 اٌشخصٟ ٌلأفشاد ٌزؾم١ك الأ٘ذاف اٌّؾذدح ٌٍزغ١١ش اٌشخصٟ ٌُٙ.

١١ش الإ٠غبثٟ ٠ّىٓ أْ ٠ؾذس، ٠ٚؼشف صب١ٔبل: اٌّىْٛ اٌّؼشفٟ ار ٠زىْٛ ِٓ الإػزمبد اٌفشدٞ ثؤْ اٌزغ

الأفشاد و١ف١خ رٕف١ز ٘زا اٌزغ١١ش، ٠ٚعُ اٌجؼذ اٌّؼشفٟ ػب١ٍِٓ ّ٘ب ػبًِ الإعزؼذاد ٌٍزغ١١ش )ػبًِ 

اٌزخي١ػ( ٠ٚش١ش اٌٝ لذسح اٌفشد ػٍٝ رؾذ٠ذ أٚ خٍك ؽبلاد رغبػذ ػٍٝ ص٠بدح لذسح اٌفشد ػٍٝ رؼض٠ض 

اٌشخص ػٍٝ رٕظ١ُ الإعزشار١غ١بد ٌزغ١ًٙ ّٖٔٛ  إٌّٛ اٌشخصٟ، فٟ ؽ١ٓ اْ اٌزخي١ػ ٠ّضً لذسح

اٌشخصٟ اٌزٟ رغبػذ ػٍٝ ّٖٔٛ اٌشخصٟ، اْ اٌّىْٛ اٌغٍٛوٟ ٚاٌّىْٛ اٌّؼشفٟ  ٠شرجيبْ ثّىْٛ 

اٌفؼب١ٌخ اٌزار١خ ٌٕظش٠خ )ثبٔذٚسا(، ٌٚىٓ ثّؼٕٝ أٚعغ ثىض١ش، ٚرؼًّ ٘زٖ اٌّىٛٔبد الأسثؼخ )الإعزؼذاد 

ذ، ٚاعزؼّبي اٌّصبدس( ثبٌزآصس ١ٌٚظ ثبٌززبثغ، ٌزؾم١ك إٌّٛ ٌٍزغ١١ش، ٚاٌزخي١ػ، ٚاٌغٍٛن اٌّزؼّ

 (.      Robitschek et al.,2012:31الأِضً )

 اىَثادرج ىيَْى اىشخص5ٍاىْظزَاخ اىرٍ فظّزخ 

اٌّجبدسح ( ثب٠غبد ِفَٙٛ 1998لبِذ "وش٠غز١ٓ" فٟ ػبَ )(5 6443ّظزَح مزَظرُِ روترشل ) - 

صخ ثٗ  ار رفزشض ٔظش٠خ اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ ٚعٛد ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ، ٚصبخذ ٌٗ ٔظش٠خ خب

 ٔميز١ٓ ِّٙز١ٓ، ّٚ٘ب وب٢رٟ:

ذ أعبط اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ، أٞ اْ إٌّٛ اٌشخصٟ ٠ؾذس ػٓ  أولا5ً - اٌزغ١ش اٌزارٟ اٌٛاػٟ ٠ٚؼُ 

لصذ ٚٚػٟ ١ٌٚظ ػٓ غش٠ك اٌصذفخ أٚ ثشىً ػشظٟ، ٚ٘زا ٠خزٍ  ػٓ اٌّفب١ُ٘ الأخشٜ ٌٍّٕٛ 

ٚاْ اٌفشد اٌزٞ ٠زّزغ ثّغزٜٛ ػبيٍ ِٓ إٌّٛ اٌشخصٟ ٠ز١ّض ػٓ خ١شٖ ػجش ِب ٌذ٠ٗ ِٓ اٌشخصٟ، 

 ؼٛس ثبٌزيٛس اٌّغزّش، ٠ٚشٜ ٔفغٗ ٠ّٕٛ ٠ٚزٛعغ، ٠ٚىْٛ ِٕفزؾبل ػٍٝ اٌزغبسة اٌغذ٠ذح، ٌٚذ٠ٗ 

 ؼٛس ثزؾم١ك اِىب١ٔبرٗ اٌشخص١خ، ٠ٚشٜ رؾغٕبل فٟ رارٗ ٚفٟ عٍٛوٗ ِغ ِشٚس اٌٛلذ، ٠ٚزغ١ش ثيشق 

 اٌّض٠ذ ِٓ اٌّؼشفخ ٚاٌفؼب١ٌخ اٌزار١خ. رؼىظ

اٌّٙررربساد اٌزرررٟ رغررربػذ اٌفرررشد ػٍرررٝ رؾم١رررك إٌّرررٛ اٌشخصرررٟ، ٚاْ ٘رررزٖ اٌّٙررربساد لبثٍرررخ  شاُّاااا5ً

ٌلإٔزمرررربي ػجررررش ِشاؽررررً إٌّررررٛ اٌّخزٍفررررخ، لأْ ػ١ٍّررررخ إٌّررررٛ اٌشخصررررٟ ِزشرررربثٙخ ػجررررش ِغرررربلاد 

ٌشخصرررٟ ٠ّىرررٓ رؾف١رررضٖ ثبٌؼ١ٍّررربد ررررشٜ ٘رررزٖ إٌظش٠رررخ أْ إٌّرررٛ ا(. Thong,2018:18اٌؾ١ررربح )

اٌز٠ّٕٛرررخ أٚ اٌج١ئ١رررخ اٌّمصرررٛدح، ػٕرررذِب ٠ؾرررذس إٌّرررٛ اٌشخصرررٟ ثغرررجت اٌؼ١ٍّررربد اٌّمصرررٛدح فررربْ 

اٌفررررشد ٠ررررذسن رّبِرررربل اْ اٌزغ١١ررررش ٠ؾررررذس ٚ٘ررررٛ ٠ٕررررذِظ ثٕشرررربغ فررررٟ ٘ررررزٖ اٌؼ١ٍّررررخ، ٠ٚشررررًّ ِفٙررررَٛ 

٘ررررزٖ  اٌّجرررربدسح ٌٍّٕررررٛ اٌشخصررررٟ ػٍررررٝ خصرررربئص ِّٙررررخ رّىررررٓ اٌفررررشد ِررررٓ اٌزغ١١ررررش ثٕغرررربػ، ٚاْ

إٌظش٠رررخ ٌٙرررب ػلالرررخ ٚص١مرررخ ثبٌغرررؼٟ ٌزؾم١رررك الأ٘رررذاف، ٚاْ ٘رررزا اٌغرررؼٟ ٠زعرررّٓ ا١ٌٕرررخ ٚاٌرررزاوشح، 
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ٚرشررررًّ اٌّجرررربدسح ٌٍّٕررررٛ اٌشخصررررٟ ػٍررررٝ الأثؼرررربد اٌّّٙررررخ ِضررررً الإعررررزؼذاد ٌٍزغ١١ررررش ٚاٌزخيرررر١ػ 

 (.Robitschek,1998:14ٚاعزخذاَ اٌّٛاسد ٚاٌغٍٛن اٌّمصٛد فعلال ػٓ رٛفش ا١ٌٕخ )

ضخ أْ اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ فٟ ٔظش٠خ )سٚثزشه( رئدٞ اٌٝ رؾف١ض اٌفشد ػٍٝ ٚرشٜ اٌجبؽ     

  اٌزغ١ش اٌزارٟ اٌٛاػٟ اٌّمصٛد، ٚأْ ٠ىْٛ ِٕفزؾبل ػٍٝ رغبسة ٚخجشاد ا٢خش٠ٓ ٌلإعزفبدح ِٕٙب. 

 دراطاخ طاتقح5

 (22225أطؼذ وطلاك ) -

 )اىَثادرج ىيَْى اىشخصٍ ىذي طيثح اىجاٍؼح(

اٌزؼشف اٌٝ اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ ٌذٜ غٍجخ اٌغبِؼخ ٚاٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ُٕٙ اعزٙذف اٌجؾش       

أبس(، ٚريٍت رؾم١ك ٘ذفٟ  –ػٍّٟ(، ٚإٌٛع الاعزّبػٟ )روٛس  –ػٍٝ ٚفك اٌزخصص )أغبٟٔ 

( غبٌت ٚغبٌجخ، رُ 510اٌجؾش رجٕٟ أداح ٌم١بط اٌّزغ١ش، ٚاٌزؾمك ِٓ صذلٙب ٚصجبرٙب ٚريج١مٙب ػٍٝ )

( ثيش٠مخ غجم١خ ػشٛائ١خ، رُ ؽغبة دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ 20637ِغزّغ اٌجؾش اٌجبٌغ )اخز١بسُ٘ ِٓ 

 ، ٚأعفشد إٌزبئظ ػٓ ا٢رٟ:(SPSSػٓ الأداح ٚرؾ١ٍٍٙب اؽصبئ١بل ثبعزؼّبي اٌؾم١جخ الإؽصبئ١خ )

 اْ غٍجخ اٌغبِؼخ ٌذ٠ُٙ اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ. -1

( ٌذٜ غٍجخ اٌغبِؼخ رجؼبل ٌٍٕٛع 0.05ٌخ )رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽصبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ دلا -2

 أبس(، ار اْ الإٔبس أوضش رفع١لال ٌٍّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ ِٓ اٌزوٛس. –الاعزّبػٟ )روٛس 

لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽصبئ١خ فٟ دسعبد اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ ٌذٜ غٍجخ اٌغبِؼخ رجؼبل  -3

 ػٍّٟ(. –ٌّزغ١ش اٌزخصص )أغبٟٔ 

أبس(  –ق راد دلاٌخ اؽصبئ١خ فٟ اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ رجؼبل ٌزفبػً إٌٛع )روٛس لا رٛعذ فشٚ -4

 ػٍّٟ(. –ِغ اٌزخصص )أغبٟٔ 

ٚفٟ ظٛء رٍه إٌزبئظ رُ رمذ٠ُ ػذد ِٓ الإعزٕزبعبد ٚاٌزٛص١بد ٚاٌّمزشؽبد. )أعؼذ      

 ( 2020ٚغلان،

 )ٍْهج اىثذس وإجزاءاذه(

 ٍْهجُح اىثذس5

ً ػشظبل ٌٍّٕٙغ١خ اٌزٟ اػزّذ٘ب، ٚ٘ٛ إٌّٙظ اٌٛصفٟ، صُ رؾذ٠ذ ِغزّغ ٠زعّٓ ٘زا اٌفص     

اٌجؾش، ٚػ١ٕزٗ، ٚو١ف١خ اخز١بس ٘زٖ اٌؼ١ٕخ، ٚأدٚاد اٌجؾذ، ٚاعشاءاد اٌزؾمك ِٓ صلاؽ١زٙب 

 ٚاٌزيج١ك إٌٙبئٟ ٌٍّمب١٠ظ. 

 ٍجرَغ اىثذس5

شث١خ الأعبع١خ / اٌغبِؼخ ٠زؤٌ  ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ غبٌجبد لغُ س٠بض الاغفبي فٟ و١ٍخ اٌز    

( غبٌجخ ِٛصػخ ػٍٝ صلاصخ 510(َ، ٚثٍغ ػذد٘ٓ )2023 – 2022اٌّغزٕصش٠خ ٌٍؼبَ اٌذساعٟ )

 ( ٠ٛظؼ رٌه. 1صفٛف دساع١خ، ٚاٌغذٚي )

 (6اىجذوه )

 ٍجرَغ اىثذس ٍىسع تذظة اىصف 

 اىَجَىع اىصف اىزاتغ اىصف اىصاىس اىصف اىصاٍّ

260 147 103 062 
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 ػُْح اىثذس5

( غبٌجخ ِٛصػخ ػٍٝ صلاصخ صفٛف، أخُز١شد ثبٌيش٠مخ 200رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِٓ )   

 ( ٠ٛظؼ رٌه.2اٌؼشٛائ١خ، ار رُ اخز١بس٘ب ِٓ اٌصفٛف اٌضلاصخ، ٚاٌغذٚي )

 ( 2اىجذوه )

 ػُْح اىثذس 

 أػذاد اىطاىثاخ اىصف

 100 اٌضبٟٔ

 50 اٌضبٌش

 50 اٌشاثغ

 222 اىَجَىع

 أداذا اىثذس5  

ثّب اْ اٌجؾش ٠ٙذف اٌٝ ِؼشفخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزفى١ش الإعزجبلٟ ٚػلالزٗ ثبٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ       

ٌذٜ غبٌجبد لغُ س٠بض الأغفبي، ٌزٌه ريٍت اٌجؾش رٛفش أدٚاد ٌم١بط ٘زٖ اٌّزغ١شاد رزٛفش ف١ٙب 

 اٌخصبئص اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌزؾم١ك أ٘ذاف اٌجؾش، ٟٚ٘ وب٢رٟ:

 الإطرثاقٍ  أولا5ً إخرثار اىرفنُز

ٔظشال ٌؼذَ ٚعٛد أداح ِؾ١ٍخ أٚ ػشث١خ، ٚػذَ ٚعٛد اخزجبس أعٕجٟ ِمٕٓ ػٍٝ اٌج١ئخ اٌؼشال١خ ٌٍزفى١ش     

الإعزجبلٟ خبو ثؼ١ٕخ اٌجؾش )ػٍٝ ؽذ ػٍُ اٌجبؽضخ(، ِٚٓ أعً اٌزؼشف ػٍٝ اٌزفى١ش الإعزجبلٟ ٌذٜ 

اخزجبس ٌم١بط اٌزفى١ش الإعزجبلٟ غبٌجبد لغُ س٠بض الأغفبي، ٚعذد اٌجبؽضخ أٗ ِٓ الأفعً اػذاد 

ٌذٜ غبٌجبد لغُ س٠بض الأغفبي ١ٌىْٛ ِلائُ ٌخصبئص ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ، ٚرزٛافش ف١ٗ  شٚغ 

 الإخزجبساد اٌؼ١ٍّخ ٔؾٛ اٌصذق ٚاٌضجبد، ٚارجؼذ اٌجبؽضخ ٌزٌه اٌخيٛاد ا٢ر١خ:

د فٟ الإغبس إٌظشٞ اٌزٟ ػزّذد اٌجبؽضخ فٟ ثٕبء الإخزجبس اٌؾبٌٟ ػٍٝ الأدث١بذذذَذ اىَفهى5ً إ -

(: "أٗ King,2004رٕبٌٚذ ِفَٙٛ اٌزفى١ش، ٚفٟ ظٛء اٌزؼش٠  اٌزٞ اػزّذرٗ اٌجبؽضخ ٌـ وٕه )

اٌؼ١ٍّخ اٌؼم١ٍخ اٌزٟ ٠ّبسعٙب اٌفشد ثبلإػزّبد ػٍٝ اعزشار١غ١بد رزعّٓ اٌزخي١ػ، ٚاٌزؾ١ًٍ، ٚٚظغ 

٠ٚٙذف اٌٝ رغ١١ش ٚرؾغ١ٓ اٌٛظغ  جً،اٌؾٍٛي اٌّؾزٍّخ ٌٍّشىلاد، ٚاٌؼًّ اٌزارٟ اٌّٛعٗ ٔؾٛ اٌّغزم

 (.King,2004:127أٚ اٌفشد ٔفغٗ" )

ثصٛسرٗ  ( فمشح30ثؼذ ِشاعؼخ الأدث١بد ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ رُ ص١بخخ )صُاغح فقزاخ الإخرثار5  -

الأ١ٌٚخ، ٚثؼذ ػشض الإخزجبس ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌخجشاء ٚاٌّزخصص١ٓ فٟ ِغبي اٌزشث١خ ٚػٍُ 

ذاء  سائُٙ ؽٛي صلاؽ١خ ص١بخخ ٚٚظٛػ اٌفمشاد، ٚفٟ ظٛء  ساء إٌفظ، ٚلذ غٍت ُِٕٙ اث

%( فؤوضش، ٚثٕبءال ػٍٝ رٌه ٌُ 80اٌّؾى١ّٓ رُ لجٛي ع١ّغ اٌفمشاد لأٔٙب ؽصٍذ ػٍٝ ٔغجخ ارفبق )

 رؾزف أٞ فمشح ِٓ فمشاد الإخزجبس.

اٌٙذف ِٓ رُ اػذاد رؼ١ٍّبد خبصخ لإخزجبس اٌزفى١ش الإعزجبلٟ رعّٕذ  إػذاد ذؼيَُاخ الإخرثار5 -

الإخزجبس، ٚو١ف١خ الإعبثخ ػٓ اٌفمشاد، ٌغشض اٌزؼشف ػٍٝ ٚظٛػ اٌزؼ١ٍّبد ٚاٌفمشاد، ٚرُ ريج١ك 

( غبٌجخ، فىبْ الإخزجبس ٚاظؼ 20الإخزجبس ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ غبٌجبد لغُ س٠بض الاغفبي ِىٛٔخ ِٓ )

 ِٚفَٙٛ ٌذٜ اٌؼ١ٕخ الإعزيلاػ١خ.

ٚلذ رُ رؾذ٠ذ خّغخ ثذائً ٌلإعبثخ ػٍٝ وً فمشح ( فمشح، 30رعّٓ الإخزجبس ) ذصذُخ الإخرثار5 -

ٟ  ثذسعخ ِزٛعيخ، رٕيجك  ٟ  ثذسعخ وج١شح، رٕيجك ػٍ ٟ  ثذسعخ وج١شح عذال، رٕيجك ػٍ ٟٚ٘ )رٕيجك ػٍ

ٟ  اغلالبل( ٟ  ثذسعخ ل١ٍٍخ، لا رٕيجك ػٍ  (.1،2،3،4،5، ٚأٚصاْ اٌجذائً ٟ٘ )ػٍ
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د أداح ل١بط اٌزفى١ش الإعزجبلٟ ثبعزخشاط ٌؾغبة صذق فمشااىرذيُو الإدصائٍ ىفقزاخ الإخرثار5  -

اٌمٛح اٌز١١ّض٠خ ٌٍفمشاد ِٚؼبًِ صذلٙب، لبِذ اٌجبؽضخ ثزيج١ك الإخزجبس ػٍٝ ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ الإؽصبئٟ 

( غبٌجخ فٟ اٌصفٛف اٌذساع١خ اٌضلاصخ ٌمغُ س٠بض الأغفبي، ٚثؼذ الإٔزٙبء ِٓ 200اٌّىٛٔخ ِٓ )

الإعبثبد، ٚؽغجذ دسعخ وً فمشح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌىً  اٌزؾ١ًٍ الإؽصبئٟ ٌفمشاد الإخزجبس، ؽٍٍذ

 غبٌجخ، ِٚٓ صُ ؽغبة اٌمٛح اٌز١١ّض٠خ ٌٍفمشاد ٚوّب ٠ؤرٟ:

اْ اٌٙذف ِٓ رؾ١ًٍ اٌفمشاد ٘ٛ اٌؾصٛي ػٍٝ ث١بٔبد ٠زُ ػٓ غش٠مٙب * اىقىج اىرَُُشَح ىيفقزاخ5 

شاد ِذٜ لذسرٙب ػٍٝ اٌز١١ّض ؽغبة اٌمٛح اٌز١١ّض٠خ ٌفمشاد اٌّم١بط، ار رٛظؼ اٌمٛح اٌز١١ّض٠خ ٌٍفم

ث١ٓ الأفشاد اٌّز١ّض٠ٓ فٟ اٌصفخ اٌزٟ ٠م١غٙب اٌّم١بط، ٚث١ٓ الأفشاد اٌعؼبف فٟ رٍه اٌصفخ، ِٚٓ صُ 

(، ٌٚغشض ا٠غبد اٌمٛح Ebel,1972 :393فٟٙ رؼًّ ػٍٝ اثمبء اٌفمشاد اٌغ١ذح فٟ الإخزجبس )

 اٌز١١ّض٠خ فمذ أرُخزد اٌخيٛاد ا٢ر١خ:

( غبٌجخ ِٓ غبٌجبد لغُ س٠بض الاغفبي )ػ١ٕخ اٌجٕبء(، ٚسرجذ 200ٝ ػ١ٕخ ثٍغذ )غجك الإخزجبس ػٍ -

%( 27اٌذسعبد اٌزٟ ؽصٍذ ػ١ٍٙب اٌّغزغ١جبد رٕبص١ٌبل ِٓ أػٍٝ دسعخ اٌٝ أٚغؤ دسعخ، ٚرُ رؼ١١ٓ )

%( ِٓ الإعزّبساد 27ِٓ الإعزّبساد اٌؾبصٍخ ػٍٝ أػٍٝ اٌذسعبد )اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب(، ٚ)

( 200اٌذسعبد )اٌّغّٛػخ اٌذ١ٔب(، ٚثؾغت ػ١ٕخ اٌجؾش، فبْ ػذد أفشاد اٌؼ١ٕخ )اٌؾبصٍخ ػٍٝ أػٍٝ 

( غبٌجخ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌؼ١ٍب ٚاٌذ١ٔب، ٚثزٌه رىْٛ 54%( فٟ وً ِغّٛػخ )27غبٌجخ، فمذ ثٍغذ ٔغجخ )

ٌذ٠ٕب ِغّٛػزبْ ثؤوجش ؽغُ ِّىٓ، ٚألصٝ رجب٠ٓ رُ ؽغبة اٌّزٛعػ اٌؾغبثٟ ٚاٌزجب٠ٓ ٌىً ِغّٛػخ 

ٌٚىً فمشح ِٓ فمشاد الإخزجبس، ٚاعزؼًّ الإخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ ٚثذسعخ ؽش٠خ  ػٍٝ ؽذح،

(، فزج١ٓ أْ ع١ّغ فمشاد الإخزجبس داٌخ اؽصبئ١بل ػٕذ ِمبسٔزٙب ثبٌم١ّخ 0.05( ٚثّغزٜٛ دلاٌخ )106)

 ( ٠ٛظؼ رٌه. 3(، ٚاٌغذٚي )1.98اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

 (4اىجذوه )

 ٍقُاص اىرفنُز الإطرثاقٍ تاطيىب اىَجَىػرُِ  اىقٌُ اىرَُُشَح ىفقزاخ

 اىَرطزفرُِ واىقٌُ اىرائُح
 اىقٌُ اىرائُح اىذرجاخ اىذُّا اىذرجاخ اىؼيُا خ

اىَرىطط 

 اىذظاتٍ

اىَرىطط  الاّذزاف اىَؼُارٌ

 اىذظاتٍ

 الاّذزاف اىَؼُارٌ

6 47324 27324 47222 27444 17321 

2 37223 27304 47424 67262 07423 

4 47300 27460 47320 27440 47360 

3 47326 27342 47024 27444 27244 

0 47324 27324 47424 27423 47422 

1 37222 27463 47213 27446 17222 

2 47440 27464 47024 65203 47242 

3 47464 27423 47322 27446 47002 

4 47413 27342 47426 27412 37334 

62 47404 27422 47632 27413 17434 

66 47320 27334 47214 67231 37143 

62 47301 27240 47621 27431 17420 

64 37262 27304 47222 27433 17102 

63 47204 27323 47264 67220 37212 
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60 47346 27304 47240 67264 07262 

61 47333 27340 47263 27303 07324 

62 37201 27300 47420 27444 27316 

63 4744 27343 47324 27434 37632 

64 47403 27326 47624 27334 27216 

22 37661 27344 47233 27420 17361 

26 47444 27221 47202 27432 07422 

22 47302 27333 47234 27420 37416 

24 47433 27324 47232 67221 37422 

23 47424 27424 47461 67262 37133 

20 47363 27333 47323 27341 47342 

21 37241 27336 47424 27416 07433 

22 47402 27323 47224 67642 07343 

23 47343 27241 47323 27442 47330 

24 47441 27304 47204 67262 07224 

42 47403 27324 47242 67234 07221 

لإعزجبلٟ، ٌٍزؾمك ِٓ صذق فمشاد اخزجبس اٌزفى١ش ا ػلاقح درجح اىفقزج تاىذرجح اىنيُح ىلإخرثار5 -

اػزّذد اٌجبؽضخ فٟ ؽغبة صذق اٌفمشح ػٍٝ ِؼبًِ اسرجبغ ث١شعْٛ لاعزخشاط اٌؼلالخ ث١ٓ دسعخ وً 

فمشح ِٓ اٌفمشاد ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلإخزجبس، ٚوبٔذ ع١ّغ فمشاد الإخزجبس داٌخ اؽصبئ١بل ػٕذ ِغزٜٛ 

 ( ٠ٛظؼ رٌه.4(، ٚاٌغذٚي )0.05دلاٌخ )

 (3اىجذوه )

 ذرجح اىنيُح لإخرثار اىرفنُز الإطرثاقٍػلاقح درجح اىفقزج تاى
 ٍؼاٍو الارذثاط رقٌ اىفقزج ٍؼاٍو الارذثاط رقٌ اىفقزج ٍؼاٍو الارذثاط رقٌ اىفقزج  

6 27200 66 27406 26 27202 

2 27204 62 27423 22 27643 

4 27436 64 27406 24 27202 

3 27423 63 27222 23 27212 

0 27204 60 27242 20 27432 

1 27204 61 27462 21 27424 

2 27243 62 27233 22 27222 

3 27214 63 27241 23 27223 

4 27230 64 27413 24 27632 

62 27432 22 27422 42 27216 

 (2720* داىح إدصائُاً ػْذ ٍظرىي دلاىح )      

 اىخصائص اىظُنىٍرزَح ىلإخرثار5

جؾش فمذ اػزّذد اٌجبؽضخ الإعشاءاد ا٢ر١خ لإ٠غبد ٌغشض اٌزؾمك ِٓ ٘زٖ اٌخبص١خ فٟ أداح اٌاىصذق5 

 صذق الإخزجبس: 

ػشض الإخزجبس ثصٛسرٗ الا١ٌٚخ ػٍٝ ٌغٕخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ ُٚ٘ خجشاء  اىصذق اىظاهز5ٌ -6

ِٚزخصصْٛ فٟ اٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ، ٚػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ، ٚلذ أثذٚا سأ٠ُٙ ؽٛي صلاؽ١خ اٌفمشاد 

 (. 3%(، ٍِؾك )80اٌفمشاد اٌزٟ ؽصٍذ ػٍٝ )ٚفٟ ظٛء  ساء اٌّؾى١ّٓ رُ اعزجمبء 
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٠مصذ ثٗ رٌه إٌٛع ِٓ اٌصذق اٌزٞ ٠ج١ٓ ِذٜ اٌؼلالخ ث١ٓ الأعبط إٌظشٞ  صذق اىثْاء5 -2

(، ٚرّضً اٌصذق اٌجٕبئٟ ثبلأعب١ٌت ا٢ر١خ: 321: 2002ٌٍّم١بط ٚفمشاد اٌّم١بط اٌّؼذ )أثٛ ػلاَ،

 (.4اٌى١ٍخ ٌلإخزجبس عذٚي ) (، ٚػلالخ اٌفمشح ثبٌذسعخ3ر١١ّض اٌفمشاد عذٚي )

ٚلأعً ا٠غبد اٌضجبد لإخزجبس اٌزفى١ش الإعزجبلٟ رُ اعزؼّبي ِؼبدٌخ اٌفبوشٚٔجبؿ ثؼذ ريج١ك  اىصثاخ5

غبٌجخ ِٓ غبٌجبد لغُ س٠بض الأغفبي، ٚثؼذ رؾ١ًٍ اعبثبرٙٓ ثٍغ  (50الإخزجبس ػٍٝ ػ١ٕخ ثٍغذ )

 رغبٔظ الإخزجبس. (، ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد ع١ذ، ٠ٚش١ش ا0.78ٌِٝؼبًِ اٌضجبد )

 اىخطأ اىَؼُارٌ لإخرثار اىرفنُز الإطرثاق5ٍ

اْ اٌخيؤ اٌّؼ١بسٞ ٘ٛ ٔٛع خبو ِٓ الإٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٠غزؼًّ وٛٔٗ د١ٌلال ػٍٝ ِمذاس ػذَ       

(، ٚل١ّخ اٌخيؤ Taylor,1989:59اٌضمخ فٟ رفغ١ش اٌذسعبد ٚارخبر اٌمشاساد إٌّبعجخ ٌلأفشاد )

 Nunnllyاف ِؼ١بسٞ ِزٛلغ ٔز١غخ لأٞ  خص ٠غشٞ اخزجبسٖ )اٌّؼ١بسٞ رش١ش اٌٝ أؾش

(، ٠ٚفغش اٌخيؤ اٌّؼ١بسٞ فٟ ظٛء ِؼبًِ صجبرٗ، ٚوٍّب وبْ ِؼبًِ اٌضجبد ػب١ٌبل صادد 1978:206,

صمزٕب ثبٌذسعخ اٌزٟ ٔؾصً ػ١ٍٙب ِٓ الإخزجبس، ٚلذ ثٍغ اٌخيؤ اٌّؼ١بسٞ لإخزجبس اٌزفى١ش الإعزجبلٟ 

(0.616.) 

 فنُز الإطرثاقٍ تصُغره اىْهائُح5وصف إخرثار اىر

( فمشح، ٚلذ رُ رؾذ٠ذ خّغخ ثذائً ٠30زىْٛ اخزجبس اٌزفى١ش الإعزجبلٟ ثص١غزٗ إٌٙبئ١خ ِٓ )      

  ٟ ٟ  ثذسعخ وج١شح، رٕيجك ػٍ ٟ  ثذسعخ وج١شح عذال، رٕيجك ػٍ ٌلإعبثخ ػٓ وً فمشح ٟٚ٘ )رٕيجك ػٍ

ٟ  ثذسعخ ل١ٍٍخ، لا رٕيج ٟ  اغلالبل(ثذسعخ ِزٛعيخ، رٕيجك ػٍ ، ٚأٚصاْ اٌجذائً ٟ٘ ك ػٍ

(، ٚأدٔٝ دسعخ ٟ٘ 150(، ٚأػٍٝ دسعخ ٠ؾصً ػ١ٍٙب اٌّغزغ١ت ٟ٘ )4)اٌٍّؾك  (،1،2،3،4،5)

( 7(، ٚاٌّزٛعػ اٌضِٕٟ اٌلاصَ ٌزيج١ك الإخزجبس ٘ٛ )90(، ٚاٌٛعػ اٌفشظٟ ٌلإخزجبس ٘ٛ )30)

 دل١مخ.  

 شاُّا5ً ٍقُاص اىَثادرج ىيَْى اىشخصٍ   

م١ك ٘ذف اٌجؾش ريٍت رٛافش أداح ٌم١بط اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجؾش، ٚلذ اْ رؾ    

(، ٚاٌزٞ رُ رشعّزٗ 2008رجٕذ اٌجبؽضخ ِم١بط اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ اٌزٞ أػذرٗ سٚثزشه )

( 4( فمشح، ٚرعّٕذ )16(، ٚاٌزٞ رؤٌ  ِٓ )2020ٚرى١١فٗ ٌٍج١ئخ اٌؼشال١خ ِٓ )أعؼذ ٚغلان،

" 5(، ٚ)ٚظغ خيخ ِزىبٍِخ "16،11،8،2" فمشاد(، ٟٚ٘ )4)الإعزؼذاد ٌٍزغ١١ش "ِغبلاد، ٟٚ٘: 

(، ٚ)اٌغٍٛن 14،12،6" فمشاد(، ٟٚ٘ )3(، ٚ)اعزؼّبي اٌّٛاسد "13،10،5،3،1فمشاد(، ٟٚ٘ )

( ثذائً ٟٚ٘: )لا 6(، ٚٚظؼذ أِبَ وً فمشح )15،9،7،4" فمشاد(، ٟٚ٘ )4اٌٛاػٟ أٚ اٌّمصٛد "

ثؼط اٌشٟء، لا أٚافك ل١ٍلال، أٚافك ل١ٍلال، أٚافك ثؼط اٌشٟء، أٚافك ثمٛح(، ار أٚافك ثمٛح، لا أٚافك 

 (. 2(، اٌٍّؾك )5،4،3،2،1،0أػي١ذ اٌذسعبد )

( فمشح ػٍٝ 16ػشظذ اٌجبؽضخ ِم١بط اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ اٌّزعّٓ )صلادُح اىفقزاخ5 

(، ثٙذف اٌزؼشف ػٍٝ 3اٌّزخصص١ٓ فٟ ِغبي ػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ، ٚاٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ )ٍِؾك 

صلاؽ١خ فمشاد اٌّم١بط ٌم١بط ِب ٚظؼذ لأعٍٗ، ِٚذٜ ِلاءِخ ثذائً اٌّم١بط ٚٚظؼ رؼ١ٍّبرٗ، ٚلذ 

 %(.  80ؽصٍذ ع١ّغ اٌفمشاد ػٍٝ ٔغجخ ارفبق أوضش ِٓ )

ذ رؼ١ٍّبد اٌّم١بط ثّٕضٌخ د١ًٌ فٟ الإعبثخ ػٓ اٌفمشاد لأٔٙب رغبػذ إػذاد ذؼيَُاخ اىَقُاص5  رؼُ 

فٟ الإعبثخ ثذلخ، ٚلذ أػذ د اٌجبؽضخ رؼ١ٍّبد اٌّم١بط ٚؽشصبُ ػٍٝ أْ رىْٛ ٚاظؾخ  اٌّغزغ١ت

)√( ِٚفِٙٛخ ؽزٝ ٠غزي١غ اٌّغزغ١ت الإعبثخ ػٕٙب ثىً عٌٙٛخ، ٚغٍجذ ِٓ اٌّغزغ١ت ٚظغ ػلاِخ 

رؾذ اٌجذ٠ً إٌّبعت أِبَ وً فمشح ِٓ اٌفمشاد ٚاٌزٞ ٠ؼجش ػٓ سأ٠ٗ، ٚأٚظؾذ اٌجبؽضخ أٔٗ لا رٛعذ 
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صؾ١ؾخ ٚأخشٜ خبغئخ، ٚاْ الإعبثخ اٌصؾ١ؾخ ٟ٘ اٌزٟ رٕيجك ػ١ٍه أوضش ِٓ خ١ش٘ب، ٚاْ  اعبثخ

الإعبثبد لا رغزؼًّ الا لأخشاض اٌجؾش اٌؼٍّٟ ٚلا داػٟ ٌزوش الإعُ، ٚوً ٘زٖ الإعشاءاد وبْ 

 اٌغشض ِٕٙب رٛف١ش اٌيّؤ١ٕٔخ ػٍٝ عش٠خ الإعبثخ.

ِذٜ ٚظٛػ اٌفمشاد ٚرؼ١ٍّبد اٌّم١بط ٌغشض اٌزؼشف ػٍٝ ذجزتح وضىح اىرؼيَُاخ واىفقزاخ5 

فعلال ػٓ رؼ شف غش٠مخ الإعبثخ ػٓ فمشاد اٌّم١بط، ٚؽغبة اٌٛلذ اٌلاصَ ٌلإعبثخ، غجمذ اٌجبؽضخ 

( غبٌجخ ِٓ لغُ س٠بض الأغفبي رُ اخز١بس٘ٓ ثبٌيش٠مخ 20اٌّم١بط ػٍٝ ػ١ٕخ ػشٛائ١خ لٛاِٙب )

 ( دلبئك.7 – 5ط رشاٚػ ث١ٓ )اٌؼشٛائ١خ، ٚاٌضِٓ اٌّغزغشق ٌلإعبثخ ػٓ فمشاد اٌّم١ب

غجمذ اٌجبؽضخ ِم١بط اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ اىرذيُو الإدصائٍ ىفقزاخ اىَقُاص5 

 ( غٍجخ ِٓ ِغزّغ اٌجؾش ثبٌيش٠مخ اٌؼشٛائ١خ اٌيجم١خ.200الإؽصبئٟ اٌجبٌغخ )

ئص فٟ اٌّمب١٠ظ إٌفغ١خ اْ ِٓ أُ٘ اٌخصباىقىج اىرَُُشَح ىفقزاخ ٍقُاص اىَثادرج ىيَْى اىشخص5ٍ 

٘ٛ ؽغبة اٌمٛح اٌز١١ّض٠خ ٌٍفمشاد لأٔٙب رئ ش لذسح فمشاد اٌّم١بط ػٍٝ اٌىش  ػٓ اٌفشٚق اٌفشد٠خ 

ث١ٓ الأفشاد فٟ اٌغّخ اٌزٟ ٠مَٛ ػٍٝ أعبعٙب اٌم١بط إٌفغٟ، ٚاٌمٛح اٌز١١ّض٠خ ٟ٘ لذسح اٌّم١بط ػٍٝ 

اٌشخصٟ ثذسعخ ِشرفؼخ ِٓ اٌغّخ اٌّشاد ل١بعٙب،  اٌز١١ّض ث١ٓ الأفشاد اٌز٠ٓ ٠زّزؼْٛ ثبٌّجبدسح ٌٍّٕٛ

(، ٌٚزؾ١ًٍ فمشاد ِم١بط 177: 2000ٚث١ٓ ِٓ ٠زّزؼْٛ ثذسعخ ِٕخفعخ ِٕٙب )ػجذ اٌؾف١ظ ٚثبٟ٘،

( فمشح، ٚاٌّيجك ػٍٝ ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ الإؽصبئٟ اٌجبٌغخ 16اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ اٌّزىْٛ ِٓ )

عزّبسح ثؼذ رصؾ١ؾٙب، ٚرشر١ت دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ ِٓ ( غبٌجخ  رُ ا٠غبد اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌىً ا200)

أػٍٝ دسعخ و١ٍخ اٌٝ ألً دسعخ و١ٍخ )رشر١جب رٕبص١ٌبل(، ٚرؾذ٠ذ اٌّغّٛػزبْ اٌّزيشفزبْ ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ 

(، ٌزا فبْ ػذد 108%( ِٓ وً ِغّٛػخ، ٚػٍٝ ٚفك رٌه فبْ ػذد الإعزّبساد ثٍغذ )27ٚثٕغجخ )

( غبٌجخ فٟ اٌّغّٛػخ 54( غبٌجخ فٟ اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب، ٚ)54ػخ )اعزّبساد اٌيبٌجبد فٟ وً ِغّٛ

اٌذ١ٔب، ٚثٙزا ٠ىْٛ ٌذ٠ٕب أوجش ؽغُ، ٚألصٝ رجب٠ٓ ِّى١ٕٓ فعلال ػٓ الزشاة رٛص٠ؼّٙب ِٓ اٌزٛص٠غ 

( ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ فٟ t-testاعزؼّبي الإخزجبس اٌزبئٟ )(، ٚرُ Anastasi,1976:208اٌيج١ؼٟ )

ِزٛعيٟ اٌّغّٛػز١ٓ )اٌؼ١ٍب ٚاٌذ١ٔب( فٟ دسعبد وً فمشح ِٓ فمشاد ؽغبة دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ 

( ٠ج١ٓ ٔزبئظ ؽغبة 5اٌّم١بط  ار اْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ رّضً اٌمٛح اٌز١١ّض٠خ ٌٍفمشح، ٚاٌغذٚي )

 اٌمٛح اٌز١ّض٠خ ٌٍفمشاد.

 ( 5اىجذوه )

 ّرائج دظاب اىقىج اىرَُشَح ىفقزاخ ٍقُاص اىَثادرج ىيَْى اىشخصٍ
اىقَُـح اىرائُـح  اىَجَىػـح اىذُّـا اىَجَىػـح اىؼيُـا خ

 الاّذزاف اىَؼُارٌ اىَرىطط اىذظاتٍ الاّذزاف اىَؼُارٌ اىَرىطط اىذظاتٍ اىفقزج اىَذظىتـح

6 3.442 0.498 3.044 0.789 4.428 

2 3.235 0.824 2.763 0.465 5.068 

4 3.173 0.773 2.967 0.772 2.027 

3 3.286 0.620 3.014 0.785 2.777 

0 3.147 0.823 2.887 0.370 2.966 

1 3.329 0.691 2.970 0.802 3.445 

2 3.313 0.672 2.693 0.931 5.592 

3 3.312 0.509 2.924 0.745 4.490 

4 3.251 0.584 2.676 0.905 5.544 

62 3.504 0.630 3.232 0.743 2.855 
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66 3.147 0.684 2.871 0.724 2.903 

62 3.109 0.493 2.752 0.513 5.141 

64 3.064 0.642 2.611 0.624 5.253 

63 3.083 0.774 2.713 0.897 3.247 

60 3.277 0.544 2.907 0.743 4.180 

61 3.129 0.612 2.731 0.871 3.885 

غٛثخ ( أْ ع١ّغ اٌفمشاد ١ِّضح ٌىٛٔٙب داٌخ اؽصبئ١بل، لأْ ل١ّزٙب اٌزبئ١خ اٌّؾ٠5زج١ٓ ِٓ اٌغذٚي )     

 (.0.05( ٚػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )106(، ثذسعخ ؽش٠خ )1.96أوجش ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

رُ ؽغبة ػلالخ دسعخ اٌفمشح ػلاقح درجح اىفقزج تاىذرجح اىنيُح ىَقُاص اىَثادرج ىيَْى اىشخص5ٍ 

ٌذسعبد اٌّم١بط  ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ ثبعزؼّبي ِؼبًِ اسرجبغ ث١شعْٛ

 – 0.743( غبٌجخ، ٚرشاٚؽذ ل١ُ ِؼبِلاد الإسرجبغ ث١ٓ )200ٌؼ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ الإؽصبئٟ ٚاٌجبٌغخ )

( ٚاعزؼٍّذ اٌجبؽضخ الإخزجبس اٌزبئٟ ٌّؼبًِ اسرجبغ ث١شعْٛ ٌٍزؤوذ ِٓ دلاٌزٙب الإؽصبئ١خ، 0.412

 (.  198(، ٚدسعخ ؽش٠خ )0.05ٚوبٔذ ع١ّؼٙب داٌخ اؽصبئ١بل ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )

رُ ؽغبة ػلالخ دسعخ فمشاد اٌّغبي الأٚي )الإعزؼذاد ػلاقح اىفقزج تاىَجاه اىذٌ ذْرٍَ إىُه5 

ٌٍزغ١١ش( ثّغبٌٙب اٌزٞ رٕزّٟ ا١ٌٗ، ثبعزؼّبي ِؼبًِ اسرجبغ ث١شعْٛ، ٌذسعبد ِم١بط اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ 

 – 0.811بغ ث١ٓ )( غبٌجخ، ٚرشاٚؽذ ل١ُ ِؼبِلاد الإسرج200اٌشخصٟ ٌؼ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ الإؽصبئٟ )

(، ٚثبعزؼّبي الإخزجبس اٌزبئٟ ٌّؼبًِ اسرجبغ ث١شعْٛ ٌٍزؤوذ ِٓ دلاٌزٙب الإؽصبئ١خ، ٚوبٔذ 0.863

(، ٚوبٔذ ِؼبِلاد اسرجبغ 198(، ٚدسعخ ؽش٠خ )0.05ع١ّؼٙب داٌخ اؽصبئ١بل ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )

اؽصبئ١بل ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ  فمشاد اٌّغبي اٌضبٟٔ )ٚظغ خيخ ِزىبٍِخ( ثّغبٌٙب اٌزٞ رٕزّٟ ا١ٌٗ داٌخ

(، ٚوبٔذ ِؼبِلاد اسرجبغ 0.866 – 0.835(، ار رشاٚؽذ ث١ٓ )198(، ٚدسعخ ؽش٠خ )0.05)

فمشاد اٌّغبي اٌضبٌش )اعزخذاَ اٌّٛاسد( ثّغبٌٙب اٌزٞ رٕزّٟ ا١ٌٗ داٌخ اؽصبئ١بل ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ 

ٔذ ِؼبِلاد اسرجبغ (، ٚوب0.658 – 0.790(، ار رشاٚؽذ ث١ٓ )198(، ٚدسعخ ؽش٠خ )0.05)

فمشاد اٌّغبي اٌشاثغ )اٌغٍٛن اٌٛاػٟ أٚ اٌّمصٛد( ثّغبٌٙب اٌزٞ رٕزّٟ ا١ٌٗ داٌخ اؽصبئ١بل ػٕذ 

 (.0.628 – 0.706(، ار رشاٚؽذ ث١ٓ )198(، ٚدسعخ ؽش٠خ )0.05ِغزٜٛ دلاٌخ )

ِغبلاد اٌّم١بط ٌٍزؤوذ ِٓ أْ ٕ٘بن ارغبلبل داخ١ٍبل ث١ٓ ػلاقح درجح اىَجاه تاىذرجح اىنيُح ىيَقُاص5 

ف١ّب ث١ّٕٙب ٚث١ٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط اعزؼٍّذ اٌجبؽضخ ٘زا اٌّئ ش، ٚرٌه ػجش ا٠غبد اٌؼلالخ 

الإسرجبغ١خ ث١ٓ دسعبد الأفشاد اٌى١ٍخ ٌىً ِغبي ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط، ٚاٌؼلالخ الإسرجبغ١خ ث١ٓ 

بئظ اٌٝ أْ ِؼبِلاد الإسرجبغ ٌىً اٌّغبلاد ٔفغٙب، ٚثبعزؼّبي ِؼبًِ اسرجبغ ث١شعْٛ، ٚأ بسد إٌز

 ( داٌخ اؽصبئ١بل.0.05ِغبي ِٓ ِغبلاد ِم١بط اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )

 اىخصائص اىظُنىٍرزَح ىَقُاص اىَثادرج ىيَْى اىشخص5ٍ

 أولا5ً صذق اىَقُاص 

 اعزؼٍّذ اٌجبؽضخ ػذح ِئ شاد لإعزخشاط صذق اٌّم١بط، ٟٚ٘ وب٢رٟ:    

لبِذ اٌجبؽضخ ثبٌزؤوذ ِٓ صلاؽ١خ فمشاد ِم١بط اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ وّب  اىظاهز5ٌاىصذق  -

رجذٚ ظب٘ش٠بل فٟ ل١بط ِب أػُذد ِٓ أعً ل١بعٗ ِٓ خلاي  ساء اٌّؾى١ّٓ، ٚرؾممذ اٌجبؽضخ ِٓ 

ذ اٌّم١بط صبدلبل فٟ ل١بط ِب أػُذ ِٓ  ٚظٛػ اٌزؼ١ٍّبد ٚفُٙ اٌفمشاد ٚغش٠مخ الإعبثخ ػٕٙب، ٌزا ٠ؼُ 

 عً ل١بعٗ.    أ
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رُ اعزخشاط صذق ثٕبء اٌّم١بط ػجش ِئ شاد اٌزؾ١ًٍ الإؽصبئٟ ٌٍفمشاد ثيش٠مخ  صذق اىثْاء5 -

 اٌّغّٛػز١ٓ اٌيشف١ز١ٓ، ٚػلالخ دسعخ وً فمشح ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط. 

 شاُّا5ً اىصثاخ

 رُ ا٠غبد صجبد اٌّم١بط ثيش٠مز١ٓ، ّٚ٘ب وب٢رٟ:

اْ ِؼبًِ اٌضجبد ػٍٝ ٚفك ٘زٖ اٌيش٠مخ ٘ٛ ػجبسح ػٓ ل١ّخ  ارجٍ(5إػادج الإخرثار )الإذظاق اىخ -6

ِؼبًِ الإسرجبغ ث١ٓ دسعبد الأفشاد أٔفغُٙ ٚثفبصً صِٕٟ ِلائُ ٌٍزيج١م١ٓ، ٌٚؾغبة اٌضجبد ٚثٙزٖ 

( غبٌجخ، ٚرُ اػبدح 200اٌيش٠مخ غجك ِم١بط اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌضجبد اٌجبٌغخ )

( ٠ِٛبل ِٓ اٌزيج١ك الأٚي، ٚثبعزؼّبي ِؼبًِ اسرجبغ ث١شعْٛ ث١ٓ 17صِٕٟ ) ريج١ك اٌّم١بط ٚثفبسق

 (.0.813دسعبد الأفشاد فٟ اٌزيج١م١ٓ ثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد )

ٌّؼشفخ اٌضجبد ثبعزؼّبي ِؼبدٌخ )اٌفبوشٚٔجبؿ(، ٚاٌزٟ ٍؼادىح اىفامزوّثار )الإذظاق اىذاخيٍ(5  -2

مشاد اٌّم١بط، اعزؼٍّذ اٌجبؽضخ اعبثبد ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ رؼي١ٕب ِئ شال ع١ذال ػٍٝ الإرغبق اٌذاخٍٟ ٌف

(، ِّب ٠ش١ش اٌٝ أغغبَ 0.810( غبٌجخ، ٚلذ ثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد )200الإؽصبئٟ اٌجبٌغ ؽغّٙب )

 فمشاد ِم١بط اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ ف١ّب ث١ٕٙب. 

بدسح ٌٍّٕٛ ثٍغذ ػذد فمشاد ِم١بط اٌّجوصف ٍقُاص اىَثادرج ىيَْى اىشخصٍ تصُغره اىْهائُح5 

" فمشاد(، ٟٚ٘ 4)الإعزؼذاد ٌٍزغ١١ش "( ِغبلاد ٟٚ٘: 4( فمشح، ٚرعّٕذ )16اٌشخصٟ )

(، ٚ)اعزؼّبي اٌّٛاسد 13،10،5،3،1" فمشاد(، ٟٚ٘ )5(، ٚ)ٚظغ خيخ ِزىبٍِخ "16،11،8،2)

(، 15،9،7،4" فمشاد(، ٟٚ٘ )4(، ٚ)اٌغٍٛن اٌٛاػٟ أٚ اٌّمصٛد "14،12،6" فمشاد(، ٟٚ٘ )3"

( ثذائً ٟٚ٘: )لا أٚافك ثمٛح، لا أٚافك ثؼط اٌشٟء، لا أٚافك ل١ٍلال، أٚافك 6ِبَ وً فمشح )ٚٚظؼذ أ

ٚثزٌه رىْٛ أػٍٝ (، 5،4،3،2،1،0ل١ٍلال، أٚافك ثؼط اٌشٟء، أٚافك ثمٛح(، ار أػي١ذ اٌذسعبد )

 (، ٚألً دسعخ رُ اٌؾصٛي ػ١ٍٙب79دسعخ ٌّم١بط اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ رُ اٌؾصٛي ػ١ٍٙب ٟ٘ )

 (.5(، اٌٍّؾك )40(، ٚٚعػ فشظٟ )12ٟ٘ )

( ٌزؾ١ًٍ ث١بٔبد اٌجؾش، SPSSعزخذِذ اٌجبؽضخ اٌجشٔبِظ الاؽصبئٟ )اىىطائو الإدصائُح5 إ

 ٚاعزخشاط إٌزبئظ.

 )ػزض اىْرائج وٍْاقشرها وذفظُزها(

ذ٠ذ٘ب، ٠زعّٓ ٘زا اٌفصً ػشظبل ٌٍٕزبئظ اٌزٟ رُ اٌزٛصً ا١ٌٙب ثٕبءال ػٍٝ الأ٘ذاف اٌزٟ رُ رؾ      

ٚرفغ١ش ٘زٖ إٌزبئظ ِٕٚبلشزٙب ثؾغت الإغبس إٌظشٞ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ، ِٚٓ صُ اٌخشٚط ثّغّٛػخ 

 ِٓ اٌزٛص١بد ٚاٌّمزشؽبد، ٠ّٚىٓ ػشض إٌزبئظ وّب ٠ؤرٟ:

 اىهذف الأوه5 اىرؼزف ػيً اىرفنُز الإطرثاقٍ ىذي طاىثاخ قظٌ رَاض الأطفاه

بؽضخ الإخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح، ٌغشض ِؼشفخ دلاٌخ ٌٍزؾمك ِٓ اٌٙذف اٌؾبٌٟ اعزؼٍّذ اٌج    

اٌفشق ث١ٓ ِزٛعػ دسعبد اٌيبٌجبد ػٍٝ اخزجبس اٌزفى١ش الإعزجبلٟ، ٚاٌّزٛعػ اٌفشظٟ ٌلإخزجبس، ار 

 (. 6وبٔذ إٌزبئظ وّب ِٛظؼ فٟ اٌغذٚي )
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 (1اىجذوه )

اىىطط اىفزضٍ لإخرثار ّرائج الاخرثار اىرائٍ لاخرثار دلاىح اىفزق تُِ ٍرىطط درجاخ اىؼُْح و

 اىرفنُز الإطرثاقٍ
اىَرىطط  اىؼُْح اىَرغُز

 اىذظاتٍ

الاّذزاف 

 اىَؼُارٌ

اىىطط 

 اىفزضٍ

درجح 

 اىذزَح

ٍظرىي  اىقَُح اىرائُح

دلاىح 

 اىجذوىُح اىَذظىتح (2720)

اىرفنُز 

 الإطرثاقٍ

داه  6741 327323 644 42 227614 6227436 222

 إدصائُا

 (6741( ذظاوٌ )644( وتذرجح دزَح )2720ح اىجذوىُح ػْذ ٍظرىي دلاىح )اىقَُح اىرائُ

( دسعخ ثبٔؾشاف ٠102.341زعؼ ِٓ اٌغذٚي أػلاٖ أْ ِزٛعػ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ ٘ٛ )      

( دسعخ، ٚػٕذ ؽغبة دلاٌخ اٌفشق ث١ٓ ِزٛعػ اٌؼ١ٕخ ٚاٌّزٛعػ اٌفشظٟ 20.163ِؼ١بسٞ لذسٖ )

ثبعزؼّبي الإخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح، ثٍغذ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ ( دسعخ، 90ٌٚلإخزجبس اٌجبٌغ )

(، ٚثذسعخ ؽش٠خ 0.05( ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )1.96( دسعخ، ٟٚ٘ أوجش ِٓ اٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ )47.824)

(، ٚأظٙشد إٌزبئظ أْ اٌفشق رٚ دلاٌخ اؽصبئ١خ ٌٚصبٌؼ ِزٛعػ اٌؼ١ٕخ، ٚرش١ش ٘زٖ إٌز١غخ اْ 199)

بض الاغفبي ٌذ٠ٙٓ اٌزفى١ش الإعزجبلٟ، ٠ّٚىٓ رفغ١ش ٘زٖ إٌز١غخ اٌٝ أْ إٌّب٘ظ غبٌجبد لغُ س٠

اٌذساع١خ ٚاٌّؼٍِٛبد اٌزٟ رغزؾصٍٙب اٌيبٌجبد ِٓ خجشرٙٓ الأوبد١ّ٠خ ٚرفبػٍٙٓ فٟ ٚعبئً اٌزٛاصً 

الاعزّبػٟ، ٚالإغلاع ػٍٝ خجشاد ٚرغبسة ا٢خش٠ٓ ِىٕزٙٓ ِٓ اوزغبة أعبع١بد اٌمذسح ػٍٝ 

 عزجبلٟ.اٌزفى١ش الإ

 اىهذف اىصا5ٍّ اىرؼزف ػيً اىَثادرج ىيَْى اىشخصٍ ىذي طاىثاخ قظٌ رَاض الاطفاه

ٌٍزؾمك ِٓ اٌٙذف اٌؾبٌٟ اعزؼٍّذ اٌجبؽضخ الإخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح، ٌغشض ِؼشفخ دلاٌخ     

اٌفشق ث١ٓ ِزٛعػ دسعبد اٌيبٌجبد ػٍٝ ِم١بط اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ، ٚاٌّزٛعػ اٌفشظٟ 

 (. 7م١بط، ار وبٔذ إٌزبئظ وّب ِٛظؼ فٟ اٌغذٚي )ٌٍّ

 ( 2اىجذوه )

ّرائج الاخرثار اىرائٍ لاخرثار دلاىح اىفزق تُِ ٍرىطط درجاخ اىؼُْح واىىطط اىفزضٍ ىَقُاص 

 اىَثادرج ىيَْى اىشخصٍ
اىَرىطط  اىؼُْح اىَرغُز

 اىذظاتٍ

الاّذزاف 

 اىَؼُارٌ

اىىطط 

 اىفزضٍ

درجح 

 اىذزَح

ٍظرىي  اىقَُح اىرائُح

دلاىح 

 اىجذوىُح اىَذظىتح (2720)

اىَثادرج 

ىيَْى 

 اىشخصٍ

داي  1.96 30.711 199 40 12.489 62.210 200

اؽصبئ

 ٠ب

 (6741( ذظاوٌ )644( وتذرجح دزَح )2720اىقَُح اىرائُح اىجذوىُح ػْذ ٍظرىي دلاىح )

( دسعخ ثبٔؾشاف ٠62.210زعؼ ِٓ اٌغذٚي أػلاٖ اْ ِزٛعػ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ ٘ٛ )      

( دسعخ، ٚػٕذ ؽغبة دلاٌخ اٌفشق ث١ٓ ِزٛعػ اٌؼ١ٕخ ٚاٌّزٛعػ اٌفشظٟ 12.489ِؼ١بسٞ لذسٖ )

( دسعخ، ٚثبعزؼّبي الإخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح، ثٍغذ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ 40ٌٍّم١بط اٌجبٌغ )

(، ٚثذسعخ ؽش٠خ 0.05دلاٌخ )( ػٕذ ِغزٜٛ 1.96( دسعخ، ٟٚ٘ أوجش ِٓ اٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ )30.711)

(، ٚأظٙشد إٌزبئظ أْ اٌفشق رٚ دلاٌخ اؽصبئ١خ ٌٚصبٌؼ ِزٛعػ اٌؼ١ٕخ، ٚرش١ش ٘زٖ إٌز١غخ اٌٝ 199)

أْ غبٌجبد لغُ س٠بض الاغفبي ٌذ٠ٙٓ اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ ِشرفغ، ٚرزفك ٘زٖ إٌز١غخ ِغ دساعخ 
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جبد لغُ س٠بض الأغفبي ٌذ٠ٙٓ اٌمذسح (، ٠ّٚىٓ رفغ١ش ٘زٖ إٌز١غخ ػٍٝ غب2020ٌ)أعؼذ ٚغلان،

ػٍٝ ادسان اٌّفب١ُ٘ ٚاٌخجشاد ثبعزؼّبي اٌّّبؽىخ اٌزفى١ش٠خ، ٌٚذ٠ٙٓ اٌمذسح ػٍٝ ري٠ٛش ٘ٛا٠برٙٓ 

اٌّغزمٍخ ثزارٙٓ، ٠ٚؼزّذْ ػٍٝ رارٙٓ ثّب ٠ّزٍىٓ ِٓ اِىب١ٔبد ِٚمذساد ِٚٙبساد ِٓ أعً رؾم١ك 

ٚالأػشاف ٚريج١ك اٌمٛا١ٔٓ ظّٓ إٌّظِٛخ  رارٙٓ اٌشخص١خ، ٠ٚذسوٓ أ١ّ٘خ اٌؼبداد ٚاٌزمب١ٌذ

الإعزّبػ١خ ػٍٝ اػزجبس أٙٓ عضءٌ ِٕٙب، ٚوً ِب رُ روشٖ  ٔفبل ٠ؼُ ذ ظّٓ اٌّجبدساد اٌزار١خ اٌزٟ ٠ّىٓ 

اعزؼّبٌٙب ِٓ أعً رؾم١ك إٌّٛ اٌشخصٟ ٌٙٓ ٚالإعزؼلاء ثزٚارٙٓ، فبٌّٕٛ اٌشخصٟ ٠زؾمك اِب ػجش 

ُ ٔمبغ اٌمٛح، ٌزا فيبٌجبد لغُ س٠بض الأغفبي ٠ؾبٌٚٓ أْ ٠ضجزٓ اٌزغٍت ػٍٝ أٚعٗ اٌمصٛس ٚاِب رذػ١

 ٚعٛد٘ٓ، ٠ٚضجزٓ ثؤٔٙٓ لبدساد ػٍٝ رى٠ٛٓ ٠ٛ٘زٙٓ اٌخبصخ اٌزٟ رز١ّض ثبٌزفشد  ٚاٌخصٛص١خ.

اىهذف اىصاىس5 اىرؼزف ػيً اىرفنُز الإطرثاقٍ وػلاقره تاىَثادرج ىيَْى اىشخصٍ ىذي طاىثاخ قظٌ 

 رَاض الاطفاه

ك ٘رررزا اٌٙرررذف أٚعرررذد اٌجبؽضرررخ اٌؼلالرررخ الإسرجبغ١رررخ ثررر١ٓ اٌزفى١رررش الإعرررزجبلٟ ٚاٌّجررربدسح ٌٚزؾم١ررر      

(، 0.521ٌٍّٕرررٛ اٌشخصررررٟ ثبعرررزؼّبي ِؼبِررررً اسرجررربغ ث١شعررررْٛ فىبٔرررذ ل١ّررررخ ِؼبِرررً الإسرجرررربغ )

ٌّٚؼشفرررخ ِغرررزٜٛ اٌذلاٌرررخ الإؽصررربئ١خ أعُرررزؼًّ الإخزجررربس اٌزررربئٟ ٌذلاٌرررخ ِؼبِرررً الإسرجررربغ فىبٔرررذ 

( ٚ٘رررٟ داٌرررخ اؽصررربئ١بل ػٕرررذ 11.325ؾغرررٛثخ ٌذلاٌرررخ ِؼبِرررً الإسرجررربغ رغررربٚٞ )اٌم١ّرررخ اٌزبئ١رررخ اٌّ

(، ار وبٔررررذ اٌم١ّررررخ اٌزبئ١ررررخ اٌّؾغررررٛثخ أوجررررش ِررررٓ اٌم١ّررررخ اٌزبئ١ررررخ اٌغذ١ٌٚررررخ 0.05ِغررررزٜٛ دلاٌررررخ )

(، ٚ٘ررررزا ٠شرررر١ش اٌررررٝ ٚعررررٛد ػلالررررخ داٌررررخ اؽصرررربئ١بل ثرررر١ٓ اٌزفى١ررررش 199( ثذسعررررخ ؽش٠ررررخ )1.96)

 ٟ ٌذٜ غبٌجبد لغُ س٠بض الأغفبي.الإعزجبلٟ ٚاٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخص

 الإطرْراجاخ5 

 رٛصٍذ اٌجبؽضخ اٌٝ الإعزٕزبعبد ا٢ر١خ:    

اْ اٌيبٌجبد اٌٍٛارٟ ٠زّزؼٓ ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌزفى١ش الإعزجبلٟ ٌذ٠ٙٓ لذسح ػب١ٌخ ػٍٝ اعزؼّبي  -

 ِٙبساد اٌزفى١ش فٟ اٌزٛاصً ِغ ا٢خش٠ٓ.

اظؾبل فٟ ر١ّٕخ اٌزفى١ش الإعزجبلٟ، ٚرؾذ٠ذال ِغبق اْ ِٕب٘ظ لغُ س٠بض الأغفبي رئدٞ دٚسال ٚ -

 )رؼ١ٍُ اٌزفى١ش(.

ْ اٌيبٌجبد اٌٍٛارٟ ٠زّزؼٓ ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ ٌذ٠ٙٓ اٌمذسح ػٍٝ اٌزؼبًِ إ -

ىٓ اٌمذسح ػٍٝ ري٠ٛش رٚارٙٓ، ٠ٚجبدسْ  ثى١بعخ ِغ اٌّٛال  اٌؾ١بر١خ اٌّخزٍفخ اٌزٟ رٛاعٙٙٓ، ٠ّٚزٍ 

 ٌّٕٛ اٌشخصٟ.ٌزؾم١ك ا

اْ ِفَٙٛ اٌزفى١ش الإعزجبلٟ ٠ّىٓ ِلاؽظزٗ ٌذٜ ع١ّغ غبٌجبد لغُ س٠بض الأغفبي، ٌٚىٓ ثٕغت  -

ِخزٍفخ ثؾغت ِب ٚفشرٗ اٌج١ئخ ٌٙٓ ػٍٝ ٚفك ِشاؽٍٙٓ اٌؼّش٠خ اٌزٟ ِشسْ ثٙب، ٚػٍٝ أعبط ِب 

 ِشسْ ثٗ ِٓ خجشاد ؽ١بر١خ.

 اىرىصُاخ5

 جبؽضخ ثب٢رٟ:فٟ ظٛء ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ رٛصٟ اٌ     

البِخ ٚسػ ػًّ ٚٔذٚاد ػ١ٍّخ ٌزؼش٠  غبٌجبد لغُ س٠بض الأغفبي ثّفَٙٛ اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ  -

 اٌشخصٟ، ِٚب ٠غججٗ ِٓ  صبس ا٠غبث١خ ػٍٝ رٚارٙٓ ٚ خص١زٙٓ.

رفؼ١ً دٚس اٌٛؽذح الإس بد٠خ فٟ اٌى١ٍخ ٌّب ٌٙب ِٓ أ١ّ٘خ ثبٌغخ فٟ رجص١ش غٍجخ اٌغبِؼخ ثشىً ػبَ،  -

س٠بض الأغفبي ثٛعٗ خبو ثّفب١ُ٘ ؽ١بر١خ ٚاعزّبػ١خ ِّٙخ ِضً )اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ  ٚغبٌجبد لغُ

 اٌشخصٟ(.
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رٛظ١  ٔشبغبد اٌٍغبْ الإس بد٠خ فٟ الألغبَ اٌّخزٍفخ فٟ اٌى١ٍبد ٚاٌغبِؼبد ٌزمذ٠ُ ؽٍمبد ٔمب ١خ  -

 ػٓ اٌزفى١ش الإعزجبلٟ، ٚاٌزغٕت اٌخجشارٟ، ٚخ١ش٘ب ِٓ اٌّفب١ُ٘ الأخشٜ.

 اىَقرزداخ5

 رمزشػ اٌجبؽضخ ػذدال ِٓ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس اعزىّبلال ٌجؾضٙب اٌؾبٌٟ، ِٕٚٙب ا٢رٟ:    

 اٌزفى١ش الإعزجبلٟ ٚػلالزٗ ثّٙبساد اٌزؤلٍُ ٌذٜ غبٌجبد لغُ س٠بض الأغفبي. -

 اٌزفى١ش الإعزجبلٟ ٚػلالزٗ ثؤعب١ٌت اٌؾ١بح ٌذٜ غٍجخ اٌغبِؼخ. -

 ػٍٝ اٌؾىّخ ٌذٜ غبٌجبد لغُ س٠بض الأغفبي.اٌزفى١ش الإعزجبلٟ ٚػلالزٗ ثبٌزوبء اٌمبئُ  -

 اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ ٚػلالزٙب ثبلإٔغغبَ إٌفغٟ ٌذٜ غبٌجبد لغُ س٠بض الأغفبي. -

 اٌّجبدسح ٌٍّٕٛ اٌشخصٟ ٚػلالزٙب ثبٌشغ  الأوبد٠ّٟ ٌذٜ غبٌجبد لغُ س٠بض الأغفبي. -

 اىَصادر

 اىَصادر اىؼزتُح5 -

، داس اٌّغ١شح ٌٍيجبػخ اهج اىثذس اىنٍَ واىْىػٍ واىَخريطٍْ(: 2002أثٛ ػلاَ، سعبء ِؾّٛد.) -

 ٚإٌشش، ػّبْ.

اىَثادرج ىيَْى اىشخصٍ ىذي طيثح (: 2020أعؼذ، ا٠ٕبط عؼذْٚ ػجبط ٚغلان، ِذ٠ٓ ٔٛسٞ.) -

 .2020 -(، اٌؼذد اٌضبٟٔ، ؽض٠شا37ْ، ِغٍخ اٌؼٍَٛ الإٔغب١ٔخ، و١ٍخ اٌؼٍَٛ الإٔغب١ٔخ، اٌّغٍذ )اىجاٍؼح

، الأطض اىَؼزفُح ىيرنىَِ اىَؼزفٍ اىفؼيٍ وٍؼاىجح اىَؼيىٍاخ(: 1995ِصيفٝ.)اٌض٠بد، فزؾٟ  -

 اٌيجؼخ الأٌٚٝ، داس اٌٛفبء، إٌّصٛسح، ِصش.

، ِٓ ثؾش اٌّئرّش اٌشاثغ أشز أّىاع الإطرؼذاد ػيً الإترنار اىزطٍَ(: 1988صبٌؼ، أؽّذ ِؾّذ.) -

 ٌؼٍُ إٌفظ فٟ ِصش، اٌغّؼ١خ اٌّصش٠خ ٌٍذساعبد إٌفغ١خ.

، اٌيجؼخ الأٌٚٝ، داس الأوبد٠ّٟ ٌٍٕشش رَاض الأطفاه(: 2022جبدٞ، ا٠ّبْ ٠ٛٔظ اثشا١ُ٘.)اٌؼ -

 ٚاٌزٛص٠غ، ػّبْ.

طزق اىثذس اىؼيٍَ واىرذيُو الإدصائٍ فٍ (: 2000ػجذ اٌؾف١ظ، اخلاو ٚثبٟ٘، ؽغ١ٓ. ) -

 ، ِشوض اٌىزبة ٌٍٕشش، اٌمب٘شح.اىَجالاخ اىرزتىَح واىْفظُح
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Abstract:  

     The current research aims to identify proactive thinking and its 

relationship to the initiative for personal growth among the students of the 

Kindergarten Department. The research was based on the descriptive 

approach. The researcher built a measure of proactive thinking after 

reviewing the theories and previous studies related to the subject of her 

research, and the test of proactive thinking in its final form consisted of (30) 

items, The researcher adopted the Initiative Scale for Personal Growth of 

(Robitschek, 2008), The initiative scale for personal growth, in its final 

form, included (16) items which was translated and adapted to the Iraqi 

environment by (Assaad and Talak, 2020) and the researcher verified the 

standard psychometric characteristics of the two research tools, and the 

researcher reached the following results: 

- The kindergarten students are distinguished by proactive thinking. 

- The kindergarten students are distinguished by the initiative for personal 

growth. 

- There is a correlation between proactive thinking and initiative for personal 

growth among kindergarten students, and it appears through the value of the 

correlation coefficient. 

Keywords: proactive thinking, initiative for personal growth, kindergarten 

students. 
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