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 :يغخخهص انبحث

ً فٟ اٌزفى١و الإ٠غبثٟ ٌلٜ ؽٍجخ ٠ٙلف اٌجؾش اٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ أصو اٍزوار١غ١خ اٌّواًٍ اٌّزٕم      

 و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ / لَُ اٌؼٍَٛ فٟ ِبكح اٌطؾبٌت ٚاٌفطو٠بد اٌؼٍّٟ.

 ٌٚزؾم١ك ٘لف اٌجؾش ٚػؼذ اٌفوػ١خ اٌظفو٠خ الار١ّخ :

( ث١ٓ ِزٍٛؾ كهعبد ؽٍجخ اٌّغّٛػخ 0005لا ٠ٛعل فوق مٚ كلاٌخ اؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ ) -1

ك اٍزوار١غ١خ اٌّواًٍ اٌّزٕمً ِٚزٍٛؾ كهعبد ؽٍجخ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ اٌن٠ٓ كهٍٛا ػٍٝ ٚف

  اٌؼبثطخ اٌن٠ٓ كهٍٛا ٚفك اٌطو٠مخ الاػز١بك٠خ فٟ  ِم١بً اٌزفى١و الإ٠غبثٟ .

ٌٚزؾم١ك ٘لف اٌجؾش ٚفوػ١ز١ٗ أػزّلد اٌجبؽضخ اٌزظ١ُّ اٌزغو٠جٟ ما اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ 

ٓ مٚاد الإفزجبه اٌجؼلٞ ٌم١بً اٌزؾظ١ً ٚاٌزفى١و ٚاٌؼبثطخ اؽلاّ٘ب رؼجؾ الأفوٜ ػجطبً عيئ١بً ِٚ

٠زّضً ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ ع١ّغ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضبٌضخ / لَُ اٌؼٍَٛ / فوع ػٍَٛ اٌؾ١بح /  الإ٠غبثٟ.

(0 ٚأفزبهد اٌجبؽضخ 2021-2020ٌى١ٍبد اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ فٟ اٌؼواق )ِب ػلا الأل١ٍُ( ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ )

خ لَُ اٌؼٍَٛ / فوع ػٍَٛ اٌؾ١بح فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ / اٌغبِؼخ اٌَّزٕظو٠خ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضبٌض

( ؽبٌجبً ٚؽبٌجخ ِٛىػ١ٓ ث١ٓ لبػز١ٓ كها١ٍخ )أ، ة( ، ٚافزبهد 84وؼ١ٕخ لظل٠خ0 ام ثٍغ ػلك افواكٖ )

ً ٚؽبٌجخ ، ٚثبٌزؼ١١ٓ ا56ٌاٌجبؽضخ ػ١ٕخ ِّضٍخ ٌّغزّغ اٌجؾش ٚاٌزٟ ثٍغ ػلك أفواك٘ب ) ؼشٛائٟ ( ؽبٌجب

ً ٚؽبٌجخ ، ٚالأفوٜ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ  ١ٍّ28ذ اٌّغّٛػخ الاٌٚٝ رغو٠ج١خ ِىٛٔخ ِٓ ) ( ؽبٌجب

ً ٚؽبٌجخ ، ٚوٛفئذ اٌّغّٛػزبْ فٟ ِزغ١واد )اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ ٌٍٛاٌل٠ٓ 28ِىٛٔخ ِٓ ) ( ؽبٌجب

ٌٍفظً اٌلهاٍٟ ،افزجبه اٌّؼٍِٛبد اٌَبثمخ ٌّبكح الاؽ١بء اٌّغٙو٠خ ، كهعبد ِبكح الأؽ١بء اٌّغٙو٠خ 

0اػلد اٌجبؽضخ ِم١بً اٌضبٟٔ ٌٍَٕخ اٌَبثمخ ، افزجبه اٌنوبء )هافٓ( 0 ِٚم١بً اٌزفى١و الإ٠غبثٟ اٌمجٍٟ(

( فموح ٚػوػذ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ ٚاٌقجواء ٌّؼوفخ 45اٌزفى١و الإ٠غبثٟ اٌّىْٛ ِٓ )

طلق الاكّاح ِٓ فلاي ػوػّٙب  طلاؽ١زٙب ِٚلٜ ِلاءِزٙب ٌطٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضبٌضخ ، ٚلل رُ اٌزؾمك ِٓ

ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌقجواء اٌّؾى١ّٓ، ٚلبِذ ثزطج١ك اٌّم١بً ػٍٝ ػ١ٕز١ٓ اٍزطلاػ١ز١ٓ اؽلاّ٘ب 

ٌّؼوفخ ِلٜ ٚػٛػ اٌفمواد ٚىِٓ الاعبثخ ٚالافوٜ ٌغوع ِؼوفخ رؾ١ٍـــً فمواد اٌّم١بً 

اٌضجبد ٌّم١بً اٌزفى١و اؽظبئ١ب لاٍزقواط ِؼبًِ الاهرجبؽ ٚاٌمٛح اٌز١١ّي٠خ فؼلا ػٓ اٍزقواط 

ٚؽجمذ اٌجبؽضخ اكّاح اٌجؾش ػٍٝ ِغّٛػزٟ اٌجؾش ) اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ( ثؼل أزٙبء ِلح    الإ٠غبثٟ.

َ ( ٚأزٙذ 7/12/2021اٌزغوثخ ٚاٌزٟ اٍزّود أؽل ػشو أٍجٛع0 ام ثلأد فٟ ٠َٛ الاص١ٕٓ اٌّٛافك )

بؽضخ اٌٍٛبئً الإؽظبئ١خ ا٢ر١خ : )الافزجبه ٚاٍزقلِذ اٌج َ ( .15/2/2021فٟ ٠َٛ الاهثؼبء اٌّٛافك )

)وباٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ  ِوثغ وبٞ 
2
ِؼبكٌخ  ووٚٔجبؿ0 –0 ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ  0ِؼبكٌخ اٌفب  (

 ٚثؼل رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد ِٚؼبٌغزٙب اؽظبئ١بً  رٛطٍذ اٌجبؽضخ اٌٝ إٌزبئظ اٌزب١ٌخ : ( .افزجبه ١ٌف١ٓ

ػٍٝ ؽٍجخ  ج١خ اٌن٠ٓ كهٍٛا ػٍٝ ٚفك اٍزوار١غ١خ اٌّواًٍ اٌّزٕمًرفٛق ؽٍجخ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ -1

( tػٍٝ ٚفك اٌطو٠مخ الاػز١بك٠خ فٟ ِم١بً اٌزفى١و الإ٠غبثٟ ام ثٍغذ ) كهٍٛااٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ اٌن٠ٓ 

(، ٚثّب أْ َِزٜٛ اٌللاٌخ اٌنٞ رُ ؽَبثٗ ألً ِٓ 00000( ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ )27027اٌّؾَٛثخ )
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( فؤٔٗ ٍٛف روفغ اٌفوػ١خ ٚرىْٛ ماد كلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ ٌٚظبٌؼ اٌّغّٛػخ 0005اٌّؼزّل ٚ٘ٛ )

َّْ اٌزله٠ٌ ثبٍزوار١غ١خ اٌّواًٍ اٌّزٕمً ٌٙب أصو ا٠غبثٟ فٟ رفى١و  اٌزغو٠ج١خ. ٚثنٌه اٍزٕزغذ اٌجبؽضخ أ

ِٕٙب  اٌطٍجخ ، ٚفٟ ػٛء مٌه للِذ اٌجبؽضخ ػلكاً ِٓ اٌزٛط١بد ٚاٌّمزوؽبد اٌّزؼٍمخ ثٕزبئظ اٌجؾش

َ ثلهاٍبد اٌغوع ِٕٙب رم٠ُٛ َِزٜٛ ِّبهٍخ اٌطٍجخ ٌّٙبهاد اٌزفى١و الإ٠غبثٟ فٟ ِٛاك كها١ٍخ اٌم١ب

   ِٚواؽً رؼ١ّ١ٍخ ِقزٍفخ.

اٍزوار١غ١خ اٌّواًٍ اٌّزٕم0ً ِبكح اٌطؾبٌت ٚاٌفطو٠بد اٌؼ0ٍّٟ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ  انكهًبث انًفخبحُت:

 اٌضبٌضخ 0 اٌزفى١و الإ٠غبثٟ .

 نبحثانفصم الأول : انخؼشَف بب

 اولاً :يشكهت انبحث 

٠ؼُلُّ ػٍُ الاؽ١بء أؽل الأهوبْ الأٍب١ٍخ فٟ اٌؼٍَٛ اٌطج١ؼ١خ ٚاٌنٞ ٠ملَ ٌٕب اٌىض١و ِٓ اٌّؼٍِٛبد ػٓ      

اٌىبئٕبد اٌؾ١خ وّب رظٙو أ١ّ٘زٗ فٟ ِغبلاد ػلح ِٕٙب ِؼوفخ اٌزظ١ٕف ٌزٍه اٌىبئٕبد ٚونٌه اٌزؼوف 

َبِٙب ِٓ أعٙيح ؽ٠ٛ١خ فؼلاً ػٓ مٌه اٌزؼوف ػٍٝ ؽو٠مخ ػٍٝ ٚظبئفٙب اٌف١ٌَٛٛع١خ، ِٚب رؾز٠ٛٗ اع

أزمبي اٌظفبد اٌٛهاص١خ ِٓ ع١ً اٌٝ آفو ، ٚأكٜ اٌزملَ اٌؼٍّٟ اٌنٞ ؽظً فلاي اٌموْ اٌؾبٌٟ اٌٝ 

ػوٚهح الا٘زّبَ ثٙنا اٌؼٍُ ٚؽوائك رله٠َٗ ِٚفب١ّ٘ٗ ِٚؾبٌٚخ هفغ اٌَّزٜٛ اٌؼٍّٟ ٌٍطٍجخ ٌنا رُ 

مل اٌّئرّواد ٚإٌلٚاد اٌؼ١ٍّخ ٚاٌزضم١ف١خ اٌغوع ِٕٙب ٘ٛ كهاٍخ رقظ١ض ا١ٌّيا١ٔبد ِٓ أعً ػ

ؽوائك اٌزله٠ٌ اٌؾل٠ضخ ٚاٌؼًّ ػٍٝ أٍزقلاِٙب ٌز١ّٕخ ا١ٌّٛي اٌؼ١ٍّخ ، ٚاٌملهاد اٌؼم١ٍخ فٟ اٌزفى١و 

(0 ٚٔظوا ٌّب ٌٍغبٔت اٌؼٍّٟ ِٓ أ١ّ٘خ وج١وح فٟ رله٠ٌ ػٍُ 10-1: 2019ٌلٜ اٌطٍجخ )٠ٍٛف،

ٍجخ رٕشئخ ػ١ٍّخ طؾ١ؾخ ام ٠ؼُلُّ ػظت اٌغٛكح فٟ طمً ِٙبهارُٙ ٚللهارُٙ ٌّب ٌٗ الأؽ١بء ٚرٕشئخ اٌط

ِٓ كٚه فؼبي فٟ ِٛاعٙخ ؽم١مخ إٌّٙخ 0 ٚاٌزؼوف ػٍٝ ِشىلارٙب، فبٌلهاٍخ إٌظو٠خ ١ٌٌ ٌٙب ل١ّخ 

(، فؼٍٝ اٌوغُ 167: 2017ِّٙخ ٚؽم١م١خ ِبٌُ ٠ظبؽجٙب عٕجبً اٌٝ عٕت اٌزطج١ك اٌؼٍّٟ )أثٛ شبلٛه، 

أ١ّ٘زٗ ٚوضوح الإرغب٘بد اٌزوث٠ٛخ اٌؾل٠ضخ ٚرؤو١ل اٌىض١و ِٓ اٌزوث١٠ٛٓ ػ١ٍٗ الا أْ اٌٛالغ اٌفؼٍٟ  ِٓ

ٌزله١َ٠ٗ لا ٠ياي ٠زظف ثبٌغّٛك ِّب أكٜ اٌٝ لٍخ رفبػً ِٚشبهوخ اٌطبٌت كافً اٌمبػخ اٌلها١ٍخ أٚ 

ثشىً ٚاػؼ ِٓ لجً اٌّقزجواد اٌزؼ١ّ١ٍخ، ام رؼوع اٌغبٔت اٌؼٍّٟ اٌٝ الإّ٘بي، ٚلٍخ اٌؼٕب٠خ، ٚ

اٌَّئ١ٌٚٓ ٚؽزٝ ِٓ لجً ا١ٌٙئبد اٌزله١َ٠خ ٚ٘نا الإّ٘بي وْٛ ػبئمبً رؾٛيْ كْٚ أٍزقلاَ ٘نا اٌغبٔت 

فٟ اٌزله٠ٌ ِٕٙب ٔمض فٟ الأعٙيح ٚاٌّؼلاد اٌّقزجو٠خ اٌلاىِخ ٌىً ؽبٌت ٌىٟ ٠َزقلِٙب فٟ رغبهثٗ 

 ٠ز١ؼ  ٌُٙ فوطخ اٌزؾون ثؾو٠خ ػٕل فؼلاً ػٓ طغو ؽغُ َِبؽخ اٌّقزجو ِمبهٔخ ثؤػلاك اٌطٍجخ ام لا

أعواء اٌزغبهة 0 ٚونٌه لٍخ أ٘زّبَ اٌزله١١َ٠ٓ ثؤٍزقلاَ ؽوائك اٌزله٠ٌ اٌؾل٠ضخ اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ 

ر١ّٕخ للهح اٌطٍجخ ػٍٝ اٌزفى١و ِٓ فلاي رؼوػُٙ اٌٝ ِشىلاد رؼ١ّ١ٍخ ٚاٌزٟ رَبػل فٟ أٍزضبهح 

ف اٌؾمبئك ثؤٔفَُٙ ٚفٟ ػٛء ِب موورٗ اٌجبؽضخ رفى١وُ٘ ٚثؾضُٙ اٌَّزّو ِٓ أعً اٌٛطٛي اٌٝ أوزشب

ِٓ أِٛه رزؼٍك ثبٌغبٔت اٌؼٍّٟ ٍؼذ عب٘لحً فٟ ا٠غبك ؽو٠مخ أٚ اٍزوار١غ١خ رلػُ ٘نا اٌغبٔت فٟ 

اٌزله٠ٌ، ٚرغؼً ِٓ اٌطبٌت ِؾٛهاٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، فغبءد ِؾبٌٚزٙب فٟ رغو٠ت    ) اٍزوار١غ١خ 

ب١ٌزٙب فٟ أٍزضبهح ِٙبهاد اٌّلاؽظخ ٚاٌم١بً، ٚالإٍزٕزبط اٌّواًٍ اٌّزٕمً (  ٚاٌزؼوف ػٍٝ ِلٜ فؼ

  ٌلٜ ػ١ٕخ اٌجؾش، ٚرشغ١ؼُٙ ػٍٝ اٌزفى١و ثشىً ا٠غبثٟ، مٌه ِٓ فلاي الإعبثخ ػٓ اٌَئاي ا٢رٟ :

ِب أصو اٍزوار١غ١خ اٌّواًٍ اٌّزٕمً فٟ اٌزؾظ١ً ٌلٜ ؽٍجخ و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ / لَُ اٌؼٍَٛ فٟ    

 و٠بد اٌؼٍّٟ ٚاٌزفى١و الإ٠غبثٟ ٌل٠ُٙ.ِبكح اٌطؾبٌت ٚاٌفط

 ثبَُبً : أهًُت انبحث 

٠ٛاعٗ ِغزّؼٕب رؾٛلاد ِزَبهػخ فٟ ِغبلاد اٌؾ١بح ع١ّؼبً ٚرؾل٠بد ٚرغ١واد وض١وح فؼلاً ػٓ       

اٌضٛهح اٌؼ١ٍّخ ٚاٌزىٌٕٛٛع١خ ) اٌّؼوف١خ، ٚاٌّؼٍِٛبر١خ، ٚاٌىّج١ٛرو٠خ ( ٚاٌزؼلك٠خ، ٚاٌج١ئخ، ٚاٌطبلخ، 
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ٓ اٌّغبلاد ٚاٌزٟ ٌٙب رؤص١و٘ب فٟ ع١ّغ ٔٛاؽٟ اٌؾ١بح فبٌّؼوفخ رزغ١و ٚثشىً لا ٔٙبئٟ ٌُٚ ٚغ١و٘ب، ِ

( ، ٚأْ اٌىض١و ِٓ اٌلٚي رَؼٝ ثىً عٙل٘ب ٚثىً ِب رّزٍىٗ ِٓ 148: 2011رؼلُّ صبثزخ ِٚؾلكح )ؽّيح، 

ً ٚرؼلُّ اٌزوث١ ً أَ فىو٠ب خ ١ٍٍٚخ ِّٙخ ؽبلبد اٌٝ أؽلاس رطٛه ٚرغ١و فٟ ِغزّؼبرٙب ٍٛاء أوبْ ِبك٠ب

( ام أْ اٌزوث١خ رَبػل ػٍٝ أؽلاس رفبػً ث١ٓ اٌفوك ٚاٌج١ئخ 23: 2018لإؽلاس ٘نا اٌزغ١١و )اثوا١ُ٘،

اٌزٟ ٠ؼ١ش ف١ٙب ٠ٚشزًّ ٘نا اٌزفبػً ِغ اٌج١ئخ اٌطج١ؼ١خ ٚاٌج١ئخ الاعزّبػ١خ ِٚظب٘و٘ب ٚرىْٛ ػ١ٍّخ 

ػ١ٍّخ اٌزؼب٠ش ِغ اٌضمبفخ ام رىْٛ ِزىبٍِخ ؽ٠ٍٛخ ١ٌٌٚ ٌٙب ٔٙب٠خ الا ثبٔزٙبء ؽ١بح اٌفوك ، فبٌزوث١خ ٟ٘ 

فٟ ِغزّغ ِؼ١ٓ ٚرؾذ ظوٚف ِؼ١ٕخ ٚرىْٛ ِزّبش١خ ِغ ٔظبَ ِؾلٚك ٚرؾذ ؽىُ ِٕبٍت فؼلاً ػٓ 

اْ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ٠َؼٝ ٚثىً  (20: 2008فؼٛػٙب اٌٝ ِؼزملاد ٚػم١لح ٘نا اٌّغزّغ )اٌقبٌلٞ،

ً فٟ ِقزٍف  ؽبلزٗ اٌٝ رؾم١ك أ٘لاف اٌزوث١خ ٌغوع أِلاك اٌّغزّغ ثغ١ً ِؼل اػلاكاً ػب١ٌب

اٌزقظظبد، ٚاٌمبكه ػٍٝ اٌزى١ف ِغ اٌزؾٛلاد وبفخ ٍٛاء أوبٔذ رىٌٕٛٛع١خ أَ الزظبك٠خ 

ِٚٓ اٌُّٙ علاً رؼ١ٍُ اٌطٍجخ و١ف ٠فىوْٚ ام أْ اٌّئٍَبد اٌزوث٠ٛخ رىزفٟ  ، (1: 2012)ّٔٛه،

ّٟ أْ ٠ؼغ ؽٍجزٗ فٟ ِٛالف ثزله٠ت اٌناووح أوضو ِٓ رله٠ت اٌؼمً ام ِٓ اٌّفزوع ػٍٝ اٌزل ه٠َ

رَبػلُ٘ ػٍٝ اٌزفى١و ثشىً ا٠غبثٟ ِٚؼوفخ ِلٜ للهارُٙ اٌؼم١ٍخ ٚأرجبع اٍزوار١غ١بد ؽل٠ضخ ِٚلائّخ 

( ِٚٓ الاٍزوار١غ١بد 273: 2012ٚاٌزٟ رئول ػٍٝ ا٠غبث١خ اٌطٍجخ فٟ اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ ) اٌيغٛي،

زٟ ٍزمَٛ اٌجبؽضخ ثزٕبٌٚٙب فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ ٟٚ٘ اٌؾل٠ضخ فٟ اٌزله٠ٌ اٍزوار١غ١خ اٌّواًٍ اٌّزٕمً ٚاٌ

ِٓ اٍزوار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌشؾ ٚرؼلُّ اٍزوار١غ١خ رفبػ١ٍخ ٚرؼب١ٔٚخ رَبػل ػٍٝ رؼي٠ي اٌزآىه اٌزؼ١ٍّٟ 

ثزغ١ّغ ٚرٛظ١ف الأفىبه إٌبرغخ ػٓ اٌّغّٛػبد ث١ٓ اٌطٍجخ ٚرؼط١ُٙ اٌفوطخ ثبٌزؼبْٚ ف١ّب ث١ُٕٙ فٟ 

اٌزؼبْٚ ِغ أػؼبء اٌّغّٛػبد الأفوٜ      وّب أٔٙب رؼطٟ ٌٍطٍجخ ؽو٠خ اٌّغّٛػخ اٌٛاؽلح؛ ٚونٌه 

اٌزٕمً ث١ٓ اٌّغّٛػبد كافً اٌظف ٚ٘نٖ الاٍزوار١غ١خ رَبػل ػٍٝ ر١ّٕخ الأٌفخ ٚاٌّؾجخ ث١ٓ اٌطلاة 

ٚرشغؼُٙ ٌٍؼًّ ٠ٍٛبً ِٓ أعً ِظٍؾخ اٌغ١ّغ ثؼ١لاً ػٓ اٌزٕبفٌ اٌٍَجٟ ٚرفؼ١ً اٌّظٍؾخ اٌؼبِخ ػٍٝ 

ٌشقظ١خ اٌزٟ رؾٛي كْٚ رؾم١ك الأ٘لاف اٌّقزٍفخ ِّب ٠َبػل ػٍٝ هفغ َِزٜٛ اٌزؾظ١ً اٌّظٍؾخ ا

 ( . 7: 2015ٌل٠ُٙ  ) اٌقفبعٟ،

 ثبنثبً : هــذف انبحــث وفشضُــــبحه 

 ٠ٙلف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌٝ ِؼوفخ :   

خ / لَُ اٌؼٍَٛ فٟ )أصو اٍزوار١غ١خ اٌّواًٍ اٌّزٕمً فٟ اٌزفى١و الإ٠غبثٟ ٌلٜ ؽٍجخ و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍ

  ِبكح اٌطؾبٌت ٚاٌفطو٠بد اٌؼٍّٟ(

 ٚأشُزمذ ِٓ اٌٙلف اٌفوػ١خ اٌظفو٠خ الار١ّخ : 

( ث١ٓ ِزٍٛؾ كهعبد ؽٍجخ اٌّغّٛػخ 0005لا ٠ٛعل فوق مٚ كلاٌخ اؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ ) -1

ّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ اٌن٠ٓ كهٍٛا ػٍٝ ٚفك اٍزوار١غ١خ اٌّواًٍ اٌّزٕمً ِٚزٍٛؾ كهعبد ؽٍجخ اٌ

  اٌؼبثطخ اٌن٠ٓ كهٍٛا ٚفك اٌطو٠مخ الأػز١بك٠خ فٟ  ِم١بً اٌزفى١و الا٠غبثٟ .

 سابؼبً : حــــذود انبحـــــث   

 ٠مزظو اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ: 

ؽٍجةةةةخ اٌّوؽٍةةةةخ اٌضبٌضةةةةخ / لَةةةةُ اٌؼٍةةةةَٛ / فةةةةوع ػٍةةةةَٛ اٌؾ١ةةةةبح / ٌى١ٍةةةةبد اٌزوث١ةةةةخ الأٍبٍةةةة١خ فةةةةٟ  -1

 اٌؼواق )ِب ػلا الإل١ٍُ (.

 ( . 2021/  2020اٌلهاٍٟ الاٚي ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ  )اٌفظً  -2

اٌّبكح اٌلها١ٍخ )اٌظفبد اٌؼبِخ ٌٍفطو٠بد ٚؽوق رغن٠زٙب ، اٌّظٙو اٌقبهعٟ ٌٍفطو٠بد ، اٌزؼم١ُ  -3

،الأٍٚبؽ اٌيهػ١خ، ػيي اٌفطو٠بد ، اٌفطو٠بد اٌٙلا١ِخ اٌٍيعخ، ػٍُ اٌطؾبٌت ، اٌطؾبٌت اٌقؼواء0  

 اٌن٘ج١خ ( .اٌطؾبٌت ا١ٌٛغ١ٍٕخ، اٌطؾبٌت 
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 خبيغبً : ححــذَـــذ انًصطهحــــبث 

( " اٌزغ١و اٌنٞ ٠طوأ ػٍٝ اٌّزغ١و اٌزبثغ ثؼل رؼوػٗ ٌزؤص١و اٌّزغ١و اٌَّزمً". Effectالأصـــو ) -أ

 (253: 1991)اٌؾفٕٟ،

 انخؼشَف الإخـــشائٍ :

لٜ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضبٌضخ / ِملاه اٌزغ١١و اٌنٞ رؾلصٗ اٍزوار١غ١خ اٌّواًٍ اٌّزٕمً فٟ ٔٛارظ اٌزؼٍُ ٌ     

لَُ اٌؼٍَٛ / فوع ػٍَٛ اٌؾ١بح فٟ ِبكح اٌطؾبٌت ٚاٌفطو٠بد اٌؼٍّٟ ٠ٚمبً ِٓ فلاي اٌزؼوف ػٍٝ 

ِملاه اٌي٠بكح أٚ إٌمظبْ فٟ ِزٍٛطبد كهعبرُٙ فٟ اٌزؾظ١ً ٚاٌزفى١و الإ٠غبثٟ ثؾَت الإفزجبهاد 

 اٌّؼلح ٌنٌه. 

٠ٚمظةةةةل ثٙةةةةب اْ   (Roving Reporter Strategyإعتتتتخشاحُدُت انًشاعتتتتم انًخُمتتتتم   -ة 

٠مةةةَٛ أؽةةةل أفةةةواك اٌّغّٛػةةةخ اٌزغو٠ج١ةةةخ ثةةةبٌزؾون فةةةٟ ع١ّةةةغ أٔؾةةةبء غوفةةةخ اٌظةةةف ِّٚٙزةةةٗ اٌؼّةةةً 

ػٍةةةٝ عّةةةغ اٌّؼٍِٛةةةبد ِةةةٓ اٌّغةةةب١ِغ الأفةةةوٜ ٚٔمٍٙةةةب أٌةةةٝ فو٠مةةةٗ ٌىةةةٟ ٠َةةةزفبكٚا ِٕٙةةةب فةةةٟ ؽٍٙةةةُ 

 (.Heartland, 2006:p.17ٌلأٍئٍخ اٌّؼطبح ٌُٙ  )

ٟ٘ ِغّٛػخ اعواءاد ام ٠مَٛ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضبٌضخ ) اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ( ػٍٝ  انخؼشَف الاخـــشائٍ:

اٌزؼبْٚ ف١ّب ث١ُٕٙ ٚرجبكي الأفىبه ٚا٢هاء ثؼل أْ ٠زُ رٛى٠ؼُٙ ثشىً ِغّٛػبد ِزغبَٔخ ام رزؤٌف وً 

( ؽلاة ِٚٓ صُ رؼ١١ٓ ِواًٍ اٌّزٕمً ٠ّضً ِغّٛػزٗ فٟ أكاء ِّٙخ ِؼ١ٕخ ٠ٚلاؽع 6-5ِغّٛػخ ِٓ )

صٕبء رغٛاٌٗ ِب رٛطٍذ ا١ٌٗ اٌّغّٛػبد الأفوٜ ِٓ اٌؾٍٛي ِٚٓ صُ ٠ؼٛك اٌٝ ِغّٛػزٗ ١ٌشبهوُٙ فٟ أ

 الأفىبه اٌزٟ أٍزطبع اٌؾظٛي ػ١ٍٙب.

٠ٚمظل ثٗ ٘ٛ للهح اٌفوك ػٍٝ اٌم١بَ ثزم٠ُٛ أفىبهٖ   ( Positive thinkingانخفكُش الإَدببٍ    -ج 

ثبلأرغبٖ اٌظؾ١ؼ ٚاٌنٞ ٠َبػل ػٍٝ رؾم١ك ِب ٠زُ رٛلؼٗ  ِٚؼزملارٗ ٚاٌزؾىُ ٚا١ٌَطوح ػ١ٍٙب ٚرٛع١ٙٙب

ِٓ إٌزبئظ إٌبعؾخ 0  ٚاٌؼًّ ػٍٝ كػُ ؽً اٌّشىلاد ِٓ فلاي رى٠ٛٓ أٔظّخ ػم١ٍخ ِٕطم١خ ماد ؽبثغ 

 (.Jarrar , 2013 :p.183رفبإٌٟ رَؼٝ اٌٝ اٌٛطٛي ٌؾً اٌّشىٍخ اٌزٟ رؼزوػٙب )

 ٌؼجبهاد الإ٠غبث١خ ٠َزغ١ت ٌٙب ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضبٌضخ ٠ٚمظل ثٗ ِغّٛػخ ِٓ ا انخؼشَف الاخـــشائٍ:

)اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ( ٚرمبً ػٓ ؽو٠ك اٌلهعخ اٌى١ٍخ اٌزٟ ٠ؾظٍٛا ػ١ٍٙب ِٓ فلاي اعبثزُٙ ػٍٝ 

ِم١بً اٌزفى١و الإ٠غبثٟ اٌّزىْٛ ِٓ فٌّ ِغبلاد )اٌزٛلؼبد الإ٠غبث١خ ٔؾٛ اٌَّزمجً ، اٌّشبػو 

 ثٟ ، اٌوػب ػٓ اٌؾ١بح ، اٌّوٚٔخ الإ٠غبث١خ( ٚاٌّؼل ِٓ لجً اٌجبؽضخ.  الإ٠غبث١خ ، ِفَٙٛ اٌناد الإ٠غب

 انفصم انثبٍَ : انخهفُت انُظشَت ودساعبث عببمت

: ٌمةةةةةةل شةةةةةةٙل اٌجؾةةةةةةش اٌزوثةةةةةةٛٞ فةةةةةةٟ ا٢ٚٔةةةةةةخ الأف١ةةةةةةوح رؾةةةةةةٛلاد  اولاً : انُظـتتتتتتـشَت انبُبئُــتتتتتتـت

٠زؼٍةةةةةك  ِّٙةةةةةخ ٚهئ١َةةةةةخ فةةةةةٟ ٔظورةةةةةٗ ٌؼ١ٍّةةةةةخ اٌزؼٍةةةةة١ُ ٚاٌةةةةةزؼٍُ ِزّووةةةةةي ثةةةةةنٌه ػٍةةةةةٝ وةةةةةً ِةةةةةب

ثبٌّةةةةةةةةلهً ٍةةةةةةةةٛاء أوبٔةةةةةةةةذ شقظةةةةةةةة١زٗ أَ أٍةةةةةةةةٍٛثٗ ٚؽو٠مةةةةةةةةخ رله٠َةةةةةةةةٗ فؼةةةةةةةةلاً ػةةةةةةةةٓ مٌةةةةةةةةه 

رؾةةةةةٛلاد فةةةةةٟ ث١ئةةةةةخ اٌةةةةةزؼٍُ ٚاٌّةةةةةٕٙظ اٌلهاٍةةةةةٟ ِٚقوعةةةةةبد اٌؼ١ٍّةةةةةخ اٌزؼ١ّ١ٍةةةةةخ ٚغ١و٘ةةةةةب ِةةةةةٓ 

اٌؼٛاِةةةةةةةً الأفةةةةةةةوٜ اٌزةةةةةةةٟ رةةةةةةةئصو فةةةةةةةٟ ثٕةةةةةةةبء شقظةةةةةةة١خ اٌطبٌةةةةةةةت ٍةةةةةةةٛاء أوبٔةةةةةةةذ ِؼٍِٛبرةةةةةةةٗ، 

، ِٚؼبٌغزٙةةةةةةب ِٚةةةةةةلٜ كافؼ١زةةةةةةٗ ٔؾةةةةةةٛ ِٚؼوفزةةةةةةٗ اٌَةةةةةةبثمخ، ٚللهرةةةةةةٗ ػٍةةةةةةٝ اٍةةةةةةزمجبي اٌّؼٍِٛةةةةةةبد

ػ١ٍّةةةةةخ اٌةةةةةزؼٍُ ٚأٍةةةةةب١ٌت رفى١ةةةةةوٖ ثٛطةةةةةفٗ ِؾةةةةةٛه اٌؼ١ٍّةةةةةخ اٌزؼ١ّ١ٍةةةةةخ ٚثةةةةةنٌه رغؼةةةةةً ِةةةةةٓ ٘ةةةةةنٖ 

ٍةةةةةخ فةةةةةٟ ٘ةةةةةنا اٌظةةةةةلك،  اٌؼ١ٍّةةةةةخ ماد فبئةةةةةلح وج١ةةةةةوح ٌٍطٍجةةةةةخ ٚلةةةةةل وةةةةةبْ ٌٍجةةةةةبؽض١ٓ اٍةةةةةٙبِبد فبػ 

(0 17: 2003ِّةةةةةةب ٍةةةةةةبػل فةةةةةةٟ ظٙةةةةةةٛه ِةةةةةةب ٠ؼةةةةةةوف ثبٌٕظو٠ةةةةةةخ اٌجٕبئ١ةةةةةةخ  ) ى٠زةةةةةةْٛ ٚوّةةةةةةبي،

ٌٕظو٠ةةةةةخ اٌجٕبئ١ةةةةةخ ٘ةةةةةٟ اؽةةةةةلٜ إٌظو٠ةةةةةبد اٌؾل٠ضةةةةةخ فةةةةةٟ ػ١ٍّةةةةةخ اٌزؼٍةةةةة١ُ ٚاٌةةةةةزؼٍُ ؽ١ةةةةةش ٚرؼةةةةةل ا

( وّةةةةةةب ٚأٔٙةةةةةةب Piagetرَةةةةةةزٕل فةةةةةةٟ الأٍةةةةةةبً ػٍةةةةةةٝ إٌظو٠ةةةةةةخ اٌزةةةةةةٟ رؼةةةةةةوف ثٕظو٠ةةةةةةخ ث١بع١ةةةةةةٗ ) 

( ٚاٌزةةةةةةٟ رؼةةةةةةوف ثٕظو٠ةةةةةةخ اٌةةةةةةزؼٍُ ماد اٌّؼٕةةةةةةٝ اٌةةةةةةٝ Ozbelرَةةةةةةزٕل ػٍةةةةةةٝ ٔظو٠ةةةةةةخ اٚىثةةةةةةً )
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ْٛ ِةةةةةةبكح ماد ِؼٕةةةةةةٝ ٌٚٙةةةةةةب اهرجةةةةةةبؽ اْ اٌّةةةةةةبكح اٌزؼ١ّ١ٍةةةةةةخ اٌزةةةةةةٟ ٠زؼةةةةةةوع ٌٙةةةةةةب اٌطٍجةةةةةةخ رىةةةةةة

 (.140: 2007عٛ٘وٞ ثبٌج١ٕخ اٌّؼوف١خ ٌٍفوك ) اٌّؾ١َٓ،

 Positive Thinking         :انخفكُـــش الإَدـــببٍ    

 يفهـــىيــــــه:    

فٟ ػظؤب اٌؾبٌٟ أزشود اٌّؼٍِٛبد ٚرٍٛؼذ اٌؼٍَٛ ِٚغبلارٙب ٚرطج١مبرٙب ثظٛهح ٍو٠ؼخ      

ؾذ ٍوػخ اٌزطٛه ٚاٌزغ١و ِٓ أُ٘ ِؼبٌّٗ فؼلاً ػٓ أزشبه ٍٚبئً اٌٍٙٛ ٚاٌزوف١ٗ ِٚنٍ٘خ 0 ٚلل أطج

ٚاٌّوػ ٚوضود ِظبكه اٌؼٛػبء ٚالإىػبط 0 ام أطجؼ اٌزٛرو ٚاٌمٍك ٚاٌؼ١ك ٘ٛ اٌظفخ اٌزٟ ٠ز١ّي 

ثٙب اٌفوك فٟ ٘نا اٌؼظو، ٌنا فؤٕٔب ثؤٌِ اٌؾبعخ اٌٝ اٌزفى١و ثشىً ا٠غبثٟ ٚالأثزؼبك لله الإِىبْ ػٓ 

اٌزفى١و ثبِٛه ٍٍج١خ ٌغوع َِب٠وح لطبه اٌؾ١بح اٌَو٠غ0 ٚاٌٛطٛي اٌٝ الأ٘لاف ٚإٌغبػ ٚاٌَؼبكح 0 

ٚأْ ِب ١ّ٠ي اٌفوك ٘ٛ أثزىبهارٗ ٚأغبىارٗ اٌزٟ رىّٓ فٟ ؽو٠مخ رفى١وٖ ٚأكاءٖ ٌٍّّٙبد ٚرؼبٍِٗ ِغ 

٠غبث١خ ٔؾٛ اٌؾ١بح اٌّشىلاد اٌزٟ رٛاعٙٗ ثؾىّخ ٚا٠غبث١خ 0 ِٚٓ اٌغل٠و ثبٌنوو ٌٛلا الأفىبه الإ

لإٔٙبهد اٌجشو٠خ ِٕٚن ٚلذ ؽ٠ًٛ فبْ وً ِب ٠لٚه فٟ فىو الأَٔبْ ِٓ افىبه ا٠غبث١خ فبْ اٌؼمً 

٠طوؽٗ ثظٛهح ؽم١مخ ٠وا٘ب فٟ أػّبٌٗ 0 فبٌؼمً اٌٛاػٟ ٘ٛ ػجبهح ػٓ عٙبى أٍزشؼبه ِنً٘ ٠ؼًّ 

 (.9: 2011ثشىً ِٕفظً ٚاهاكٞ ٚفطوٞ ارغبٖ وً ِب ٠فىو ثٗ اٌفوك )ػجل اٌؼي٠ي0

أِب اٌؼمً اٌلاٚاػٟ فٙٛ لا ٠فىو 0 ٚلا ٠ؾىُ 0 ٍٛاء أوبٔذ اٌّؼٍِٛخ طؾ١ؾخ أَ فبؽئخ أَ ؽم١م١خ أَ      

وبمثخ. ٚأّب ٠مَٛ ثقئٙب فمؾ وبٌقبكَ الأ١ِٓ ١ٌمَٛ ثٍَٛن ٠ٛافك اٌّؼٍِٛخ اٌزٟ رُ فئٙب فٟ ِوؽٍخ 

ْْ ٠فىو ثطو ْْ ٠غ١و ِٓ ٍٍٛوٗ ف١غت أ ٠مخ ا٠غبث١خ عل٠لح ٚمٌه لأْ الأفىبه لاؽمخ 0 فبما أهاك اٌفوك أ

الإ٠غبث١خ اٌّزىوهح ريهع ٚروٍـ فٟ اٌؼمً اٌلاٚاػٟ 0 أِب الأفىبه اٌٍَج١خ ٚثشىً كائّٟ رئصو ثطو٠مخ 

ٍٍج١خ ػٍٝ اٌؼمً اٌلاٚاػٟ ِٚٓ صُ رئكٞ اٌٝ ٔزبئظ ٍٍج١خ ػٕلِب ٠زُ روعّزٙب اٌٝ أفىبه ٌنٌه ٠غت ػ١ٍٕب 

 (.12:  2011ه اٌٝ اٌؼىٌ وٟ رئكٞ اٌٝ ٔزبئظ ا٠غبث١خ ) ث١فو 0 أْ ٔؾبٚي لٍت ٘نٖ الأِٛه ٚالافىب

ٌنا فبٌزفى١و الإ٠غبثٟ ٘ٛ ِٓ أثوى ِغبلاد الألزلاه الإَٔبٟٔ ام ٠ؼُلُّ الأكاح الأوضو فبػ١ٍخ فٟ        

اٌزؼبًِ ِغ اٌّشىلاد اٌزٟ ٠ٛاعٙٙب اٌفوك فٟ اٌؾ١بح 0 فبٌؼمجبد ٚاٌظؼٛثبد لا ٠ّىٓ ؽٍٙب ػ١ٍّبً الا ِٓ 

لاي اٌزفى١و ٚثطو٠مخ ا٠غبث١خ ام ٠ىزشف ِٓ فلاٌٙب اٌؾٍٛي ، ٌنٌه فبٌزفى١و الإ٠غبثٟ ١ٌٌ ِغوك ف

ِمبهثخ ِٕٙغ١خ ثً ٘ٛ رٛعٗ ٠َبػل اٌفوك فٟ اٌزغٍت ػٍٝ اٌّشىلاد ٚاٌؼلاط إٌبعؼ ٚاٌفؼبي ِٓ أعً 

ْْ ٠ظوُف ا ٌفوك إٌظو ػٓ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌّؼ٠ٕٛبد اٌؼب١ٌخ ٚاٌؾبٌخ إٌف١َخ اٌغ١لح 0 ٚ٘نا لا ٠ؼٕٟ أ

ٍٍج١بد اٌّٛعٛكح فٟ اٌؾ١بح 0 فنٌه لا ٠ؼُلُّ ِٓ الإ٠غبث١خ فبٌزفى١و الإ٠غبثٟ ٠ؼٕٟ أْ ٠ٕظو ثظٛهح عل١ٌخ 

اٌٝ ٍٍج١بد شٟء ِب ٚا٠غبث١برٗ فٟ اٌٛلذ ٔفَٗ ٠ٚؾبٚي اٌّٛاىٔخ ث١ّٕٙب 0  ٌىٟ ٠ؼوف و١ف ٠َزط١غ 

١غ اٌؾل ِٓ ٍٍج١برٗ لله الإِىبْ 0 ونٌه اٌؼًّ ػٍٝ رؼظ١ُ الإ٠غبث١بد فٟ ِضً ٘نٖ اٌؾبٌخ ٚو١ف ٠َزط

ً ِب ٔوٜ أْ اٌفوك ١ّ٠ً اٌٝ اظٙبه  فٟ ؽو٠مخ إٌظو اٌٝ ا٢فو٠ٓ 0 ٚلا١ٍّب ػٕل اٌقلاف 0 ام كائّب

اٌٍَج١بد فٟ رظوفبد اٌطوف ا٢فو ػٍٝ ؽَبة ا٠غبث١برُٗ ، ٚػٍٝ وً ؽبي ف١غت ػٍٝ اٌفوك أْ ٠جمٝ 

ً فٟ ٔظورٗ ٌلإِٛه ٚفٟ ؽبٌخ رؼوػٗ ً ثملهارٗ ٚاِىب١ٔبرٗ  ا٠غبث١ب ٌٍق١جبد ٚاٌؼضواد ٚأْ ٠ىْٛ ِئِٕب

 (.                                                38:  2012ٚأْ لا ٠َّؼ ١ٌٍؤً اثلاً أْ ١َ٠طو ػ١ٍٗ ٚػٍٝ رفى١وُٖ )ؽغبىٞ 0 

أْ اٌزفى١ةةةةو الإ٠غةةةةبثٟ ٘ةةةةٛ أؽةةةةل  Scheier& Charles,1993)٠ٚشةةةة١و ١ٍشةةةةو ٚوةةةةبهٌٌ )        

فةةةبد ٌٍزٛعةةةٗ اٌزفةةةبإٌٟ ث١ّٕةةةب اٌزفى١ةةةو اٌَةةةٍجٟ ٘ةةةٛ أؽةةةل اٌّواكفةةةبد ٌٍزٛعةةةٗ اٌَةةةٍجٟ ٠ٚةةةوٜ أْ اٌّواك

اٌزٛعةةةٗ الإ٠غةةةبثٟ فةةةٟ اٌؾ١ةةةبح ٠مةةةٛك اٌةةةٝ إٌغةةةبػ ٚاٌَةةةؼبكح ٚالإٔغةةةبى أِةةةب اٌزٛعةةةٗ اٌَةةةٍجٟ ٠ةةةئكٞ اٌةةةٝ 

 فملاْ صمخ الافواك ثؤٔفَُٙ ٚللهرُٙ فٟ رغبٚى اٌّٛالف اٌظؼجخ اٌزٟ رٛاعُٙٙ 
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(p.26  :1993 ،Scheier&Charles ٟ0 ٠ّٚىةةةةةةةٓ اٌمةةةةةةةٛي أْ اٌزفى١ةةةةةةةو الإ٠غةةةةةةةبثٟ ٠َةةةةةةةبػل فةةةةةةة)

اٌؾفةةةبظ ػٍةةةٝ اٌزةةةٛاىْ اٌةةةلافٍٟ ٚاٌٙةةةلٚء ٚالأٍةةةزوفبء ػٕةةةل ِٛاعٙةةةخ اٌّشةةةىلاد ام أْ اٌفةةةوك ٠ىةةةْٛ 

  p. 229 , .(Fandokht & et.al:2014ػٍٝ لٕبػخ ربِخ ثبٌؼًّ اٌنٞ ٠مَٛ ثٗ )

لإ٠غبثٟ ٚاٌشؼٛه ثبٌَؼبكح ٚاٌواؽخ ٠ؼُلُّ ( أْ اٌزفى١و ا(٠ٚConoley & Conoley,2008وٜ      

أؽل اٌّٛػٛػبد اٌوئ١َخ اٌزٟ ٠َزٕل ػ١ٍٙب ػٍُ إٌفٌ الإ٠غبثٟ ٚفٟ اٌٛلذ مارٗ لا ٠غغ إٌظو ػٓ 

اٌزفى١و اٌٍَجٟ أٚ اٌزشبإِٟ ثً ٠ٙزُ فٟ اٌزؼوف ػٍٝ أُ٘ الأٍجبة اٌزٟ رغؼً اٌفوك ٠فىو ثشىً ٍٍجٟ  

 (Conoley & Conole ,2008 :p.87  .) 

 انُظشَـــبث انخٍ حُـــبونج انخفكـــُش الإَدـــببٍ :

 ٕ٘بن ػلك ِٓ إٌظو٠بد اٌزٟ فَود اٌزفى١و الإ٠غبثٟ ِٚٓ أشٙو٘ب ٔظو٠خ ١ٍٍغّبْ ٚىِلائٗ :     

 (:   Seligman et,al., 1998) 1998ٔظو٠خ ١ٍٍغّبْ ٚآفوْٚ ،

 Peterson ( ٚوً ٠Seligman et,al.,1998ِٓوٜ طبؽت ٘نٖ إٌظو٠خ ١ٍٍغّبْ ٚآفوْٚ )     

and Steen) أْ اٌزفبإي ٚاٌزشبإَ ولاّ٘ب أٍٍٛثبْ فٟ اٌزفى١و، ٚأْ ؽو٠مخ اٌزف١َو ٌٛالؼخ ِؼ١ٕخ لا )

رمزظو ػٍٝ ِٛاعٙخ ؽبٌخ فبطخ ِٓ إٌغبػ أٚ اٌفشً ، ثً ٟ٘ رزٛلف ػٍٝ اٌم١ّخ اٌؼبِخ اٌزٟ ٔؼؼٙب 

اٌزفبإي أٚ اٌزشبإَ ثٕبءً ػٍٝ فجوارٗ ّٚٔؾ  لأٔفَٕب ٚلإِىبٔبرٕب ٚللهارٕب ِٚٓ اٌّّىٓ أْ ٠زؼٍُ اٌفوك

ِؼ١شزٗ ٚرٕشئزٗ ٚثّب ٠زٛافو ٌٗ ِٓ هػب٠خ ٚؽت ٚكػُ ٚرؼي٠ي ِٓ ا٢فو٠ٓ أٚ اّ٘بي ٚرم١ًٍ ِٓ للهٖ 

ً فبّٔٗ ٠ّىٓ اػبكح رؼٍّٗ ٚأٍزجلاٌٗ ِٓ فلاي أٍب١ٌت  ً أَ رشبإ١ِب ّْ رفى١و اٌطبٌت ٍٛاء أوبْ رفبإ١ٌب 0 أ

( ٔملا ػٓ Seligman,1991(. ٚلل أشبه )12: 2012ّوح )ؽغبى0ٞرله٠ج١خ ٚػلاع١خ ٚثظٛهح َِز

ّْ وً فوك ٠ٍّه اٌؾو٠خ ٚاٌملهح اٌىبٍِخ فٟ أفز١بهٖ ٌٍطو٠مخ اٌزٟ ٠فىو ثٙب ، ٚ٘نا 2018)اٌغجٛهٞ، ( أ

ّْ اٌفوك ٠َزط١غ أوزشبف عٛأت اٌمٛح اٌزٟ ٠ّزٍىٙب ٠َٚزقلَ أٍب١ٌت ٚأٔشطخ ٌغوع  ثلٚهٖ ٠ئكٞ اٌٝ أ

ً ٚثظٛهح اهاك٠خ فٟ أرغب٘بد َِٚبهاد رفى١وٖ        اكاهرٙب ٚاٌزٟ رَ بػلٖ ػٍٝ أْ ٠ىْٛ أوضو رؾىّب

ً فٟ مٌه 62: 2018) اٌغجٛه0ٞ (. ٚلل أٍزٕل اٌٝ ٘نا الأّٔٛمط ٚلبَ ثبكفبي ثؼغ اٌزط٠ٛواد ِىٛٔب

صلاص١زٌٗ اٌش١ٙوح ٚاٌزٟ ٠زٕبلغ فٟ ثلا٠زٙب ، ِٛلف وً ِٓ اٌّزفبئً ٚاٌّزشبئُ ، فٟ رف١َو اٌٛلبئغ 

 ٚأٍجبثٙب ٟٚ٘:

: ٠ٚمظل ثٙب اٌظٛهح اٌزٟ ٠ّىٓ ٌٍشقض رى٠ٕٛٙب ِؼوف١بً ػٓ الأش١بء ٚاٌٛػؼ١بد ٚاٌّؾٓ  أ. انذًَىيت 

ٚػٓ ٔفَٗ ، فؼٕل ِٛاعٙخ اٌفوك لأٞ ِؾٕخ فبٌّزشبئُ ٠وا٘ب ثؤّٔٙب ٍزلَٚ ١ٌٌٚ ٕ٘بٌه ؽً ٌٙب ٚاٌقوٚط 

ّْ اٌفشً ٘ٛ للهٖ لا ِؾبٌخ 0 ِٕٙب ٚأٔٙب للهٌ ِفوٚع ٚلا ِفو ِٕٗ ٠ٚوٜ ثؤٔٗ لا فبئلح ِٓ ث ني اٌغٙل ٚأ

ّْ اٌق١جخ ٟ٘ أِو ػبثو )أىِخ ٍٚٛف  أِب  اٌشقض اٌّزفبئً فؤْ ٔظورٗ ػٍٝ اٌؼىٌ ِٓ مٌه ام  ٠وٜ أ

رّو( ، ٟٚ٘ ِئلزخ ٌٚٓ رلَٚ ؽ٠ٛلاً ، ٠ٚؼًّ ثىً عٙلٖ فٟ ٍج١ً اٌقوٚط ِٕٙب فٟ اٌَّزمجً 

 (.124: 2012)ؽغبى0ٞ

ً فؤْ اٌشقض ػبكح ِب ١ّ٠ً اٌٝ رؼ١ُّ : ؽ١ٓ ٠ىْٛ الأٍ ة. انخؼًُى  ٍٛة اٌنٞ ٠زجؼٗ اٌفوك ِزشبئّب

اٌّؾٕخ ِٓ اٌٛػغ الأطٍٟ ػٍٝ ِقزٍف ٔٛاؽٟ اٌؾ١بح ، ٠ٚطٍك أؽىبِبً رىْٛ ػبِخ ػٍٝ اٌغ١ّغ ، ام 

٠ؼُلُّ اٌشقض مارٗ أّٔٗ ٘ٛ اٌَّئٚي ، ٚأْ اٌؼٍخ ِٛعٛكح ف١ٗ ، ٚ لا ٠وٜ ٌٕفَٗ فلاطبً ِٕٙب  )لا علٜٚ 

١ٍٚوافمٕٟ اٌفشً أ٠ّٕب م٘جذ(0 أِب أٍٍٛة اٌّزفبئً فبٔٗ ٠غؼً اٌفوك ٠لهن اٌقَبهح ثؤٔٙب ِّب افؼً 

ّْ ٕ٘بن عٛأت أفُوٜ لا ىاٌذ ِٛعٛكح ،  ٚ٘نٖ اٌغٛأت رىْٛ ثلائً  ِؾلٚكح ٚػّٓ ؽ١ي ِؼ١ٓ ، ٚأ

ْْ رٕغؼ أفُوٜ فٟ عبٔت آفو( 0 أٚ رؼ٠ٛؼبد ِلائّخ ) أٞ اما فشٍذ ِؾبٌٚخ فٟ عبٔت ِؼ١ٓ ، ٠ّىٓ أ

ٚاٌشقض اٌّزفبئً ٠لهن ثؤْ اٌّؾٕخ أٚ اٌقَبهح ػٍٝ أّٔٙب أزىبٍخ ٍزىْٛ ِئلزخ ١ٌَٚذ كائ١ّخ ، ٚأٔٗ 

٠ّىٓ الأطلاق ِٓ عل٠ل ػٓ ؽو٠ك رٛافو وً اٌٍٛبئً اٌّلائّخ 0 ٚػٍٝ اٌَّزٜٛ اٌنارٟ أْ أٍٍٛة 
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٠َبػل ػٍٝ ثمبء  اٌزف١َو اٌّزفبئً ٠ؾبفع ػٍٝ إٌظوح الإ٠غبث١خ ٌلأِٛه ٚاٌٝ اٌناد ٚللهرٙب0 ِّب

 (.63: 2018اٌطبلبد ِٛعٛكح لأػّبي عل٠لح ) اٌغجٛه0ٞ

ً ِب ٠ؼغ اٌفوك اٌّزشبئُ اٌٍَٛ ػٍٝ ٔفَٗ ٚمٌه ثٛطفُٗ اٌّزَجت  ثٙنٖ اٌّؾٕخ 0 أِب  ج. انًىلغ :  كائّب

اٌشقض اٌّزفبئً فبّٔٗ ػٍٝ اٌؼىٌ ِٓ مٌه فؤٔٗ ٠وٜ فٟ اٌؼضوح ٔز١غخ رلفًّ ػٛاًِ فبهع١خ ، لا رَجت 

ّْ اٌّزشبئُ فٟ  أم٠خ اٌناد أٚ اطلاه اٌؾىُ ػٍٝ ل١ّزٙب 0 ٚولاّ٘ب ٠قزٍف ػٍٝ طؼ١ل اٌّٛلغ ، فٟ أ

ػبكح ِب ٠وك أٍجبة إٌغبػ اٌنٞ ٠ؾظً ػ١ٍٗ اٌٝ ػٛاًِ فبهع١خ اٞ أٔٗ ٔغبػ ثبٌظلفخ ، ٌىٓ اٌّزفبئً 

ٞ أٔٗ ٘ٛ طبٔغ فبّٔٗ ٠وك أٍجبة ٘نا إٌغبػ اٌنٞ ٚطً ا١ٌٗ اٌٝ لٛاٖ اٌنار١خ ٚػي٠ّزٗ فٟ اٌٛطٛي أ

( أْ اٌزفى١و الإ٠غبثٟ ٠ؼزّل فٟ الأٍبً ٠ٚSeligman,2003وٜ ) (.125: 2012ٌٕغبؽٗ ) ؽغبى0ٞ

ّْ وً شٟء ٠ؾلس ٌٕب فٟ ٘نٖ اٌؾ١بح اٌَجت ثٗ ٘ٛ أفىبهٔب ِٚؼزملارٕب اٌؼم١ٍخ ٚػٍٝ ػلالخ  ػٍٝ اٌضمخ ثؤ

ً ثشىً وج١و ٚصمزٗ  اٌفوك ثب٠ّبٔٗ اٌل٠ٕٟ ٚثٕفَٗ ٚثبٌؼبٌُ 0 أٞ أْ الأَبْ ػٕلِب ٠ىْٛ رفى١وٖ ا٠غبث١ب

  ثٕفَٗ ػب١ٌخ ٚأْ ٠جزؼل لله الإِىبْ ػٓ رؼم١ل الأِٛه أطجؾذ ؽ١برٗ ر١َو ٔؾٛ الأفؼً

Seligman&pawelski,2003:p.161)                                          .) 

غبلاد اٌزفى١و ( اٌٝ 2018ِ( ٔملاً ػٓ )اٌغجٛهٞ، Seligman&pawelski,2003ٚلل أشبه )      

 الإ٠غبثٟ اٌزٟ رزؼّٓ  وً ِّب ٠ؤرٟ:

: ٟٚ٘ اٌزٛلؼبد اٌجٕبّءح اٌزٟ رٙلف اٌٝ رؾم١ك إٌغبػ فٟ  انخىلؼبث الإَدببُت َحى انًغخمبم -1

 ِقزٍف ِغبلاد ؽ١بح ٌٍفوك ٍٛاء أوبٔذ الإعزّبػ١خ أَ ا١ٌّٕٙخ فٟ اٌَّزمجً.

زٟ رلٚه ؽٛي اٌؼطف ٚاٌَؼبكح ٚاٌطّؤ١ٕٔخ فٟ ٠زّزغ اٌفوك ثبلأٔفؼبلاد ٚاٌ انًشبػش الإَدببُت: -2

 اٌؼلالبد اٌشقظ١خ ٚالإعزّبػ١خ ِغ الأشقبص ا٢فو٠ٓ.

ِفَٙٛ اٌناد الإ٠غبثٟ : ٠ٚمظل ثٙب أْ ٔظوح اٌشقض الإ٠غبث١خ ٔؾٛ وً ِب ٠ّزٍىٗ ِٓ أفىبه ٚلٜٛ  -3

 ِٚؼزملاد ٚللهاد ِقزٍفخ .

١شٙب ػٍٝ أٍبً أفىبهٖ ِٚؼزملارٗ ٚل١ّٗ ، اٌزٟ ٟٚ٘ رم١١ُ اٌفوك ٌٍؾ١بح اٌزٟ ٠ؼ انشضب ػٍ انحُبة: -4

 ِٓ فلاٌٙب ٠ّىٓ ٌٍفوك أْ ٠مبهْ ظوٚف ؽ١برٗ ثبٌَّزٜٛ الأِضً اٌنٞ ٠واٖ.

ٟٚ٘ أْ اٌفوك ٌٗ اٌملهح اٌن١ٕ٘خ الإ٠غبث١خ ػٍٝ اٌزغ١١و ِٓ أفىبهٖ ِٚؼزملارٗ  انًشوَت الإَدببُت: -5

 اعٙزٗ ٚاٌزغٍت ػ١ٍٗ.  ثؾ١ش رزٕبٍت ِغ اٌّٛلف ٚفظبئظٗ ٚػغٛؽٗ ١ٌزّىٓ ِٓ ِٛ

Seligman&pawelski,2003:p.162) ) 

 ثبَُبً : انذساعـبث انغببــمــت 
اعى  ث

انببحث 

وانغُت 

 وانبهذ

يبدة  هذف انبحث

 انبحث

انًُهح  انًشحهت

 انًغخخذو

َىع وحدى 

 انؼُُت

ادواث 

 انذساعت

انىعبئم 

الاحصبئ

 َت

 انُخبئح

َزَش خبش  1

ساضٍ 

انشًشٌ 

 2017 )

 انؼشاق

شف ػهً انخؼ

أثش انخذسَظ 

بًهبساث 

انخفكُش 

انًحىسَت فٍ 

ححصُم طلاة 

انصف انثبٍَ 

انًخىعظ 

وحفكُشهى 

الإَدببٍ فٍ 

 يبدة انفُضَبء

طلاة  انفُضَبء

انصف 

انثبٍَ 

 يخىعظ

يُهح انبحث 

انخدشَبٍ رو 

انضبظ 

اندضئٍ 

نهًدًىػخٍُ 

 انخدشَبُت 

 وانضببطت( 

طبنببً  63

وبىالغ 

( طبنببً 33 

فٍ 

انًدًىػت 

نخدشَبُت  ا

( 30و  

طبنببً فٍ 

انًدًىػت 

 انضببطت

الإخخببس 

انخحصُه

 ٌ

وإخخببس 

انخفكُش 

 الإَدببٍ

بشَبيح 

يبَكشو

عىفج 

اكغم 

2010 

وبشَبيح 

SPSS) 

 )

والإخخببس 

انخبئٍ   

T-test )

رو 

انُهبَخٍُ 

نؼُُخٍُ 

يغخمهخٍُ 

ويشبغ 

َىخذ فشق رو دلانت إحصبئُت ػُذ يغخىي 

( بٍُ يخىعظ دسخبث 0005دلانت  

انًدًىػت انخدشَبُت انزٍَ َذسعىٌ 

انفُضَبء ػهً وفك يهشاث انخفكُش 

انًدًىػت  انًحىسَت  ويخىعظ دسخبث

انضببطت انزٍَ َذسعىٌ انًبدة َفغهب 

 ببنطشَمت الاػخُبدَت فٍ انخحصُم

  

َىخذ فشق رو دلانت احصبئُت ػُذ  

( بٍُ يخىعظ دسخبث 0005يغخىي دلانه  

انًدًىػت انخدشَبُت انزٍَ َذسعىٌ 

انفُضَبء ػهً وفك يهبساث انخفكُش 

انًحىسَت  ويخىعظ دسخبث انًدًىػت 

عىٌ انًبدة َفغهب انضببطت انزٍَ َذس

ببنطشَمت الاػخُبدَت فٍ انخطبُك انبؼذٌ 

 لإخخببس انخفكُش الإَدببٍ 
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كبٌ 

ويؼبدنت 

يؼبيم 

انخًُُض 

وانصؼى

بت 

نهفمشاث 

انًىضى

ػُت 

وفؼبنُت 

نبذائم ا

انخبطئت 

ويؼبيم 

اسحببط 

بُشعىٌ 

ويؼبدنت 

عبُشيبٌ 

بشاوٌ  –

ويؼبدنت 

كُىدس 

سَخشبسد

 20-عىٌ

ويؼبدنت 

حدى 

 الأثش

 

يدذ يًخبص  2

ػبذ 

ػًشاٌ 

ػبىد 

اندبىسٌ 

 2018 )

 انؼشاق

يؼشفت أثش 

إعخشاحُدُت 

انحصبد فٍ 

ححصُم طلاة 

انصف انشابغ 

انؼهًٍ 

وانخفكُش 

الإَدببٍ 

نذَهى فٍ 

 يبدة انفُضَبء

طلاة  انفُضَبء

انصف 

ابغ انش

 انؼهًٍ

يُهح انبحث 

انخدشَبٍ رو 

انضبظ 

اندضئٍ 

نهًدًىػخٍُ  

 انخدشَبُت 

 وانضببطت( 

حأنفج انؼُُت 

( 68يٍ  

طبنببً 

ولغًج انً 

( طبنببً 35 

فٍ 

انًدًىػت 

انخدشَبُت و 

( طبنببً 33 

 فٍ 

انًدًىػت 

 انضببطت

الإخخببس 

انخحصُه

 ٌ

ويمُبط 

انخفكُش 

 الإَدببٍ

الإخخببس 

انخبئٍ         

  T- 

Test )

نؼُُخٍُ 

يغخمهخٍُ 

، يشبغ 

كبٌ، 

ويؼبيم 

اسحببط  

انصؼىبت 

وانخًُُض 

نهفمشاث 

ويؼبدنت 

فؼبنُت 

انبذائم 

انخبطئت 

ويؼبيم 

بُشعىٌ، 

ويؼبيم 

عبُشيبٌ 

بشاوٌ  –

ويؼبدنت 

 –كُىدس 

سَخشبسد

  –عىٌ 

و  20

يؼبدنت 

 –انفب 

كشوَببخ 

، يؼبدنت 

يشبغ 

اَّخب ، 

يؼبدنت 

حدى 

 الأثش

 

 

دلانه إحصبئُت ػُذ يغخىي  َىخذ فشق رو

( بٍُ يخىعظ دسخبث 0005دلانت  

انًدًىػت انخدشَبُت وبٍُ يخىعظ دسخبث 

انًدًىػت انضببطت  فٍ الإخخببس 

 انخحصُهٍ انًؼذ 

 لأغشاض هزا انبحث

 

َىخذ فشق رو دلانت احصبئُت ػُذ يغخىي 

( بٍُ يخىعظ دسخبث طلاة 0005دلانت  

 انًدًىػت انخدشَبُت

خبث طلاة انًدًىػت وبٍُ يخىعظ دس

انضببطت  فٍ يمُبط انخفكُش الإَدببٍ 

 انًؼذ لأغشاض هزا انبحث
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 انفصم انثبنث : يُهح انبحث وأخشاءاحه

 اولاً: يُهح انبحث وحصًًُه انخدشَبٍ

ٌنا افزبهد اٌجبؽضخ اٌزظ١ُّ اٌزغو٠جٟ مٞ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ أؽلاّ٘ب رؼجؾ         

١بً ِٚٓ مٚاد الإفزجبه اٌجؼلٞ ٌم١بً اٌزؾظ١ً ٚاٌزفى١و الإ٠غبثٟ 0 وّب ِٛػؼ فٟ الأفوٜ ػجطبً عيئ

 (1ِقطؾ هلُ )

 (1يخطظ  

 انخصًُى انخدشَبٍ انًؼخًذ فٍ انبحث

 ثبَُبً :يدخًـغ انبحث وػُُخــه 

٠زىْٛ ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ ع١ّغ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضبٌضخ / لَُ اٌؼٍَٛ / فوع ػٍَٛ اٌؾ١بح /     

َ ( ِٛىػ١ٓ ػٍٝ 2021 -2020ى١ٍبد اٌزوث١خ الأٍب١ٍخ فٟ اٌؼواق )ِب ػلا الإل١ٍُ( ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ )ٌ

 ( :1اٌزور١ت ا٢رٟ وّب ِٛػؼ فٟ علٚي هلُ )

 (1خذول  

 حىصَغ طهبت انًشحهت انثبنثت / لغى انؼهىو / فشع ػهىو انحُبة فٍ كهُبث انخشبُت الإعبعُت

 ٍٟاٌؼلك اٌى اٌفوع اٌى١ٍخ اٌغبِؼخ د

 69 ػٍَٛ اٌؾ١بح اٌزوث١خ الأٍب١ٍخ ثبثً 1

 84 ػٍَٛ اٌؾ١بح اٌزوث١خ الأٍب١ٍخ اٌىٛفخ 2

 70 ػٍَٛ اٌؾ١بح اٌزوث١خ الأٍب١ٍخ ١َِبْ 3

 55 ػٍَٛ اٌؾ١بح اٌزوث١خ الأٍب١ٍخ ٍِٛو 4

 100 ػٍَٛ اٌؾ١بح اٌزوث١خ الأٍب١ٍخ اٌّٛطً 5

 39 ػٍَٛ اٌؾ١بح اٌزوث١خ الأٍب١ٍخ الأجبه 6

 71 ػٍَٛ اٌؾ١بح اٌزوث١خ الأٍب١ٍخ ٌّضٕٝا 7

 200 ػٍَٛ اٌؾ١بح اٌزوث١خ الأٍب١ٍخ ك٠بٌٝ 8

 48 ػٍَٛ اٌؾ١بح اٌزوث١خ الأٍب١ٍخ ٚاٍؾ 9

ً أٚ عيءاً ِٓ اٌّغزّغ الاطٍٟ اٌّؼٕٟ Sampleأِب اٌؼ١ٕخ )           ً ٠ؼىٌ عبٔجب ( فٟٙ رّضً أّٛمعب

(، ٚثٕبءٍ 186: 2013ئض مٌه اٌّغزّغ ) لٕلٌغٟ،ثبٌلهاٍخ ام رىْٛ ِّضٍخ ٌٗ ٚرؾًّ طفبد ٚفظب

ػٍٝ مٌه فمل أفزبهد اٌجبؽضخ ػ١ٕخ ِّضٍخ ٌٍجؾش ِٓ ِغزّغ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضبٌضخ / لَُ اٌؼٍَٛ/ فوع 

ػٍَٛ اٌؾ١بح / و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ / اٌغبِؼخ اٌَّزٕظو٠خ وؼ١ٕخ لظل٠خ فٟ ِؾبفظخ ثغلاك ٌٍؼبَ 

 ( ؽبٌجبً ٚؽبٌجخً ِٛىػ١ٓ ػٍٝ اٌزور١ت ا٢رـٟ :84لكُ٘ )َ ( اٌجبٌغ ػ2021-2020اٌلهاٍٟ )

 اٌّزغ١و اٌزبثغ اٌّزغ١و اٌَّزمً اٌزىبفئ اٌّغّٛػخ

 .اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ ٌٍٛاٌل٠ٓ اٌزغو٠ج١خ

 . ِم١بً اٌزفى١و الإ٠غبثٟ

 . افزجبه اٌنوبء ) هافٓ (

 . افزجبه ِؼٍِٛبد ٍبثمخ

ك اٌزله٠ٌ ٚف

اٍزور١غ١خ اٌّواًٍ 

 اٌّزٕمً

 اٌزفى١و الإ٠غبثٟ -

اٌزله٠ٌ ٚفك  اٌؼبثطخ

 اٌطو٠مخ الإػز١بك٠خ
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  ( ؽبٌجبً ٚؽبٌجخً .79اٌلهاٍخ اٌظجبؽ١خ ) -1

 ( ؽبٌجبً ٚؽبٌجخً.5اٌلهاٍخ اٌَّبئ١خ ) -2

 ( ؽبٌجبً ٚؽبٌجخً.84ٚثنٌه رزىْٛ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ )

 ٚأفز١ود اٌؼ١ٕخ لظل٠خ لأٍجبة ػلح ِٕٙب :

مل٠ُ اٌز١َٙلاد اٌلاىِخ وبفخ ٌغوع رٕف١ن اٌزغوثخ ٠ٚؼُلُّ ٘نا الأِو رؼبْٚ هئبٍخ اٌمَُ ِغ اٌجبؽضخ ٚر -1

 ِّٙبً علاً ٌٕغبػ اٌزغوثخ.

رؼبْٚ أٍزبم ِبكح اٌطؾبٌت ٚاٌفطو٠بد اٌؼٍّٟ فٟ لَُ اٌؼٍَٛ فوع ػٍَٛ اٌؾ١بح ٚرمل٠ُ اٌز١َٙلاد  -2

 اٌؼوٚه٠خ وبفخً ٌٕغبػ اٌزغوثخ.

 غو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ( .رطبثك ٚلذ اٌلٚاَ فٟ ولا اٌّغّٛػز١ٓ ) اٌز -3

ام ؽلكد اٌجبؽضخ ثبٌزؼ١١ٓ اٌؼشٛائٟ ِغّٛػزٟ اٌجؾش اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ام افزبهد اٌشؼجخ )أ(      

ٌىٟ رّضً اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌزٟ رلهً ِبكح اٌطؾبٌت ٚاٌفطو٠بد اٌؼٍّٟ ػٍٝ ٚفك اٍزوار١غ١خ 

ح ٔفَٙب ػٍٝ ٚفك اٌّواًٍ اٌّزٕمً ، أِب اٌشؼجخ )ة( فمل ِضٍذ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ٚاٌزٟ رلهً اٌّبك

ً ٚؽبٌجخً ٚػلك اٌطٍجخ فٟ 28اٌطو٠مخ الاػز١بك٠خ ، ام ثٍغ ػلك اٌطٍجخ فٟ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ) ( ؽبٌجب

 ( ؽبٌجبً ٚؽبٌجخً.28اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ )

 ثبنثبً : يغخهضيبث انبحث 

ٚاٌزٟ ٍزلهً  ١ٍّخرؾل٠ل اٌّبكح اٌؼ١ٍّخ : لبِذ اٌجبؽضخ لجً اٌجلء ثبٌزغوثخ ثزؾل٠ل ِؾزٜٛ اٌّبكح اٌؼ -أ

ٌّغّٛػزٟ اٌجؾش فلاي اٌفظً اٌلهاٍٟ الاٚي، ػٍٝ ٚفك ِفوكاد ِبكح ػٍُ اٌطؾبٌت ٚاٌفطو٠بد 

 َ(.2012-2020اٌؼٍّٟ اٌّموه رله٠َٙب ٌطٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضبٌضخ ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ )

ٍٝ ٚلل رُ ط١بغخ الأغواع اٌٍَٛو١خ ِٓ لجً اٌجبؽضخ اػزّبكاً ػ ط١بغخ الأغواع اٌٍَٛو١خ : -ة

( فٟ اٌّغبي Bloom( ٘لفٍ ٍٍٛوٍٟ ٚػٍٝ ٚفك رظ١ٕف )212ِؾزٜٛ اٌّبكح اٌؼ١ٍّخ ٚلل ثٍغ ػلك٘ب )

ٗ  اٌَزخ )رنوو، اٌفُٙ،  اٌّؼوفٟ ام أٔٗ ٠ؼُلُّ أوضو اٌزظ١ٕفبد ش١ٛػبً ٚاٍزؼّبلاً ٚرفظ١لاً ٚؽَت َِز٠ٛبر

( ) ًُ                                                                                      (.         Bloom, 1983:p. 107اٌزطج١ك، اٌزؾ١ًٍ، اٌزوو١ت، اٌزم٠ٛ

أػلد اٌجبؽضخ ٔٛػ١ٓ ِٓ اٌقطؾ اٌزله١َ٠خ ٌّغّٛػزٟ اٌجؾش رّضً اػلاك اٌقطؾ اٌزله١َ٠خ :  -ط

ً رله١َ٠خً ٌٍّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ػٍٝ ٚفك اٍزوار١غ١خ اٌّواًٍ اٌّزٕمً ث١ّٕب الأ فوٜ أؽلاّ٘ب فططب

ً رله١َ٠خً ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخ ػٍٝ ٚفك اٌطو٠مخ الاػز١بك٠خ ٚاٌجبٌغ ػلك٘ب ) ( فطخ 10فزّضً فططب

ٚػُوػذ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌقجواء ٚاٌّؾى١ّٓ فٟ ِغبي ؽوائك اٌزله٠ٌ ٚاٌم١بً ٚاٌزم٠ُٛ ٚػٍُ 

 إٌفٌ اٌزوثٛٞ ٚرقظض ػٍَٛ اٌؾ١بح. 

 سابؼبً : أداة انبحث 

                             لإ٠غــبثٟ : لبِذ اٌجبؽضخ ثبػلاك ٘نا اٌّم١بً ٚفمبً ٌٍقطٛاد الأر١ــخ: ثٕبء ِم١بً اٌزفى١ـــو ا -ة

٠ٙلف ٘نا اٌّم١بً اٌٝ ل١بً اٌزفى١و الإ٠غبثٟ ٌلٜ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ ححذَذ انهذف يٍ انًمُبط :   -1

 اٌضبٌضخ / لَُ اٌؼٍَٛ / فوع ػٍَٛ اٌؾ١بح .

ٚاٌنٞ ٠زؼّٓ  :   رُ رؾل٠ل ِغبلاد ٌٍزفى١و الإ٠غبثٟ الإَدببٍ ححذَذ يدبلاث يمُبط انخفكُش -2

ٟٚ٘ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ : )اٌزٛلؼبد الإ٠غبث١خ ٔؾٛ اٌَّزمجً ، اٌّشبػو الإ٠غبث١خ ، ِفَٙٛ  )فَّخ( ِغبلاد

 اٌناد الإ٠غبثٟ ، اٌوػب ػٓ اٌؾ١بح ، اٌّوٚٔخ الإ٠غبث١خ(.

ط١بغخ فمواد اٌّم١بً ٌٚىً ِغبي ِٓ  ِغبلارٗ ط١بغخ فمواد ِم١بً اٌزفى١ـــو الإ٠غبثٟ :  رّذ   -3

 ( فموح. 45اٌقَّخ 0 ام ثٍغ ػلك٘ب )
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 : ٚػؼذ اٌجبؽضخ فَّخ ثلائً ٌلإعبثخ أِبَ وً فموح  ِٓ فمواد الإفزجبه ححذَذ بذائم انًمـــــُبط -4

ّٟ غبٌجبً، ر ( اٌقّبLikertٍٟاػزّبكاً ػٍٝ ِم١بً ١ٌىود ) ّٟ كائّبً، رٕطجك ػٍ ٕطجك ٟٚ٘ )رٕطجك ػٍ

ّٟ اثلاً( ٚأػط١ذ اٌلهعبد  ) ، لا رٕطجك ػٍ ّٟ ّٟ اٌٝ ؽل ِب، لا رٕطجك ػٍ  (. 01 02 03 04 5ػٍ

 أػذاد حؼهًُبث انًمُــــبط : -5

ْْ لا ٠زووٛا أٞ فموح ِٓ )√( رؼ١ٍّبد الإعبثـــخ : ٠زُ ٚػغ ػلاِخ  -أ اِبَ اٌجل٠ً اٌنٞ ٠لائُ آهاءُ٘ ٚأ

 كْٚ اعبثخ.

( فٟ رظؾ١ؼ اٌّم١بً 0 أم Likertبً : افزبهد اٌجبؽضخ ؽو٠مخ ١ٌىود )رؼ١ٍّبد اٌزظؾ١ؼ ٌٍّم١  -ة

رؼل ٘نٖ اٌطو٠مخ ٟ٘ ِٓ اٌطوائك اٌشبئؼخ ٚاٌّزجؼخ فٟ ثٕبء اٌّمب١٠ٌ إٌف١َخ ) ؽج١ت ٚ طبكق 0 

2018  :207- 208 .) 

 ٚلل رُ اٌزؾمك ِٓ طلق ِم١بً اٌزفى١و الإ٠غبثٟ ِٓ فلاي :صذق انًمُبط :   -6

%( فؤوضو وّؼ١بهاً ٌظلاؽ١خ فمواد اٌّم١بً ِٚلٜ 80ٚأػزّلد َٔجخ ارفبق )وٞ: اٌظلق اٌظب٘ -أ

ِٕبٍجزٗ ٌم١بً اٌظفخ اٌزٟ ٚػغ ِٓ أعٍٙب ٚاٍزقلِذ إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ ِٚوثغ وبٞ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ 

( ٌزؾ١ًٍ أٍزغبثبد اٌّؾى١ّٓ ٚاٌقجواء ػٍٝ فمواد اٌّم١بً 0 ٚؽظٍذ أوضو 1( ٚكهعخ ؽو٠خ )0005)

١بً ػٍٝ ِٛافمخ اٌقجواء ٚاٌّؾى١ّٓ اٌّزقظظ١ٓ ػٍٝ طلاؽ١زٙب ِٚلائّزٙب ٌٍغوع اٌنٞ فمواد اٌّم

( ػٓ أرفبق 89%( ٚثّؼلي )97% ــــ 83ٚػؼذ ِٓ أعٍٗ 0 ٚرواٚؽذ إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍّم١بً ث١ٓ )

اٌّؾى0ٓ١ّ أِب ل١ّخ ِوثغ وبٞ )وب
2

ٌٚنٌه ثم١ذ ( 0 31012 – 15012( اٌّؾَٛثخ فمل رواٚؽذ ث١ٓ )

 ( فموح. 45اٌّم١بً )فمواد 

 انخطبُك الإعخطلاػٍ نهًمُـــبط : -7 

: ٌٍزؤول ِٓ ٚػٛػ فمواد اٌّم١بً ٚرؼ١ٍّبرٙب ٚرشق١ض اٌزطج١ك الإٍزطلاػٟ الأٚي ٌٍّم١بً -أ

اٌفمواد اٌغبِؼخ ٚرؾل٠ل اٌٛلذ اٌَّزغوق فٟ الإعبثخ ػٕٙب0 رُ رطج١ك اٌّم١بً ػٍٝ ػ١ٕخ اٍزطلاػ١خ 

ثؼل  ٟ و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ اٌزبثؼخ ٌوئبٍخ عبِؼخ ٚاٍؾ / لؼبء اٌؼي٠ي٠خِٓ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضبٌضخ ف

( ؽبٌجبً ٚؽبٌجخً ٚاٌزٟ 25الارفبق ِغ ػّبكح اٌى١ٍخ ٚهئبٍخ اٌمَُ ٚأٍزبم اٌّبكح ،ام رىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ )

افز١ود ػشٛائ١بً ٟٚ٘ ٔفَٙب اٌَّزقلِخ فٟ الإفزجبه اٌزؾظ١ٍٟ فٟ ٠َٛ الأهثؼبء اٌّٛافك 

(9/12/2020 .) َ 

ؽجمّذ اٌجبؽضخ ِم١بً اٌزفى١و الإ٠غبثٟ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ اٌزطج١ك الإٍزطلاػٟ اٌضبٟٔ ٌٍّم١بً :  -ة

ً ٚؽبٌجخً ِٓ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضبٌضخ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ 200الإٍزطلاػ١خ اٌضب١ٔخ ٚاٌّئٌفخ ِٓ ) ( ؽبٌجب

بكح اٌى١ٍخ ٚهئبٍخ اٌمَُ الاٍب١ٍخ اٌزبثؼخ ٌوئبٍخ عبِؼخ ك٠بٌٝ / ِؾبفظخ ك٠بٌٝ ثؼل الأرفبق ِغ ػّ

ً لإعواءاد اٌزؾ١ًٍ  َ(10/12/2020ٚأٍزبم اٌّبكح فٟ ٠َٛ اٌق١ٌّ اٌّٛافك  ) ٚف١ّب ٠ؤرٟ رٛػ١ؾب

 الإؽظبئٟ ٌفمواد اٌّم١بً : 

طلق اٌجٕـــبء :  أٍزؼٍّذ اٌجبؽضخ كهعبد اٌؼ١ٕخ الأٍزطلاػ١خ اٌَّزؼٍّخ فٟ اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ  -1

 :ٌٍّم١بً ٌغوع أ٠غبك ِب ٠ؤرٟ 

  ٓػلالخ كهعخ اٌفموح ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً اٌزفى١و الإ٠غبثٟ : ثبٍزقلاَ ِؼبًِ أهرجبؽ ث١وٍْٛ 0 رج١

 (.0.582 – 0.348أْ ِؼبًِ الاهرجبؽ ٠زواٚػ )
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 (2خذول  

 يؼبيلاث الاسحببط بٍُ دسخت انفمشة وانذسخت انكهُت نًمُبط انخفكُش الإَدببٍ

ِؼبًِ  د

 الاهرجبؽ

ِؼبًِ  د

 رجبؽالاه

ِؼبًِ  د

 الاهرجبؽ

ِؼبًِ  د

 الاهرجبؽ

ِؼبًِ  د

 الاهرجبؽ

1 00477 10 00468 19 00503 28 00394 37 00348 

2 00461 11 00453 20 00541 29 00416 38 00416 

3 00478 12 00413 21 00466 30 00458 39 00521 

4 00441 13 00497 22 00508 31 00465 40 00572 

5 00432 14 00388 23 00522 32 00477 41 00532 

6 00541 15 00396 24 00581 33 00552 42 00413 

7 00537 16 00409 25 00492 34 00497 43 00463 

8 00548 17 00495 26 00495 35 00401 44 00582 

9 00532 18 00514 27 00473 36 00397 45 00541 

ّا١ٌٗ اٌفموح :  رواٚؽذ ِؼبِلاد أهرجبؽ ػلالخ كهعخ اٌفموح ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّغبي اٌنٞ رٕز ٟ

( 0 ِغبي 0.573 – 0.447ِغبلاد اٌّم١بً وّب ٠ؤرٟ ِغبي اٌزٛلؼبد الإ٠غبث١خ ٔؾٛ اٌَّزمجً  )

( 0 ِٚغبي 0.514 – 0.435( 0 ِٚغبي ِفَٙٛ اٌناد الإ٠غبثٟ )0.534 – 0.463اٌّشبػو الإ٠غبث١خ )

 (. 0.553 – 0.411ٔخ الإ٠غبث١خ )( 0 ِٚغبي اٌّو0.517ٚ – 00447اٌوػب ػٓ اٌؾ١بح )

 (3خذول  

 يؼبيلاث الاسحببط بٍُ دسخت انفمشة ودسخت انًدبل نًمُبط انخفكُش الإَدببٍ

 اٌّغبي اٌقبٌِ اٌّغبي اٌواثغ اٌّغبي اٌضبٌش اٌّغبي اٌضبٟٔ اٌّغبي الاٚي

 اٌفموح د اٌفموح د اٌفموح د اٌفموح د اٌفموح د

1 00573 10 00534 19 00477 28 00483 37 00532 

2 00491 11 00467 20 00463 29 00517 38 00486 

3 00447 12 00488 21 00435 30 00452 39 00464 

4 00505 13 00492 22 00514 31 00457 40 00553 

5 00541 14 00506 23 00502 32 00491 41 00423 

6 00497 15 00513 24 00488 33 00493 42 00411 
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7 00495 16 00463 25 00461 34 00516 43 00432 

8 00532 17 00474 26 00456 35 00494 44 00516 

9 00511 18 00483 27 00481 36 00447 45 00434 

 ػلالخ كهعخ اٌّغبي ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً : رُ  أؽزَبة ِؼبِلاد الأهرجبؽ ث١ٓ كهعخ وً ِغبي

 ؽ ث١وٍْٛ .ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ٚمٌه ثؤٍزؼّبي ِؼبًِ أهرجب

 (4خذول  

 يؼبيلاث الاسحببط بٍُ دسخت انًدبل وانذسخت انكهُت نًمُبط انخفكُش الإَدببٍ

ِؼبي  اٌّغبي د

 الاهرجبؽ

ِؼبًِ  اٌّغبي د

 الاهرجبؽ

اٌوػب ػٓ  4 00614 اٌزٛلؼبد الإ٠غبث١خ ٔؾٛ اٌَّزمجً 1

 اٌؾ١بح

00589 

اٌّوٚٔخ  5 00597 اٌّشبػو الإ٠غبث١خ 2

 الإ٠غبث١خ

00632 

  00584 ِفَٙٛ اٌناد الإ٠غبثٟ 3

ّْ اٌم١ّخ  انمىة انخًُُضَت انفمشاث -2 : رُ ؽَبة ِؼبًِ اٌز١١ّي ٌىً فموح ِٓ فمواد اٌّم١بً فٛعلد أ

 ( .7032 - 3024اٌزبئ١خ رواٚؽذ ث١ٓ  )

 . . صجبد اٌّم١بً : اػزّلد اٌجبؽضخ ٌؾَبة ِؼبًِ اٌضجبد ؽو٠مخ )أػبكح الافزجبه ٚ اٌفب_  ووٚ ٔجبؿ (3

رم١ٌ ٘نٖ اٌطو٠مخ اٌزغبٌٔ اٌقبهعٟ ٌفمواد اٌّم١بً ام رزطٍت اػبكح   طشَمت أػبدة الأخخببس: -أ

رطج١ك الإفزجبه ػٍٝ ٔفٌ اٌؼ١ٕخ ٌٚىٓ ثؼل فزوح ى١ِٕخ ِٕبٍجخ ، ؽجمذ اٌجبؽضخ ِم١بً اٌزفى١و الإ٠غبثٟ 

ؾظ١ٍٟ، ٚثؼل ِؼٟ ( فموح ػٍٝ ٔفٌ اٌؼ١ٕخ اٌَبثمخ فٟ ؽَبة صجبد الإفزجبه اٌز45ٚاٌّىْٛ ِٓ )

أٍجٛػ١ٓ لبِذ ثبػبكح رطج١ك اٌّم١بً ػٍٝ اٌؼ١ٕخ مارٙب ٚثؤٍزقلاَ ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ ِٚؼبٌغزٙب 

( ٚػٕل روث١ؼٙب ٌٍؾظٛي ػٍٝ ِؼبًِ اٌزف١َو اٌّشزون 0080اؽظبئ١ب رج١ٓ أْ ل١ّخ اٌضجبد اٌّؾَٛثخ )

ؼبًِ صجبد ِٛصٛق ف١ٗ أِب ِؼبًِ ( ٚثنٌه ٠ؼُلُّ 0050ِ( ٟٚ٘ أوجو ِٓ اٌم١ّخ )0064ثٍغذ اٌم١ّخ )

 (.127: 2017( ) اٌو٠ّبٚٞ،0036الاغزواة وبْ )

٠زُ اٍزقلاَ ٘نٖ اٌطو٠مخ ػٕلِب رىْٛ الإفزجبهاد صٕبئ١خ الإعبثخ أٚ ِزظٍخ  يؼبيم انفب_ كشوَببخ : -ة 

اٌّم١بً  الإعبثخ ٠ؼٕٟ )صلاصخ ثلائً أٚ أهثؼخ ثلائً أٚ ......( ٌٚىٛٔٙب رم١ٌ اٌزغبٌٔ اٌلافٍٟ ٌفمواد

(0 ام اٍزقلِذ اٌجبؽضخ اٍزّبهاد الإعبثخ فٟ ػ١ٕخ اٌضجبد اٌَّزقلِخ 140: 2007)اٌجطش ٚفو٠ل،

ٔفَٙب فٟ ؽو٠مخ أػبكح الإفزجبه ٚثؼل ِؼبٌغزٙب اؽظبئ١بً ثطو٠مخ )اٌفب _ ووٚٔجبؿ( رج١ٓ أْ ل١ّخ اٌضجبد 

١و اٌّشزون ثٍغذ ل١ّخ ( ٚػٕل روث١ؼٙب ٌٍؾظٛي ػٍٝ ِؼبًِ اٌزف0083َاٌّؾَٛثخ ثٙنٖ اٌطو٠مخ )

( ٚ٘ٛ ِئشو ع١ل ٌضجبد اٌّم١بً أِب ِؼبًِ الاغزواة وبْ 0050( ٟٚ٘ أوجو ِٓ اٌم١ّخ )0069اٌضجبد )

(0031 ،ٌٔٛ٠ ( )2018  :72.) 
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 خبيغبً : انىعبئم الإحصبئُت انًغخخذيت 

ٗ  اٍزقلِذ اٌجبؽضخ اٌٍٛبئً الإؽظبئ١خ فٟ اعواءاد اٌجؾش ٚرؾ١ًٍ ث١بٔبرٗ ٚرفَ        ١و ٔزبئغ

 .Spssثبٍزقلاَ اٌجؤبِظ الإؽظبئٟ 

)وب)الافزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ  ِوثغ وبٞ 
2
ووٚٔجبؿ0  –0 ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ  0ِؼبكٌخ اٌفب  (

 ِؼبكٌخ افزجبه ١ٌف١ٓ( .

 َخبئح انبحـث وحىصُبحه ويمخشحبحــهانفصم انشابغ : 

 ثٟ ٚاٌقبطخ ثبٌفوػ١خ اٌظفو٠ـــخ اٌضب١ٔخ:ػوع إٌزبئـــــظ اٌّزؼٍمخ ثبٌزفى١و الإ٠غب -

ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌفوػ١خ لبِذ اٌجبؽضخ ثؤٍزقواط اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌلهعبد ؽٍجخ اٌّغّٛػخ    

ٚوّب ِٛػؼ فٟ اٌغلٚي   اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ فٟ ِم١بً اٌزفى١و الإ٠غبثٟ ٚونٌه الأٔؾواف اٌّؼ١بهٞ

  ( أكٔبٖ . 70605)

 (  5خذول  

ببٍ والإَحشاف انًؼُبسٌ نذسخبث طلاة يدًىػخٍ انبحث  انخدشَبُت وانضببطت( فٍ انًخىعظ انحغ

 يخغُش يمُبط انخفكُش الإَدببٍ انبؼذٌ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (6خذول  

( نبُبَبث يدًىػخٍ انبحث  انخدشَبُت وانضببطت( فٍ يخغُش انخفكُش Levene's testإخخببس  

 الإَدببٍ  انبؼذٌ

 اٌّزغ١و

(Levene's test) 

 

اٌللاٌخ الإؽظبئ١خ 

ػٕل َِزٜٛ 

(0005) 
 Fل١ّخ ) 

) 
 اٌللاٌخ

الإفزجبه اٌزؾظ١ٍٟ 

 اٌجؼلٞ
00195 00661 

 

 ً  غ١و كاي اؽظبئ١ب

 

 

 

 

 اٌّغّٛػخ
ؽغُ  

 اٌؼ١ٕخ

اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ

الإٔؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

 8036 177075 28 اٌزغو٠ج١خ

 7041 120021 28 اٌؼبثطخ
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 (7خذول  

َبث يدًىػخٍ انبحث   انخدشَبُت وانضببطت( فٍ يخغُش انخفكُش الإَدببٍ ( نبُبt - testإخخببس  

 انبؼذٌ

 اٌّزغ١و

(t - test) 

 ٌزَبٚٞ اٌّزٍٛط١ٓ
df 

كهعخ 

 اٌؾو٠خ

اٌللاٌخ 

الإؽظبئ١خ 

ػٕل َِزٜٛ 

 اٌللاٌخ (  tل١ّخ ) (0005)

اٌزفى١و 

الإ٠غبثٟ 

 اٌجؼلٞ

27027 00000 54  ً  كاي اؽظبئ١ب

 

ٌللاٌخ اٌؼ١ٍّخ : لبِذ اٌجبؽضخ ثب٠غبك اٌللاٌخ اٌؼ١ٍّخ لأصو اٌّزغ١و اٌَّزمً فٟ ػوع إٌز١غخ ماد ا-ة

 ( اكٔبٖ.8اٌّزغ١و اٌزبثغ ثؤٍزقلاَ ِؼبكٌخ ؽغُ الأصو ٚوّب ِٛػؼ فٟ اٌغلٚي )

 (*8اندذول                                                                

 خشحُدُت  انًشاعم انًخُمم( فٍ يمُبط انخفكُش الإَدببٍحدى أثش إع                       

أصـــو اٍزور١غ١خ 

فٟ  اٌّواًٍ اٌّزٕمً

 ِم١بً اٌزفى١و الإ٠غبثٟ

اٌم١ّخ اٌزبئ١خ 

 اٌّؾَٛثخ

ِوثغ اٌم١ّخ 

 اٌزبئ١خ

ل١ّخ ؽغُ 

 الأصو

 َِزٜٛ ؽغُ الأصو

 

27027 

 

743065 

 

0093 

 

 ع١ل علاً 

  :حفغُــــــش انُخـــــــبئح

و إٌزبئظ اٌّزؼٍمخ ثبٌفوػ١خ اٌضب١ٔخ: رفٛق ؽٍجخ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ اٌزٟ كهٍذ ِبكح اٌطؾبٌت رف١َ -1

ٚاٌفطو٠بد اٌؼٍّٟ ثؤٍزقلاَ اٍزوار١غ١خ اٌّواًٍ اٌّزٕمً ػٍٝ ؽٍجخ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ اٌزٟ كهٍذ 

 اٌّبكح ٔفَٙب ٌىٓ ثبٌطو٠مخ الأػز١بك٠خ فٟ ِزغ١و اٌزفى١و الإ٠غبثٟ .

 ثالإعخُخبخـــب

 فٟ ػٛء ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ رٛطٍذ اٌجبؽضخ اٌٝ الإٍزٕزبعبد ا٢ر١خ :   

لاؽظذ اٌجبؽضخ ِٓ فلاي رطج١ك اٍزوار١غ١خ اٌّواًٍ اٌّزٕمً أٔٙب رشغغ هٚػ اٌزؼبْٚ ٚاٌزٕبفٌ  -1

 الإ٠غبثٟ ث١ٓ اٌطٍجخ ٚرجؼش فٟ ٔفٍُٛٙ اٌؾّبٍخ ٚاٌؾ٠ٛ١خ.

 سابؼبً : انًمخشحــــبث

 اعواء ػلك ِٓ اٌلهاٍبد ٚاٌجؾٛس الار١خ :اٌجؾش رمزوػ اٌجبؽضخ اٍزىّبلاً ٌٙنا         

ٌىٓ فٟ ِزغ١واد افوٜ)اٌزفى١و الأثلاػٟ، اٌزفى١و اٌّزشؼت، اٌزفى١و اٌم١بَ ثلهاٍبد ِّبصٍخ   -1

 إٌّطمٟ (.

 أعواء كهاٍبد ِّبصٍخ ٌٍلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ٌىٓ فٟ ِٛاك كها١ٍخ ِقزٍفخ ٚفٟ ِٚواؽً رؼ١ّ١ٍخ افوٜ.  -2
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الإٍزوار١غ١بد اٌزله١َ٠خ الأفوٜ اٍزوار١غ١خ اٌّواًٍ اٌّزٕمً ٚثؼغ ٍخ ِمبهٔخ ث١ٓ اٌم١بَ ثلها  -3

 ٌغوع ِؼوفخ أٞ الإٍزوار١غ١بد أوضو فبػ١ٍخ فٟ هفغ َِزٜٛ اٌزفى١و الإ٠غبثٟ ٌلٜ اٌطٍجخ. 

اٌم١بَ ثلهاٍبد اٌغوع ِٕٙب رم٠ُٛ َِزٜٛ ِّبهٍخ اٌطٍجخ ٌّٙبهاد اٌزفى١و الإ٠غبثٟ فٟ ِٛاك  -4

 ؽً رؼ١ّ١ٍخ ِقزٍفخ.كها١ٍخ ِٚوا

 انًصـــبدس انؼشبُــت:

، كاه اٌوػٛاْ ٌٍٕشو 1(: " ؽوق ٚاٍب١ٌت اٌزله٠ٌ اٌؾل٠ضخ" ،ؽ2018أثوا١ُ٘، ١٘ضُ طبٌؼ، ) -1

 ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ ، الاهكْ.

، كاه اٌّؼزي ٌٕشو ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ، 1(: "كهاٍبد روث٠ٛخ"، ؽ 2017أثٛ شبلٛه، ٔؼ١ّخ ِٙلٞ، ) -2

 الاهكْ .

، كاه اٌؾىّخ ٌٍطجبػخ ٚإٌشو 1(: "اٌزم٠ُٛ ٚاٌم١بً "،ؽ 1990، ِظطفٝ ِؾّٛك ٚافوْٚ،) الاِبَ-3

 ٚاٌزٛى٠غ، ثغلاك ، اٌؼواق.

 ، ِىزجخ عو٠و ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ ، ػّبْ ، الاهكْ .1(: "اٌزفى١و الإ٠غبثٟ"  ،ؽ2011ث١فو، ف١وا ،) -4

، ِووي 1ب  الاثلاػٟ ٚإٌبلل " ،ؽ(: " ِٙبهاد اٌزفى١و اٌؼ2016١ٍاٌز١ّّٟ، أٍّبء فٛىٞ ؽَٓ، ) -5

 ك٠جٛٔٛ ٌزؼ١ٍُ اٌزفى١و ، كثٟ، الاِبهاد اٌؼوث١خ اٌّزؾلح.

(: " أصو اٍزوار١غ١خ اٌؾظبك فٟ رؾظ١ً ؽلاة  2018اٌغجٛهٞ، ِغل ِّزبى ػجل ػّواْ ، )  -6

و١ٍخ  اٌظف اٌواثغ اٌؼٍّٟ ٚاٌزفى١و الإ٠غبثٟ ٌل٠ُٙ فٟ ِبكح اٌف١ي٠بء "، هٍبٌخ ِبعَز١و )ِٕشٛهح( ،

 عبِؼخ ثبثً. -اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ 

ً ٌٕظو٠خ 2018ؽج١ت، طفبء ؽبهق ٚطبكق ػجل إٌٛهػي٠ي ، ) -7 (: " ثٕبء اٌّمب١٠ٌ إٌف١َخ ٚفمب

، اٌلاه إٌّٙغ١خ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ، 1الاٍزغبثخ ٌٍفموح ثبٍزؼّبي الأّٛمط اٌىشفٟ اٌّؼُّ" ، ؽ

 الاهكْ.

، 1ق ؽبلبد اٌؾ١بح لواءاد فٟ ػٍُ إٌفٌ الإ٠غبثٟ "، ؽ(: " أؽلا 2012ؽغبىٞ، ِظطفٝ، )  -8

 ِىزجخ اٌز٠ٕٛو ٌٍطجبػخ ٚإٌشو ٚاٌزٛى٠غ ،ث١وٚد، ٌجٕبْ.

( : " ٍِٛٛػخ اٌزؾ١ًٍ إٌفَٟ" ، كاه ِلثٌٟٛ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ 1991اٌؾفٕٟ، ػجل إٌّؼُ ، ) -9

 ٚاٌطجبػخ، اٌمب٘وح، ِظو.

،ث١ذ اٌؾىّخ ٌٍٕشو 1ٍزوار١غٟ ٌٍزؼ١ٍُ فٟ اٌؼواق "،ؽ(: " اٌّشوٚع الا2011ؽّيح، وو٠ُ محمد، ) -10

 ٚاٌزٛى٠غ، اٌؼواق.

، كاه اٌظفبء ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، 1(: " ٔظبَ اٌزوث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ " ، ؽ2008اٌقبٌلٞ، ِو٠ُ اهش١ل، ) -11

 ػّبْ، الاهكْ.

ً ؽلاي (: "اصو اٍزوار١غ١خ إٌّلٚة اٌّزٕمً فٟ رؾظ١ 2015اٌقفبعٟ، محمد اثوا١ُ٘ ِٙلٞ ، )  -12

اٌظف اٌقبٌِ اٌؼٍّٟ ٌّبكح اٌو٠بػ١بد ٚكافغ الأغبى ٌل٠ُٙ "، هٍبٌخ ِبعَز١و )غ١و ِٕشٛهح(، و١ٍخ 

 عبِؼخ ثغلاك. -اٌزوث١خ اثٓ ا١ٌٙضُ 

(: " ثٕبء ٚرظ١ُّ الافزجبهاد ٚاٌّمب١٠ٌ إٌف١َخ ٚاٌزوث٠ٛخ" 2017اٌو٠ّبٚٞ، ػّو ؽبٌت، ) -13

 الاهكْ.، كاه أِغل ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ ، ػّبْ ، 1،ؽ

، كاه اٌىزبة اٌغبِؼٟ، 2(: " ِجبكة ػٍُ إٌفٌ اٌزوثٛٞ" ،ؽ2012اٌيغٛي، ػّبك ػجل اٌىو٠ُ، ) -14

 اٌؼ١ٓ، كٌٚخ الاِبهاد اٌؼوث١خ اٌّزؾلح.

(: " اٌزؼٍُ ٚاٌزله٠ٌ ِٓ ِٕظٛه 2003ى٠زْٛ، ؽَٓ ؽ١َٓ ٚوّبي ػجل اٌؾ١ّل ى٠زْٛ ، ) -15

 إٌشو ٚاٌزٛى٠غ، اٌمب٘وح ، ِظو.، ِىزجخ ػبٌُ اٌىزت ٌٍطجبػخ 1ٚاٌجٕبئ١خ" ،ؽ
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(: "أصو اٍزوار١غ١خ إٌّلٚة اٌّزٕمً فٟ رؾظ١ً ِبكح  2018اٌَلاِٟ، ٔٛه ػجبً ش١بع ، )  -16

الاعزّبػ١بد ٚاٍزجمبئٙب ػٕل ر١ٍّناد اٌظف اٌقبٌِ الاثزلائٟ "، هٍبٌخ ِبعَز١و )غ١و ِٕشٛهح( ، 

 عبِؼخ ثغلاك. -و١ٍخ اٌزوث١خ اثٓ هشل 

، عّؼ١خ ٚاكٞ اٌزىٍٕٛع١خ، اٌمب٘وح 1(: "لٛح اٌزفى١و الأ٠غبثٟ "،ؽ2011محمد ػبكي، ) ػجل اٌؼي٠ي، -17

 ، ِظو.

(: " اٌم١بً ٚاٌزم٠ُٛ اٌزوثٛٞ ٚإٌفَٟ أٍب١ٍبرٗ ٚرطج١مبرٗ 2009ػلاَ، طلاػ اٌل٠ٓ ِؾّٛك ، ) -18

 .، كاه اٌفىو اٌؼوثٟ ٌٍطجبػخ ٚإٌشو ٚاٌزٛى٠غ ، اٌمب٘وح، ِظو1ٚرٛع١ٙبرٗ اٌّؼبطوح" ،ؽ

، كاه ا١ٌبىٚهٞ اٌؼ١ٍّخ ٌٍٕشو 1(: "ِٕٙغ١خ اٌجؾش اٌؼٍّٟ "،ؽ 2013لٕلٌغٟ، ػبِو اثوا١ُ٘،)  -19

 ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ ، الاهكْ.

، كاه اٌؼج١ىبْ 1(: "رله٠ٌ اٌؼٍَٛ رؤط١ً ٚرؾل٠ش"، ؽ 2007اٌّؾ١َٓ، اثوا١ُ٘ ثٓ ػجل الله، ) -20

 ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، اٌو٠بع، اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ .

(: " وفبءح اػؼبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٚاصو٘ب ػٍٝ عٛكح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ" هٍبٌخ 2012ّٔٛه، ٔٛاي، ) -21

 لَٕط١ٕخ. -ِبعَز١و )ِٕشٛهح(، و١ٍخ اٌؼٍَٛ الالزظبك٠خ ٚػٍَٛ اٌز١١َو، عبِؼخ ِٕضٛهٞ

(: "اهاء ِؼٍّٟ ِبكح الاؽ١بء ِٚٛع١ٙٙب ٔؾٛ اٍزقلاَ  ٠2019ٍٛف، ؽ١َٓ طبٌؼ ِلا، )  -22

الافزواػٟ فٟ رله٠ٌ اٌزغبهة اٌؼ١ٍّخ ٌّزؼٍّٟ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ  ثلٌٚخ اٌى٠ٛذ "، هٍبٌخ  اٌّقزجو

(: " ّٔٛ ِب ثؼل 2018عبِؼخ اٌى٠ٛذ. 0ٌٔٛ٠ أثوا١ُ٘ 0 ) -ِبعَز١و )ِٕشٛهح(، و١ٍخ اٌلهاٍبد اٌؼ١ٍب

 0 ٠َطوْٚ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ 0 اٌمب٘وح0 ِظو.1اٌظلِخ " 0ؽ
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Abstract: 

 The research aims to identify the impact of the strategy of the roving reporter 

on positive thinking among students of the College of Basic Education / 

Department of Science in the subject of practical algae and fungi.  

To achieve the goal of the research, the following two null hypotheses were 

developed:  

1.  There is no statistically significant difference at the level of (0.05) 

between the average grades of the experimental group students who studied 

according to the strategy of the traveling reporter and the average grades of 

the control group who studied according to the usual method in the positive 

thinking scale.  

 In order to achieve the goal of the research and its two hypotheses, the 

researcher has adopted the experimental design with two groups of 

experimental and control, one of them partially control the other and of  post-

test to measure positive thinking.   

      The current research community consists of  third stage students  / the 

Science Department / Biology Sciences Branch of the college  of Basic 

Education in Iraq for the academic year (2020-2021).  The researcher  has 

choses the third stage students of the Science Department / Biology Sciences 

Branch in the College of Basic Education / Al-Mustansiriya University as an 

intentional sample, as the number of its members reached (84) students 

distributed between two  study halls   (A, B).  The researcher has chosen a 

representative sample of the research community, which numbered (56) male 

and female students, and by random assignment, the first group has been 

called an experimental consisting of (28) male and female  students, and the 

other was the control group consisting of (28) female and male students, and 

the two groups have been equalized  in the variables (the academic 

achievement of the parents, the previous information test, the microbiology 

subject, the scores of the microbiology for the second semester of the 

mailto:Raniajassim2021@gmail.com
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previous year, the intelligence test (Rafn), and the positive pre-thinking 

scale). The researcher has prepared the positive thinking scale consisting of 

(45) items and presented to a group of arbitrators and experts to know  its 

validity and suitability for the third stage students.  The validity of the tool 

was verified by presenting them to a group of experts, the researcher has  

applied the scale to two survey samples, one of them to find out the clarity of 

the paragraphs and the response time and the other to know the analysis of 

the scale's paragraphs statistically to extract the correlation coefficient and 

discriminatory power, as well as extracting the stability for the positive 

thinking scale.  

      The researcher  has applied the research tool to the two research groups 

(experimental and control) after the expiry of the experiment, which lasted 

for eleven weeks, as it began on Monday (7.12.2021) and ended on 

Wednesday (15.2.2021).  The researcher has  used the following statistical 

methods: ( T- test for two independent samples, the Chi Square (Ka), the 

Pearson correlation coefficient with the Alpha - Kronbach equation, Levene’s 

test equation) . After analyzing the data and treating it statistically, the 

researcher has  reached the following results:  

1.  Students of the experimental group who studied according to the strategy 

of the correspondent outperformed  the control group students who studied 

according to the usual method in the positive thinking scale, as it reached (t) 

computed (15.42),  which  is larger than the value  (t)  scheduled ( 2.000)  at 

the level of significance (0.05).   

     Thus, the researcher has concluded that teaching with the strategy of the 

roving reporter   has a positive effect on students 'thinking, and in light of this 

the researcher has presented a number of recommendations and proposals 

related to the results of the research, including conducting studies aimed at 

assessing the level of students' practice of positive thinking skills in different 

school subjects and educational stages.  

Key Words : Roving Reporter Strategy, practical algae and fungi, the third 

stage students, positive thinking. 

 


