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 يغتخهص انجحث:

َٕ الأٛزٔبّ ثبُولهاد اُؼو٤ِخ ٝٛو٣وخ رل٤ٌو اُلوك ٝا٤ٌُل٤خ اُز٢ ٣زْ ك٤ٜب ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد ٤ٍٝطوح       ا

غزٔغ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُلٓبؽ, ًَ مُي ٤ٌُ ٝٛٔبً ٣زنهع ثٚ ػِٔبء اُ٘لٌ ُلوٗ ٗٔبمط عل٣لح ػ٠ِ أُ

ٌْ روث١ٞ ٣ْـَ ثبٍ اُزوث٤٣ٖٞ ٖٓ أعَ كْٜ ٛنا اُز٘ٞع ثؤٌّبُٚ ٝاُٞاٗٚ ث٤ٖ اُطِجخ,  الأًبك٢ٔ٣ ثَ ٛٞ ٛ

ٖٓ أعَ اٍز٤ؼبثٚ ٝاُزؼبَٓ ٓؼٚ, ٝٓٔب لاّي ك٤ٚ إٔ اُ٘غبػ الأًبك٢ٔ٣ ٓوٕٛٞ ثبُزو٤ًي ػ٠ِ ٗوبٛ اُوٞح 

بُت هبكهاً ػ٠ِ الاٍزلبكح ُلٟ اُطبُت ٝهلهارٚ ٝآٌبٗبرٚ ٝرٞظ٤لٜب ك٢ رله٣َٚ, ؽز٠ ٣ـلٝ ًَ ٛ

ُنُي ٛلكذ اُلهاٍخ اُجؾش ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُِلٓبؽ ػ٘ل ػ٤٘خ ٖٓ  .اُوٖٟٞ ٖٓ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ

اُطِجخ اُقبٌٓ الاػلاك١ ٝػلاهزٜب ٝهل ثؤٗٔبٛ اُؼيٝ اَُجج٢ ُِ٘غبػ ٝاُلَْ رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ 

ء اُؼ٤ِٔبد الاؽٖبئ٤خ ُِج٤بٗبد رْ اُزَٕٞ ا٠ُ ٛبُجب ٖٓ ِٛجخ اُقبٌٓ الاػلاك١ ٝثؼل اعوا  (255)

ٝعٞك كهعخ ٓورلؼخ ٖٓ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ػ٘ل ِٛجخ اُقبٌٓ، ٝاٗٚ رٞعل  ػلاهخ ث٤ٖ اُٞظبئق 

اُز٘ل٤ن٣خ ُِلٓبؽ ٝاٗٔبٛ اُؼيٝ اَُجج٢ ؽ٤ش ًبٕ اُطِجخ مٝ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ أُورلؼخ اًضو ٤ٍٓٞ 

ز٘ل٤ن٣خ أُ٘قلٚخ ٤ٔ٣ِٕٞ ُِلَْ أَُزوو ،ٖٝٓ ر٤ٕٞبد ُِ٘غبػ اُلاف٢ِ ٝاُطِجخ مٝ اُٞظبئق اُ

اُلهاٍخ الاٛزٔبّ ثٔوؽِخ اُلها٤ٍخ ٝٗٔٞ ٛنٙ اُٞظبئق ثٌَْ ػبّ َٝٓبػلح اُطِجخ ك٢ ر٤ٔ٘زٜب ، ًٔب 

رٞع٤ٚ اُطِجخ  ٗؾٞ اُٞظبئق الاًضو ٤ٓٞلا ك٢ رؾو٤ن اُ٘غبػ ُلٟ اُطِجخ ٝرج٤ٖوْٛ َٝٓبػلرْٜ ك٢ 

اعواء كهاٍخ ُِٞظبئق  ك١ ثْٜ ا٠ُ اُلَْ. ٖٝٓ ٓوزوؽبد اُجؾشالاثزؼبك ػٖ اُٞظبئق اُز٢ رئ

 .اُز٘ل٤ن٣خ ُلٓبؽ ٝػلاهزٜب ثبُطلٞ الاًبك٢ٔ٣ ًٝنُي اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٝػلاهزٜب ثلؼب٤ُخ اُناد الاًبك٤ٔ٣خ

 7 اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ، اٗٔبٛ اُؼيٝ اَُجت ، ِٛجخ اُقبٌٓ الاػلاك١ . انكهًبد انًفتبحٍخ 

 :يشكهه انجحث

اُز٢ رلوٜٙب رٌُ٘ٞٞع٤ب اُزطٞهاد اَُو٣ؼخ ُول أٙؾ٠ اُؼبُْ أًضو رؼو٤لاً ٗز٤غخ ُِزؾل٣بد ٝ      

, ٝإ ر٤ٔ٘خ اُولهاد اُؼو٤ِخ ُلإَٗبٕ ٝرط٣ٞوٛب ُْ رؼل ؽبعخ ِٓؾخ ُِلوك أُؼِٞٓبد ٝالارٖبلاد

ٝٛنا كؾَت, ٝاٗٔب ٙوٝهح رلوٜٙب ٓطبُت أُغزٔغ أُزولّ ٖٓ أعَ ث٘بء ؽ٤بح اعزٔبػ٤خ ٤ٍِٔخ, 

الأٓو ٣زطِت ٓ٘ٚ أٓزلاى اٌُض٤و ٖٓ أُؼِٞٓبد ٝأُؼبهف ُٔٞاعٜخ اُزؾل٣بد ٝأٌُْلاد اُز٢ ٣زؼوٗ 

ُٜب ثٖٞهح َٓزٔوح ٝثؼو٤ِخ ٓوٗخ ٝٓزطٞهح, ُٜٝب اُولهح ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٝاُزؼِْ ٝاُزطٞه )ا٣ُٜٞل١ 

رؼ٤وٚ ػٖ هإ٣خ  إ اُؼوَ اُجْو١ ه١ٞ ٝفلام ٌُٝ٘ٚ ؿبُجب ٓب ٣قٚغ ُو٤ٞك   (.7169 2003ٝاُغَٔ, 

ً ٖٓ ٌٓٞٗبد  الأ٤ّبء ثٌَْ ٓؾب٣ل, ٝرؼل اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ أؽل ٛنٙ اُو٤ٞك اُز٢ ٣ٌٖٔ أػزجبهٛب ٌٓٞٗب

ام رئصو اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ثٌَْ    (.201471آ٤ُخ ٝػَٔ اُناًوح ٝاُلٓبؽ ثٌَْ ػـبّ )٠ٍٞٓ, 

ه أؽٌبّ ٝارقبم هواهاد ٍو٣ؼخ أٝ ثآفو ػ٠ِ ػ٤ِٔخ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد, الأٓو اُن١ ٣وٞكٗب ا٠ُ إٔلا

ٝؿ٤و ٓؾَٞثخ ًٜٞٗب رٔذ كٕٝ ٓواػبح هٞاػل اُزؾ٤َِ ٝاُزل٤َو اُٖؾ٤ؾخ, ٖٝٓ صْ ػلّ إٍُٞٞ ا٠ُ 
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اُؾٍِٞ اُٖؾ٤ؾخ ٌُِْٔلاد اُز٢ ٗٞاعٜٜب, ًٔب أٗٚ ٣ئك١ ا٠ُ ؽلٝس اُزْزذ اُؼبٛل٢, كؼ٘لٓب ٣ٌٕٞ  

ُْ٘طخ ٖٝٓ صْ روَ ٖٓبكه أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣زْ اُلوك هِوبً أٝ ؽي٣٘بً كبٕ صٔخ اهثبى ٣ؾلس ك٢ اُناًوح ا

اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ رؼزجو ٖٓ أُٞا٤ٙغ   (.Saly, 2013: 32 - 33ثٞاٍطزٜب رو٤٤ْ اُؼبُْ ٖٓ ؽُٞٚ )

ٍ٘خ الا إٔ اُلهاٍبد ٝالاثؾبس اُزغو٣ج٤خ  025اُغل٣لح ك٢ ػِْ اُ٘لٌ ٝإ ًبٕ اُؼَٔ ك٤ٜب ٓ٘ن اًضو ٖٓ 

( ٣ٌٖٔ اُ٘ظو ا٠ُ اُٞظبئق Diamond, 2013: 64ٍ٘خ ) 05ضو ٖٓ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ثلأد ٓ٘ن اً

 ,Damasioاُز٘ل٤ن٣خ ػ٠ِ اٜٗب رزٌٕٞ ٖٓ ٍَِِخ ٖٓ اُولهاد ُزؾ٤َٖ اُٜلف اٝ إٍُٞٞ ا٤ُٚ )

( ُٝنُي كؤٕ اُلَْ ك٢ افزجبهاد اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ هل ٣ؼٞك ا٠ُ ػلك ٖٓ الاٍجبة، ٓضِٜب 409 :1995

ٌٓٞٗبد اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ اُن١ هل ٣ؼٞك ا٠ُ اٍجبة ٗل٤َخ اٝ رِق  ٓضَ ؽلٝس رِق ك٢ ا١ ٌٕٓٞ ٖٓ

( Frontal Cortex( ٖٓ اُوْوح الآب٤ٓخ )Prefrontalك٢ اُلٓبؽ ُٝٔب ًبٕ اُغيء ٓب هجَ الآب٢ٓ )

ٓزٚٔ٘ب ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ، كبٕ الاٛزٔبّ اُؾب٢ُ ٖٓ٘ت ػ٠ِ ٓؾبُٝخ كَٖ ٝكْٜ ٌٓٞٗبد اُؼ٤ِٔبد 

٣ٝئصو اُقَِ ك٢ اُٞظبئق  ( Chan, Chen, Cheung, 2006: 20ٛنا اُغيء )أُؾلكح ُٞظبئق 

اُز٘ل٤ن٣خ ك٢ عٞاٗت اُؾ٤بح أُقزِلخ كؼ٘لٓب ٣َٖ اُطِجخ ُٔوؽِخ ٣َزط٤غ إ ٣ؼيٝ ك٤ٜب ع٤ٔغ ٓٞاهق 

اُزؼِْ أُقزِلخ )اُ٘غبػ ٝاُلَْ( ا٠ُ ٗلَٚ ٌٕٗٞ هل اهزوث٘ب ٖٓ اُٜلف أُْ٘ٞك، لإ اُطبُت ام ػوف 

أَُئٍٝ ػٖ رؾ٤ِٖٚ كبٕ مُي ٣ُٞل ُل٣ٚ كاكؼب ه٣ٞب ٤ٌُٕٞ آبّ ٓٞهق ٣وكؼٚ ا٠ُ اُغل ٝالاعزٜبك اٗٚ ٛٞ 

( ٖٝٓ ٛ٘ب ٣زَبئَ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ َٛ 7050 0661ٝالاػزٔبك ػ٠ِ اُناد ٝػ٠ِ عٜلٙ ٝهلهرٚ )ٛبٛب، 

 ٛ٘بى ػلاهخ ث٤ٖ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُِلٓبؽ ٝاٗٔبٛ اُؼيٝ اَُجج٢ )اُ٘غبػ ٝاُلَْ( . 

 

 :اهًٍخ انجحث 

اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ ُول ؽظ٤ذ اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ ثبٛزٔبّ اُؼِٔبء ك٢ اُؼوٞك الأف٤وح ٝإٔجؾذ كهاٍخ 

ٝالأْٗطخ اُن٤٘ٛخ أَُزقلٓخ ك٢ ػ٤ِٔبد الاٗزجبٙ، ٝالإكهاى، ٝاُزل٤ٌو, ٝاُزنًو، ٝالاٍز٤ؼبة ٝؿ٤وٛب 

نا الاٛزٔبّ ٖٓ هجَ اُللاٍلخ ٝأُلٌو٣ٖ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ  ٖٓ الأٓٞه اُز٢ ٣ؼ٠٘ ثٜب، ام أٍزٔو ٛ

ٝإٔجؼ أًضو ريا٣لاً ٝرو٤ًياً، ٝلا ؿواثخ ك٢ مُي لإٔ أُؼوكخ ٝٓؼبُغزٜب ٝاًزَبثٜب ٝرقي٣ٜ٘ب ٝر٘ظ٤ٜٔب 

 ٝرٞظ٤لٜب ٝالاٍزلبكح ٜٓ٘ب رٔضَ الأٍبً اُن١ ٣ؾٌْ اُْ٘بٛ الإَٗب٢ٗ ٣ٝٞعٜٚ 

ت اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ، ٝك٢ الاْٗطخ أُؼوك٤خ ٝٛنٙ ٝرؼزجو اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٙوٝه٣خ ُلأكاء ك٢ عٞاٗ     

رَبػلٗب ػ٠ِ اُزقط٤ٜ ُلأْٗطخ، ٝر٘ظ٤ْ ًٍِٞ٘ب، ٝاُزل٤ٌو أَُجن ٝارٔبّ أُٜبّ ٝاٍزٔواه الاٗزجبٙ 

ٝاٗغبى الاٛلاف ٣ِٞٛخ أُلٟ ٝارقبم اُوواه اص٘بء ؽَ أٌُِْخ ٝرَبػل ػ٠ِ اَُِٞى الاٍزوار٤غ٢، 

زؼِْ ًٔب رٌٔ٘٘ب ٖٓ ٓواهجخ اكٌبهٗب ْٝٓبػوٗب ٝمُي اُؼَٔ ثٌلبءح ٝاُزل٤ٌو أُوٕ ٝؽَ أٌُْلاد ٝاُ

(Dawson& Cuaer, 2004: 2 ًٔب إ هثٜ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُِلٓبؽ ٓغ اٗٔبٛ اُؼيٝ اُز٢ )

٣َزقلٜٓٞٗب اُطِجخ ك٢ رجو٣و ٗغبؽبرْٜ ٝكِْْٜ ٣ٝؼط٤ْٜ كٌوح ؽٍٞ ٓوًي اُٚجٜ ُل٣ْٜ ٝاُن١ ثلٝهٙ 

 ّٞ اُناد ُل٣ْٜ. ٣٘ؼٌٌ ػ٠ِ اكائْٜ ٝػ٠ِ ٓلٜ

 :اهذاف انجحث

 ٣ٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ اُزؼوف ػ7٠ِ 

 اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُِلٓبؽ ُلٟ ِٛجخ اُقبٌٓ الاػلاك١  -0

 اُلوٝم ماد اُللاُخ الاؽٖبئ٤خ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٝكن أُزـ٤و )اُغٌ٘(  -2

َْ ُلٟ ِٛجخ اُقبٌٓ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُلٓبؽ ٝاٗٔبٛ اُؼيٝ اَُجج٢ ُِ٘غبػ ٝاُل -0

 الاػلاك١.
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 :حذود انجحث 

( ك٢ ٓوًي ٓؾبكظخ ثبثَ 2505-٣2504زؾلك اُجؾش اُؾب٢ُ ثطِجخ اُقبٌٓ الاػلاك١ ُِؼبّ اُلها٢ٍ )  

 ٝاُلهاٍخ اُٖجبؽ٤خ. 

 تحذٌذ انًصطهحبد:

  7Executive Functions انىظبئف انتُفٍزٌخ

ؼول ٣ْزَٔ ػ٠ِ هلهاد ٓزؼلكح ٓضَ اُناًوح ( اٗٚ ث٘بء Powell & Voeller, 2004ٓثٍٞٝ ٝكُٞو )

اُؼبِٓخ، ُٝزقط٤ٜ، ر٘ظ٤ْ اُناد الاٗلؼب٤ُخ، الاٗزجبٙ، اُز٘ظ٤ْ، اُلاكؼ٤خ، ٝا٤ًَُِٞبد ٓٞعٜخ اُٜلف. 

(Powell & Voeller, 2004: 790 .) 

 اًَبط انعضو انغججً: 

 ثبُولهح ٝاُغٜل اُؼيٝ اُلاف٢ِ ُِ٘غبػ7 ٛٞ ػيٝ اُطِجخ ُ٘غبؽبرْٜ ا٠ُ ػٞآَ كاف٤ِخ رزؼِن 

اُؼيٝ اُقبهع٢ ُِ٘غبػ7 ٛٞ ػيٝ اُطِجخ ُ٘غبؽبرْٜ ا٠ُ ػٞآَ فبهع٤خ ًزؾ٤ي أُؼِْ ٍُٜٝٞخ أُبكح، 

 ٝاُقٜ اُغ٤ل. 

ػيٝ اُلَْ ُؼٞآَ ؿ٤و َٓزووح7 ٝٛٞ ه٤بّ اُطبُت ثؼيٝ كِْٚ ك٢ أُٜٔبد أُقزِلخ ا٠ُ اٍجبة هبثِخ 

 ُِزـ٤و ًبُغٜل ٝاُقٜ َٝٓبػلح ا٥فو٣ٖ.

َْ ُؼٞآَ َٓزووح7 ٝٛٞ ه٤بّ اُطبُت ثؼيٝ كِْٚ ك٢ أُٜٔبد أُقزِلخ ا٠ُ اٍجبة هبثِخ ُِزـ٤و ػيٝ اُل

 ًبُولهح أُزل٤ٗخ ٝرؾ٤ي أُؼِْ، ٕٝؼٞثخ أُٜٔخ. 

 7 الاطبس انُظشي

 انىظبئف انتُفٍزٌخ: 

اٗٚ ٛٞ ٓوًي اُؼوَ اُن١ ٤ٔ٣ي الإَٗبٕ ػٖ ؿ٤وٙ ٖٓ أُقِٞهبد الأفوٟ ًٔب  -( The brain7اُلٓبؽ )

(. ام ٣جِؾ ٝىٗٚ ؽٞا٢ُ 7110 ٣2004ؼل أْٛ عيء ٖٓ أعياء اُغٜبى اُؼٖج٢ )ػلبٗخ ٝاُقيٗلاه, 

أؽلٛٔب أ٣َو ٝا٥فو أ٣ٖٔ ًٔب  ;%( ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ٣ٌٕٝٞ ٖٓ ٖٗل2ٖ٤( ؿواّ ا١ ٓب ٣ؼبكٍ )1300)

٣ٝزؤُق ًَ ٖٗق ٖٓ ػلح كٖٞٓ )كٔ عج٢ٜ أٓب٢ٓ ٝكٔ علاه١ ٝكٔ ٕلؿ٢ ٝكٔ ٓئفو١( 

اُلٖٞٓ ػ٠ِ ٓواًي ُِ٘طن ٝاُؾوًخ ٝاُزل٤ٌو ٝالإؽَبً ٝأَُغ ٝاُْْ ٝاُزنٝم, ٝرؾز١ٞ ٛنٙ 

٣ٝزـنٟ اُلٓبؽ ػ٠ِ اُلّ ػٖ ٛو٣ن ّوا٤٣ٖ فبٕخ رَٖ ا٤ُٚ ٖٓ اُوِت ػٖ ٛو٣ن اُوهجخ ٣َٝزِٜي 

%( ٖٓ ا٤ٌُٔخ ا٤ٌُِخ ُِلّ ٣َٝزٔل ٛبهزٚ ٖٓ الأًَٝغ٤ٖ ٝاٌَُو كوٜ, ٝػ٘ل اٗوطبع رلكن 17ؽٞا٢ُ )

ٍٕ كبٗٚ ٣لول اُٞػ٢ ٓئهزب ٌُٖٝ اما أٍزٔو ٛنا الإٗوطبع ُضلاس كهبئن كبٗٚ ٍٞف اُلّ ا٠ُ اُل ٓبؽ ُؼلح صٞا

٣زؼوٗ ُِٚوه, أٓب اما اٍزٔو ُٔلح ػْوح كهبئن كبٗٚ ٍٞف ٣ئك١ ا٠ُ أُٞد اُؾز٢ٔ, ٣ٝٞعل ك٢ 

ٓئفوح اُلٓبؽ أُق٤ـ ٝٝظ٤لزٚ ٢ٛ ؽلع اُزٞاىٕ ٝر٤َ٘ن اُؾوًخ ًٔب ٣زَٖ ثؾبٍخ اُجٖو ٝالأمٕ 

ً ُِو٤بّ ثبُزٞاىٕ, ٝرئك١ ثؼ٘ أَُّٞ ٝاُؼوبه٤و ٝاُقٔو ا٠ُ أٙطواة ٝظبئق ا ُلاف٤ِخ ارٖبلاً ٝص٤وب

 (.724 2012أُق٤ـ ٓٔب ٣ئك١ ا٠ُ أٙطواة اُؾوًخ ٝا٢ُْٔ ٝاُ٘طن )ًؾِخ, 

 آنٍخ انجحث فً انذيبغ الإَغبًَ: 

زؼوف ػ٠ِ أعيائٚ ٝػ٘بٕوٙ اػزٔل اُؼِٔبء هل٣ٔب ػ٠ِ ػلك ٖٓ ا٤ُ٥بد ُِجؾش ك٢ اُلٓبؽ الإَٗب٢ٗ ٝاُ

ًٝبٕ الإػزٔبك ٣ٖ٘ت ثٌَْ هئ٤ٌ ػ٠ِ رْو٣ؼ اُلٓبؽ ثؼل ؽلٝس اُٞكبح ُِزؼوف ػ٠ِ أعيائٚ, أٓب 

ؽل٣ضب كٜ٘بُي ػلك ٖٓ ا٤ُ٥بد اُؾل٣ضخ اُز٢ رلهً ْٗبٛ اُلٓبؽ ٝرَزقلّ آ٤ُبد ٓزولٓخ ك٢ َٓؼ اُلٓبؽ 

ل٤َُٞٞع٤خ ػ٘ل الأكواك ٗز٤غخ اٍزضبهح ٝر٣ٖٞوٙ ٝاُو٤بّ ثبُؼ٤ِٔبد اُغواؽ٤خ ٝه٤بً هكٝك اُلؼَ اُ

 اُلٓبؽ, ٣ٌٖٝٔ ا٣غبى أْٛ ٛنٙ ا٤ُ٥بد ثب٥ر٢ 7

  اُغواؽخ اُؾل٣ضخ ٖٓ فلاٍ اعواء رغبهة ػ٠ِ أكٓـخ اُؾ٤ٞاٗبد ثٜلف اٍزئٖبٍ أعياء ٓؼ٤٘خ

  ٖٓ أكٓـزٜب ٝرؾل٣ل ا٥صبه أُزورجخ ػ٠ِ ٛنا الإٍزئٖبٍ ٖٝٓ صْ رؼ٤ٜٔٔب ػ٠ِ الإَٗبٕ.
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  ٍٞاَُطؾ٤خ أُؾٞه٣خ أُزؼبٓلح ثبٌُٞٓج٤ٞرو أٍزقلاّ اُو ّCAT Scan).) 

 ( َكؾٔ اُْ٘بٛ اٌُٜوثبئ٢ ُِلٓبؽ ثٞاٍطخ ٍَِِخ ٖٓ الأعٜيح الأٌُزو٤ٗٝخ ٓضEEG, ERRS, 

EEGS.) 

 ( كهاٍخ اُلٓبؽ ٖٓ فلاٍ اٍزقلاّ أّؼخX.) 

 ( أٍزقلاّ اُو٤ٖٗ أُـ٘ب٢َ٤ٛMRI.) 

 ( أٍزقلاّ اُغًِٞٞى أُْغPET ,ّٞ65 - 764 2012( )اُؼز.) 

 7  خصبئص انذيبغ

اُدددلٓبؽ ػٚدددٞ ػِددد٠ كهعدددخ ػب٤ُدددخ ٓدددٖ اُؼٔدددن ٝاُزؼو٤دددل ٝاُغددديء الأٓدددب٢ٓ ٓ٘دددٚ ٛدددٞ الأًضدددو ارَدددبػب 

ٓوبهٗددخ ثددبلأعياء الأفددوٟ ٓددٖ اُغٜددبى اُؼٖددج٢, ٝرؾدد٤ٜ ثددٚ صلاصددخ أؿْدد٤خ رـِلددٚ ٝرؾ٤ٔددٚ ٣ٝوددغ كدد٢ 

ق ٛددددنا ( ؿددددواّ ٣ٝزٚددددبػ125كافددددَ رغ٣ٞددددق اُغٔغٔددددخ, ٣ٝدددديٕ اُددددلٓبؽ ػ٘ددددل اُددددٞلاكح ؽددددٞا٢ُ )

( ؿدددواّ كددد٢ ٓوؽِدددخ اُوّدددل, 0155 - 0055اُدددٞىٕ فدددلاٍ اَُددد٘ٚ الأُٝددد٠ ؽزددد٠ ٣ٖدددَ اُددد٠ ٓدددب ثددد٤ٖ )

%( 22 - 25%( ٌُٝ٘ددددٚ ٣َددددزِٜي ٓددددٖ )2ٝروددددله َٗددددجخ ٝىٕ اُددددلٓبؽ اُدددد٠ ٝىٕ اُغَددددْ ثؾددددٞا٢ُ )

ٓدددٖ ٛبهدددخ اُغَدددْ, ٝػِددد٠ اُدددوؿْ ٓدددٖ إٔ اُطجودددخ اُقبهع٤دددخ ٓ٘دددٚ رَددد٠ٔ أُدددبكح اَُددد٘غبث٤خ )اُوٓبك٣دددخ( 

 (730 2502اُؾو٤و٢ ٛٞ إُِٞ اُج٢٘ )اُؼزّٞ, الا إ ُٞٗٚ 

  Luria’s Theoryَظشٌخ نىسٌب  -1

ثبَُ٘جخ ُِٞه٣ب، ٖٓ ه٤ٍٝب كبٕ اُلٓبؽ اُجْو١ ٣زٌٕٞ ٖٓ صلاس ٝؽلاد، اُٞؽلح الا7٠ُٝ روغ اٍبً ك٢ 

 عنع اُلٓبؽ، َٝٓئُٝخ ػٖ ر٘ظ٤ْ ٝاكاهح الاصبهح ُِوْوح اُلٓبؿ٤خ، ٝاُٞؽلح اُضب٤ٗخ َٓئُٝخ ػٖ رْل٤و

ٝٓؼبُغخ ٝرقي٣ٖ أُؼِٞٓبد، ٝرَْٔ اُلٖٞٓ اُٖلؿ٤خ ٝاُغلاه٣خ ٝاُقِل٤خ، آب اُٞؽلح اُضبُضخ كزوغ 

ٝرَْٔ ٝظبئلٜب ثوٓغخ ٝر٘ظ٤ْ ٝر٘ل٤ن ٝرؾو٤ن  -اُلٖٞٓ الآب٤ٓخ -ك٢ أُ٘طوخ الآب٤ٓخ ٖٓ اُلٓبؽ

 (. Luria, 1973اَُِٞى الاَٗب٢ٗ )

  Supervisory Attentional system Modelًَىرج خهبص الاششاف الاَتجبهً  -2

ك٤ٔب ٣زؼِن ثٜنا اُ٘ٔٞمط اُن١ اػلٙ ٗٞهٓبٕ ّٝب٤ٌُ، كبٕ ثوٓغخ ٝر٘ظ٤ْ ٝر٤ٙٞؼ الاكؼبٍ الاَٗب٤ٗخ 

ٝالاّواف الاٗزجب٢ٛ  Contention Schedulingرَْٔ عٜبى7ٖ٣ ر٘ظ٤ْ اٝ علُٝخ اػٔبٍ 

Supervisory Attentional٤٘خ ٝأُزؼِٔخ، اٝ . ٝاُغٜبى الاٍٝ َٓئٍٝ ػٖ اًَُِٞبد اُوٝر٤

أُٜبهاد اُز٢ رٌٔ٘ب ٖٓ رل٤َٚ ٝرور٤ت ٛنٙ أُٜبهاد ٝاًَُِٞبد، ٓضلا ػَٔ هٜٞح ك٢ اص٘بء اُزؾلس 

ثبُٜبرق. آب اُغٜبى اُضب٢ٗ كَٔئٍٝ ػٖ ر٘ظ٤ْ أُٜبهاد ؿ٤و أُؤُٞكخ ٝأُٜبهاد ؿ٤و اُوٝر٤٘٤خ. 

ِوبئ٤خ ٝاُوٝر٤٘٤خ َُِِٞى ؿ٤و ٝثٌَْ فبٓ، ٛ٘بى فَٔخ اٗٔبٛ ٖٓ أُٞاهق ؽ٤ش رٌٕٞ الاصبهح اُز

ًبك٤خ ُلأكاء اُلؼبٍ ٝأُضب٢ُ. ٝٛنٙ أُٞاهق رَْٔ اُزقط٤ٜ ٝارقبم اُوواه، ٝرٖؾ٤ؼ الافطبء 

ٝٓٞاعٜخ أٌُْلاد، ٝالاٍزغبثبد اُز٢ رٌٕٞ ؿ٤و ٓزؼِٔخ ع٤لا، اٝ رؾ١ٞ ٍَِِخ اكؼبٍ ؿ٤و ٓؤُٞكخ، 

 خ، اٝ ٓوبٝٓخ الاؿواء ٝرٞهغ اُقطو، ٝاف٤وا رزطِت ا٤َُطوح ػ٠ِ اٍزغبثخ ًق ه٣ٞ

                                                                (Norman & Schallice, 1986: 8 ) 

  Duncan’s goal-neglect theoryَظشٌخ دوَكبٌ نتدبهم انهذف   -0

ٍ ا٠ُ اػ٠ِ اًل كٌٝٗبٕ ٝىٓلاإٙ اُلٝه اُوئ٤ٌ ُٔغٔٞػخ الاٛلاف اٝ الاٛلاف اُلوػ٤خ ك٢ إُٞٞ    

اٛلاف اَُِٞى الاَٗب٢ٗ. ٝك٢ ٗظو٣خ رغبَٛ اُٜلف، كبٕ كٌٝٗبٕ ٣لزوٗ إ اَُِٞى الاَٗب٢ٗ ٓٞعٚ 

ٗؾٞ ٛلف، ٝٛنا اَُِٞى ٣ٚجٜ ثوبئٔخ ٖٓ الاٛلاف اُلوػ٤خ، ٛنٙ الاٛلاف رٌَْ ٝرقيٕ ٝرلؾٔ 

د ث٤ئ٤خ اٝ ٖٓ هجَ اُلوك، ٤ُٖٚٔ اٗٚ ٍٞف ٣َِي ثؤه٠ٖ كهعخ ًبٍزغبثخ ُٔزطِجب -ثبُنٖٛ–ثبُؼوَ 

كاف٤ِخ. ٝاؽلٟ اُٞظبئق الاٍب٤ٍخ ُٜنٙ الاٛلاف ٛٞ ر٣ٌٖٞ رو٤ًت اٝ ث٘بء ك٢ اَُِٞى، ػٖ ٛو٣ن 

ٙجٜ الاصبهح اٝ ًق اَُِٞى اُن١ ٣ََٜ اٝ ٣ؼ٤ن أًبٍ ٜٓبهح ٓؼ٤٘خ. ٣ٌٖٝٔ ر٤ٙٞؼ كٝه اُلٔ 
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ُٔ٘طوخ ػبكح الآب٢ٓ ك٢ اَُِٞى أُٞعٚ ثبُؾو٤وخ اُز٢ روٍٞ إ أُو٠ٙ أُٖبث٤ٖ ثزِق ك٢ ٛنٙ ا 

٣ٌٕٞٗٞ ؿ٤و ٓ٘ظ٤ٖٔ ٣ٝلِْٕٞ ك٢ رؾو٤ن الاٛلاف أُوعٞح اٝ ٓب أٍبٙ كٌٝٗبٕ رغبَٛ اُٜلف. ٝٓغ 

كبْٜٗ ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ كولإ الاٍزجٖبه  -أُوعٞح –إ ٓضَ ٛئلاء أُو٠ٙ ٣زنًوٕٝ اًَُِٞبد أُطِٞثخ 

ٖ الاٛلاف اُلوػ٤خ ؽٍٞ ٛنٙ الاٛلاف، ٝرٖجؼ اكؼبُْٜ ػْٞائ٤خ، اٝ ٣ولٕٞ ػ٘ل ٝاؽل اٝ اًضو ٓ

(Duncan, Duncan & Owen, 2000: 47 ) 

  :تطىس انىظبئف انتُفٍزٌخ نهذيبغ

ثَجت ٛج٤ؼزٜب أُؼولح، ًٜٝٞٗب ٖٓ اُٞظبئق اُؼ٤ِب ُِوْوح اُلٓبؿ٤خ، كبٕ ٗٔٞ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ       

 ,٣Andersonؼزجو ٓزؤفوا ٖٓ ؽ٤ش اُزطٞه ٓوبهٗخ ثٞظبئق ٓؼوك٤خ اٍب٤ٍخ افوٟ ٓضَ اُِـخ )

( ٛنا أُلٟ اُٞاٍغ ٖٓ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُ٘ٔٞ أُزؤفو ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ، ٣ٞاى١ ٜٗٔ اُ٘ٔٞ 2002

أُزؤفو ُِ٘ٔٞ اُؼٖج٢ ُِٔ٘بٛن الآب٤ٓخ ٖٓ اُلٓبؽ. ٝٛنا ٣َْٔ ٗٔٞ إُٞلاد اُؼٖج٤خ، ٝاُـٔل 

 ( Thompson etal, 2005: 279ا٤ُٔب٢٘٤ُ، ٝاُز٘بٍن ك٢ الاّبهاد اُج٤ًٜٞوثبئ٤خ ٤ُِ٘ٞهٝٗبد )

(، اُز٢ رٌٕٞ Blair, 2002إ رطٞه اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ثبُز٘بٍن ٓغ اُ٘ٚظ ك٢ اُوْوح هجَ الآب٤ٓخ )

 َٗج٤ب ؿ٤و ٗبٙغخ ك٢ ثلا٣خ اُطلُٞخ، ٌُٜٝ٘ب رَزٔو ك٢ ثلا٣خ أُواٛوخ ٝاُوّل أُجٌو

                                                        (Zelazo, Carlson, & Kesek, 2007: 66 ) 

(، Blair, 2002رزطددددٞه اُٞظددددبئق اُز٘ل٤ن٣ددددخ ثبُز٘بٍددددن ٓددددغ اُ٘ٚددددظ كدددد٢ اُوْددددوح هجددددَ الآب٤ٓددددخ )

اُزدد٢ رٌددٕٞ َٗددج٤ب ؿ٤ددو ٗبٙددغخ كدد٢ ثلا٣ددخ اُطلُٞددخ، ٌُٜٝ٘ددب رَددزٔو كدد٢ اُزطددٞه كدد٢ ثلا٣ددخ أُواٛوددخ 

ظدددبئق ( ٌُٝددٖ ثؼدد٘ اُجدددبؽض٤ٖ اكزوٙددٞا إ اBest, Miller & Jonnes, 2009ُٞٝاُوّددل )

اُز٘ل٤ن٣دددخ رجدددلأ ثدددبُزطٞه كددد٢ ٓوؽِدددخ اُوٙدددبػخ، ٝإ اُٝددد٠ اُودددلهاد اُزددد٢ رجدددلأ ثدددبُ٘ٔٞ رْدددَٔ اُودددلهح 

، ٝٓضدددبٍ ػِددد٠ مُدددي ػ٘دددلٓب لا ٣ؾدددبٍٝ اُوٙددد٤غ إُٞدددٍٞ اُددد٠ Inhibitionالاٍبٍددد٤خ ػِددد٠ اٌُدددق 

(  ٝاكزددددوٗ ثددددبؽضٕٞ افددددوٕٝ McCloskey, etal, 2009عَددددْ ٓددددب اما ًددددبٕ ٛ٘ددددبى ؽددددبعي )

ٍددد٘ٞاد، ٣ٝظٜدددو  2اّدددٜو ؽزددد٠  5اُٞظدددبئق اُز٘ل٤ن٣دددخ، اُدددلٝهح الاُٝددد٠ ٓدددٖ صدددلاس كٝهاد ُزطدددٞه 

ك٤ٜددددب اُددددناًوح اُؼبِٓددددخ، ٝاٌُددددق، ٝأُوٝٗددددخ اُجَدددد٤طخ اُزدددد٢ رظٜددددو اًضددددو ثبُٜٔددددبهاد اُؾو٤ًددددخ، صددددْ 

ٍددد٘ٞاد، ؽ٤دددش ٣ظٜدددو فلاُٜدددب رطدددٞه ًج٤دددو كددد٢ اُزقطددد٤ٜ،  05ٍددد٘ٞاد ؽزددد٠  2اُدددلٝهح اُضب٤ٗدددخ ٓدددٖ 

 05اُدددناد، ٝكددد٢ اُدددلٝهح اُضبُضدددخ اُزددد٢ رٌدددٕٞ ٓدددٖ ػٔدددو  اُدددناًوح اُؼبِٓدددخ، اٌُدددق ٜٝٓدددبهاد ٙدددجٜ

ٍددددد٘خ، ؽ٤دددددش ٣ٌدددددٕٞ ٛ٘دددددبى ى٣دددددبكح ِٓؾٞظدددددخ ْٝٓدددددبٛلح كددددد٢ اكاء أُٜدددددبهاد  01ٍددددد٘ٞاد ؽزددددد٠ 

(.  ٝاكزدددددددوٗ اٗلهٍدددددددٕٞ Welsh,2002ٝاُز٘بٍدددددددن كددددددد٢ اكاء ٜٓدددددددبهاد اُٞظدددددددبئق اُز٘ل٤ن٣دددددددخ )

(Anderson, 2002 ٗٔدددٞا ْٓدددبثٜب ُِٞظدددبئق اُز٘ل٤ن٣دددخ ٣ؾدددلس كددد٢ )أ ٓدددٖ اُدددٞلاكح ٓواؽدددَ، رجدددل 1

 ٍ٘خ.  06-03ٍ٘خ، ٖٝٓ صْ ٖٓ  00-00ٍ٘ٞاد، ٖٝٓ صْ  6ٍ٘ٞاد، ٖٝٓ صْ ا٠ُ  2ا٠ُ ٍٖ 

ٝػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ ٛنٙ اُ٘ظو٣بد أُقزِلخ، كؤٕ اُجبؽض٤ٖ ٣زلوٕٞ ػ٠ِ إ ٓؼظْ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ     

ٍٖ اُوّل ( ك٢ أُواٛوخ ؽز٠ Solidfiedرزطٞه ٖٓ ػٔو أُلهٍخ، ٝرٖجؼ اًضو ٕلاثخ اٝ صجبرب )

(Hughes, 2011 ٗبؽ٤خ افوٟ ٝعلد ثؼ٘ اُلهاٍبد إ اُؼٞآَ اُج٤ئ٤خ ٣ٌٖٔ إ رئصو ك٢ ٖٓٝ )

رطٞه ٝٗٔٞ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ. كول ٝعل إ كهعبد اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ رورجٜ ٓؼ٣ٞ٘ب ثؼلك ٍ٘ٞاد رؼ٤ِْ 

 ( Hughes, 2011اُٞاُل٣ٖ )

 اًَبط انعضو انغججً: 

 َظشٌخ انعضو 

اكؼ٤خ اُؼيٝ ثلهاٍخ الاٍب٤ُت اُز٢ رغؼَ الاكواك ٣زقنٕٝ هواهاد ٓؼ٤٘خ ثٖلك ٓب ٣ٔو ثْٜ رٜزْ ك     

ٖٓ ؽٞاكس ,كبُ٘بً ػٔٞٓب ٣َ٘جٕٞ ًٍِْٞ ٝرٖوكبرْٜ ا٠ُ ػٞآَ ٓؼ٤٘خ ٍٞاء ًبٗذ ٛنح اُؼٞآَ 

 (.766 2551ٍٔبد ّق٤ٖخ اٝ ٓظبٛو ُِٔٞهق الاعزٔبػ٢ اكِن١ ٣ؼ٤ْٕٞ ك٤ٚ )ػلاٝٗخ ,
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د اُؼيٝ اَُجج٢ اُقبٕخ ثبُ٘غبػ ٝاُلَْ كٝها ٜٓٔب ُلْٜ ٤ًل٤خ رؤص٤و رٞهؼبد اُطِجخ ك٢ ًٔب إ ُؼ٤ِٔب    

رؾ٤ِْٖٜ الاًبك٢ٔ٣, ُنا رؾبٍٝ ٗظو٣خ اُؼيٝ اَُجج٢ ُِ٘غبػ ٝاُلَْ اُزو٤ًي ػ٠ِ ٤ًل٤خ رل٤َو الاكواك 

اص٘بء ػ٤ِٔخ ٝهل ٣٘غؼ اُطِجخ ٝهل ٣لِْٕٞ ك٢  (761 0662ُ٘غبؽْٜ اٝ كِْْٜ ك٢ ٛنح أُٜٔبد )ا٤ُٔيٍ, 

اُزؼ٤ِْ . ٝػ٠ِ ٛنا كْٜ ٣ؾبُٕٝٞ رؾل٣ل اٍجبة اُ٘غبػ اٝ اُلَْ ,ٝمُي ثؼيٝٛب ا٠ُ ػٞآَ ػلح ٓضَ 7 

ٕؼٞثخ الآزؾبٕ ,اٝ اُزغبٛبد أُؼِْ ٗؾْٞٛ ,اٝ ػلّ اُوؿجخ ثلهاٍخ ٓبكح ٓؼ٤٘خ .٣ٝؼَٔ ٛنح اُؼيٝ 

أَُزوجَ , كبُطبُت اُن١ لا٣٘غؼ ك٢ ك٤ُلا ُِطِجخ ؽٍٞ رٞهؼبرْٜ ثبُ٘غبػ اٝ اُلَْ ك٢ رِي أُٜٔبد ك٢ 

ٓبكح ٓب ٣ٝؼيٝ ٗغبؽٚ ك٤ٜب ا٠ُ عٜلٙ أُجنٍٝ, كبٗٚ ٤ٍَزٔو ك٢ ثنٍ أُي٣ل ٖٓ اُغٜل ك٢ أُٞاك 

الافوٟ ك٢ أَُزوجَ . ٝاما كَْ ك٢ ٓبكح افوٟ ٝػيا كِْٚ ك٢ ًوٙ أُؼِْ ُٚ, كبٗٚ ُْ ٣جنٍ ك٤ٜب عٜلا 

 عٜل , كبٗٚ ُٖ ٣٘غؼ ثَجت ٓؼِْ رِي أُبكح  ك٢ أَُزوجَ لاٗخٙ ٣زٞهغ ثبٗٚ ٜٓٔب ثنٍ ٖٓ

 (.753   2555)ؿجبه١,                                                                                   

اُن١ اٛزْ ثبُؼٞآَ أُلزوٙخ  (Heider, 0625ٝهل لاه٠ ٛنا أُلّٜٞ اٛزٔبّ ػبُْ اُ٘لٌ ٛب٣له)     

٤َ ًٍِْٜٞ ٝرل٤َوٙ , ؽ٤ش ٣ؼيٝ الاكواك ًٍِْٜٞ آب ا٠ُ ػٞآَ كاف٤ِخ ٓضَ ٖٓ هجَ الاكواك ُزؾِ

فٖبئٔ اُق٤ٖخ ,اٝ ا٠ُ ػٞآَ فبهع٤خ رزؼِن ثبُٔٞاهق الاعزٔبػ٤خ .ٝروّٞ ٗظو٣خ اُؼيٝ ػ٠ِ 

اكزواٙبد اٗ٘ب ٗؾبٍٝ رؾل٣ل اٍجبة ًٍِٞ٘ب ٍِٝٞى الافو٣ٖ 7ٝمُي لأٗ٘ب ٓلكٞػ٤ٖ ُِجؾش ػٖ 

الاٍجبة اُز٢ ٗولٜٓب ُزل٤َو ًٍِٞ٘ب ٤َُذ  ٣ل اُؼلاهخ ث٤ٖ اَُجت ٝاُ٘ز٤غخ.ٓؼِٞٓبد رَبػلٗب ك٢ رؾل

ػْٞائ٤خ, ثَ ٛ٘بى هٞاػل ٝٙٞاثٜ رَزط٤غ إ رلَو ُ٘ب اٍجبثٚ . الاٍجبة اُز٢ ٗؾلكٛب ُ٘زبئظ ًٍِٞ٘ب 

 رئصو ك٢ ًٍِٞ٘ب الاٗلؼب٢ُ ػ٠ِ أُلٟ اُجؼ٤ل, ٌٓٞٗخ ثنُي ٜٗغب ُلٟ اُلوك ٝأُغزٔغ 

                                                                       (2004:95 ,Petri & Govern.) 

(ثطو٣وخ اكهاى الاَٗبٕ اُؼبك١ لاٍجبة الاؽلاس ٝٛو٣وخ رل٤َوٛب, Heiderٝهل اٛزْ ٛب٣له )    

( ,ؽ٤ش ٗظو ا٠ُ Weniner , 1979; Weiner,1980ٝاُطو٣وخ اُز٢ ٣َِي ثٜب ك٢ ٓٞهق ٓب )

َٗب٢ٗ ػ٠ِ اٗٚ ٗبرظ ػٖ رل٤ٌوٙ ثَجت ؽلٝصٚ , ٤ٌُٝ اٍزغبثخ ُلاؽلاس , ٝثنُي كول ٗبه٘ اَُِٞى الا

الارغبٙ ا٢ًَُِٞ ك٢ رل٤َو اَُِٞى الاَٗب٢ٗ اُن١ ٣وٟ إ الاَٗبٕ ًبئٖ ػ١ٞٚ ٣ٌٖٔ إ ٣َزغو 

( ػ٠ِ اكزواٗ Heider ,1958ٝاٍز٘ل ٛب٣له) (.Stipekًٍِٞٚ ث٤ٜ٘ئخ اُظوٝف أُ٘بٍجخ ُنُي)

ٙ إ الاكواك لا٣وربؽٕٞ ثجَبٛخ ُزَغ٤ِْٜ ٓب ٣ؾ٤ٜ ثْٜ ٖٓ ٓلاؽظبد ,ثَ ْٛ ثؾبعخ ا٠ُ اٍب٢ٍ ٓـبك

ػيٝحٛب هله الآٌبٕ ا٠ُ ٓزـ٤واد ٓؼ٤٘خ ك٢ ث٤ئزْٜ 7ا١ اْٜٗ ٣ؾبُٕٝٞ هثٜ اَُِٞى ثبُظوٝف 

ٝاُؼٞآَ اُز٢ اكد ا٤ُٚ 7 اك إ اكهاى اُلوك َُِجت ٣َبػلٙ ك٢ ا٤َُطوح ػ٠ِ مُي اُغيء ٖٓ اُج٤ئخ 

( إ اُ٘بً ٣ؼيٕٝ اٍجبة الاؽلاس Heiderٝاٍز٘ل ٛب٣له ) (.2550,ىا٣ل, 2555ب٢ٓ ٝهطب٢ٓ , )هط

آب ُؼٞآَ كاف٤ِخ ًبٓ٘خ ٖٙٔ اُلوك ٓضَ اُؾبعبد ٝاُوؿجبد ٝالاٗلؼبلاد ٝاُولهاد ٝأُوبٕل ٝاُغٜل 

 ( Heider   ,19958, اٝ ُؼٞآَ فبهع٤خ ٓضَ اُؾع ٝٗٞع أُٜٔخ )

 ؼيٝ اَُجج٢ ؽَت اُغلٍٝ الار٢ 7ًٔب ٛٞه ٝا٣٘و ٗٔٞمعب ُِ

 (1) اندذول

 اًَبط انعضو انُغجً انتً طىسهب )واٌُش( ثُبء عهى اثعبد انًىلع والاعتمشاس وانتحكى

 خبسخً داخهً ًَظ انعضو

 ٓزـ٤و صبثذ ٓزـ٤و صبثذ ٣ٌٖٔ اُزؾٌْ ثٚ

َٓبػلح  رؾ٤ي أُؼِْ اُغٜل الا٢ٗ اُغٜل أُؼزبك

 الافو٣ٖ

لا ٣ٌٖٔ اُزؾٌْ 

 ثٚ

 اُؾع ٕؼٞثخ أُٜٔخ أُياط ولهحاُ
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٤ْ٣ٝو اُغلٍٝ اَُبثن ا٠ُ ر٤ٖ٘ق اٗٔبٛ اُؼيٝ ا٠ُ صلاصخ اثؼبك 7٢ٛ أُٞهغ ٝالاٍزوواه ٝاُزؾٌْ .      

ٝػ٠ِ مُي كٖٔ الاٍب٤ُت اُلاف٤ِخ 7اُِولهح ٢ٛٝ َٓزووح ٝلا ٣ٌٖٔ اُزؾٌْ ثٚ . آب اُؼيٝ اُقبهع٢ ٓضَ 

ٌْ ثٚ , ٝاُؾع, ٝٛٞ ٓزـ٤و ٝلا ٣ٌٖٔ اُزؾٌْ ثٚ , ٝرؾق٤ٞى ٕؼٞثخ أُٜٔخ , ٝٛٞ صبثذ ٝلا ٣ٌٖٔ اُزؾ

 أُؼِْ, ٝٛٞ صبثذ ٝلا ٣ٌٖٔ اُزؾٌْ ثٚ, َٝٓبػلح الافو٣ٖ, ٝٛٞ ٓزـ٤و ٣ٌٖٝٔ اُزؾٌْ ثٚ.

(ماد ٕجـخ رلبػ٤ِخ ْٗطخ, ٣ٝؼزول ٣Weinerزٚؼ ٓٔب ٍجن إ الاثؼبك اَُجج٤خ اُضلاصخ ٍ"ٝا٣٘و")    

خ, كؼ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ ٣ورجطجؼل ٓٞهغ اُٚجٜ)كاف٢ِ ثبٕ ُٜب ر٤ٔٚ٘بد ٛبٓخ ك٢ اُلاكؼ٤

,فبهع٢(ثْٔبػو اُناد .كبما ًبٕ ػيٝ اُ٘غؾبػ ٝاُلَْ ٣ؼٞك ا٠ُ ػٞآَ كاف٤ِخ, كبُ٘غبػ ٣ئك١ ا٠ُ 

ّؼٞه ثبُيٛٞ ٝالاكزقبه, ٓٔب ٣ئك١ ا٠ُ ى٣بكح اُلاكؼ٤خ,ث٤٘ٔب ٣ئك١ اُلَْ ا٠ُ اُزو٤َِ ٖٓ رول٣و اُناد . 

ثذ,ٓزـ٤و(ثبُزٞهؼبد ؽٍٞ أَُزوجَ , كؼ٘لٓب ٣ؼيٝ اُطبُت كِْٚ ا٠ُ ػٞآَ ٣ٝورجٜ ثؼل الاٍزوواه )صب

ٓضَ ٕؼٞثخ أُبكح ,كبٗٚ ٣زٞهغ إ ٣لَْ ثبُٔبكح ك٢ أَُزوجَ, ٌُٝ٘ٚ  ٣ؼيٝ ٗزبئظ اُزؼ٤ِْ ا٠ُ ػٞآَ 

ٓزـ٤وح ؿ٤و َٓزووح ٓضَ أُياط ٝاُؾع, كبٗٚ ٣زٞهغ إ ٣بَٓ ثؾلٝس رـ٤واد ك٢ أَُزوجَ ػ٘لٓب ٣ٞاعٚ 

ٔبد ْٓبثٜخ . ٝاف٤وا ٣ورجٜ ثؼلّ اُزؾٌْ ٝػلّ اُزؾٌْ ثبٗلؼبلاد ٓضَ اُـٚت ٝاُقغَ , كبما كَْ ٜٓ

اُطبُت ك٢ ػَٔ ٣ٌٖٔ اُزؾٌْ ثٚ, كنُي ٣ئك١ ا٠ُ اُْؼٞه ثبُنٗت اٝ اُقغَ .آب اما ٗغؼ كبٗٚ ٣ئك١ ا٠ُ 

ُـٚت, ث٤٘ٔب ٣ئك١ اُْؼٞه ثبُلقو, ٝهثٔب ٣ئك١ اُلَْ ك٢ ٜٓٔخ ٓب ؿ٤و هبثِخ ُِزؾٌْ ٝا٤َُطوح ا٠ُ ا

ٝٓٔب ٍجن ٣زج٤ٖ إ  (.  (Ormrod,ames &lau,1982,1995,اُ٘غبػ ا٠ُ اُْؼٞه ثبُؾع ٝالآز٘بٕ

ٜٗٔ اُؼيٝ اَُجج٢ ُِ٘غبػ ٝاُلَْ ٣ئصو ك٢ اَُِٞى أَُزوج٢ِ ُلأكواك ٝفٖٕٞب إ ًبٕ مُي اُؼيٝ 

ٕ مُي اُؼيٝ كاف٤ِب , كاف٤ِب , ؽ٤ش ٣٘ؼٌٌ مُي ػ٠ِ ٗول٣و اُناد ثبَُ٘جخ ُلاكواك ٝفٖٕٞب إ ًب

ؽ٤ش ٣٘ؼٌٌ مُي ػ٠ِ رول٣بد اُناد ثبَُ٘جخ ُلاكواك ٓٔب ٣غؼِْٜ اًضو صوخ ثبٗلَْٜ ٝاهله ػ٠ِ ارقبم 

هواهاد ّق٤ٖخ ك٢ ٓقزِق ٓ٘بؽ٢ اُؾ٤بح. ٖٝٓ اُغٞاٗت اُٜبُخ اُز٢ ٣َؼ٠ اُلوك لارقبمٛب هواهاد 

              ٤ٖٓو٣خ, افز٤بهٙ ُزقٖٖٚ اُغبٓؼ٢ ,٣ٝوٟ ثٞهرٞ ٝاٝٓجبى ٝث٤ـي

(Beggs,2008;porter&umbach;2006 ) 

إ افز٤به اُزقٖٔ ٣ؼل    ٖٓ اْٛ اُوواهاد اُز٢ ٣زقنٛب اُلوك ك٢ ؽ٤بر7ٚ كؼ٠ِ اٍبٍٜب ٣زؾلك      

َٓزٟٞ رلبػِٚ ٓغ ٓله٤ٍٚ ٝىٓلائٚ. ًٔب ٣ؼل افز٤به اُزقٖٔ , ٍٞاء اًبٕ الافز٤به ػٖ ٛو٣ن هؿجخ 

ع٤خ ٓضَ هؿجخ الاَٛ اٝ هوة اُغبٓؼخ ٖٓ ٓ٘طوخ اٌَُٖ, اٗؼٌبٍب اُلوك اّ ٓلوٝٙب ػ٤ِٚ لأٍجبة فبه

( إ Senn & et al,1984ُْق٤ٖخ اُلوك ٝٓلٟ ا٣ٔبٗٚ ثولهارٚ ٝآٌبٗبرٚ ,كول ٝعل ٤ٍٖ ٝافوٕٝ)

الاكواك اُن٣ٖ افزبهٝا رقٖٖبرْٜ ث٘بء ػ٠ِ هؿجبرْٜ ؽِٖٞا ػ٠ِ كهعبد ٓورلؼخ ػ٠ِ ٓلّٜٞ اُناد. 

ار٤خ ثبفز٤به ػ٠ِ كهعبد ٓورلؼخ ػ٠ِ ٓو٤بً ٓلّٜٞ اُناد. ٣ٝورجٜ ٓلّٜٞ ٣ٝورجٜ ٓلّٜٞ أُواهجخ اُن

أُواهجخ اُنار٤خ ثبفز٤به اُزقٖٔ, كبُْقٔ أُواهت ُنارٚ ٤ٌ٣ق افز٤بهٙ الاًبك٢ٔ٣ ثٔب ٣زلاءّ ٓغ 

أُٞهق الاعزٔبػ٤خ ٝرٞهؼبد الافو٣ٖ , ًٔب ٣قزبه رقٖٖبد رزطِت مًبء اعزٔبػ٤ب اهَ 

(ELSEN& ET AL, 1992-Gab) .) 

  :انذساعبد انغبثمخ

 :(2014دساعخ انشمٍشاد )

رٜلف ٛنٙ اُلهاٍخ ا٠ُ رل٢ٖ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُِلٓبؽ ػ٘ل ػ٤٘خ ٖٓ اُطِجخ اُغبٓؼخ ٝػلاهزٜب ثبُغٌ٘ 

ٛبُجخ( ٝاّبهاد  52ٛبُت ٝ  65ٛبُجب ٖٓ ِٛجخ اُجٌبُٞه٣ًٞ ) 050ٝهل رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ 

ٖٓ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ػ٘ل ِٛجخ اُغبٓؼخ، ٝاٗٚ لا رٞعل كوٝم ث٤ٖ اُ٘زبئظ ا٠ُ ٝعٞك كهعخ ٓورلؼخ 

 اُغ٤َٖ٘ ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ. 
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 :(1995دساعخ انًٍُضل ) 

ٝاعوٟ ا٤ُ٘ٔيٍ كهاٍخ ٛلكذ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ اُؼيٝ اَُجج٢ ُِ٘غبػ ٝاُلَْ الاًبك٢ٔ٣ ُلٟ ِٛجخ    

( ٓؼِٔب ٝٓؼِٔخ، ًبٕ ْٜٓ٘ 345اُلهاٍخ ٖٓ )أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو أُؼ٤ِٖٔ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ 

( ٓؼِٔخ افز٤وٝا ػْٞائ٤ب ٖٓ ٓؼ٢ِٔ أُلاهً اُضب٣ٞٗخ ٝٓؼِٔبرٜب ك٢ ٓؾبكظبد 025( ٓؼِٔب )025)

ػٔبٕ، ٝاُيههبء، ٝاهثل، ٝأُلوم، ٝعوُ، ٝاُجِوبء، ٝاٌُوى، ٝاٍزقلّ اُجبؽش ك٢ كهاٍزٚ ٓو٤بً 

(. ٝاٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ ٝعٞك Guskeyأَُئ٤ُٝخ ػٖ رؾ٤َٖ اُطبُت ٖٓ اػلاك ع٢ٌٍٞ )

ػلاهخ كاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ػيٝ ٗغبػ اُطلاة ٝكِْْٜ ٖٓ هجَ أُؼ٤ِٖٔ ٝٓزـ٤و اُغٌ٘، ام ر٤َٔ 

أُؼِٔبد ا٠ُ ػيٝ َٓئ٤ُٝخ اُ٘غبػ ٝاُلَْ ا٠ُ اٍجبة كاف٤ِخ رؼٞك ا٤ُٜٖ، ث٤٘ٔب ٤ٔ٣َ أُؼِٕٔٞ ا٠ُ 

 ػيٝٛب ا٠ُ اٍجبة فبهع٤خ. 

  Beyer (1999دساعخ ثبٌش )

د ك٢ ٝاػلد ثب٣و كهاٍخ ٛلكذ ا٠ُ اٌُْق ػٖ اُلوٝم اُغ٤َ٘خ ثبَُ٘جخ ُِؼيٝ اَُجج٢ ُطلاة ا٤ٌُِب   

( ٛبُجب ٝٛبُجخ اٍزغبثٞا لاٍزجبٗخ اػلرٜب 213اكائْٜ ػ٠ِ الآزؾبٗبد، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

اُجبؽضخ، ٝهل ث٤٘ذ اُ٘زبئظ إ ٛ٘بى كوٝهب ع٤َ٘خ ك٢ اُؼيٝ اَُجج٢، ؽ٤ش ػيا اُنًٞه ٗغبؽبرْٜ ا٠ُ 

ُولهح أُ٘قلٚخ، ًٔب اُولهح، ٝكِْْٜ ا٠ُ هِخ اُلهاٍخ ٝالاٛزٔبّ. ث٤٘ٔب ػيد الاٗبس كِْٜٖ ا٠ُ ا

 اظٜود اُ٘زبئظ إ الاٗبس ٣ْؼوٕ ثبلاػزياى ثبُ٘لٌ ثؼل اُ٘غبػ، ٝإ ُل٣ٜٖ كاكؼ٤خ اًجو ٖٓ اُنًٞه. 

 انطشٌمخ والاخشاءاد: 

 يدتًع انجحث: 

٣زٔضَ ٓغزٔغ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ثطِجخ اُقبٌٓ الاػلاك١)اُلهاٍخ اُٖجبؽ٢( ك٢ ٓلاهً ٓؾبكظخ ثبثَ   

 (. 2505-2504( ُِؼبّ اُلها٢ٍ )2404ٝاُجبُؾ ػلكْٛ )

 عٍُخ انجحث:

ٝثؼل إٔ رْ رؾل٣ل ٓغزٔغ اُجؾش, هبّ اُجبؽش ثزؾل٣ل الأٍِٞة أُ٘بٍت ُِؼ٤٘خ أُواك ٍؾجٜب ٖٓ مُي 

اُؼْٞائ٤خ اُطجو٤خ ماد اُزٞى٣غ أُز٘بٍت, ٣ٝزطِت ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ أُغزٔغ, كزْ أفز٤به أٍِٞة أُؼب٣٘خ 

غٔٞػبد ٓزغبَٗخ رزٖٚٔ ًَ ٓغٔٞػخ ػ٘بٕو ماد فٖبئٔ ٓزٔبصِخ, اُؼ٤٘بد رو٤َْ أُغزٔغ ا٠ُ ٓ

ام ٖٓ أٌُٖٔ إٔ ٣ؾز١ٞ أُغزٔغ ػ٠ِ ٓغٔٞػز7ٖ٤ أُغٔٞػخ الأ٠ُٝ ٖٓ اُنًٞه ٝأُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ 

ٖٓ الإٗبس, كٖٔ أعَ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٓٔضِخ ُغ٤ٔغ أكواك أُغزٔغ ٖٓ ؽ٤ش اُغٌ٘ ٣غت أعواء 

ٞػخ الأ٠ُٝ ٖٝٓ أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ, ٓغ ٓواػبح إ رٌٕٞ َٗجخ اُنًٞه ػ٤ِٔخ أفز٤به ػْٞائ٢ ٖٓ أُغٔ

ٝث٘بء ػ٠ِ ٓب رولّ هبّ اُجبؽش ثَؾت ػ٤٘خ رزؤُق  ا٠ُ الإٗبس ك٢ اُؼ٤٘خ َٓب٣ٝخ َُ٘جزْٜ ك٢ أُغزٔغ.

 ( ٛبُجبً ٝٛبُجخ ػ٠ِ ٝكن ٓزـ٤و١ اُزقٖٔ اُلها٢ٍ ٝاُغٌ٘, ام افز٤ود ػْٞائ٤ب.500ٖٓ )

 ادواد انجحث: 

اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُِلٓبؽ ٝأٗٔبٛ اُؼيٝ  ٕ اُجؾش اُؾب٢ُ ٣ٜلف ا٠ُ ٓؼوكخ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٓزـ٤و١ُٔب ًب

, ًبٕ لاثل ٖٓ اػلاك أكار٤ٖ ػ٤ِٔز٤ٖ رزٞكو ك٤ٜٔب ع٤ٔغ ٕلبد الأكٝاد اُؼ٤ِٔخ اَُجج٢ ُِ٘غبػ ٝاُلَْ

أٗٔبٛ  ٓو٤بً ٖٓ ٕلم ٝصجبد ٝٓٞٙٞػ٤خ, ُنُي هبّ اُجبؽش ثج٘بء ٓو٤بً ُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ, ٝاػزٔبك

 .(Beyer( 0666ثبٌش ))ٝأُؼل ٖٓ هجَ  اُؼيٝ اَُجج٢ ُِ٘غبػ ٝاُلَْ

 يمٍبط انىظبئف انتُفٍزٌخ:

 صٍبغخ انفمشاد :

ثؼل أٛلاع اُجبؽش ػ٠ِ الأكث٤بد ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ ماد اُِٖخ ثٔٞٙٞع ثؾضٚ, ٝالاكبكح ٜٓ٘ب  

اُؾب٢ُ  هبّ اُجبؽش ثج٘بء ٓو٤بً  ك٢ أفز٤به ثؼ٘ الأكٌبه ٤ٕٝبؿزٜب ثٖٞهح رزلائْ ٓغ أُو٤بً

 ( كووح .41اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ رٌٕٞ ٖٓ )
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 انتحهٍم انًُطمً نهفمشاد:  

ُـوٗ اُزؾون ٖٓ ٓلٟ ٕلاؽ٤خ كوواد ٓو٤بً رْ ػوٙٚ ث٤ٖـزٚ الأ٤ُٝخ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ  

ًَ أُؾ٤ٌٖٔ ٝأُزق٤ٖٖٖ ك٢ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ ٝاُو٤بً اُ٘ل٢َ ُِؾٌْ ػ٠ِ ٓلٟ ٕلاؽ٤خ 

كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً  ٝٓلٟ ٓلائٔخ ثلائَ الإعبثخ ٝاعواء اُزؼل٣لاد اُز٢ ٣وٜٝٗب ٓ٘بٍجخ, 

 ( ٣ج07ٖ٤ٝاُغلٍٝ)

 (1خذول)

 أساء انغبدح انًحكًٍٍ حىل صلاحٍخ فمشاد يمٍبط انىظبئف انتُفٍزٌخ

 انفمشاد
ٍ

ًٍ
حك

نً
 ا
ذد

ع
 

ٌ
ى
فم

ىا
نً

ا
 ٌ

ى
ض

تش
ًع

ان
 

لًٍخ كبي 

 انًحغىثخ

انُغجخ 

 انًئىٌخ

1, 5, 7, 8, 18, 19, 20, 22, 26, 30, 31, 32, 

33, 35, 38, 39, 40, 41 
15 15 0 15.00 %100 

3, 9, 10, 11, 14, 15, 16, 17, 21, 23, 24, 

25, 27, 29, 34, 37 
15 14 1 11.266 %93 

4, 6, 12, 13, 28, 36 15 13 2 8.066 %86 

2 15 12 3 5.4 %80 

 انتحهٍم الإحصبئً نهفمشاد :

أٍِٞة أُغٔٞػز٤ٖ اُطوك٤ز٤ٖ ٝػلاهخ كهعخ اُلووح ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً أٍِٞث٤ٖ ٣ٝؼل   

 (2ٓ٘بٍج٤ٖ ك٢ ػ٤ِٔخ رؾ٤َِ اُلوواد ٝاُغلٍٝ )

 : Contrasted Groupsأعهىة انًدًىعتٍٍ انطشفٍتٍٍ  - أ

 (2اندذول )

 يعبيلاد تًٍٍض فمشاد يمٍبط انىظبئف انتُفٍزٌخ ثأعهىة انًدًىعتٍٍ انطشفٍتٍٍ

 د

 انًدًىعخ انذٍَب ًىعخ انعهٍبانًد
انمًٍخ انتبئٍخ 

انىعظ  انًحغىثخ

 انحغبثً
 الأَحشاف انًعٍبسي

انىعظ 

 انحغبثً
 الأَحشاف انًعٍبسي

1 4.593 0.738 4.235 0.869 2.825** 

2 2.864 1.201 2.494 0.909 2.211* 

3 4.124 0.954 3.790 0.932 2.250* 

4 4.432 0.907 3.926 1.034 3.311*** 

5 4.111 0.975 3.555 1.049 3.492*** 

6 3.605 1.021 2.988 1.055 3.785*** 
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7 4.209 0.847 3.482 1.014 4.962*** 

8 4.346 0.854 3.617 1.199 4.452*** 

9 4.222 1.025 3.568 1.172 3.783*** 

10 3.827 1.093 2.852 0.989 5.955*** 

11 3.852 1.097 2.309 0.944 9.598*** 

12 4.000 1.000 2.753 1.113 7.501*** 

13 4.321 0.906 3.284 1.052 6.724*** 

14 3.556 1.107 2.593 0.946 5.953*** 

15 3.901 1.059 2.617 0.902 ***8.319 

16 3.889 1.118 3.259 0.959 ***3.847 

17 3.667 1.225 2.543 0.988 ***6.425 

18 4.580 1.082 2.284 1.003 ***14.005 

19 4.161 0.858 3.691 0.983 ***3.236 

20 3.419 1.213 2.419 1.244 ***5.180 

21 4.062 1.478 2.173 1.149 ***9.082 

22 4.346 0.761 3.506 0.950 ***6.206 

23 3.790 1.137 2.691 1.020 ***6.473 

24 4.506 0.744 3.877 1.099 ***4.268 

25 4.136 0.932 3.432 0.999 ***4.635 

26 3.728 1.000 2.790 0.984 ***6.019 

27 3.309 1.251 2.037 0.993 ***7.164 

28 4.012 1.078 2.642 1.064 ***8.141 

29 4.037 0.928 3.173 1.058 ***5.526 

30 3.852 0.937 2.568 0.974 ***8.551 

31 3.753 1.230 2.407 0.947 ***7.805 

32 4.383 0.830 3.413 1.076 ***6.412 

33 4.284 0.869 2.407 0.919 ***13.351 

34 3.728 1.597 2.222 1.061 ***7.071 

35 3.358 1.316 2.136 0.945 ***6.787 

36 3.741 1.212 2.370 1.030 ***7.753 

37 4.494 0.691 3.704 1.066 ***5.597 
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38 4.432 0.836 3.654 1.097 ***5.075 

39 3.506 1.352 2.568 1.059 ***4.915 

40 4.333 0.944 2.876 1.122 ***8.922 

41 3.469 1.681 2.321 1.223 ***4.970 

 3.291( = 160( ٝكهعخ ؽو٣خ )0.001*** اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغل٤ُٝخ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )

 علالخ دسخخ انفمشح ثبنذسخخ انكهٍخ نهًمٍبط : - ة

واط اُؼلاهخ الأهرجب٤ٛخ ث٤ٖ كهعخ ًَ ٝ رْ اٍزؼٔبٍ ٓؼبَٓ أهرجبٛ )ث٤وٍٕٞ( ٖٓ أعَ اٍزق 

 (07كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ٝاُغلٍٝ )

 (3اندذول )

 علالخ دسخخ انفمشح ثبنذسخخ انكهٍخ نهًمٍبط

 لًٍخ يعبيم الأستجبط د لًٍخ يعبيم الأستجبط د

1 0.164 22 0.393 

2 0.138 23 0.407 

3 0.171 24 0.333 

4 0.256 25 0.325 

5 0.276 26 0.400 

6 0.246 27 0.407 

7 0.310 28 0.471 

8 0.302 29 0.329 

9 0.276 30 0.472 

10 0.374 31 0.436 

11 0.459 32 0.425 

12 0.455 33 0.567 

13 0.389 34 0.479 

14 0.376 35 0.422 

15 0.431 36 0.486 

16 0.319 37 0.341 

17 0.366 38 0.365 

18 0.512 39 0.328 

19 0.270 40 0.507 

20 0.278 41 0.314 

21 0.472   
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 : Reliabilityة . انثجبد  

  طشٌمخ إعبدح الأختجبسTest and Retest Method : 

ُنا هبّ اُجبؽش ثزطج٤ن ٓو٤بً اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ لاٍزقواط اُضجبد ثٜنٙ اُطو٣وخ ػ٠ِ ػ٤٘خ  

ً ٝٛبُجخ رْ أفز٤بهْٛ ثطو٣وخ60ٌٓٞٗخ ٖٓ ) ػْٞائ٤خ, ٝثؼل ٓوٝه أٍجٞػ٤ٖ أػ٤ل رطج٤ن  ( ٛبُجب

أُو٤بً ػ٠ِ اُؼ٤٘خ مارٜب, ٝؽَت ٓؼبَٓ أهرجبٛ )ث٤وٍٕٞ( ث٤ٖ كهعبد اُزطج٤ن الأٍٝ ٝاُضب٢ٗ ٝهل 

 (, ٝٛٞ ٓؼبَٓ صجبد ع٤ل . 0.83ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد ثٜنٙ اُطو٣وخ )

  يعبيم انفب كشويجبخAlpha Cronbach  : 

( ٛبُجب ٝٛبُجخ, ٝثؼل رطج٤ن 300رْ اػزٔبك ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ اُجبُـخ ) ُؾَبة اُضجبد ثٜنٙ اُطو٣وخ

 (1ٝاُغلٍٝ) (0.81) ًوٝٓجبؿ ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد -ٓؼبكُخ أُلب

 (4اندذول )

 يعبيلاد ثجبد يمٍبط انىظبئف انتُفٍزٌخ ثطشٌمتً الإتغبق انذاخهً وانخبسخً

اُٞظبئق يمٍبط 

 اُز٘ل٤ن٣خ

يعبيم انثجبد ثطشٌمخ إعبدح 

 الاختجبس

يعبيم انثجبد ثطشٌمخ انفب 

 كشويجبخ

0.83 0.81 

 يمٍبط انعضو انغججً :   

( ٝىٓلائٚ ا٤ٌُٔق ػ٠ِ اُج٤ئخ اُؼوث٤خ Lefcurtهبّ اُجبؽش ثبػزٔبك ٓو٤بً اُؼيٝ اَُجج٢ ُـ )٤ُلٌٞهد، 

ووح، ( ك21ٝهل ػلُذ اُلوواد ُزز٘بٍت ٤ٕبؿزٜب ٓغ ِٛجخ اُقبٌٓ الاػلاك١ ، ٣ٝزٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ )

( كووح رو٤ٌ اُؼيٝ 02( كووح رو٤ٌ اُؼيٝ اَُجج٢ ُقجواد اُ٘غبػ ثجؼل٣ٚ )اُلاف٢ِ ٝاُقبهع٢(، ٝ )02)

 اَُجج٢ ُقجواد اُلَْ ثجؼل٣ٚ )اُضبثذ ٝؿ٤و اُضبثذ(. 

 ثجبد الاداح: 

 اٍزقلّ اُجبؽش ٛو٣وز٤ٖ ُِزؤًل ٖٓ صجبد أُو٤بً، ٝٛٔب7 

( ٛبُجب ٖٓ ِٛجخ اُقبٌٓ ٖٓ فبهط ػ٤٘خ 05) ٛو٣وخ صجبد اػبكح اُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ

 (7 2اُلهاٍخ، ٝثلبهم ى٢٘ٓ ٓلرٚ ػْوح ا٣بّ ث٤ٖ اُزطج٤ن الاٍٝ ٝاُزطج٤ن اُضب٢ٗ ٝاُغلٍٝ)

 (5اندذول )

 لٍى يعبيلاد ثجبد الاعبدح والاتغبق انذاخهً نفمشاد يدبلاد الاعتجبَخ

 ووادػلك اُل ٓؼبَٓ الارَبم اُلاف٢ِ صجبد الاػبكح اُجؼل اُقجواد

 3 5.56 5.45 كاف٢ِ أُٞهغ اُ٘غبػ

 3 5.23 5.43 فبهع٢ أُٞهغ

 3 5.50 5.40 ؿ٤و َٓزوو اُلَْ

 3 5.65 5.44 َٓزوو

 انًعبندخ الاحصبئٍخ: 

( ٝهل اٍزقوعذ أُزٍٞطبد SPSSؽِِذ اُج٤بٗبد ثبٍزقلاّ اُؾوىٓخ الاؽٖبئ٤خ ُِؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ )

 . T. Testافزجبه اُؾَبث٤خ ٝالاٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ٝ

 انُتبئح وانًُبلشخ: 

 انهذف الاول: 

ً ٝ ٛبُجخ, ٝثِؾ 500ٛجن ٓو٤بً اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش اُؾب٢ُ ٝاُجبُؾ ػلكٛب )  ( ٛبُجب

( كهعخ, ٝػ٘ل ٓوبهٗخ أُزٍٜٞ 13.860( كهعخ ٝأٗؾواف ٓؼ٤به١ )139.480ٓزٍٜٞ  كهعبرْٜ )
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( كهعخ, ظٜو إٔ أُزٍٜٞ اُ٘ظو١ أهَ ٖٓ 123ٝاُجبُؾ ) اُؾَبث٢ ٓغ أُزٍٜٞ اُلو٢ٙ ُِٔو٤بً 

( ُؼ٤٘خ ٝاؽلح ُؾَبة اُلوم ث٤ٖ أُزٍٜٞ t-testأُزٍٜٞ اُؾَبث٢, ٝثبٍزؼٔبٍ الأفزجبه اُزبئ٢ )

اُؾَبث٢ ُؼ٤٘خ اُجؾش ُٔو٤بً اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٝأُزٍٜٞ اُ٘ظو١ ُِٔو٤بً، ثِـذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ 

( 0.05( ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )1.960ٖ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ ٝاُجبُـخ )( ٢ٛٝ أًجو 26.567ٓأُؾَٞثخ )

 ( 07(ٝاُغلٍٝ)499ٝكهعخ ؽو٣خ )

 (1اندذول )

َتبئح الأختجبس انتبئً نهفشق ثٍٍ انًتىعظ انحغبثً نعٍُخ انجحث نًمٍبط انىظبئف انتُفٍزٌخ 

 وانًتىعظ انُظشي نهًمٍبط

 انعٍُخ انًتغٍش
انًتىعظ 

 انحغبثً

الأَحشاف 

 انًعٍبسي

انًتىعظ 

 انُظشي

 انمًٍخ انتبئٍخ

 اندذونٍخ انًحغىثخ

 1.960 26.567 123 13.860 139.480 500 اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ

٣زج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ أػلاٙ إٔ ِٛجخ اُقبٌٓ ٣زٞاكو ُل٣ْٜ َٓزٟٞ ػبٍ ُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُِلٓبؽ,  

زٞهغ ٝاُز٢ ر٤ْو ا٠ُ إٔ الأكواك ٣ٌٖٝٔ رل٤َو رِي اُ٘ز٤غخ اُز٢ رْ اُزَٕٞ ا٤ُٜب ك٢ ٙٞء ٗظو٣خ اُ

٣ِغؤٕٝ ا٠ُ أفز٤به اُجلائَ اُز٢ رؾون ُْٜ أٌُبٍت أٝ أْٜٗ ٣و٤ٕٔٞ رِي اُجلائَ ػ٠ِ أٍبً اُوثؼ 

 .  ٗظو٣خ كٌٝٗبٕ ُزغبَٛ اُٜلفٝاُقَبهح, ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ 

ٝاُلَْ )َٓزوو, ؿ٤و ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُٜلف اُضب٢ٗ ثو٤بً اُؼيٝ ثجؼل٣خ فجوح اُ٘غبػ )كاف٢ِ, فبهع٢(     

َٓزوو( كول ؽَجذ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝالاٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ لاٍزغبثبد اُطِجخ ػ٠ِ كوواد ػيٝ 

 (2فجوح اُ٘غبػ ٝكوواد ػيٝ فجوح اُلَْ ًٔب ٣ج٤٘ٚ اُغلٍٝ)

 (2اندذول)

اد انًتىعطبد انحغبثٍخ والاَحشافبد انًعٍبسٌخ لاعتدبثبد انطهجخ عهى يمٍبط انعضو انغججً نخجش

 انُدبذ وانفشم ثجعذٌخ انًىلع والاعتمشاس

 اُجؼل الاٗؾواف أُؼ٤به١ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ اٗٔبٛ اُؼيٝ اَُجج٢

 كاف٢ِ 5.522 5.60 اُؼٞآَ اُلاف٤ِخ اُ٘غبػ

 5.22 5.42 اُؼٞآَ اُقبهع٤خ

 ؿ٤و َٓزوو  5.22 5.43 ػَٞٓ ؿ٤و َٓزووح  اُلَْ

 5.05 5.10 ػٞآَ َٓزووح

(إ أُزٍٞدددٜ اُؾَدددبث٢ ُِلودددواد اُزددد٢ روددد٤ٌ ػددديٝ فجدددوح اُ٘غدددبػ ػِددد٠ 2ٓدددٖ اُغدددلٍٝ )٣لاؽدددع      

( ُِؼدددديٝ اُقددددبهع٢ 7ٓٔددددب 5.42( ُِؼدددديٝ اُددددلاف٢ِ ٝ )5.60ثؼددددل أُٞهددددغ )كافِدددد٢ , فبهع٢(ًددددبٕ )

٣ؼ٘ددد٢ إ الاكدددواك اُلهاٍددد٤خ ػددديٝ اُ٘غدددبػ اُددد٠ ػٞآدددَ كاف٤ِدددخ, ث٤٘ٔدددب ػددديٝ فجدددواد اُلْدددَ اُددد٠ 

ِؼددديٝ اُددد٠ ػٞآدددَ َٓدددزووح . ٣ٌٝٔدددٖ رلَددد٤و ٛدددنٙ اُ٘ز٤غدددخ ثدددبٕ ( 5.10ُػٞآدددَ ؿ٤دددو َٓدددزووح, ٝ)

ِٛجدددخ ٓدددٖ م١ٝ أُؼدددللاد أُزل٤ٗدددخ . ٝٛدددْ ٣ؾُٞدددٕٞ اػطدددبء اٗلَدددْٜ كوٕدددخ افدددوٟ لإصجدددبد مٝارٜدددْ 

ٓددٖ فددلاٍ ثددنٍ أُي٣ددل ٓددٖ اُغٜددل ُِؾٖددٍٞ ػِدد٠ ٓؼددللاد افددوٟ ُلإصجددبد مٝارٜددْ ٓددٖ فددلاٍ ثددنٍ 

ٓددب ؽٖددَ اػِدد٠ , ٓددب ؽٖددَ كؼددلا ٌُض٤ددو  أُي٣ددل ٓددٖ اُغٜددل ُِؾٖددٍٞ ػِدد٠ ٓؼددللاد اػِدد٠ , ٝٛددنرب

 (0662ٖٓ اُطِجخ . ٝرزلن ٗز٤غخ ٛنٙ اُلهاٍخ ٓغ ٗزبئظ كهاٍبد )ا٤ُ٘ٔيٍ 
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  :انهذف انثبنث 

اُزؼوف ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ )ٓورلغ, ٓ٘قل٘ لافزلاف اٗٔبٛ اُؼيٝ اَُجج٢ ُِ٘غبػ ٝاُلَْ(    

 ٣ٝزلوؽ ٖٓ ٛنا اُزَبإٍ رَبإٍ كوػ٢ ٝٛٞ 7

لٍ اٗٔبٛ اُؼيٝ اَُجت ُِ٘غبػ ٝاُلَْ ُلٟ ِٛجخ اُقبٌٓ ثبفزلاف َٓزٟٞ ًَ ٝظ٤لخ َٛ ٣قزِق ٓؼ

ػ٠ِ ؽلح )اُزقط٤ٜ_ أُجبكأح _ر٘ظ٤ْ الاكٝاد_ اُٚجٜ الاٗلؼب٢ُ _ اُناًوح اُؼبِٓخ _ اٌُق _ اُزؾٍٞ 

 2_ أُواهجخ (؟ُٝلإعبثخ ػ٠ِ اُزَبإٍ اُوئ٢َ٤ اُضب٢ٗ هبّ اُجبؽش ثزطج٤ن افزجبه ًب

اُلوٝم ث٤ٖ رٌواهاد ٓلؾ٢ٕٞ اُٖق اُقبٌٓ اػلاك١ , ٓورلؼ٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُللاُخ     

ُؾَبة كلاُخ  2ٝٓ٘قل٤ٜٚب ك٢ ًَ ٖٓ اٗٔبٛ اُؼيٝا اَُجج٢ ُِ٘غبػ ٝاُلَْ ٝرْ ؽَبة ٓؼبكُخ ًب

( ٝٛنا ٓب ٣زٚؼ ك٢ 020,  2555اُلوٝم ك٢ رٌواه اٍزقلاّ الاٍزوار٤غ٤بد )ػجل اُوؽٖٔ ػ7١َٞ٤

 (0علٍٝ )

 (3خذول )

نذلانخ انفشوق ثٍٍ تكشاساد اًَبط انعضو انغججً انشئٍغٍخ نكم يٍ يشتفعً ويُخفضً  2َتبئح كب

 (62انىظبئف انتُفٍزٌخ )ٌ=

 ه٤ٔخ رٌواه اٗٔبٛ اُؼيٝ اَُجج٢ ُلٟ ٛلاة  اٗٔبٛ اُؼيٝ اَُجج٢ ّ

 2ًب

 َٓز١ٞ 

 ٓ٘قل٢ٚ اُٞظبئق ٓورلؼ٢ اُٞظبئق اُللاُخ 

اَُ٘جخ  رٌواه

أُئ٣ٞخ 

%( ) 

اَُ٘جخ  رٌواه 

أُئ٣ٞخ 

)%( 

كاُخ ػ٘ل َٓز١ٞ  054.23 26.22 002 26.21 462 اُ٘غبػ اُلاف٢ِ 0

5.50 

كاُخ ػ٘ل َٓز١ٞ  225.62 26.62 005 00.22 561 اُ٘غبػ اُقبهع٢ 2

5.50 

كاُخ ػ٘ل َٓز١ٞ  033.16 0025 022 26.10 462 اُلَْ ؿ٤و أَُزوو 0

5.50 

 5.50كاُخ ػ٘ل َٓز١ٞ 00.14 6.10 054 4.55 205 اُلَْ َٓزوو 1

كاُخ ػ٘ل َٓز١ٞ  302.50 %055 0002 %055 2360 أُغٔٞع  

5.50 

(إ ٓورلؼ٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٣ٔضِٕٞ اُ٘غبػ اُلاف٢ِ ٝاُقبهع٢ , ٝأُولٓخ ٣0زٚؼ ٖٓ علٍٝ)

 وح أُؼوك٤خ صْ اُ٘غبػ اُقبهع٤خ صْ اُ٘غبػ اُلاف٢ِ صْ اُلَْ أَُزوو صْ اُلَْ ؿ٤و أَُزو

 7 انتىصٍبد

الاٛزٔبّ ثٔوؽِخ اُلها٤ٍخ ٝٗٔٞ ٛنٙ اُٞظبئق ثٌَْ ػبّ َٝٓبػلح اُطِجخ ك٢ ر٤ٔ٘زٜب ًٔب إ رٞع٤ٚ   

اُطِجخ ٗؾٞ اُٞظبئق الاًضو ٤ٓٞلا ك٢ رؾو٤ن اُ٘غبػ ُلٟ اُطِجخ ٝرج٤ٖوْٛ َٝٓبػلرْٜ ك٢ الاثزؼبك 

 ػٖ اُٞظبئق اُز٢ رئك١ ث٤ْٜ ا٠ُ اُلَْ .

 انًمتشحبد:

اٍخ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُلٓبؽ ٝػلاهزٜب ثبُطلٞ الاًبك٢ٔ٣ ًٝنُي اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٝػلاهزٜب اعواء كه  

 ثلاكؼ٤خ اُناد الاًبك٤ٔ٣خ
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 انًصبدس وانًشاخع:  

 اولا: انًشاخع انعشثٍخ: 

اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُِلٓبؽ ػ٘ل ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ اُغبٓؼخ الاهك٤ٗخ  (،2502اُْو٤واد، محمد ػجل اُوؽٖٔ )

 ، ٓغِخ اُضلاصٕٞ، اُؼلك اُواثغ، عبٓؼخ ٓئرٚ، الاهكٕ. ٜب ثبُ٘ٞع الاعزٔبػ٢ٝػلاهز

, كاه ا٤َُٔوح , ػٔبٕ  3, ٛ عهى انُفظ انًعشفً انُظشٌخ وانتطجٍك( 7 2012اُؼزّٞ , ػلٗبٕ ٣ٍٞق )

 الاهكٕ.

فكٍش أعبنٍت انكشف عٍ انًجذعٍٍ وانًتفىلٍٍ وتًٍُه انت7 ( 2003اُغَٔ, محمد عٜبك ) ;ا٣ُٜٞل١, ى٣ل 

 , , كاه اٌُزت اُغبٓؼ٢ , الآبهاد اُؼوث٤خ أُزؾلح.1ٛ, الإثذاعً 

( اُلاكؼ٤خ، ك٢ ًزبة محمد اُو٣ٔب١ٝ، )ٓؾوه(، ػِْ اُ٘لِ اُؼبّ، ػٔب7ٕ كاه 2551ػلاٝٗخ، ّل٤ن، )

 ا٤َُٔوح ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ ٝاُطجبػخ.

٤َٔوح ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ ، ػٔب7ٕ كاه اُاُلاكؼ٤خ7 اُ٘ظو٣خ ٝاُزطج٤ن(، 2555ؿجبه١، صبئو اؽٔل، )

 ٝاُطجبػخ. 

 ، ػٔب7ٕ كاه اُْوٝم. ٤ٌٍُٞٞع٤خ اُزؼِْ اُٖل٢(، 2555هطب٢ٓ، ٣ٍٞق ٝهطب٢ٓ، ٗب٣لخ، )

اُؼيٝ اَُجج٢ ُِ٘غبػ ٝاُلَْ الاًبك٢ٔ٣ ُلٟ ِٛجخ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ (، 0662ا٤ُ٘ٔيٍ، ػجل الله كلاػ، )

، 3)أ(، اُؼلك ) 22الاَٗب٤ٗخ، أُغِل  ٓغِخ كهاٍبد7 اُؼِّٞ ك٢ الاهكٕ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو أُؼ٤ِٖٔ،

 . 0255-0140أُِؾن(، 

 , ٌٓزجخ الاٗغِٞ أُٖو٣خ , اُوبٛوح , ٖٓو 1, ٛ عهى انُفظ انعصجً( 7 2012ًؾِخ , اُلذ ؽ٤َٖ )

, اثٜب , اَُؼٞك٣خ , , عبٓؼخ أُِي فبُل  انتحٍضاد انًعشفٍخ وانتصذٌك انضائف( 7 ٠ٍٞٓ2014 , ٍبُْ )

http://middle-east-online.com. 
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 Executive Functions of the Brain and Their Relationship to 

Patterns of Causal Attribution of Success and Failure among the 

Fifth Secondary Students 
 

Midyan Noori Talak 
 

 

  : Abstract  

    The interest in mental abilities, the way the individual thinks, the way 

information is processed and the control of the executive functions of the 

brain, all of this is not an illusion that psychologists invoke to impose new 

models on the academic community. Rather, it is an educational concern that 

preoccupies educators in order to understand this diversity in its forms and 

colors among students. In order to assimilate it and deal with it, there is no 

doubt that academic success depends on focusing on the student’s strengths, 

abilities and potentials and employing them in his teaching, so that each 

student becomes able to make the most of the educational process. 

    Therefore, the study aimed to research the executive functions of the brain 

in a sample of fifth preparatory students and their relationship to patterns of 

causal attribution for success and failure. The study sample consisted of (500) 

 Students of the fifth preparatory school, and after conducting statistical 

operations for the data, it was concluded that there is a high degree of 

executive functions among the fifth students, and that there is a relationship 

between the executive functions of the brain and patterns of causal 

attribution, where the students with high executive functions were more 

inclined to internal success and students with low executive functions tended 

One of the recommendations of the study is to pay attention to the stage of 

study and the growth of these jobs in general, and to help students in their 

development, as well as directing students towards the jobs most inclined to 

achieve success among students, enlightening them and helping them to stay 

away from jobs that lead them to failure. Among the study's proposals is a 

study of the executive functions of the brain and their relationship to 

academic buoyancy, as well as executive functions and their relationship to 

academic self-efficacy.     

Key words: executive functions, attribution patterns fifth secondary school 

students 

 


