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 يضتخهص انثحث:

٘لف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ  أصو أّٔٛمط ثبهِبْ فٟ اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٌلٜ ؽٍجخ      

ّلد اٌجبؽضخ اٌزظ١ُّ اٌزغو٠جٟ ماد  اٌؼجؾ و١ٍخ روث١خ أٍب١ٍخ  فٟ ِبكح اٌجظو٠خ اػز -لَُ اٌؼٍَٛ

اٌغيئٟ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ فٟ ِم١بً اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ. الزظو ِغزّغ اٌجؾش 

ػٍٝ ع١ّغ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب١ٔخ / لَُ اٌؼٍَٛ / فوع اٌف١ي٠بء/ ٌى١ٍبد اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ فٟ اٌؼواق ٌٍؼبَ 

( ؽبٌجب ١45به ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػشٛائ١ب  ٚلل ثٍغ ػلك افواك٘ب )(, ٚرُ افز2021-2020اٌلهاٍٟ )

( ؽبٌجب ٚؽبٌجخ ٚثبٌزؼ١ٓ اٌؼشٛائٟ اٌن٠ٓ كهٍٛا ٚفك أّٛمط ثبهِبْ )اٌّغّٛػخ 22ٚؽبٌجخ , ٚ ثٛالغ )

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ اٌن٠ٓ كهٍٛا ٚفك اٌطو٠مخ الاػز١بك٠خ ) اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ( .رُ 23اٌزغو٠ج١خ( , ٚ )

ّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚ اٌؼبثطخ فٟ ِزغ١واد ) اٌنوبء, ٚ اٌّؼٍِٛبد اٌَبثمخ ٌٍجظو٠خ , ِم١بً رىبفإ اٌّغ

اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ( ٚثؼل رؾل٠ل اٌّبكح اٌؼ١ٍّخ ٌّبكح اٌجظو٠خ اٌؼٍّٟ طبغذ اٌجبؽضخ اغواع 

١و ِب ِم١بً اٌزفى ( غوع ٍٍٛوٟ ،اِب اكٚاد اٌجؾش اٍزقلِذ اٌجبؽضخ  142ٍٍٛو١خ فىبْ ػلك٘ب ) 

( فموح ٚػوػذ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ 47ٚهاء اٌّؼوفخ اٌنٞ  رىْٛ ثظ١غزٗ إٌٙبئ١خ ِٓ )

ثلأد اٌزغوثخ فٟ ٠َٛ اٌضلاصبء  ٚاٌقجواء ٌّؼوفخ طلاؽ١زٙب ِٚلٜ ِلاءِزٙب ٌطٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب١ٔخ .ٚلل

اٌزغوثخ فٟ ٠َٛ  (ػٍٝ ِغّٛػزٟ اٌجؾش ) اٌزغو٠ج١خ ٚ اٌؼبثطخ ( , ٚ أزٙذ2021\5\ 25فٟ  ربه٠ـ )

اٍبث١غ( ٚ  9( , اٞ اٍزغولذ فظلا كها١ٍب وبِلا ثٛالغ ) 2021\ 7 \ 25اٌضلاصبء فٟ ربه٠ـ ) 

ِؾبػوح ٚاؽلح فٟ الاٍجٛع ٌىً ِٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚ اٌؼبثطخ . ٚاػزّلد اٌجبؽضخ  ثؤبِظ 

ػٛء مٌه ظٙود ٔزبئظ   ( ٌّؼبٌغخ اٌج١بٔبد ٚاٌّؼٍِٛبد اٌجؾض١خ , ٚفٟ SPSSاٌؾم١جخ الاؽظبئ١خ )

 ٚعٛك فوق مٞ كلاٌخ ئؽظبئ١خ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ  فٟ ِم١بً اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ.

 .أّٔٛمط ثبهِبْ , اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ: انكهًاخ انًفتاحُح

 انفصم الاول: انتؼشَف تانثحث

  يشكهح انثحثResearch Problem 

ٌّواؽً اٌزؼ١ٍُ  اٌّقزٍفخ اٌٝ اػلاك اٌطٍجخ ٌٍؾ١بح ٚ ِٛاوجزُٙ ٌوٚػ َٔؼٝ فٟ رله٠ٌ ِبكٖ اٌف١ي٠بء فٟ ا

اٌؼظو ِٓ فلاي رط٠ٛو للهارُٙ اٌؼم١ٍخ اٌّزّضٍخ ثبٌزفى١و  ثأّٔبؽٗ اٌّقزٍفخ لا١ٍّب اٌّزملِخ ِٕٗ , اٌنٞ 

٠ؼٛك اٌٝ اوزَبة اٌّؼوفخ اٌؼ١ٍّخ ٚى٠بكٖ رؾظ١ٍٙب فٟ م٘ٓ اٌّزؼٍُ ٚاٌنٞ ٠ّىٓ اْ ٠إكٞ اٌٝ ر١ٌٛل 

ٌّؼوفخ اٌف١ي٠بئ١خ اٌغل٠لح اٌزٟ رّىٓ اٌطٍجخ ِٓ اوزشبف ٚ ِزبثؼخ ِب ٘ٛ ؽل٠ش , ٚػٍٝ اٌوغُ ِٓ ا

ٚػٛػ رٍه اٌوؤ٠ب ٚ وٙلف اٍبٍٟ فٟ رله٠ٌ اٌف١ي٠بء ٚاٌنٞ اىكاكد ا١ّ٘زٙب فٟ ػظؤب ٘نا 

,فبوزشبف ا١ٌٍيه ٚاٍزقلاِٙب فٟ اٌطت ٚاكفبي اٌقلا٠ب اٌىٙوٚػٛئ١خ فٟ ِؼظُ الأعٙيح اٌجظو٠خ 

ٚفٟ رؾ١َٓ فلِبد الارظبي ثبلأ١ٌبف اٌجظو٠خ ٚفٟ رف١َو اٌىض١و ِٓ اٌظٛا٘و اٌزٟ رؾلس فٟ ؽ١برٕب 

٘نا ِٓ عٙخ , ِٚٓ عٙخ افوٜ ٚفٟ ِغبي ٚالغ اٌؾبي فٟ رله٠ٌ ِبكٖ اٌف١ي٠بء  لا ١ٍّب فٟ ِبكٖ 
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بد اٌؾل٠ضخ اٌجظو٠بد ٌُ ٠ٛاوت اٌزغ١واد اٌزٟ ٠شٙل٘ب ٘نا اٌؼبٌُ ِٓ اٍزقلاَ اٌطوائك ٚالاٍزوار١غ١

ّْ ع١ّغ اٌلهاٍبد اٌؾل٠ضخ  رإول ػٍٝ  ِغ اؽلس اٌزم١ٕبد فٟ رله٠ٌ ِبكٖ اٌف١ي٠بء . ٚػٍٝ اٌوغُ ِٓ أ

الاٍب١ٌت اٌزوث٠ٛخ اٌؾل٠ضخ ٚؽوائك اٌزله٠ٌ ػٍٝ كٚه اٌطبٌت الا٠غبثٟ لأٔٗ ِؾٛه ٌٍؼ١ٍّخ اٌزوث٠ٛخ ، 

ّْ كٚهٖ ِبىاي ِمزظواً ػٍٝ الاٍزّبع ٚاٌزٍمٟ ، ٚػلَ اػط بءٖ أٞ كٚه ٌٍّشبهوخ فٟ اٌؼ١ٍّخ ئلاّ أ

اٌزؼ١ّ١ٍخ، ِّب ٠غؼٍٗ ػبعياً ػٓ رٛظ١ف رٍه اٌّؼٍِٛبد فٟ ِٛالف ف١ي٠بئ١خ عل٠لح رزطٍت ِٕٗ ِّبهٍخ 

ِٙبهاد اٌزفى١و، ٚونٌه ِٓ فلاي اٌطوائك اٌزٟ لا رورمٟ ئٌٝ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفى١و ثأٔٛاػٙب ٚلا رؾفي 

بد اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ , ِّب ٠إكٞ اٌٝ ػؼف اٚ ػلَ اؽزفبظ رفى١و اٌّزؼٍُ ِّب ٠ٕؼىٌ ٍٍجبً ػٍٝ ِقوع

ٚرج١ٓ ٌٍجبؽضخ أْ اٌّشىٍخ ِبىاٌذ لبئّخ ٚاْ ٕ٘بن لظٛهاً ثبٌزله٠ٌ لا ٠ؼبٌظ اٌؼؼف   اٌّزؼٍُ ثبٌّؼوفخ.

فٟ اٌزله٠ٌ فؼلا ػٓ ػلَ اٍزؼّبي ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٚ رٛظ١فٙب ٌلٜ اٌطٍجخ  ٌنٌه 

ثغل٠خ فٟ ؽً ٘نٖ اٌّشىٍخ ٚئ٠غبك اٌؾً إٌّبٍت ٌّؼبٌغزٙب ٚاٌجؾش ػٓ أٍب١ٌت لاثل ِٓ اٌزفى١و 

ٚاٍزوار١غ١بد رله١َ٠خ ؽل٠ضخ ِٕبٍجخ ، ِٓ اعً رؾف١ي اٌّله١ٍٓ فٟ اٍزقلاَ ؽوق ٚ اٍب١ٌت عل٠لح 

فٟ رله٠ٌ ِبكح اٌف١ي٠بء , ٌنا الزؼذ اٌؼوٚهح اٌزفى١و فٟ اٍزوار١غ١بد، ٚؽوائك ، ٚاٍب١ٌت رىْٛ 

الاٍب١ٌت ٚاٌطوائك اٌزم١ٍل٠خ ٚ٘نٖ الاٍزوار١غ١بد رىْٛ ِمزؤخ ثبٌٕظبَ اٌزؼ١ٍّٟ كافً افؼً ِٓ 

اٌّإٍَخ اٌزوث٠ٛخ ١ٌَُٙ فٟ ر١ًَٙ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ ػٍٝ ٚفك الاٌٍ اٌزٟ ٠غوٞ ِٓ فلاٌٙب 

 ٌنا ٠ؼل اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِؾبٌٚٗ رغو٠جٟ رؾم١ك ا٘لاف اٌزوث١خ اٌزٟ ١َ٠و ػٍٝ ػٛئٙب مٌه إٌظبَ .

و١ٍخ روث١خ  –ٌٍزضج١ذ ِٓ " اصو أّٛمط ثبهِبْ فٟ اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٌلٜ ؽٍجخ لَُ اٌؼٍَٛ 

 اٍب١ٍخ فٟ ِبكح اٌجظو٠خ " .  

    اهًُح انثحثIMPORTANCE  OF  THE  RESEARCH       

فييييييٟ ظييييييً ٘يييييينا اٌزطييييييٛه اٌؼٍّييييييٟ ٚاٌزىٍٕييييييٛعٟ رمييييييغ ػٍييييييٝ ػييييييبرك اٌزوث١ييييييخ ثظييييييٛهح ػبِييييييخ 

ظيييييٛهح فبطيييييخ َِيييييإ١ٌٚخ ِّٙيييييخ ، ٘يييييٟ أػيييييلاك اٌّزؼٍّييييي١ٓ ػٍيييييٝ ِٛاوجيييييخ  ٚاٌزوث١يييييخ اٌؼ١ٍّيييييخ ث

َِٚييييييب٠وح ٘يييييينا اٌزمييييييلَ اٌؼٍّييييييٟ ٚاٌزىٍٕييييييٛعٟ اٌّزَييييييبهع فييييييٟ  ييييييزّٝ ِغييييييبلاد اٌؾ١ييييييبح   ٠ٚييييييزُ 

رؾم١يييييك مٌيييييه ِيييييٓ فيييييلاي اٌؼّيييييً ػٍيييييٝ ر١ّٕيييييخ فجيييييواد الأفيييييواك ٚرؼيييييل٠ٍٙب ٚطيييييمً ِيييييٛا٘جُٙ 

لف ئٌييييييٝ أػييييييلاك الأفييييييواك ،ٚأصييييييبهح كافؼ١ييييييزُٙ ٚرفغ١ييييييو ؽبلييييييبرُٙ ٚئصييييييواء أفىييييييبهُ٘ ، وّييييييب رٙيييييي

أػيييييييييلاكاً  يييييييييبِلاً ِٚزىيييييييييبِلا  ِٚزٛاى٠يييييييييبً فيييييييييٟ اٌغٛأيييييييييت اٌوٚؽ١يييييييييخ ٚاٌؼم١ٍيييييييييخ ٚاٌغَيييييييييل٠خ 

ٚالاعزّبػ١ييييييخ ع١ّؼٙييييييب ؽزييييييٝ لا ٠طغييييييٝ عبٔييييييت ػٍييييييٝ عبٔييييييت  فييييييو ٚؽزييييييٝ ٠ىٛٔييييييٛا أػؼييييييبء 

( . اْ اىك٠يييييييييبك الا٘زّيييييييييبَ ثيييييييييبٌزؼ١ٍُ هفيييييييييغ 4:  2016ٔيييييييييبفؼ١ٓ فيييييييييٟ ِغيييييييييزّؼُٙ )طيييييييييبٌؼ ، 

م١يييييك ؽّٛؽبريييييٗ ٚاٌزميييييلَ ٔؾيييييٛ الافؼيييييً . ٌييييينا ا١ّ٘يييييخ َِيييييزٜٛ ٌىيييييً ِغزّيييييغ ٠وغيييييت فيييييٟ رؾ

اٌزؼٍييييي١ُ ٌيييييُ رؼيييييل ِؾيييييً عيييييلي فيييييٟ اٌؼيييييبٌُ , فبٌزغيييييبهة اٌل١ٌٚيييييخ اٌّؼبطيييييوح اصجزيييييذ اْ اٌجلا٠يييييخ 

اٌؾم١م١ييييييخ ٌٍزمييييييلَ ٘ييييييٟ اٌزؼٍيييييي١ُ ٚاْ وييييييً اٌييييييلٚي اٌزييييييٟ اؽييييييوىد  ييييييٛؽب وج١ييييييوا فييييييٟ اٌزمييييييلَ 

ٌييييييييُ رؼييييييييل (, ٚ ؽو٠مييييييييخ اٌزييييييييله٠ٌ  17:  2016عييييييييبءد ثييييييييلا٠زٙب ِييييييييٓ اٌزؼٍيييييييي١ُ )اٌفزٍييييييييٟ , 

ِظيييييييييلها ٌٍزٍمييييييييي١ٓ , اٚ اْ اٌّيييييييييلهً ٘يييييييييٛ اٌّظيييييييييله اٌٛؽ١يييييييييل ٌٍّؼٍِٛيييييييييبد ٚ اٌّؼوفيييييييييخ ٚ 

الاٌميييييبء , ثيييييً اطيييييجؼ ِفٙيييييَٛ اٌطو٠ميييييخ ٠وويييييي ػٍيييييٝ الاٍيييييٍٛة اٚ اٌى١ف١يييييخ اٌزيييييٟ ٠ٛعيييييٗ ثٙيييييب 

اٌّييييييلهً ٔشييييييبؽ ؽلاثييييييٗ رٛع١ٙييييييب ٠ّىٕييييييٗ ِييييييٓ اْ ٠زؼٍّييييييٛا ِييييييٓ أفَييييييُٙ, ؽ١ييييييش اْ اٌطوائييييييك 

ألظيييييييٝ ِيييييييب ٠َيييييييزط١ؼْٛ ٚرواػيييييييٟ ؽيييييييوق اٌغل٠يييييييلح اٌزيييييييٟ رَيييييييزغً ليييييييلهاد اٌطيييييييلاة ئٌيييييييٝ 

اٌجؾيييييييش ٚاٌزفى١يييييييو اٌقبطيييييييخ ثبٌّيييييييبكح اٌلهاٍييييييي١خ ٚريييييييٛفو ٌٍطبٌيييييييت اٌلافؼ١يييييييخ ٚاٌضميييييييخ ثيييييييبٌٕفٌ 

)ٍييييييييلاِخ ٚافييييييييوْٚ   ٚرّٕييييييييٟ ٌييييييييلٜ اٌطييييييييلاة اٌمييييييييلهح ػٍييييييييٝ اٌزفى١ييييييييو ثأٔٛاػييييييييٗ وٍٙييييييييب

(., ٠ؼييييييل أّٔييييييٛمط ثبهِييييييبْ اؽييييييلٜ ّٔييييييبمط اٌزييييييله٠ٌ اٌزييييييٟ ٠ؼزّييييييل ػٍييييييٝ 2013:10,17,44,

مبئّييييييخ ػٍييييييٝ رفَيييييي١و اٌّييييييزؼٍُ ٌٍظييييييٛا٘و ٚ ِييييييلٜ اٍييييييز١ؼبثٙب فييييييٟ ػييييييٛء إٌظو٠ييييييخ اٌجٕبئ١ييييييخ اٌ
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اٌقجييييييوح اٌَييييييبثمخ ام ٔييييييبكد ػييييييوٚهح اٍييييييزؼّبي افىييييييبه ثٕبئ١ييييييخ فييييييٟ اٌزييييييله٠ٌ ٚمٌييييييه ثاػييييييبكح 

اٌّييييييزؼٍُ اٌييييييٝ ٔمطييييييخ اٌجلا٠ييييييخ ٌم١ييييييبً للهرييييييٗ اٌفوك٠ييييييخ ػٍييييييٝ رفَيييييي١و عٍّييييييخ ِييييييٓ اٌقجييييييواد ٚ 

ّيييييزؼٍُ ٚ ٌييييينٌه ٠يييييزُ رغيييييبٚى و١ف١يييييخ ر١ّٕيييييخ ٘ييييينٖ اٌميييييلهح ِٚؾبٌٚيييييخ هثطٙيييييب ثيييييبٌقجوح اٌَيييييبثمخ ٌٍ

 (26:  2002ِشيييييييىلاد رغ١يييييييو اٌّٛػيييييييٛػبد ػجيييييييو اٌقجيييييييوح اٌَيييييييبثمخ ٌٍّيييييييزؼٍُ )اٌّيييييييإِٕٟ , 

ِييييييب ٚهاء اٌّؼوفييييييخ  ِييييييٓ اوضييييييو ِٛػييييييٛػبد ػٍييييييُ اٌييييييٕفٌ اٌّؼوفييييييٟ ؽلاصييييييخ  ٠ؼييييييل اٌزفى١ييييييو ،

ِييييييغ أييييييٗ ٌيييييي١ٌ ثفىييييييوح عل٠ييييييلح ,ؽ١ييييييش اْ اٌزفى١ييييييو ِييييييب ٚهاء اٌّؼوفييييييٟ ٠ّٕييييييٟ اٌمييييييلهح ٌييييييلٜ 

ٌزوث٠ٛييييييييخ ِضييييييييً الاثزىييييييييبه ٚاٌزغل٠ييييييييل ٚالأزمييييييييبء ِٚٛعٙييييييييخ اٌىييييييييُ اٌّييييييييزؼٍُ فييييييييٟ اٌغٛأييييييييت ا

اٌّؼوفيييييييٟ اٌّيييييييلػُ رىٍٕٛع١يييييييب ٚ رّىييييييي١ٓ اٌّيييييييزؼٍُ ِيييييييٓ ر١ٌٛيييييييل الافىيييييييبه الاثلاػ١يييييييخ ٚ ر١ّٕيييييييخ 

اٌزفى١ييييييو إٌبلييييييل ٚ اٌزفى١ييييييو الاثزىييييييبهٞ ٔز١غييييييخ ٌّؼوفييييييخ اٌّييييييزؼٍُ ثبٍييييييزوار١غ١بد اٌزؼبِييييييً ِييييييغ 

 (. 147 2011 :اٌّؼوفخ ٚاٌزٕظ١ُ )اٌغواػ ٚ ػج١لاد ,

  -و ًَكٍ تهخُص اهًُح انثحث انحانٍ تانُماط الاتُح : 

 رؼل اٚي كهاٍخ ثؾلٚك ػٍُ اٌجبؽضخ رٕبٌٚذ اٌؼلالخ ث١ٓ أّٔٛمط ثبهِبْ ٚ اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ . -1

ا١ّ٘خ اٍزقلاَ إٌّبمط اٌؾل٠ضخ فٟ اٌزؼ١ٍُ , ؽ١ش أٔٗ ٠ّضً ِؾبٌٚخ عل٠لح ٌّٛاوجخ اٌلهاٍبد اٌؾل٠ضخ  -2

غٛأت اٌؼ١ٍّخ  ٚاٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٌلٜ ؽٍجخ اٌظف اٌضبٟٔ ف١ي٠بء ػٍٝ ؽل ػٍُ اٌّزؼّمخ ٌٍ

 اٌجبؽضخ .

رٍج١خ ٌلارغب٘بد اٌؼب١ٌّخ ٌلا٘زّبَ ثّب ٚهاء اٌّؼوفخ ٚ رّش١ب ِغ اٌزٛعٙبد اٌّؾ١ٍخ ٌلا٘زّبَ ثبٌزفى١و  -3

 ٚ ِٙبهارٗ .

 هذف انثحث: 

 ٠ٙلف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌزؼوف ػٍٝ :

و١ٍخ روث١خ اٍب١ٍخ فٟ ِبكح  –هِبْ فٟ اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٌلٜ ؽٍجخ لَُ اٌؼٍَٛ أصو أّٔٛمط ثب

 -اٌجظو٠خ, ٚ لا ٠ّىٓ رؾم١ك ٘لف اٌجؾش الا ِٓ فلاي فوػ١خ اٌجؾش :

( ث١ٓ ِزٍٛؾ كهعبد ؽلاة اٌّغّٛػخ 0.05لا ٠ٛعل فوق مٚ كلاٌخ اؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ ) -

ط ثبهِبْ ٚ ِزٍٛؾ كهعبد ؽلاة اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ اٌن٠ٓ اٌزغو٠ج١خ اٌن٠ٓ ٠لهٍْٛ ػٍٝ ٚفك أّٔٛم

 ػٍٝ ٚفك اٌطو٠مخ الاػز١بك٠خ فٟ ِم١بً اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٌل٠ُٙ .

 حذود انثحث: 

 و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ. -اٌؾلٚك اٌّىب١ٔخ :  اٌغبِؼخ اٌَّزٕظو٠خ -

 لَُ اٌؼٍَٛ. –اٌؾلٚك اٌجشو٠خ :  ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ اٌظف اٌضبٟٔ ف١ي٠بء  -

 اٌؾلٚك اٌؼ١ٍّخ : ك١ًٌ ِبكح  ِقزجو اٌجظو٠خ . -

 ( .2021-2020اٌؾلٚك اٌيِب١ٔخ : اٌفظً اٌلهاٍٟ اٌضبٟٔ ِٓ اٌؼبَ اٌلهاٍٟ ) -

 تحذَذ انًصطهحاخ:  

ِملاه اٌزغ١و اٌنٞ ٠طوأ اٌّزغ١و اٌزبثغ ثؼل رؼوػٗ ٌزأص١و اٌّزغ١و اٌَّزمً . )اٌطبئٟ ,   الاثش: -

2011  :16. ) 

٘ٛ ِملاه اٌزغ١و اٌنٞ اؽلصٗ أّٛمط ثبهِبْ ػٕل رله٠ٌ ؽٍجخ اٌضبٟٔ ف١ي٠بء ,لَُ :  انتؼشَف الاخشائٍ

 اٌؼٍَٛ, و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ فٟ اٌزؾظ١ً ٌّبكح ِقزجو اٌجظو٠خ  ٚرفى١وُ٘ ٌّب ٚهاء اٌّؼوفخ .

: ٘ٛ أؽلٜ ّٔبمط اٌزله٠ٌ اٌؾل٠ضخ اٌزٟ رإول ػٍٝ اٌزفبػً الا٠غبثٟ ث١ٓ اًَىرج تاسياٌ   -

ً لأهثؼخ ِواؽً ٟ٘ )ِوؽٍخ اٌزؾل٠ل أٚ اٌزق١ّٓ، ِوؽٍخ اٌّؼٍُ ٚا ٌّزؼٍُ ٚر١َو ٚفمب

 (.Barman et.al, 1992, 22الاٍزمظبء، ِوؽٍخ اٌؾٛاه، ِوؽٍخ اٌزطج١ك( )
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٘ٛ ِغّٛػخ ِٓ الاعواءاد إٌّظّخ رزجؼٙب اٌجبؽضخ ٌطٍجخ اٌضبٟٔ ف١ي٠بء ٌّبكح  انتؼشَف الاخشائٍ:

 ارٗ الأهثغ ٌي٠بكح رؾظ١ٍُٙ اٌلهاٍٟ.ثبػزّبك٘ب ػٍٝ فطِٛقزجو اٌجظو٠خ  

: ثبٔٗ اكهان اٌفوك ٌطج١ؼخ رفى١وٖ اصٕبء ل١بِٗ ثبٌّّٙبد اٌّطٍٛثخ ِٕٗ انتفكُش يا وساء انًؼشفح  -

ٚػبكح ِب ٠طٍك ػ١ٍٗ ثبٍزوار١غ١بد اٌزفى١و ٚاٌزٟ رزؼّٓ اٌزقط١ؾ ٚاٌزٕظ١ُ اٌفوك ٌٍؼًّ 

 ( .2020:134اٌّطٍٛة ِٕٗ )اٌؾٍفٟ,

: ٘ٛ ٚػٟ ٚ اكهان ؽٍجخ اٌضبٟٔ لَُ اٌؼٍَٛ فوع اٌف١ي٠بء ٌزفى١وُ٘ ٚرٕظ١ُ اٌّؼوفخ  انتؼشَف الاخشائٍ

 ٌل٠ُٙ ٚ اٌزؾىُ ثٙب .

 خىاَة َظشَح:انفصم انثاٍَ

  Model Barman  :تاسياٌ اًَىرج

ِٓ إٌّبمط اٌّّٙخ اٌزٟ ارَّذ ثطبثغ اٌؾلاصخ ٚالا٘زّبَ فٟ اٌلاهٍبد ٚاٌجؾٛس ماد اٌؼلالخ     

اٌؼمٍٟ ٌٍّزؼٍُ ٚاٌزٟ أجضمذ فبطخ ِٓ إٌّظٛه اٌّؼوفٟ ٌٍؼبٌُ )عبْ ث١بع١ٗ( ٘ٛ اٌقبطخ ثبٌّٕٛ 

( اٍزٕبكا اٌٝ ِب لبَ ثٗ ػٍّبء إٌفٌ ٚاٌزوث١خ 1990أّٛمط اٌنٞ اؽٍمٗ ) بهٌي ثبهِبْ فٟ ػبَ 

اٌّؼبطوْٚ ٌٗ ثزظٛهاد عل٠لح رزؼٍك ثبٌّفب١ُ٘ ,ٚاٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ اٌٛاعت اوزَبثٙب ٌٍطٍجخ فٟ 

اٌّواؽً اٌلها١ٍخ ٌّٚقزٍف الاػّبه فؼلا ػٓ اٍزٕبكٖ اٌٝ اٌىُ اٌىج١و ٌٍجواِظ اٌزوث٠ٛخ اٌزٟ  ِقزٍف

طّّذ ٚاػلد ٚ ؽجمذ اػزّبكا ػٍٝ إٌّظٛه اٌقبص )ٌغبْ ث١بع١ٗ( ، ٚاؽٍك ػ١ٍٙب كٚهح اٌزؼٍُ 

 (37:  2017) فبٌؼ ,  . فٛق اٌّؼوف١خ

  -يشاحم اًَىرج تاسياٌ :

 ( Assessment phaseٍُ ) يشحهح انتحذَذ او انتخً -1

٠َزؼًّ اٌّلهً اٍب١ٌت رَبػل اٌطٍجخ ػٍٝ رؾل٠ل ِؼوفزُٙ ػٓ ِٛػٛع اٌلهً ٚ ٘نٖ اٌّوؽٍخ 

 (. 70:  2017رَبػلُ٘ ػٍٝ اٌزٛاطً اٌٝ اٌفُٙ اٌظؾ١ؼ ٌّفب١ُ٘ اٌلهً . ) ىا٠و ٚافوْٚ , 

 (:Investigative Phaseيشحهح الاصتمصاء ) -2

لبػلح ِشزووخ ِٓ اٌزغبهة ٠زُ ِٓ فلاٌٙب رؾل٠ل اٌّفب١ُ٘ ٚاٌؼ١ٍّبد رؼطٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ ٌٍطٍجخ    

ٚاٌّٙبهاد ٚر١ّٕزٙب، ٟٚ٘ ر١ٙئ اٌّغبي لأٔشطخ اٌطٍجخ، ٚلأٍبٌزُٙ ماد اٌظٍخ ثّٛػٛع اٌلهً, ئم  

٠مَٛ اٌّلهً ثزغ١ٙي اٌّزؼ١ٍّٓ ثبٌّٛاك ٚالاكٚاد اٌلاىِخ ٌؼ١ٍّخ الاٍزمظبء اٚ الاٍزىشبف ، ٠ٚطٍت 

ثؼ١ٍّخ الاٍزمظبء ٚؽوػ الاٍئٍخ ، ئْ أٔشطخ ٘نٖ اٌّوؽٍخ لل رإكٞ ئٌٝ ئصبهح فؼٛي ُِٕٙ اٌم١بَ 

اٌطٍجخ ثشىً اوجو ٚرٌٛل أٍئٍخ عل٠لح ٚأصٕبء ٘نٖ اٌؼ١ٍّخ ِٓ الاٍزغٛاة ٚالاٍزىشبف ،٠جلأ اٌطٍجخ 

ثظ١بغخ فُّٙٙ ٌٍّفب١ُ٘ الأٍب١ٍخ, وّب ٠ّىٓ اْ ٠مَٛ اٌّلهً ثؼوع ػٍّٟ ٌّٛػٛع اٌلهً. 

  ( 120: 2012ؽ١َٓ، )اٌؼفْٛ ٚ

 -( :Dialogue Phaseيشحهح انحىاس) -3

فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ ٠زُ رٛػ١ؼ ِفب١ُ٘ اٌلهً ِٓ فلاي إٌّبلشخ اٌظف١خ ث١ٓ اٌّلهً ٚاٌطٍجخ ،ام رظجؼ 

 (.39:  2014اٌقجوح الاٍزمظبئ١خ الاٍبً ٌٛػغ ط١بغخ ػ١ٍّخ ٌٍّفَٙٛ)ىا٠و ٚافوْٚ ،

 -: (Application Phaseيشحهح انتطثُك ) -4

٠زٕبفٌ اٌطٍجخ ٌزمل٠ُ أِضٍخ ِزؼلكح ػٓ اٌّفَٙٛ ،ٚرطج١ك اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ ؽظٍٛا ػ١ٍٙب فٟ اٌّواؽً 

اٌَبثمخ ،ٚػٍٝ الأزمبي اٌّؼوفٟ ٌّّٙخ عل٠لح ، ٚكٚهح رؼ١ّ١ٍخ عل٠لح ٠َٚبػلُ٘ مٌه ػٍٝ رٕظ١ُ 

١ّ١خ وٍٙب.)ٍؼ١لٞ ٠ٚؾلس اٌزم٠ُٛ فٟ ِواؽً اٌلٚهح اٌزؼٍ افىبهُ٘ ٚهثطٙب ثبٌّفَٙٛ اٌنٞ رُ رؼٍّٗ

 (.241: 2009ٚاٌجٍٛ ٟ ،
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 انتفكُش يا وساء انًؼشفح: 

اٌنٞ ا زمٗ ِٓ فلاي اٌجؾش ؽٛي ػ١ٍّبد اٌناووح ,  Flavellظٙو ٘نا اٌّظطٍؼ ػٍٝ ٠ل " فلافً" 

ٚػوفٗ ثأٔٗ " ِؼوفخ اٌفوك ثؼ١ٍّبرٗ اٌّؼوف١خ اٌنار١خ ٚ ِؼوفزٗ ثأٞ أزبط ٠ورجؾ ثٙب ِضً اٌقظبئض اٚ 

 ( . 14:  2008د اٌّزؼٍمخ ثزغ١ٙي ٚ ِؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد "  )ثلهاْ ,الاِىب١ٔب

ٚ لل رطٛه الا٘زّبَ ثٙنا اٌّفَٙٛ فٟ ػمل اٌضّب١ٕ١ٔبد ٚ لا ٠ياي ٠ٍمٝ اٌىض١و ِٓ الا٘زّبَ ٔظوا لاهرجبؽٗ 

ثٕظو٠بد اٌنوبء ٚاٌزؼٍُ ٚ اٍزوار١غ١بد ؽً اٌّشىٍخ ٚ ارقبم اٌمواه. فٍمل رٕبٌٚذ اٌلهاٍبد 

د ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٚ ونٌه ِٙبهاد اٌّؼوفخ ِوٚها ثّٕٛ ٚ رطٛه ٘نا اٌّفَٙٛ , ٚ طٛلا اٍزوار١غ١ب

 اٌٝ و١ف١خ رطج١مٗ ٚ اٍزقلاِٗ فٟ ػ١ٍّزٟ اٌزؼٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ .

 ( . 160:  2017) اٌؼج١لٞ ٚ اٌجوىٔغٟ ,                                                                

 اٌنارٟ اٌزفى١و فٟ اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ػٍٝ أٗ "اٌزفى١و   Guss and Wiley,2007)   (٠ؼوف

ً  كٚهاً  ٠ٍؼت وّب ثٕبئٙب، ٚئػبكح اٌنار١خ أفىبهٖ فٟ ثبٌزؾىُ ٌٗ ٠َّؼ ٚ٘ٛ ٌٍطبٌت،  ٚؽً اٌزؼٍُ فٟ ِّٙب

 .   Guss and Wiley, 2007): (25  ". اٌّشىلاد

رض١وٖ ِشىٍخ ِب ف١ؼًّ ػٍٝ اكاهح رفى١وٖ ِٓ ( ثأٔٗ ٔشبؽ ػمٍٟ  ٠ٚ2014ؼوفٗ )ػّوٚ طبٌؼ ,     

فلاي ِؼوفخ اٍجبثٙب ٚ اٌزقط١ؾ ٌٙب صُ ارقبم لواه ثشأٔٙب صُ رٕف١نٖ صُ رم٠ّٛٗ ثشىً ٠ؾمك ٔؼٗ الا٘لاف 

اٌّوعٛح ٌٍٛطٛي ٌؾً ِٕبٍت , وّب ٠وٜ أٗ ِٓ اٌؼوٚهٞ َِبػلح اٌطلاة ػٍٝ اؽلاق اٌؼٕبْ 

اد غ١و اٌّورجطخ ثّؼوفخ ِؼ١ٕخ ٚ اٌزٟ ٠ّىٓ ِّبهٍزٙب ػٍٝ ٌٍزفى١و اٌنارٟ ٚ اٌملهح ػٍٝ وَت اٌّٙبه

                                                   ( . 36:  2016)ػجل اٌؼي٠ي ,    ِؼبهف ِقزٍفخ .

  :يكىَاخ يا وساء انًؼشفح

 ( اْ ٕ٘بن ِى١ٔٛٓ أٍب١ٍٓ ٌّب ٚهاء اٌّؼوفخ ّ٘ب : ٠Flavellوٜ  )

 -( ٚرمَُ اٌٝ : Coguition about Knowledgeد اٌّؼوف١خ )اٌّؼوفخ ػٓ اٌؼ١ٍّب- 1

ِزغ١واد ِزؼّمخ ثبٌشقض: ٚرزّضً فٟ اٌّؼٍِٛبد اٌؼبِخ ؽٛي اٌزؼٍُ الإَٔبٟٔ ٚػ١ٍّبد ِؼبٌغخ  -

اٌّؼٍِٛبد فؼلا ػٓ ِؼوفخ اٌشقض ػٓ مارٗ ِٓ ؽ١ش ِبما ٠ؼوف؟ِٚبما لا ٠ؼوف؟ ِٚب ٠ٕجغٟ ػ١ٍٗ 

 ً  اٌطو٠مخ اٌزٟ ٠فىو ثٛاٍطزٙب ا٢فوْٚ، ِٚبما ٠ؼوفٛٔٗ. رؼٍّٗ ؟ ٚرؼٕٟ ٘نٖ اٌّؼوفخ أ٠ؼب

ِزغ١واد ِورجطخ ثبٌّّٙخ: ٚرزّضً اٌّؼوفخ ؽٛي ؽج١ؼخ اٌّّٙخ ٚٔٛػ١خ اٌّؼبٌغخ اٌّطٍٛة رٕف١ن٘ب  -

ً ِقزٍفخ ِٓ اٌّّٙبد رَزلػٟ ػ١ٍّبد ِؼوف١خ ٚمٌه  ً ثأْ أٔٛاػب ػٍٝ ٘نٖ اٌّّٙخ، ٚاٌّؼوفخ أ٠ؼب

 ثؾَت اٌٙلف ِٕٙب.

ِورجطخ ثبلاٍزوار١غ١خ: ٚرزّضً فٟ اٌّؼوفخ ػٓ الاٍزوار١غ١بد اٌّؼوف١خ ٚالاٍزوار١غ١بد ِزغ١واد  -

ِب ٚهاء اٌّؼوفخ إٌّبٍجخ ٌزؼي٠ي اٌزؼٍُ ٚالأكاء فؼلا ػٓ اٌّؼٍِٛبد اٌظوف١خ ِٓ ؽ١ش ِزٝ ٚأ٠ٓ 

 ٌّٚبما رؼزّل ٘نٖ الاٍزوار١غ١بد؟

 -( :Regulation about Knowledgeانًؼشفح ػٍ ػًهُاخ انتُظُى انزاتٍ )- 2

ٚرورجؾ فٟ اٌّؼوفخ ثقجواد اٌطبة اٌشقظ١خ اٌَبثمخ ؽٛي ػ١ٍّبرٗ ٚ ٚللهارٗ اٌزٕظ١ّ١خ، فٟٙ رزؼّٓ 

اٌّؼوفخ ؽٛي و١ف١خ اٍزقلاَ اٍزوار١غ١بد ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ػٍٝ ٔؾٛ ِزًٍََ ٌز١ًَٙ أكاء اٌؼ١ٍّبد 

 .( Flavell, 1987, 22- 23)  اٌّؼوف١خ فٟ رؾم١ك الا٘لاف اٌّطٍٛثخ .

 -أْ ِب ٚهاء اٌّؼوفخ رزىْٛ ِٓ أهثغ ِىٛٔبد  ٟٚ٘ :  (2003 ششَف  , )ػادل انؼذل وصلاذ٠ٚوٜ 

 ٠ٚؼٕٟ أْ ٠ىْٛ اٌفوك ػٍٝ ٚػٟ ثّب ٠مَٛ ثٗ ِٓ ػ١ٍّبد . (: Awareness.انىػٍ ) 1

أٞ اْ ٠ىْٛ ٌلٜ اٌفوك اٍزوار١غ١خ ِؼوف١خ (:Cognitive Strategy.الاصتشاتُدُح انًؼشفُح) 2

 ق اٌزٟ ٠َزقلِٙب ٌٍٛطٛي ئٌٝ اٌؾً.رؾلك اٌطو
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 ٠ٚؼٕٟ ٚػغ فطخ ئعوائ١خ ٠ّىٓ رٕف١ن٘ب ٚاٌٛطٛي ِٓ فلاٌٙب ئٌٝ اٌؾً  ( :(Planning.انتخطُظ 3

أٞ ؽبعخ اٌفوك ئٌٝ ٔظبَ ِواعؼخ مار١خ ١ٌوالت (:  Revision Evaluation.انًشاخؼح وانتمىَى  )4

 (.355: 2011) ٠ٍٛف،  أغبىٖ لأ٘لافٗ .

 :ساخ يا وساء انًؼشفحتصُُفاخ يها

ٕ٘بن اٌؼل٠ل ِٓ رظ١ٕفبد  ِٙبهاد ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٚ ٌىٓ ٕ٘بن اعّبع ػٍٝ صلاس ِٙبهاد اٍب١ٍخ ٚ 

 ( : O' Nile & Abeadi ,1988( )Schraw, 1996( ) 2003ٟ٘ ) اٌغواػ , 

ٗ ,ٚاْ ٍٚزّضً فٟ اْ ٠ىْٛ ٌٍفوك ٘لفب ِب ِٛعٙب مار١ب , اٚ ٠زُ رؾل٠لٖ ٌ: planningانتخطُظ  -1

 ٠ىْٛ ٌل٠ٗ فطخ ٌزؾم١ك اٌٙلف.

ٚ ٠ؾزبط ف١ٗ اٌفوك اٌٝ ا١ٌخ افزجبه اٌناد ٌّوالجخ رؾم١ك اٌٙلف , ٚ  :  Monitoringانًشالثح  -2

 رزؼّٓ اْ ٠طوػ اٌفوك اٍئٍخ  .

 ٚ ٠زّضً ثزم١١ُ اٌّؼوفخ اٌوإ٘خ, ٚٚػغ الا٘لاف , ٚ افز١به اٌّظبكه  : Evaluationانتمىَى  -3

 (. 236: 2004) اٌؼزَٛ ,                                                                                    

 (:(Revisingانًشاخؼح ِٙبهح هئ١َ١خ هاثؼخ ٚ ٟ٘  ( Lee & Baylor , 2006و َضُف )

ٚ رزؼّٓ ٘نٖ اٌّٙبهح رٕظ١ُ فطخ اٌؼًّ اٌّٛػٛػخ َِجمب ثقظٛص  :( Revisingانًشاخؼح )  -4

 ك الا٘لاف ٚ الاٍزوار١غ١بد ٚ ِلافً اٌزؼٍُ اٌزٟ اٍزقلِذ . ٚ رشًّ:رؾم١

 رؼل٠ً فطخ اٌؼًّ . -

 هثؾ اٌقجواد اٌغل٠لح ثبٌَبثمخ . -

 ر١ٍٛغ ِغبي اٌؼًّ . -

 ( .110,  2007) فطبة ,                                                                          

فمل لَُ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء  ( Schraw and Dennison,  1994ششاو ودَُضٍ ) اِب 

(  Kumar, 1998اٌّؼوفخ اٌٝ  ثؼل٠ٓ ّ٘ب ) ِؼوفخ اٌّؼوفخ , رٕظ١ُ اٌّؼوفخ ( ,اٌٝ اْ لبَ و١ِٛو )

ثبٍزقلاَ اٌّم١بً ٌٍزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ، ٚأػـبك اٌزؾ١ٍـً اٌؼبٍِٟ ٌٗ، فٕزظ ػٓ مٌه صلاصخ أثؼبك ٟ٘ 

 -ٕظ١ُ اٌّؼوفخ , ِؼبٌغخ اٌّؼوفخ ( :)ِؼوفخ اٌّؼوفخ , ر

( : ٠ٚش١و ئٌٝ اٌّؼوفخ اٌزمو٠و٠خ ، ٚاٌّؼوفخ  Knowledge of Cognitionِؼوفخ اٌّؼوفخ )  -1

 الإعوائ١خ ، ٚاٌّؼوفخ اٌشوؽ١خ.

( : ٠ٚٛػؼ اٌملهح ػٍٝ اٌزقط١ؾ ، ٚئكاهح  Regulation of Cognition. رٕظ١ُ اٌّؼوفخ ) 2

 اٌّؼٍِٛبد ، ٚاٌزم١١ُ .

( : ٠ٚش١و ئٌٝ الاٍزوار١غ١بد ، ٚاٌّٙبهاد  Cognition Processingِؼبٌغخ اٌّؼوفخ )  .3

 اٌَّزقلِخ فٟ ئكاهح اٌّؼٍِٛبد .

 (.151:  2011)اٌغواػ ٚ ػج١لاد ,                                                                
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 يُهدُح انثحث واخشاءاته \انفصم انثانث 

  انثحث  يُهحMethodology of Research 

اػزّلد اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ ثٛطفٗ إٌّٙظ اٌّلائُ ٌطج١ؼخ اٌجؾش ٚا٘لافٗ .ٚ٘ٛ ِٕٙظ ٠ؼبٌظ رٍه 

الأثؾبس اٌزٟ رؾمك اٌّؼٍِٛبد ٚاٌفوٚع ٚرٕجإاد اٌؼٍّبء ٚ٘ٛ ِٓ أوضو إٌّب٘ظ اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ رج١ٓ 

 (.2015: 82-67ِؼبٌُ اٌطو٠مخ اٌؼ١ٍّخ ثظٛهح ٚاػؾخ)اٌؼجبكٞ,

 ٍانتصًُى انتدشَث Experimental Design  

َّْ افز١به اٌزظ١ُّ اٌزغو٠جٟ ٌٍجؾش ٠ؼل ِٓ أكق اٌّٙبَ اٌزٟ رمغ ػٍٝ ػبرك اٌجبؽش وٛٔٗ ِقطؾ اٚ  أ

 ( . 487: 2007ثؤبِظ ػًّ ٌى١ف١خ رٕف١ن اٌزغوثخ)ػجل اٌوؽّٓ ٚػلٔبْ، 

ٌؼبثطخ اؽلاّ٘ب رؼجؾ الافوٜ ػجطب عيئ١ب ٚ ٚلل افزبهد اٌجبؽضخ رظ١ُّ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚا

ِٓ مٚاد الافزجبه اٌجؼلٞ فٟ  اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ،٠ٚزطٍت اٌزظ١ُّ ٚعٛك ِغّٛػز١ٓ اؽلاّ٘ب 

رغو٠ج١خ ٠زُ رله٠َٙب ٚفك أّٔٛمط ثبهِبْ ٚالافوٜ ِغّٛػخ ػبثطخ ٠زُ رله٠َٙب ػٍٝ ٚفك اٌطو٠مخ 

 الاػز١بك٠خ وّب فٟ اٌّقطؾ  اٌزبٌٟ:

 انًتغُشاخ انتاتؼح انًتغُش انًضتمم انتكافؤ ىػحانًدً

 انًؼهىياخ انضاتمح انتدشَثُح

 انتحصُم انضاتك

 انزكاء

 انتفكُش يا وساء انًؼشفح

 

 أًَىرج تاسياٌ

 

انتفكُش يا وساء 

 انًؼشفح

 انطشَمح الاػتُادَح انضاتطح

 

 ( ًَثم انتصًُى انتدشَث1ٍيخطظ )

 يدتًغ انثحث  و ػُُته Sample    and Research  community 

 Research  communityيدتًغ انثحث    -

و١ٍبد اٌزوث١خ  /فوع اٌف١ي٠بء/لَُ اٌؼٍَٛ /رؾلك ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثغ١ّغ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب١ٔخ 

 -( ٚ وبلارٟ :441اٌجبٌغ ػلكُ٘ )   2021-2020)الاٍب١ٍخ فٟ اٌؼواق )

 (1خذول )

 الاصاصُح فٍ انؼشاق أػذاد يدتًغ انثحث فٍ كهُاخ انتشتُح

 ػذد انطهثح انمضى اندايؼح

 91 فشع انفُزَاء\لضى انؼهىو اندايؼح انًضتُصشَح

 90 فشع انفُزَاء\لضى انؼهىو خايؼح انًىصم

 145 لضى انؼهىو خايؼح دَانً

فشع  \لضى انؼهىو خايؼح واصظ

 انفُزَاء

52 

 63 فشع انفُزَاء\لضى انؼهىو خايؼح يُضاٌ
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 Research  Sample    :ثػُُح انثح  -

اٌؼ١ٕخ ٟ٘ ّٔٛمعب ٠شًّ عبٔجب اٚ عيءا ِٓ ٚؽلاد اٌّغزّغ الاطً اٌّؼٕٟ ثبٌجؾش رىْٛ ِّضٍخ ٌٗ 

ثؾ١ش رؾًّ طفبرٗ اٌّشزووخ , ٚ ٘نا إٌّٛمط اٚ اٌغيء ٠غٕٟ اٌجبؽش ػٓ كهاٍخ وً ٚؽلاد 

 (.2019  :179 ِٚفوكاد اٌّغزّغ الاطٍٟ )لٕل٠ٍغٟ ,

ؼ١ٕخ ثبٌزؾل٠ل اٌؼشٛائٟ ِغّٛػزٟ اٌجؾش اٌزغو٠ج١خ ٚ اٌؼبثطخ , ام افز١ود ؽ١ش ؽلكد اٌجبؽضخ اٌ

( اٌزغو٠ج١خ اٌزٟ رلهً ِبكح A( ٌزّضً ػ١ٕخ اٌجؾش ٚ لَّذ اٌٝ ِغّٛػز١ٓ, اٌّغّٛػخ )1اٌمبػخ )

( رّضً اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ اٌزٟ رلهً Bاٌجظو٠خ اٌؼٍّٟ ػٍٝ ٚفك أّٛمط ثبهِبْ , ٚ اٌّغّٛػخ )

(, ٚػلك  22ٍٝ ٚفك اٌطو٠مخ الاػز١بك٠خ , ٚلل ثٍغ ػلك اٌطٍجخ فٟ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ )اٌّبكح ػ١ٕٙب ػ

( , ٚرُ الاثمبء ػٍٝ ع١ّغ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب١ٔخ ٌؼلَ ٚعٛك اٞ هٍٛة فٟ 23اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ) 

 ( ؽبٌجبً ٚؽبٌجخ.45اٌّغّٛػز١ٓ ) اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ( , ٚأطجؾذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِىٛٔخ ِٓ )

 تكاف( ؤ يدًىػتٍ انثحثResearch Groups Equitation ) 

( أْ اٌّزغ١و اٌزبثغ  ٠زأصو ثقظبئض افواك ػ١ٕخ اٌجؾش, فلاثل ِٓ  ٠1992وٜ )ػج١لاد ٚافوْٚ, 

اعواء اٌجؾش ٌّغّٛػبد ِزىبفئخ ثؾ١ش لا ٠ىْٛ ٕ٘بن فوٚق ث١ٓ افواك اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ 

ّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚ اٌؼبثطخ) ػج١لاد ٚ فوْٚ ٚاٌؼبثطخ ٍٜٛ كفٛي اٌّزغ١و اٌزغو٠جٟ ػٍٝ اٌ

(. ٌٍزأول ِٓ رىبفإ اٌّغّٛػز١ٓ ) اٌزغو٠ج١خ ٚ اٌؼبثطخ( لبِذ اٌجبؽضخ ثاعواء 246-247:  1992,

رىبفإ فٟ ثؼغ اٌّزغ١واد ماد اٌؼلالخ ثبٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ٟٚ٘ )اٌنوبء ٚ اٌزؾظ١ً اٌَبثك ٚ اٌّؼٍِٛبد 

 فخ ( .اٌَبثمخ , اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼو

  ضثظ انًتغُشاخ انذخُهحControl Of The Internal Variables 

اٌّزغ١واد اٌلف١ٍخ رٍه اٌزٟ رإصو ػٍٝ اٌّزغ١واد اٌزبثؼخ ، فٕٙبن ٔٛػبْ ِٓ اٌّزغ١واد اٌّٙلكح ٌٍظلق 

الاٚي اٌنٞ ٠ٙلك اٌظلق اٌلافٍٟ ٚ٘ٛ اٌؾل الاكٔٝ ٚالاٍبً اٌنٞ ثلٚٔٗ لا ٠ّىٓ رف١َو ا٠خ ٔزبئظ ، اِب 

ٚلل ؽبٌٚذ ,  (214:   2015لق اٌقبهعٟ فٙٛ ٠زؼٍك ثّٛػٛع رؼ١ُّ إٌزبئظ )اٌج١برٟ ٚ افوْٚ ،اٌظ

اٌجبؽضخ اٌؾل ِٓ رأص١و ثؼغ اٌّزغ١واد اٌلف١ٍخ غ١و اٌزغو٠ج١خ اٌزٟ رؼزمل أٔٙب لل رإصو فٟ ٍلاِخ 

رٛى٠غ  -غو٠جٟالألصبه اٌز -ِىبْ رطج١ك اٌزغوثخ  اٌزغوثخ لاْ ػجطٙب ٠إكٞ ئٌٝ ٔزبئظ أوضو كلخ ٟٚ٘)

 اٌؾٛاكس اٌّظبؽجخ ( -اكٚاد اٌم١بً  -اٌّلح اٌي١ِٕخ  -اٌّبكح اٌلها١ٍخ  -اٌؾظض

  يضتهزياخ انثحثResearch Procedures 

 أػلاك اٌقطؾ اٌزله١َ٠خ . - 3ط١بغخ الأ٘لاف اٌٍَٛو١خ   -2رؾل٠ل اٌّبكح اٌؼ١ٍّخ   -1

  اداتا انثحثThe Research Tools 

غّغ اٌج١بٔبد اٌزٟ ِٓ فلاٌٙب ٠زُ الاعبثخ ػٓ ٘لف اٌجؾش ٚ افزجبه فوػ١برٗ , رؼل اكاح اٌجؾش ١ٍٍٚخ ٌ

:  2011ٚ ٠طٍك ػ١ٍٙب ا٠ؼب ثٍٛبئً اٌم١بً وبلاٍزجبٔخ ٚ اٌّلاؽظخ ٚ اٌّمبثٍخ ٚ الافز١بهاد ) ؽَٓ , 

 ( .ٚ اْ ؽج١ؼخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ رطٍت اكاح ٌغّغ اٌج١بٔبد ٚ ٟ٘ ِم١بً اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ. 54

٠زطٍت اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِم١بً ٌّٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٚ ٌزؾم١ك مٌه رجٕذ اٌجبؽضخ ِم١بً  

 ( فموح .47ٌٍّوؽٍخ اٌغبِؼ١خ اٌنٞ ٠زىْٛ ِٓ ) 2016) ٌلهاٍخ ػٍٟ ) 

٠ٙلف اٌّم١بً اٌٝ ل١بً ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٌلٜ ؽٍجخ تحذَذ انهذف يٍ انًمُاس:  -

 ٠بء.اٌظف اٌضبٟٔ ف١ي

ِٓ فلاي اٌجؾش ٚاٌزمظٟ رجٕذ اٌجبؽضخ  ِم١بً  الاطلاع ػهً انًماَُش و انذساصاخ الاخشي: -

َزٙلفخ   2016)ٌلهاٍخ )ػٍٟ ,  ُّ ِٗ ٌٍفئخ اٌؼّو٠خ اٌ ِٗ ِٚلاءِز ٌٌَٙٛخ رطج١مُٗ ٚرظؾ١ؾُٗ ٚٚػٛػ فموار

 فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ.
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 تحذَذ يهاساخ انًمُاس -

ِم١بً اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ  ( ، Schraw and Dennison,  1994ٚػغ  واٚ ٚك٠زَٓ ) 

  -( فموح ، ٠ٚشزًّ صلاس اثؼبك: 47،ؽ١ش ٠زىْٛ ِٓ ) 

: ٠ٚش١و ئٌٝ اٌّؼوفخ اٌزمو٠و٠خ ، ٚاٌّؼوفخ (  Knowledge of Cognitionأ. يؼشفح انًؼشفح ) 

 الإعوائ١خ ، ٚاٌّؼوفخ اٌشوؽ١خ.

: ٠ٚٛػؼ اٌملهح ػٍٝ اٌزقط١ؾ ، ٚئكاهح  ( Regulation of Cognitionب . تُظُى انًؼشفح ) 

 اٌّؼٍِٛبد ، ٚاٌزم١١ُ .

: ٠ٚش١و ئٌٝ الاٍزوار١غ١بد ، ٚاٌّٙبهاد  ( Cognition Processingج. يؼاندح انًؼشفح ) 

 اٌَّزقلِخ فٟ ئكاهح اٌّؼٍِٛبد .

 (.151:  2011)اٌغواػ ٚ ػج١لاد ,                                                                

 :صُاغح فمشاخ انًمُاس -

( فموح ٌىً ِٙبهح ػلك ِٓ 47ٚ لل ٚىػذ فمواد ِم١بً اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ فىبٔذ اٌفمواد )

( فموح, ٚ ِٙبهح ِؼبٌغخ 19( فموح , ِٚٙبهح رٕظ١ُ اٌّؼوفخ ) 15اٌفمواد فؾلك ٌّٙبهح ِؼوفخ اٌّؼوفخ )

ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌقجواء ٚ اٌّؾى١ّٓ اٌّقزظ١ٓ فٟ  ( فموح , ٚرُ ػوع رٍه اٌفمواد (13اٌّؼوفخ  

ؽوائك اٌزله٠ٌ ٚػٍُ إٌفٌ  ٚ ل١بً ٚرم٠ُٛ ٌج١بْ ِلٜ طلاؽ١زٙب ِٚلائّزٙب ٌؼ١ٕخ اٌجؾش  ٚوبٔذ 

( كهعبد , ٔبكها 3( كهعبد ,ٚ غبٌجب )4اٌجلائً ) كائّب , غبٌجب ,  ٔبكها , اؽلالب ( , ٚ اػط١ذ  كائّب )

 كهعخ , ٚ اػطبء طفو فٟ ؽبٌخ رون الاعبثخ.( 1( كهعخ , ٚ اؽلالب )2)

لبِذ اٌجبؽضخ ثؼوع اٌّم١بً ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ ٚ  ٚلل رُ اٌزأول ِٓ طلق اٌّم١بً ؽ١ش

اٌقجواء اٌّقزظ١ٓ فٟ ِغبي ؽوائك اٌزله٠ٌ ٚ اٌزوث١خ ٚ ػٍُ إٌفٌ ٚاٌم١بً ٚاٌزم٠ُٛ ١ٌلٚٔٛا 

 ُ اٌزؾمك ِٓ اٌظلق اٌظب٘وٞ .ِلاؽظبرُٙ ٚ ِؼوفخ ِلٜ طلاؽ١زٗ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش , ٚر

   :اخشاءاخ تطثُك انتدشتح

  -رّذ اعواءاد  رطج١ك اٌجؾش  ِٓ فلاي اٌقطٛاد اٌزب١ٌخ :

( فٟ ٠َٛ  اٌضلاصبء فٟ ربه٠ـ ( 2021-2020ؽجمذ اٌزغوثخ فٟ اٌفظً اٌلهاٍٟ اٌضبٟٔ ِٓ اٌؼبَ  -1

زٙذ اٌزغوثخ فٟ ٠َٛ الاؽل فٟ ػٍٝ ِغّٛػزٟ اٌجؾش ) اٌزغو٠ج١خ ٚ اٌؼبثطخ ( , ٚ أ  2021\ 5\ 25

اٍبث١غ  ( ٚ ِؾبػوح ٚاؽلح فٟ   9, اٞ اٍزغولذ فظلا كها١ٍب وبِلا ثٛالغ )  2021\ 7\25ربه٠ـ 

 الاٍجٛع ٌىً ِٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚ اٌؼبثطخ .

 رُ رله٠ٌ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ػٍٝ ٚفك أّٛمط ثبهِبْ ٚ ؽَت اٌقطؾ اٌزله١َ٠خ ا١ِٛ١ٌخ. -2

 2021 \ 7 \ ١25ك ِم١بً ِٙبهاد ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ػٍٝ ِغّٛػزٟ اٌجؾش فٟ ٠َٛ الاؽل) رُ رطج -3

.) 

  :انىصائم الاحصائُح

( ٚثؤييييييييبِظ  Spss -10اٍييييييييزقلِذ اٌجبؽضييييييييخ اٌؾم١جييييييييخ الإؽظييييييييبئ١خ ٌٍؼٍييييييييَٛ الاعزّبػ١ييييييييخ )     

(Microsoft Excel.فٟ ِؼبٌغخ اٌج١بٔبد ) 
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 ػشض انُتائح وتفضُشها\انفصم انشاتغ 

   View resultsأولا: ػشض انُتائح

 اٌزؾمك ِٓ اٌفوػ١خ  اٌظفو٠خ اٌزٟ رٕض ػٍٝ )لا ٠ٛعل فوق مٚ كلاٌخ اؽظبئ١خ ػٕل  ٌغوع

( ث١ٓ ِزٍٛؾ كهعبد ؽلاة اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ اٌن٠ٓ ٠لهٍْٛ ػٍٝ ٚفك أّٔٛمط 0.05َِزٜٛ )

خ الاػز١بك٠خ فٟ ِم١بً ثبهِبْ ٚ ِزٍٛؾ كهعبد ؽلاة اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ اٌن٠ٓ ػٍٝ ٚفك اٌطو٠م

رُ ؽَبة اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٚالأؾواف اٌّؼ١بهٞ فٟ ِم١بً اٌزفى١و اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٌل٠ُٙ ( .

ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٌلهعبد اٌّغّٛػز١ٓ )اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ( ِٓ لجً اٌجبؽضخ  ٚ ثزطج١ك الافزجبه 

  -ؾخ فٟ اٌغلٚي الارٟ :( ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ, ظٙود إٌزبئظ اٌّٛػt.testاٌزبئٟ )

 (2خذول)

فٍ ( نؼُُتٍُ يضتمهتٍُ نًدًىػتٍ انثحث ) انتدشَثُح و انضاتطح( t.testَتائح الاختثاس انتائٍ )

 يمُاس انتفكُش يا وساء انًؼشفح

ػذد  انًدًىػح

 انطلاب

انًتىصظ 

 انحضاتٍ

دسخح 

 انحشَح

انذلانح  انمًُح انتائُح

الإحصائُح 

 ػُذ يضتىي

  (0.05 ) 
 اٌغل١ٌٚخ اٌّؾَٛثخ

 كاٌخ 2.02 4.37 43 149.95 22 انتدشَثُح 

 131.65 23 انضاتطح

( ئم 43( ٚػٕل كهعخ ؽو٠خ )0,05( ٚعٛك فوق كاي ئؽظبئ١بً ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ )٠2زج١ٓ ِٓ اٌغلٚي )

إول ئْ ٘نا ( ِّب ٠ 2.02( ٟٚ٘ أوجو ِٓ اٌم١ّخ اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )4.37ثٍغذ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ )

اٌفوق كاي ئؽظبئ١بً، ٚثٙنا روفغ اٌفوػ١خ اٌظفو٠خ اٌضب١ٔخ ٚرمُجً اٌجل٠ٍخ، أٞ ئٔٗ ٠ٛعل فوق ث١ٓ 

ِزٍٛؾ كهعبد ؽٍجخ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ِٚزٍٛؾ كهعبد ؽٍجخ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ فٟ ِم١بً 

 اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٚئْ ٘نا اٌفوق ٘ٛ ٌظبٌؼ ؽٍجخ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ.

 ى الاثشحد: 

ٌّؼوفخ ؽغُ اٌؼلالخ ث١ٓ ِزغ١و اٌجؾش ئما ِب وبٔذ رٍه اٌؼلالخ رؼٛك ٌؼبًِ اٌظلفخ أَ رؼٛك ٌٍّزغ١و 

اٌَّزمً ٌلأّٔٛمط ثبهِبْ ، أٚعلد اٌجبؽضخ اٌللاٌخ اٌؼ١ٍّخ لأصو اٌّزغ١و اٌَّزمً ثبٍزقلاَ ِؼبكٌخ ؽغُ 

  -الأصو وّب فٟ اٌغلٚي ا٢رٟ :

 ( 3اندذول )  

 ج تاسياٌ فٍ يمُاس انتفكُش يا وساء انًؼشفح حدى أثش اًَىر

 

أثـــش اًَىرج تاسياٌ فٍ 

 الاختثاس انتحصُهٍ

 

انمًُح انتائُح 

 انًحضىتح

 

يشتغ انمًُح 

 انتائُح

 

لًُح حدى 

Uالأثش
2
) ) 

 

 يضتىي حدى الأثش

4.37 19.09 

 

0.30 

 

 كثُش خذا
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(  ٚػٕل روث١غ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ رج١ٓ 4.37خ رجٍغ )(  رج١ٓ ئْ  اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛث 3ِٓ فلاي اٌغلٚي )  

( رج١ٓ ئْ  spss( ، ٚثؼل ِؼبٌغخ اٌج١بٔبد اؽظبئ١بً ثبٍزقلاَ اٌجؤبِظ الإؽظبئٟ )19.09ئٔٙب ثٍغذ ) 

( ٚ٘نا ٠ؼٕٟ ئْ َِزٜٛ ؽغُ الأصو ) وج١و علا( ، ٚ رج١ٓ ٌٍجبؽضخ  ِٓ ٘نٖ 0.30ل١ّخ ؽغُ الأصو ثٍغذ )

هِبْ  اصواً وج١واً فٟ هفغ َِزٜٛ اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٌٚظبٌؼ اٌّغّٛػخ إٌزبئظ ثأْ لأّٔٛمط  ثب

 اٌزغو٠ج١خ.

 :انًصادس

 1, ؽ  انهغىَح يهاساخ يا وساء انًؼشفح و ػلالتها تانكفائح( : 2008ثلهاْ , ػجل إٌّؼُ اؽّل )  -

 ,اٌؼٍُ ٚالا٠ّبْ ٌٍٕشو ٚ اٌزٛى٠غ , وفو اٌش١ـ ,كٍٛق.

، اٌٛهاق ٌٍٕشو 2،ؽ طشق ويُاهح انثحث انؼهًٍ(2015 ):١ك ،ٚافوْٚاٌج١برٟ ،ػجل اٌغجبه رٛف -

 ٚاٌزٛى٠غ ،ػّبْ.

( : َِزٜٛ اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفٟ ٌلٜ ػ١ٕخ 2011اٌغواػ , ػجل إٌبطو ٚػلاء اٌل٠ٓ ػج١لاد ) -

( اٌّغٍخ الاهك١ٔخ فٟ اٌؼٍَٛ )تحث يُشىسِٓ ؽٍجخ عبِؼخ ا١ٌوِٛن فٟ ػٛء ثؼغ اٌّزغ١واد ,

 .43, ص 2, اٌؼلك  7ِغٍخ اٌزوث٠ٛخ , 

 , كاه اٌىزت ٚ اٌٛصبئك , ثغلاك . انتفكُش انشًىنٍ( : 2020اٌؾٍفٟ , أزظبه ػٛكح ٍِٛٝ ) -

(:اصو اٍزقلاَ اٍزوار١غ١خ ِب ٚهاء اٌّؼوفخ فٟ رله٠ٌ 2007فطبة، اؽّل ػٍٟ اثوا١ُ٘ ػٍٟ ) -

ب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الاٍبٍٟ اٌو٠بػ١بد ػٍٝ اٌزؾظ١ً ٚر١ّٕخ اٌزفى١و الاثلاػٟ ٌلٜ رلا١ِن اٌؾٍمخ اٌض

 .( و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ اٌف١َٛسصانح ياخضتُش غُش يُشىسج)

, كاه  1) اٌغيء اٌضبٟٔ( , ؽ انًىصىػح انتؼهًُُح انًؼاصشج( : 2017ىا٠و , ٍؼل ػٍٟ ٚ افوْٚ )  -

 طفبء ٌٍٕشو ٚ اٌزٛى٠غ , ػّبْ .

,ِىزجخ ٔٛه اٌؾَٓ , ثغلاك  انًىصىػح انتؼهًُُح انًؼاصشج( : 2014ىا٠و , ٍؼل ػٍٟ ٚافوْٚ ) -

 ,اٌؼواق

 انؼهىو طشائك تذسَش( :"(2009ٍؼ١لٞ ،ػجلالله ثٓ ف١ٌّ أِجٛ ،ٚاٌجٍٛ ٟ ١ٍٍّبْ ثٓ محمد -

 ،كاه ا١ٌَّوح ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ ،ػّب1ْ"،ؽ

, اٌشووخ اٌؼوث١خ  1, ؽ طشائك انتذسَش و انتذسَة انؼايح( : 2013ٍلاِخ , ػب٠ل ٚ افوْٚ )  -

 ه٠لاد ثبٌزؼبْٚ ِغ عبِؼخ اٌملً اٌّفزٛؽخ , اٌمب٘وح .اٌّزؾلح ٌز٠َٛك ٚ اٌزٛ

, اٌّطجؼخ اٌّووي٠خ ,  1, ؽ  : طشائك واصتشاتُدُاخ تذسَش انؼهىو( 2016طبٌؼ , ؽَبَ ٠ٍٛف ) -

 عبِؼخ ك٠بٌٝ , اٌؼواق

( : اصو اٍزوار١غ١بد ِبثؼل اٌّؼوف١خ فٟ رٕش١ؾ اٌناووح 2011اٌطبئٟ , ١َُِ ِٛفك ػجل إٌّؼُ ) -

اؽفبي اٌو٠بع , )هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِٕشٛهح ( و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ , اٌغبِؼخ اٌؼبٍِخ ٌلٜ 

 اٌَّزٕظو٠خ , ثغلاك .

اصاصُاخ كتاتح انثحث انؼهًٍ فٍ انتشتُح انثذَُح و ( :  2015اٌؼجبكٞ , ؽ١له ػجل اٌوىاق وبظُ )  -

 , اٌغل٠و ٌٍطجبػخ ٚ إٌشو اٌّؾلٚكح , اٌجظوح ,اٌؼواق 1, ؽػهىو انشَاضح 

الأًَاط انًُهدُح وتطثُماتها فٍ انؼهىو ( :2007جل اٌوؽّٓ ، أٔٛه ؽ١َٓ ، ٚػلٔبْ ؽمٟ  ٙبة)ػ -

 ، ِطبثغ  ووخ اٌٛفبق ، ثغلاك 1، ؽ الإَضاَُح وانتطثُمُح 

اصتشاتُدُح انثُتاخشاو نتًُُح يهاساخ انتفكُش وحم ( : 2016ػجل اٌؼي٠ي, ػّوٚ ٍؼ١ل طبٌؼ ) -

 ّظو٠خ ,ِظو., ِىزجٗ الأغٍٛ اٌ 1, ؽ انًشكلاخ

,كاه اٌفىو ,  4, ؽ, يفهىيه , أدواته , أصانُثه انثحث انؼهًٍ(:  1992ػج١لاد, مٚلبْ , ٚ فوْٚ ) -

 ػّبْ , الأهكْ.
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,  1, ؽ  تؼهُى انتفكُش( : 2017اٌؼج١لٞ , طجبػ ِو ٛك ِٕٛؿ ٚ ١ٌٍٝ ػٍٟ ػضّبْ اٌجوىٔغٟ ) -

 اٌّإٍَخ اٌؾل٠ضخ ٌٍىزبة , ٌجٕبْ .

 ، كاه ا١ٌَّوح، ػّبْ.1,ؽ  ػهى انُفش انًؼشفٍ :(2004اٌؼزَٛ ػلٔبْ ٠ٍٛف ) -

, ؽ تذسَة يؼهى انؼهىو وفماً نهُظشَح انثُائُح(: 2012اٌؼفْٛ, ٔبك٠خ ؽ١َٓ, ٚؽ١َٓ ٍبٌُ ِىبْٚ,)  -

 ,كاه طفبء ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ ,ػّبْ.1

أثش أًَىرخٍ كىصكشوف وانضمالاخ انتؼهًُُح فٍ اكتضاب ( : 2016ػٍٟ , اؽلاَ ع١ًّ محمد ) -

, اؽوٚؽخ, و١ٍخ   ػهى انُفش انتشتىٌ و انتفكُش يا وساء انًؼشفٍ نذي  طهثح كهُح انتشتُح يفاهُى

 اٌزوث١خ اثٓ ه ل/ ٌٍؼٍَٛ الإَٔب١ٔخ , عبِؼخ ثغلاك

( : أصو أّٔٛمط ثبهِبْ فٟ رؾظ١ً ِبكح اٌى١ّ١بء    ٚاٌزفى١و اٌزمبهثٟ 2017فبٌؼ , ػ١بء ؽْٕٛ )  -

و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍؼٍَٛ اٌظوفخ/اثٓ ا١ٌٙضُ , عبِؼخ  ,ح  ياخضتُشسصانػٕل ؽلاة اٌظف  اٌقبٌِ اٌؼٍّٟ , 

 ثغلاك

 –انًُارج  –انُظشَاخ  –ػهى انتذسَش و انتؼهُى و فُىَه ) انًثادئ ( : 2016اٌفزٍٟ , ؽ١َٓ ٘ب ُ ) -

 , ِىزجخ كعٍخ . 1, ؽ الاصتشاتُدُاخ (

ًؼهىياخ انتمهُذَح و انثحث انؼهًٍ و اصتخذاو يصادس ان( :  2019لٕل١ٌغٟ , ػبِو اثوا١ُ٘ )  -

 , كاه ا١ٌبىٚهكٞ اٌؼ١ٍّخ ٌٍطجبػخ الانكتشوَُح

( : فبػ١ٍخ اٌّؼ١ٍّٓ فٟ رظ١ٕف أّٛمط ثٕبئٟ فٟ رله٠ٌ اٌؼٍَٛ , اٌظف 2002اٌّإِٕٟ , اثوا١ُ٘ )  -

, اٌؼلك  29(, ِغٍخ كهاٍبد ,اٌغبِؼخ الاهك١ٔخ , اٌّغٍل ,) سصانح يُشىسجاٌضبٌش الاٍبٍٟ فٟ الاهكْ 

1. 

ػّبْ ،  1، ؽ انفشوق انفشدَح فٍ انؼًهُاخ انؼمهُح انًؼشفُح ( :١ٍٍ2011ّبْ ػجل اٌٛاؽل )٠ٍٛف ،  -

 الاهكْ: كاه ا١ٌَّوح .

 تشخًح انًصادس انؼشتُح

-  Al-Aqoun, Nadia Hussein, and Hussein Salem Makawun, (2012): Training 

a science teacher according to the Lebanese theory, 1st Edition, Dar Safaa for 

Publishing and Distribution, Amman. 

-  Al-Atoum, Adnan Youssef (2004): Cognitive Psychology, 1st Edition, Dar 

Al-Masira, Amman. 

-  Al-Bayati, Abdul-Jabbar Tawfiq, and others (2015): Methods and Methods 

of Scientific Research, 2nd Edition, Al-Warraq for Publishing and 

Distribution, Amman. 

-  Ali, Ahlam  Jamil Muhammad (2016) The effect of the Coscroft model and 

educational scaffolding on acquiring the concepts of educational psychology 

and metacognitive thinking among students of the College of Education, a 

thesis, College of Education Ibn Rushd for Human Sciences, University of 

Baghdad. 

-  Al-Jarrah Abdel Nasser and Alaa Al-Din Obeidat (2011): The level of 

metacognitive thinking among a sample of Yarmouk University students in 

the light of some variables, (published research) The Jordanian Journal of 
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Educational Sciences, Journal 7, No. 2, pg. 43. -  Al-Halfi, Intisar Odeh Musa 

(2020): Holistic Thinking, Books and Documentation House, Baghdad. 

-  Al-Obaidi, Sayyah Marshoud Manoukh and Laila Ali Atman Al-Barzanji 

(2017): Teaching of Thinking, 1st Edition, Modern Book Foundation, 

Lebanon. 

 -  Al-Taie, Maysam Muwaffaq Abdel-Moneim (2011): The effect of post-

cognitive strategies in activating the working memory of Riyadh children, 

(unpublished master’s thesis), College of Basic Education, Al-Mustansiriya 

University, Baghdad. 

-  Badran, Abdel Moneim Ahmed (2008): Metaknowledge skills and their 

relationship to linguistic competence, 1st Edition, Science and Faith for 

Publishing and Distribution, Kafr El-Sheikh Al-Souk. 

-  Khattab, Ahmed Ali Ibrahim Ali (2007): The effect of using the 

metacognitive strategy in teaching mathematics on downloading and 

developing creative thinking among students of the second cycle of basic 

education)  Unpublished Master's Thesis) College of Education, Fayoum 

University. 

-  Saidi, Abdullah bin Khamis Amir, and Al-Balushi Suleiman bin 

Muhammad (2009) “Methods of Teaching Science “E” 1, Dar Al Masirah for 

Publishing and Distribution, Amman. 

-  Saleh, Hossam Youssef (2016): Methods and Strategies for Teaching 

Science, 1st Edition, Al-Muta’a Al-Markazi, Juma’a Diyala, Iraq. 

-  Zayer, Saad Ali and others (2017) Contemporary Educational Encyclopedia 

(Part Two), Edition 1, Dar Safaa for Publishing and Distribution, Amman. 

-  Zayer, Sayed Ali and others (2014): Contemporary Educational 

Encyclopedia,  Nour Al-Hassan Library, Baghdad, Iraq. 

- Abdul Aziz, Amr Saeed Saleh (2016): The Pentagram strategy for 

developing thinking skills and problem solving, 1st Edition, Anglo Library  

Egyptian, Egypt. 

- Abdul Rahman, Anwar Hussain and Adnan Haqqi Shihab (2007) 

Methodological patterns and their applications in the humanities and applied 

sciences, 1st edition, Mataih Al-Wefaq Company, Baghdad. 

- Al-Abadi, Haider Abdul-Razzaq Kazem: (2015): The basics of writing 

scientific research in physical education and sports sciences  1, done, 

canceled  Ninth R., Poetry, Basra, Iraq. 

- Al-Mu’mini, Ibrahim (2002): The effectiveness of teachers in classifying a 

constructivist model in teaching  The third primary class in Jordan, 
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(published letter), Dirasat and the University of Jordan, Volume 23, Number 

1. 

- Amer Ibrahim (2019): Scientific research and the use of traditional and 

electronic information sources, Al-Yazourdi Scientific Press. 

- Faleh, Diaa Hanoun (2017): The effect of the Barman model on the 

achievement of chemistry and convergent thinking among fifth-grade 

students, Master’s thesis, College of Education for Pure Sciences / Ibn Al-

Haytham, University of Baghdad 

- Hussein Hashem (2016): Teaching, Education and its Arts (Principles  - 

Theories - Models - Strategies), I 1, Bajla Kandalji Library. 

- Obeidat, Thouqan, and others (1992): Scientific research, its concept, tools, 

methods, Taha, Dar Al-Fikr, Amman, Jordan. 

- Salama, Ayed and others (2013) -: Teaching Methods in General Training, 

1 Company  United Arab Company for Marketing and Supplies in 

cooperation with Al-Quds Open University, Cairo. 

- Youssef, Suleiman Abdel Wahed (2011): Individual differences in cognitive 

mental processes, 1st Edition Amman, Jordan: Dar Al Masirah. 

 

 انًصادس الاخُثُح

- Barman, C.R. Cohen, M.R., & Shedd J.D.(1992), The Learning Cycle: A 

basic tool for teachers too perspectives in Education and Deafness, 11(4) , 7-

11.  

- Flavell, H. (1987): Cognitive Mouitoring in w-p Dickse (Eds) children oral 

com munication skills, New York, Aeademic press 

- Guss, C., and Wiley, B. (2007). Metacognition of problem solving 

strategies in Brazil, India, and the United States. Journal of Cognition and 

Culture, 7,1-2. 
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 نتفكُش يا وساء انًؼشفح تصُغته انُهائُحيمُاس يهاساخ ا

 ػزَزٌ انطانة... ػزَزتٍ انطانثح...     

رزؼّٓ الاٍزجبٔخ اٌزٟ ث١ٓ ٠ل٠ه ػجبهاد رظف اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفٟ اٌنٞ ٠َزقلِٗ إٌبً فٟ 

اٌّٛالف اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّقزٍفخ، ٠وعٝ لواءح وً ػجبهح ٚث١بْ ِلٜ أطجبلٙب ػٍٝ ؽو٠مزه اٌقبطخ فٟ 

ؼبًِ ِغ ٘نٖ اٌّٛالف ِٓ كْٚ رون اٞ فموح كْٚ اعبثخ ، ٚ مٌه ثٛػغ ئ بهح) ( ِمبثً اٌؼجبهح فٟ اٌز

اٌؼّٛك إٌّبٍت ػٍّب ثأْ ٘نٖ الاٍزجبٔخ ٌغب٠بد اٌجؾش اٌؼٍّٟ، ٌنا ٔوعٛ لواءرٙب ثشىً كل١ك ٚالإعبثخ 

 وّب ِٛػؼ فٟ اٌشىً الارٟ :        ػ١ٍٙب ثّٛػٛػ١خ.

             

 خ

 اطلالا  َادسا      غانثا دائًا  انفمشاخ           

افن ثؼ١ٓ الاػزجبه اٌق١بهاد  1

)اٌجلائً( اٌّقزٍفخ لجً ؽً ِشىٍخ 

 ِؼ١ٕخ

    

أؽبٚي اٍزقلاَ الاٍزوار١غ١بد  2

 إٌبعؾخ ِٓ اٌقجواد اٌّبػ١خ

    

لَٛ ثٛػغ اٌقطٛاد اٌَو٠ؼخ  3

إٌّبٍجخ ٌٍزؼٍُ ِٓ اعً اٌؾظٛي 

 اٌزؼٍُػٍٝ ٚلذ وبفٟ فٟ ػ١ٍّخ 

    

     افُٙ ٔمبؽ اٌمٛح ٚاٌؼؼف اٌؼم١ٍخ ٌلٞ 4

أفىو ثّب ٠غت ػٍٝ رؼٍّٗ لجً اٌجلا  5

 فٟ اٞ ِّٙخ

    

     اػوف أكائٟ ؽبي ِب أٟٙ الاِزؾبْ 6

أػغ أ٘لاف فبطخ لجً أْ اثلأ  7

 اٌّٙبَ

    

اثطٟء ِٓ ٍوػخ رؼٍّٟ ؽ١ٓ أٚاعٗ  8

 ِؼٍِٛبد ِّٙخ

    

ضو أ١ّ٘خ ِٓ اػوف اٌّؼٍِٛبد الأو 9

 ث١ٓ اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ ٠غت ٔمٍٗ

    

اٍأي ٔفَٟ فٟ ِب اما وٕذ أفند  10

ثؼ١ٓ الاػزجبه اٌق١بهاد اٌّقزٍفخ 

 ؽ١ٓ ألَٛ ثؾً ِشىٍخ

    

     أب ع١ل فٟ رٕظ١ُ اٌّؼٍِٛبد 11

أهوي ثشىً ٚاػٟ ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد  12

 اٌّّٙخ

    

ٌلٞ ٘لف ِؼ١ٓ ٌىً اٍزوار١غ١خ  13

 اٍزقلِٙب

    

ارؼٍُ ثشىً أفؼً ؽ١ٓ ٠ىْٛ ٌلٞ  14

 ِؼٍِٛبد ؽٛي اٌّٛػٛع اٌنٞ

 أرؼٍّٗ
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     اػوف ِب ٠زٛلغ ِٕٟ اٌّؼٍُ رؼٍّٗ 15

     أب ع١ل فٟ رنوو اٌّؼٍِٛبد 16

اٍزقلَ اٍزوار١غ١بد رؼٍُ ِقزٍفخ  17

 ؽَت ِٛلف اٌزؼٍُ

    

ٍأي ٔفَٟ فٟ ِب اما وبٔذ ٕ٘بن  18

اْ  ؽو٠مخ أًٍٙ ٌؾً اٌّشىٍخ ثؼل

 أٟٙ اٌّّٙخ

    

     أب أرؾىُ ثَّزٜٛ رؼٍّٟ 19

ألَٛ ثؼًّ ِواعؼخ كٚه٠خ أصٕبء  20

الإعبثخ فٟ الاِزؾبْ ِٓ اعً 

 َِبػلرٟ فٟ فُٙ اٌؼلالبد اٌّّٙخ

    

اؽوػ ػٍٝ ٔفَٟ أٍئٍخ لجً اْ أثلا  21

 ِّٙخ اٌزؼٍُ

    

فىو ثطوق ػل٠لح ِٚقزٍفخ ٌٍؾً لجً  22

 ً ٌٍؾًاْ افزبه اٌطو٠مخ الافؼ

    

اٌقض ِب أرؼٍّٗ ثؼل ئٔٙبء ِّٙخ  23

 اٌزؼٍُ

    

اٍزط١غ ؽش ٔفَٟ ػٍٝ اٌزؼٍُ ؽ١ٓ  24

 اؽزبط ٌنٌه

    

أب أكهن الاٍزوار١غ١بد اٌزٟ ٠غت  25

 ػ١ٍٗ اٍزقلاِٙب ؽ١ٓ ألَٛ ثبٌلهاٍخ

    

أعل ٔفَٟ اؽًٍ فٛائل الاٍزوار١غ١بد  26

 أصٕبء اٌلهاٍخ

    

اٌمٛح اٌؼم١ٍخ ِٓ  الَٛ ثبٍزقلاَ ٔمبؽ 27

 اعً رؼ٠ٛغ اٌؼؼف

    

أهوي ػٍٝ اٌّؼٕٝ ٚأ١ّ٘خ اٌّؼٍِٛبد  28

 اٌغل٠لح

    

الَٛ ثٛػغ أِضٍخ فبطخ ٌٟ ِٓ اعً  29

 عؼً اٌّؼٍِٛبد رؾًّ ِؼبٟٔ أفؼً

    

اؽىُ ثشىً ع١ل ػٍٝ َِزٜٛ فّٟٙ  30

 ٌشٟء رؼٍّزٗ

    

عل ٔفَٟ َِزقلِب لاٍزوار١غ١بد  31

 ً أٚرِٛبر١ىٟاٌزؼٍُ اٌّف١لح ثشى

    

ألف ثشىً كٚهٞ ِٓ اعً رفمل  32

 َِزٜٛ اٌفُٙ ٌلٞ

    

أعل ٔفَٟ اػوف اْ وً ئٍزوار١غ١خ  33

 اٍزقلِٙب ٌٙب فؼب١ٌخ ػب١ٌخ

    

    ألَٛ ثاػطبء ٔفَٟ رغن٠خ هاعؼخ ؽ١ٓ  34
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 ِب أٟٙ ِّٙخ ِب

أهًٍ طٛها ٚهٍِٛب ث١ب١ٔخ ِٓ اعً  35

 َِبػلرٟ ػٍٝ اٌفُٙ أصٕبء اٌزؼٍُ

    

اٍأي ٔفَٟ فٟ ِب اما لّذ ثأفن  36

الاػزجبه ٌغ١ّغ ف١بهاد اٌؾً ثؼل 

 ؽً ِشىٍخ

    

     اؽبٚي ٚػغ اٌّؼٍِٛبد اٌغل٠لح 37

اغ١و الاٍزوار١غ١بد ؽ١ٓ افشً فٟ  38

 اٌفُٙ

    

اٍزقلَ اٌجٕبء اٌزٕظ١ّٟ ٌٍٕض ِٓ  39

 اعً َِبػلرٟ ػٍٝ اٌفُٙ

    

اء الوأ اٌزؼ١ٍّبد ثشىً ع١ل لجً أك 40

 اٌّّٙخ 

    

اٍأي ٔفَٟ اما وبٔذ ٕ٘بن ػلالخ ث١ٓ  41

اٌّؼٍِٛبد اٌغل٠لح اٌّملِخ إٌض 

 ٚث١ٓ اٌّؼوفخ اٌَبثمخ ٌلٞ 

    

أؽبٚي ئػبكح رم١١ُ افزواػبرٟ ؽ١ٓ  42

 أطجؼ ِورجىب 

    

أظُ ٚلزٟ ثبٌشىً الأفؼً ِٓ اعً  43

 رؾم١ك أ٘لافٟ 

    

أرؼٍُ ثشىً اوجو ؽ١ٓ أوْٛ ِٙزُ  44

 ٌّٛػٛع ثب

    

اؽوػ ػٍٝ ٔفَٟ أٍئٍخ ؽٛي ِب ألَٛ  45

ثٗ ئصٕبء ل١بِٟ ثزؼ١ٍُ أ ١بء ثٍغزٟ 

 اٌقبطخ عل٠لح 

    

اٍأي ٔفَٟ فٟ ِب اما وٕذ لل رؼٍّذ  46

ؽَت للهارٟ ؽ١ٓ أزٟٙ ِٓ اٌّّٙخ 

 اٌزؼ١ّ١ٍخ 

    

أٌف ٚأهاعغ اٌّؼٍِٛبد اٌغل٠لح  47

 ؽ١ّٕب لأرىْٛ ٚاػؾخ

    

 

 

 

 

 

 



 

 

 
  

 (0205) ة( السن 51(  المجلد )32العدد)                                                  ابحاث الركاء                         مجلة

 

                                                                                                                            

- 58 - 

 أثس أنموذج بازمان في التفكير ما وزاء المعسفة لدى طلبة قسم العلوم

 كلية تسبية أساسية  في مادة البصسية  

 الساعدي                       محمد فالح يوسف .أ.د              الباحثة : هاجس مثنى صالح القيسي

 

The impact of the Barman model on metacognitive thinking 

among students of the Department of Science - College of Basic 

Education in the visual subject 
 

Hajer Muthanah Saleh Al-Qaisi 

Prof. Dr. Youssef Faleh Mohammed Al-Saad 

 

Abstract 

 

The aim of the current research is to identify the impact of the Barman model 

on metacognitive thinking among students of the Department of Science - 

College of Basic Education in the visual subject. The researcher adopted the 

experimental design with partial control for the experimental and control 

groups in Metacognitive Thinking Scale. The research community was 

limited to all students of the second stage / Department of Science / Physics 

Branch / of the faculties of basic education in Iraq for the academic year 

(2020-2021), and the sample of the current research was chosen randomly, 

and the number of its members was (45) male and female students, and by 

(22) male and female students who studied according to the Barman model 

(the experimental group), and by (23) male and female students who studied 

according to the usual method (the control group). The experimental and 

control groups were equalized in the variables (intelligence, pre-visual 

information, and previous, Metacognitive Thinking Scale ). After defining 

the scientific material for the practical visual subject, the researcher 

formulated behavioral objectives, and their number was (142) behavioral 

objectives. As for the research tools, the researcher used the Metacognitive 

Thinking Scale, which in its final form consists of (47) paragraphs, and it was 

presented to a group of arbitrators and experts to determine its validity and 

suitability for students of the second stage. The experiment started on 

Tuesday, May 25, 2021, on the two research groups (experimental and 

control), and the experiment ended on Tuesday, July 25, 2021, meaning that 

it took a full semester (9 weeks) and one lecture per week for each of the 

experimental and control groups. The researcher adopted the Statistical 

Package Program (SPSS) to process the research data and information, and in 

light of this, the results of the existence of a statistically significant difference 

in favor of the experimental group appeared in Metacognitive Thinking Scale 

.keywords: the Barman model on metacognitive thinking. 

 


