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 :يظتخهص انبحث

٣غزٜذف اُجؾش اُؾب٢ُ رؼشف هج٤ؼخ اُؼلاهخ الاسرجبه٤خ ث٤ٖ ٓزـ٤شاد اُجؾش: الاثذاع اُغبد       

اُٜذف ُذٟ هِجخ اُغبٓؼخ، ٝٓذٟ اعٜبّ ٓزـ٤ش١ )هٞح الاٗب ٝ رٞعٜبد ٝػلاهزٚ ثوٞح الاٗب ٝرٞعٜبد 

( هبُت ٝهبُجخ ٖٓ 400اُٜذف(ك٢ اُزجب٣ٖ ا٢ٌُِ ُٔزـ٤ش )الاثذاع اُغبد(، رأُلذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ )

عبٓؼز٢ ثـذاد ٝأُغز٘قش٣خ ٝرْ رطج٤ن ٓوب٤٣ظ اُجؾش اُضلاصخ ثبعزؼٔبٍ ٓؼبَٓ اسرجبه ث٤شعٕٞ 

(، ٝرؾ٤َِ الاٗؾذاس أُزؼذد، ٝاظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد ػلاهخ اسرجبه٤خ ٓٞعجخ T-testٝالاخزجبس اُزبئ٢ )

ً ث٤ٖ ًَ ٖٓ )الاثذاع اُغبد ٝهٞح الاٗب ٝرٞعٜبد اُٜذف(، ٣غْٜ ٓزـ٤ش )هٞح الاٗب( ثــ  داُخ اؽقبئ٤ب

%(ٖٓ اُزجب٣ٖ ا٢ٌُِ ك٢ ٓزـ٤ش )الاثذاع اُغبد(، آب ٓزـ٤ش رٞعٜبد اُٜذف ك٤غبْٛ ثــ 25,91)

 %( ٖٓ اُزجب٣ٖ ا٢ٌُِ ك٢ ٓزـ٤ش )الاثذاع اُغبد(.1,638)

 انفصم الأل/ انتؼزٚف بانبحث

 يشكهت انبحث: 

٣ؼذ ٓٞمٞع اُؾجبة ٓٞمٞػبً ٜٓٔبً، ُزُي ر٘بُٝٚ اٌُض٤ش ٖٓ ػِٔبء اُزشث٤خ ٝػِْ اُ٘لظ، كبُؾجبة      

بػِخ ٝاُؼ٘قش ْٛ صشٝح الآخ ٝاُوٞح اُؾ٣ٞ٤خ ٝسف٤ذٛب اُؾو٤و٢ ك٢ أُغزٔغ ٣ٝؾٌِٕٞ اُؾش٣ؾخ اُل

أُْٜ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزخط٤و ُٔغزوجَ أ١ ثِذ ك٢ أُغبلاد الاهزقبد٣خ ٝاُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُغ٤بع٤خ، 

ٝإ ٛزا اٌُْ اُٜبئَ ٖٓ ػ٘لٞإ اُؾجبة ٝاُطبهخ اُغغ٤ٔخ اُوقٟٞ، ٖٓ اُؾٌٔخ اعزضٔبسٛب ٝاُؾلبظ 

ٍ اخز٤بس ػذد ًج٤ش ٖٓ ػ٤ِٜب ػٖ هش٣ن دساعخ أُؾبًَ اُز٢ رؼزشك ٓغ٤شرْٜ ٝٛزا ع٢ِ ٖٓ خلا

اُجبؽض٤ٖ هِجخ اُغبٓؼخ ػ٤٘خً ُجؾٞصْٜ، ئر سًض اُجبؽضٕٞ ػ٠ِ أصش أُغزٔغ ٝأُإعغبد اُزشث٣ٞخ 

ٝسكذ  (.4:2011ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ ر٤ٔ٘خ الاثذاع ػ٘ذ الاكشاد ٝثؾٌَ خبؿ هِجخ اُغبٓؼخ )اُؾبًش١،

ث٘بء هذسارْٜ اُؼو٤ِخ ٝفٞلاً ا٠ُ اُطِجخ ثبكٌبس خلاهخ ٝاعب٤ُت ػو٤ِخ رٌْٜٔ٘ ٖٓ رؾو٤ن هٔٞؽبرْٜ ٝ

اكشاد ٣زؾِٕٞ ثبُؼوَ ٝالاثذاع ٝثِٞسح ؽخق٤برْٜ ثٔب ٣ذكؼْٜ ٤ُغبٛٔٞا ك٢ ػ٤ِٔخ اُج٘بء اُؾنبس١، 

ً ٓوزقشاً ػ٠ِ عبٗت ٓؼ٤ٖ ثَ اثذاػبً  ٖٝٓ أُْٜ ٛ٘ب إ ٗٞمؼ إ الاثذاع أُوقٞد ٛٞ ٤ُظ اثذاػب

لاًبد٤ٔ٣خ ٝؿ٤شٛب ٖٓ أُغبلاد أُؼشك٤خ ؽبٓلاً ٌَُ ٓغبلاد اُؼِّٞ ٝأُ٘بٛظ ٝاُذساعبد ا

٣ٌٖٝٔ اُوٍٞ ئٕ ًَ ٓشؽِخ ٖٓ ٓشاؽَ ٗٔٞ اُلشد ًل٤ِخ ثبٕ رن٤ق ُٚ ٓب ٣جِٞس  (.2:2003)ٓ٘غ٢،

٣ٝؾذد ٗٔٞ ؽخق٤زٚ ٝلاع٤ٔب ك٢ أُشؽِخ اُغبٓؼ٤خ ئر ٣ضداد ك٤ٜب ٝػ٢ اُلشد ٝرزؾٌَ هٞح الاٗب ُذ٣ٚ، 

ٚ ٝٓٔبسعخ ٗؾبهبرٚ ثٔب ٣ؾون اعزولاُٚ ػٖ الاخش٣ٖ، ٣ٝزنؼ رُي ٖٓ رغبٝصٙ ثؼل اُو٤ٞد ُزؾو٤ن رار

ٝإ الاعشح ُٜب الاصش اٌُج٤ش ك٢ ؽ٤بح اُلشد ٝخجشارٚ اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُزشث٣ٞخ أٌُزغجخ، ٓٔب 

٣غبػذ ك٢ ؿشط اُؼبداد ٝاُو٤ْ ٝاُزوب٤ُذ الاعزٔبػ٤خ ٝأُٔبسعبد أُزؼبسف ػ٤ِٜب ك٢ ٓغزٔغ ٛزا 

٤ش ك٢ ر٤ٔ٘خ ٝاعزٌٔبٍ ث٘بء ؽخق٤زٚ ٝدػْ هٞح الاٗب ُذ٣ٚ اُلشد، ٝٓب ُٜزا ٖٓ اصشٍ ًج

ئر ئٕ ٓلّٜٞ الاٗب ٣ؼذ ٖٓ ؽبعبد اُلشد اُنشٝس٣خ اُز٢ ٣غؼ٠ دائٔبً ٝاثذاً  (.15-14:1991)اُغ٘بث٢،

ا٠ُ رؾو٤وٜب، ٣ٝغبْٛ ك٢ ر٣ٌٖٞ ٓلّٜٞ الاٗب ػٞآَ اعبع٤خ ٜٓ٘ب اُزًبء، ٝدسعخ الارضإ الاٗلؼب٢ُ، 

سعخ مـو اُذٝاكغ ٝاُ٘ضػبد اُذاخ٤ِخ ًَٝ ٛزٙ اُؼٞآَ رؾذد فلبد هٞح الاٗب ٝاُز٣ٌٖٞ اُجذ٢ٗ، ٝد

 (.٢ٛٝ337:2009 الاهبس اُز١ ٣شٟ اُلشد ٖٓ خلاُٚ ٗلغٚ ٣ٝؾذد ػ٠ِ اعبعٚ اٗٔبه عًِٞٚ )ًلبك٢، 
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كبُلشد ثؾبعخ ا٠ُ كْٜ ٝرٞع٤ٚ ثبعِٞة رشث١ٞ ٝػ٢ِٔ لأًبٍ ث٘بء ؽخق٤زٚ ثؾٌَ ٓزٞاصٕ ٝٓ٘غغْ 

د اُٜذف ُذ٣ٚ ٝٓب ٣ِٔي ٖٓ اٛذاف ٣أَٓ رؾو٤وٜب ك٢ أُغزوجَ، كبٕ اؿِت أُؾٌلاد ٝع٤ِْ ٓغ رٞعٜب

اُز٢ رٞاعٚ هِجخ اُغبٓؼخ ٢ٛ ػذّ هذسرْٜ ػ٠ِ كْٜ رٞعٜبد اُٜذف ُذ٣ْٜ، ٝػذّ ٓؼشكخ ٤ًل٤خ ر٤ٔ٘خ 

ٝاصبسح رِي اُزٞعٜبد ٌُْٜٞٗ ثؾبعخ ا٠ُ هٞح ٓؾشًخ ُِغِٞى رٞعْٜٜ داكؼ٤بً ٝع٤ًِٞبً ٗؾٞ ٛذكْٜ ٖٝٓ 

٣ٝزج٤ٖ إ رٞعٜبد اُلشد ٗؾٞ ٛذكٚ  (.Marsh, et,al 1984:3صْ ٣ٌٞٗٞا كبػ٤ِٖ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ )

رزأصش ثؼٞآَ ٓخزِلخ ٜٓ٘ب داخ٤ِخ رزؼِن ثبُٔزؼِْ ٝأُزٔضِخ ثبُلشٝم اُلشد٣خ ث٤ٖ الاؽخبؿ ًبُٔضبثشح 

٢ رذكغ اُلشد ٝرؾلض ٝاُغِٞى الاعزولا٢ُ ٝاُزًبء ٝػٞآَ خبسع٤خ ٢ٛ اُج٤ئخ الاعزٔبػ٤خ ٝاُج٤ئخ اُز

عًِٞٚ ٗؾٞ رؾو٤ن اُٜذف، ٝؿ٤ش رُي ٖٓ اُؼٞآَ اُز٢ رٌٖٔ أُزؼِْ ٖٓ الاخز٤بس اُغ٤ِْ ٝرٞعٜٚ ٗؾٞ 

اٛذاف الاداء اٝ اٛذاف الاروبٕ ٝاُؼَٔ ثلبػ٤ِخ ًٝلب٣خ ٖٓ اعَ رؾو٤ن اُ٘غبػ ٝاُٞفٍٞ ا٠ُ الاٗغبص 

 ش رزغ٠ِ ك٢ الاعبثخ ػٖ اُغإاٍ الار٢:ٝك٢ مٞء ٓب روذّ آٗلبً كبٕ ٓؾٌِخ اُجؾ (.208:2009)هطب٢ٓ،

ً ث٤ٖ ٓزـ٤شاد اُجؾش )الاثذاع اُغبد، ٝهٞح الاٗب، ٝرٞعٜبد  َٛ رٞعذ ػلاهخ اسرجبه٤خ داُخ اؽقبئ٤ب

 اُٜذف(؟

 أًْٛت انبحث: 

 رزجذٟ أ٤ٔٛخ اُجؾش اُؾب٢ُ ك٢ ا٥ر٢:

 ُ٘ؾطخ ٝأُإصشح ا٤ٔٛخ ػ٤٘خ اُجؾش: رأر٢ ا٤ٔٛخ اُجؾش ًٜٞٗب )هِجخ اُغبٓؼخ( ٝرٔضَ اُؾش٣ؾخ ا

ٝاُلبػِخ ك٢ اؽذاس اُزـ٤٤ش ٝاُٜ٘ٞك ثٞاهغ اُؾ٤بح ك٢ ٓخزِق أُغزٔؼبد رزغْ ثبُغ٤طشح ػ٠ِ الاٗب 

اُٞاهؼ٤خ ٝاُج٤ئخ أُؾ٤طخ،ٝ الاثذاع اُغبد ك٢ ػقش اٗزقبس اُٞاهؼ٤خ ٝاُؼولا٤ٗخ ٣ٌٖٔ إ ٣ٌٕٞ اؽذ 

ة ٓؼِٞٓبد عذ٣ذح رشثو رٞعٜبد أُقبدس أُٜٔخ عذاً ُِغلآخ اُ٘لغ٤خ ٝاُؼلاهبد اُؾخق٤خ ٝاًزغب

اُٜذف ثبُذاكغ اُذاخ٢ِ ُِٔزؼِْ ُزؾو٤ن أُؼشكخ ٝأُٜبساد اُغذ٣ذح، ًٔب إ اُذاكغ ٖٓ ٓ٘ظٞس رٞعٚ 

اُٜذف ٣ٔضَ الاٛذاف الاعبع٤خ ُِٞفٍٞ ا٠ُ عٞدح اُ٘زبط اُؼ٢ِٔ ػ٠ِ اكنَ ٗؾٞ ٝاُز٤ٌق ٝرؾو٤ن 

ٝاؽشاص اُزلٞم ٝاُ٘غبػ ٝالاٗغبص     اُٞفٍٞ ا٠ُ اُؾبعبد ٝاُشؿجبد ٤َٗٝ اُوجٍٞ الاعزٔبػ٢ 

(Ikle,1988:26-43) 

  رجشص ا٤ٔٛخ اُجؾش ػجش ا٤ٔٛخ ٓزـ٤شارٚ اُضلاصخ )الاثذاع اُغبد، ٝهٞح الاٗب، ٝرٞعٜبد اُٜذف( ار

رزجذٟ ا٤ٔٛخ ٓزـ٤ش )الاثذاع اُغبد(، ًٕٞ اُزوذّ اُؼ٢ِٔ ٣زطِت رط٣ٞش اُوذساد الاثذاػ٤خ ٝر٤ٔ٘زٜب ػ٘ذ 

الاٛزٔبّ ثبلاٗغبٕ أُجذع ك٢ ظَ ػقش ٓزـ٤ش ٝٓؼوذ ٝٓض٤ش ُِٔؾٌلاد اُؾ٤بر٤خ  الاٗغبٕ، ُزُي ٣غت

ٝالاًبد٤ٔ٣خ أُغبلاد ًبكخ، كبُٔغزٔغ ثؾبعخ ا٠ُ اٗبط ٓجذػ٤ٖ ٣زٔزؼٕٞ ثلٌش ٓزلزؼ ٣ٌٕٝٞٗٞ هبدس٣ٖ 

( إ الاثذاع Fisher 2001ئر اًذ )  (.94:2009ػ٠ِ روذ٣ْ اكٌبس ٝؽٍِٞ عذ٣ذح ٝٓجذػخ )خنش،

ٚ الاعبط ٛٞ عؼَ الاكشاد هبدس٣ٖ ػ٠ِ اٗزبط اكٌبس ٓخزِلخ ٝاؽ٤بء عذ٣ذح، ٤ُغذ ٓزٞكشح اُغبد ٛذك

ً ٝؿ٤ش ٓزٌشسح ٖٓ اكشاد اخش٣ٖ، لإ الاثذاع اُغبد ٣ٜذف ا٠ُ ؽش الاكشاد ػ٠ِ الاًزؾبف  عبثوب

إ ٓزـ٤ش )الاثذاع اُغبد( ُذٟ اُطِجخ ٝػلاهزٚ ثجؼل أُزـ٤شاد،   (.Fisher,2001,89ٝالاثذاع )

( ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٝالاثذاع اُغبد ٝػلاهزٜٔب ثبُؾٌٔخ 2017بُٝزٚ ػذح دساعبد ٜٓ٘ب: دساعخ )اُغؾؼ٢ٔ ر٘

ُذٟ هِجخ اُغبٓؼخ، ٝهذ اظٜشد اُ٘زبئظ ا٠ُ اٗخلبك الاثذاع ُذٟ اُطِجخ ٝٝعٞد ػلاهخ اسرجبه٤خ 

ُضول٢ (، ٝدساعخ )ا135-118: 2017ٓٞعجخ ث٤ٖ الاثذاع اُغبد ٝٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٝاُؾٌٔخ )اُغؾؼ٠ٔ، 

( الاثذاع اُغبد ٝػلاهزٚ ثبُزل٤ٌش الا٣غبث٢ ُذٟ هبُجبد عبٓؼخ أُِي ػجذ اُؼض٣ض، ٝهذ اظٜشد 2019

اُ٘زبئظ رٔزغ اُطبُجبد ثبلاثذاع اُغبد ٝاُزل٤ٌش الا٣غبث٢ ٝٝعٞد ػلاهخ اسرجبه٤خ ٓٞعجخ ث٤ٖ الاثذاع اُغبد 

 لاٗب(؛ كزجذٝ ا٤ٔٛزٚ ٖٓ خلاٍ ٓبآب ٓزـ٤ش )هٞح ا (.274-270: 2019ٝاُزل٤ٌش الا٣غبث٢ )اُضول٢، 

رإد٣ٚ الاعشح ٖٓ دٝس ك٢ ر٣ٌٖٞ ٝر٘ؾئخ ثٞادسٙ الا٠ُٝ ك٢ اُلشد ٗز٤غخ ُزلبػِٚ ٓغ اكشاد اعشرٚ 

ٝالاخش٣ٖ ٖٓ عٜخ ٝٓغ اكشاد ٓغزٔؼٚ اُز١ ٣ؾ٤ب ٣ٝؼ٤ؼ ك٤ٚ ٖٓ عٜخ اخشٟ، ٓٔب ٣غبػذٙ ك٢ ٝمغ 
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ث٤خ ػٖ رارٚ ٝػٖ الاخش٣ٖ، لإ ٓلّٜٞ هٞح الاٗب اُِج٘خ الاعبع٤خ ك٢ ث٤٘خ الاٗب اُو٣ٞخ أُ٘زظٔخ ٝالا٣غب

٣ٔضَ ث٘بء ٗلغ٢ ٓزؼَِّْ هبئْ ػ٠ِ اُخجشاد أٌُزغجخ ُِلشد ٝػلاهبرٚ اُغ٤ِٔخ ٓغ الاخش٣ٖ ٖٓ اكشاد 

ٓغزٔؼٚ، ٝاُز٢ ٣ؼضصٛب اُزلبػَ الا٣غبث٢ ٣ٝٔ٘ؾٜب اُوذسح ػ٠ِ اُز٤٤ٔض ث٤ٖ اُزاد الا٣غبث٤خ ٝاُزاد 

ً ػ٠ِ راد اُلشد ٝرلبػِٚ ٓغ ٓغزٔؼٚ )كإاد، اُغِج٤خ ٣ٌٝٔ٘ٚ ٖٓ ٓؼشكخ رأص ً ٝٗٞػب ٤ش ًلاً ٜٓ٘ٔب ًٔب

( هٞح الاٗب 2012ٖٝٓ اُذساعبد اُز٢ ر٘بُٝذ ٓزـ٤ش )هٞح الاٗب( دساعخ )اُ٘ؼ٢ٔ٤    (.32:1988

ٝػلاهزٜب ثؾَ أُؾٌلاد ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ هِجخ اُغبٓؼخ، ٝاظٜشد اُ٘زبئظ اسرلبع ٓغزٟٞ هٞح الاٗب ث٤ٖ 

ٝعٞد ػلاهخ اسرجبه٤خ ٓٞعجخ ث٤ٖ ًَ ٖٓ هٞح )الاٗب( ٝؽَ أُؾٌلاد ُذٟ هِجخ هِجخ اُغبٓؼخ، ٝ

آب ٓزـ٤ش)رٞعٜبد اُٜذف( كزجشص ا٤ٔٛزٚ ًٔلّٜٞ ٌُٞٗٚ ٣ؼذ ٖٓ  (.89-78: 2012اُغبٓؼخ، )اُ٘ؼ٢ٔ٤، 

أُٞمٞػبد أُٜٔخ ٖٓ ػِْ اُ٘لظ اُزشث١ٞ، ئر ٣إد١ دٝساً ًج٤شاً ك٢ سكغ ٓغزٟٞ اُطبُت ك٢ الاداء 

بط ك٢ ٓخزِق أُشاؽَ اُذساع٤خ، ٝرؾذد ٗٞع أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣ؾزلع ثٜب ٣ٝذسًٜب ٤ًٝل٤خ اُزؼبَٓ ٝالاٗز

ٓغ الاكٌبس ٝاعزخذآٜب ك٢ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ ًٔب ك٢ اُزل٤ٌش الاثذاػ٢ ٝؽَ أُؾٌلاد، ٝإ ٓزـ٤ش 

بّ الاكشاد )رٞعٜبد اُٜذف( ٣ؼذٙ اٌُض٤ش اؽذ اؿشاك اُزذس٣ظ اُز٢ رغزخذّ لاعزضبسح اٗزجبٙ ٝاٛزٔ

أُزؼ٤ِٖٔ ٖٝٓ صْ ٣ٌٕٞ ػبَٓ ٖٓ اُؼٞآَ أُغبػذح ػ٠ِ رؾق٤َ أُٜبسح ٝ أُؼشكخ ٝاُلْٜ  

٣ٝٔضَ)رٞعٜبد اُٜذف( ٝع٤ِخ ٖٓ اُٞعبئَ اُشئ٤غخ ُزؾو٤ن عٞدح اُزؼ٤ِْ   (.206:1997)ًشاعخ،

د ا٠ُ ؽبُخ ٝرط٣ٞش اعز٤شار٤غ٤بد عذ٣ذح ٖٓ خلاٍ اؽجبع اُؾبعبد اُ٘لغ٤خ ٝاُلغ٤ُٞٞع٤خ ٤ُقَ اُلش

ٖٓ اُزٞاصٕ اُ٘لغ٢ ٝالاعزٔبػ٢ ٣ٌٝغجٚ اعِٞة اُزل٤ٌش الا٣غبث٢ لاصبسح اُلشد ُِؼَٔ ثبُٔضبثشح ٝاُغذ 

( إ Luthan 1992(، ٣ٝشٟ       )168:2007ُِٔؾبسًخ ك٢ ٗؾبهبد الاٗغبص)ؽغٖ ٝاُلشؽبر٢، 

ؾش اُذاكغ ٝر٘ؾطٚ رؾو٤ن ٛذف الاٗغبص ٝاُذاكؼ٤خ ػ٤ِٔخ رجذأ ثٞعٞد ؽبعخ ٗلغ٤خ اٝ كغ٤ُٞٞع٤خ ر

 (.Luthan,1992:108ٝرؾلضٙ لاعَ رؾو٤ن اُٜذف ٝاٗغبصٙ )

  أ٤ٔٛخ اُذساعخ ٖٓ ؽ٤ش هِخ اُذساعبد اُز٢ ر٘بُٝذ ٓزـ٤شاد اُجؾش ثٜزٙ اُز٤ُٞلخ، ار ُْ ٣غذ اُجبؽش

ا٣خ دساعخ اؽزِٔذ ػ٠ِ ٓزـ٤شاد اُجؾش اُضلاصخ، ٓٔب ٣غغَ عجن ٝر٤ش١ الاهش اُ٘ظش٣خ ك٢ ٛزا 

 أُغبٍ.

 ٛ٤ٔخ اُزطج٤و٤خ ػجش اُزؼشف ػ٠ِ هج٤ؼخ اُؼلاهخ الاسرجبه٤خ ث٤ٖ أُزـ٤شاد اُضلاصخ، كنلاً ػٖ الا

اربؽخ اُلشفخ ُٔغبػذح أُغإ٤ُٖٝ ك٢ اُغبٓؼبد اُؼشاه٤خ ٝاػنبء ا٤ُٜئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ ر٘ظ٤ْ ث٤ئخ 

الاثذاع ٝروجِْٜ عبٓؼ٤خ اثذاػ٤خ ٝاخز٤بس هشائن رذس٣ظ ٓ٘بعجخ ُٔغبػذح اُطِجخ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ آٌب٤ٗزْٜ ك٢ 

ُزٝارْٜ ٝاصد٣بد )هٞح الاٗب( ُذ٣ْٜ ٝرقجؼ صوزْٜ ثبٗلغْٜ اكنَ ك٢ ٓٞاعٜخ مـٞهبد أُغزٔغ ٝ اُج٤ئخ 

ٕ اُؼلاهبد اُغبٓؼ٤خ ٝث٘بءٛب ٝرٞك٤ش اُزو٤٘بد ٝالادٝاد  ّٞ أُؾ٤ط٤ٖ ثْٜ ٝكْٜ هج٤ؼخ الاٗب ك٢ رٌ

 عجخ.ٝالاعب٤ُت اُز٢ رغبػذ اُطِجخ ػ٠ِ الار٤بٕ ثبكٌبس عذ٣ذح ٝٓ٘ب

 ٣غزٜذف اُجؾش اُؾب٢ُ اُزؼشف ػ٠ِ: أْذاف انبحث:

 الاثذاع اُغبد ُذٟ هِجخ اُغبٓؼخ.  .1

 هٞح الأٗب ُذٟ هِجخ اُغبٓؼخ.  .2

 رٞعٜبد اُٜذف ُذٟ هِجخ اُغبٓؼخ. .3

هج٤ؼخ اُؼلاهخ الاسرجبه٤خ ث٤ٖ ٓزـ٤شاد اُجؾش)الإثذاع اُغبد، ٝهٞح الاٗب، ٝرٞعٜبد اُٜذف(، ٝٓذٟ  .4

ب، ٝرٞعٜبد اُٜذف( ك٢ اُزجب٣ٖ ا٢ٌُِ ُٔزـ٤ش )الإثذاع اُغبد( ُذٟ هِجخ اعٜبّ ٓزـ٤ش١ )هٞح الاٗ

 اُغبٓؼخ.

 حذٔد انبحث:

ئٗبس( ٖٝٓ ٝاُزخققبد اُؼ٤ِٔخ  -رؾذد اُجؾش اُؾب٢ُ ثطِجخ عبٓؼز٢ ثـذاد ٝأُغز٘قش٣خ )رًٞس     

 ٝالاٗغب٤ٗخ , ك٢ اُذساعبد اُقجبؽ٤خ.
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 تحذٚذ يصطهحاث انبحث:

 :Serious Creativity الإبذاع انداد

" ٓغٔٞػخ ر٤ٌٌ٘بد خبفخ أٝ هشائن خبفخ ٝأدٝاد رٞمغ ٓٞمغ اُز٘ل٤ز ًطش٣وخ ٗظب٤ٓخ ُِؾقٍٞ 

ػ٠ِ أكٌبس عذ٣ذح ٝٓلب٤ْٛ عذ٣ذح ، ٣ٝوقذ ثبُطش٣وخ اُ٘ظب٤ٓخ اعزخذاّ أدٝاد أٝ اعزشار٤غ٤بد ٓؾذدح 

 (.463: 2007ُز٤ٔ٘خ الإثذاع اُغبد " )أثٞ عبدٝ، ٝٗٞكَ ، 

 :Ego Strengthهٞح الأٗب

"ٛٞ اُوذسح ػ٠ِ ٓٞاعٜخ ٓؾٌلاد اُؾ٤بح ثٌلب٣خ ٝػذّ كوذإ اُضوخ ثبُ٘لظ ٝالارضإ الاٗلؼب٢ُ 

 (.Barron,1963.p.120ٝالاعزـشام ثبُزل٤ٌش")

 Goal Orientations:تٕخٓاث انٓذف  

"أٗٚ ٓؼزوذاد اُطِجخ ثؾإٔ أعجبة اُ٘غبػ ٝالاخلبم ك٢ أُٜٔبد الأًبد٤ٔ٣خ ٝٓؾبسًزْٜ ٝئفشاسْٛ 

 (.Dweek , 1999 , 148بثشرْٜ ػ٠ِ اُزؼِْ".  )ٝٓض

 انفصم انثاَٙ/ اطار َظز٘

 (Serious Creativity):ألاً: يتغٛز الابذاع انداد 

 يفٕٓو )الابذاع انداد(

ُذٟ اٌُض٤ش ٖٓ اُشٝاد ك٢ ٓغبٍ اُزل٤ٌش ٝالاثذاع ٛٞ  ٓجزٌش ٓقطِؼ  (٣De Bonoؼذ د١ ثٞٗٞ )

 غخ:الاثذاع اُغبد، ػجش صلاصخ ٓقبدس سئ٤

 اٗٚ دسط ػِْ اُ٘لظ ك٢ عبٓؼخ اًغلٞسد ٝاُز١ ؽضٚ ػ٠ِ دساعخ اُزل٤ٌش. ألاً:

دساعزٚ ك٢ اُجؾش اُطج٢ اُز١ ٜٓذ ُٚ ك٤ٔب ثؼذ اعزخذاّ اُؾبعٞة ثؾٌَ ٝاعغ ٤ُزٌٖٔ ٖٓ رؾ٤َِ  ثاَٛاً:

ٓٞعبد مـو اُذّ ٝاعجبة رذٛٞس ػَٔ اُؾش٣بٕ اُشئ١ٞ، ٓب صاد ك٢ ُٝؼٚ ك٢ دساعخ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ 

 ل٤ٌش اُز١ لا ٣غزط٤غ اُؾبعٞة اُو٤بّ ثٚ ٝث٤ٖ د١ ثٞٗٞ إ ٛزا اُزل٤ٌش ٛٞ رل٤ٌش ٓجذع.اُز

ٖٓ خلاٍ ثؾضٚ اُطج٢ أُغزٔش ك٢ عبٓؼخ ٛبسكبسد ئر ػَٔ ػ٠ِ اُطش٣وخ أُؼوذح اُز٢ ػٖ  ثانثاً:

خ هش٣وٜب ٣وّٞ عغْ الاٗغبٕ ثز٘ظ٤ْ اُذٝسح اُذ٣ٞٓخ ٝمـو اُذّ ٝرٞؽ٤ذ اٗظٔخ عغْ الاٗغبٕ أُخزِو

 (90:2005ٝاُز١ ٖٓ ؽأٗٚ اُؼ٘ب٣خ ثبٗظٔخ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢.     )د١ ثٞٗٞ،

)الاثذاع اُغبد( ٛٞ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُٜبساد اُز٢ ٣ٌٖٔ رؼِٜٔب ٝاُزذسة  (De Bono,1997)ٝهجوبً ُـ 

ً ٝإ  ػ٤ِٜب ٝلا رؾزبط ا٠ُ هذساد خبفخ اٝ ٓٞاٛت اُز٢ ٣غت رٞاكشٛب ك٢ اُلشد ٢ً ٣قجؼ ٓجذػب

اص٤بً اٝ ٓوزقش ػ٠ِ كئخ ٓؾذدح ك٢ أُغزٔغ ٖٓ ؽ٤ش اُؼشم اٝ اُغ٘ظ ٝك٢ أُشاؽَ الاثذاع ٤ُظ ٝس

اُؼٔش٣خ ع٤ٔؼٜب ٖٓ اُطلُٞخ أُزأخشح، ٝالاثذاع اُغبد فلخ ٓشرجطخ ثبُزًبء ٌُٜٝ٘ب ٤ُغذ ؽٌشاً ػ٠ِ 

ء الار٤ًبء، كوذ اؽبسد ثؼل اُذساعبد ا٠ُ إ الاثذاع اُغبد ٣زضا٣ذ ٓغ ص٣بدح اُزًبء ؽز٠ ٣قَ اُزًب

دسعخ روش٣جب ئر ٣جذأ اُزًبء ٝالاثذاع اُغبد ٣زجبػذإ ٓٔب ٣ؼ٢٘ إ اُزًبء أُشرلغ لا ٣نٖٔ  120ا٠ُ 

ٓغزٟٞ ٓشرلغ ٖٓ الاثذاع اُغبد، ُزُي كبٕ اُزًبء ٣غبػذ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ الاثذاع اُغبد ٌُٖٝ اُزًبء اُؼب٢ُ 

 (.٤ُ257:1998ظ ؽشهبً ُلاثذاع اُغبد اُؼب٢ُ )اُغشٝس،

 ( Serious Creativityة فٙ تفظٛز يتغٛز )الابذاع انداد انُظزٚت انًؼتًذ

( كدددد٢ رلغددد٤ش ٓزـ٤دددش )الاثددددذاع اُغدددبد( ئر رؾددد٤ش ٛددددزٙ De Bonoاػزٔدددذ اُجبؽدددش ػِددد٠ ٗظش٣ددددخ )

اُ٘ظش٣دددخ اُددد٠ إ الاثدددذاع اُغدددبد ٓلائدددْ ٌُدددَ اُلئدددبد اُؼٔش٣دددخ ٓدددٖ أُشؽِدددخ الاثزذائ٤دددخ اُددد٠ أُشؽِدددخ 

َ ٛدددزا اُ٘دددٞع ٓدددٖ الاثدددذاع ُِٔشاؽدددَ اُؼٔش٣دددخ ع٤ٔؼٜدددب ٕ اُغبٓؼ٤دددخ، ئر ٣ٌٔدددٖ إ ٣دددزْ رؼِدددْ اُطِجدددخ ٓضددد

ردددٞك٤ش ٓغدددبٍ اٝعدددغ ٓدددٖ اُزلبػدددَ الاعزٔدددبػ٢ ٝاُؾش٣ددددخ ٣غدددبْٛ كددد٢ ص٣دددبدح اُخجدددشح ٣ٝدددإد١ اُدددد٠ 

ظٜدددٞس هدددذساد اثذاػ٤دددخ ُدددذٟ اُطِجدددخ، ًٔدددب لاؽدددع )د١ ثٞٗدددٞ( إ اُزؼِددد٤ْ ٣زغدددْ ثزش٤ًدددض اًضدددش ػِددد٠ 

(، ٝٛدددددزا اُزل٤ٌدددددش ٓدددددشرجو 24:2017اُزل٤ٌدددددش اُشأعددددد٢ كددددد٢ أُدددددذاسط ٝاُغبٓؼدددددبد )الاًدددددشع، 
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ثدددبُزل٤ٌش اُزؾ٤ِِددد٢ ٝأُ٘طوددد٢ دٕٝ ؽدددش اُطدددلاة ػِددد٠ الاثزؼدددبد ػدددٖ اُددد٘ٔو اُغدددبئذ اٝ أُدددأُٞف، 

ٝٛددزا ٣غؼددَ ٗظددشح اُؾددخـ اُدد٠ الاؽدد٤بء ٓؾددذٝدح ٣ٝزؾددشى ثزل٤ٌددشٙ اُدد٠ الآددبّ ثخطددٞاد ٓززبثؼددخ 

ُغددبد ًٔددب ٣ددشاٙ )د١ ٝٓؾددذدح ػ٘ددذٓب رٌددٕٞ ٛ٘ددبى ؽبعددخ اُدد٠ ثددذائَ ؿ٤ددش رو٤ِذ٣ددخ ٝعذ٣ددذح، كبلاثددذاع ا

ثٞٗددٞ( ٛددٞ ػ٤ِٔددخ ثؾددش ػددٖ هشائددن ٝثددذائَ ٝاساء ٝاهزشاؽددبد ًض٤ددشح هجددَ اُو٤ددبّ ثبرخددبر هددشاس ٓددب، 

كٜددٞ لا ٣غددز٘ذ اُدد٠ كٌددشح ٝاؽددذح ثددَ اُدد٠ اكٌددبس ٓزؼددذدح ئر إ اُلٌددشح الاثذاػ٤ددخ هددذ ر٘ددزظ ٓددٖ اُؼذ٣ددذ 

ثطشائدددن ؿ٤دددش ٓدددٖ أُقدددبدس ٓٔدددب ٣ؾددد٤ش اُددد٠ إ ٌٛدددزا ٗٔدددو ٓدددٖ اُزل٤ٌدددش ٣زطِدددت ؽدددَ أُؾدددٌلاد 

رو٤ِذ٣ددخ، ٝػددذّ د١ ثٞٗددٞ الاثددذاع اُغددبد ٓشادكددبً ُٔلٜددّٞ اُزل٤ٌددش اُغددبٗج٢ اُددز١ ٣وقددذ ثددٚ رُددي اُ٘ددٞع 

ٓددٖ اُزل٤ٌددش اُددز١ ٣غددؼ٠ اُدد٠ الاؽبهددخ ثغٞاٗددت أُؾددٌِخ ٓددٖ ًِِغٜددبد ٝاُؼٔددَ ػِدد٠ اٗزددبط اكٌددبس 

 .(87:2013ٝٓؼِٞٓبد عذ٣ذح ثؾإٔ أُؾٌِخ )ػجذ اُؼض٣ض،

 الاثذاع اُغبد ثــ :  ( ٓقبدسDe Bonoُوذ ؽذد )

ً ُـ ) : innocenceانبزاءة  -1 رؼذ اُجشاءح ٢ٛ الاثذاع اُزو٤ِذ١ ػ٘ذ الاهلبٍ  (De Bonoهجوب

كؼ٘ذٓب لا ٣ٌٕٞ ُذٟ اُلشد ػِْ ثبُٔلب٤ْٛ أُؼزبدح أُغزخذٓخ، ٝالاعِٞة أُؼزبد، ٝاُؾٍِٞ أُؼزبدح، كوذ 

ٝاُزؼشف ػ٠ِ ٓب لا ٣ٌٖٔ كؼِٚ، كغزٌٕٞ  ٣أر٢ ثبعِٞة عذ٣ذ، ٝإ ُْ ٣ؼزبد ػ٠ِ اُزؼشف ػ٠ِ اُو٤ٞد

 ُذ٣ٚ ؽش٣خ ُزوذ٣ْ ٝاهزشاػ اعِٞة عذ٣ذ.

( ا٠ُ إ الاثذاع اُ٘برظ ػٖ اُخجشح ٛٞ ػٌظ الاثذاع De Bono: اؽبس) Experienceانخبزة ُ -2

اُ٘برظ ػٖ اُجشاءح، ئر إ اُخجشح رؼط٢ ٓغبلاً اًجش ك٢ اُزؼِْ ٝاُزؼ٤ِْ، ٖٝٓ صْ اُؾقٍٞ ػ٠ِ اُ٘غبػ 

اع، ٖٝٓ خلاٍ اُخجشح ٣ٌٖٔ ٓؼشكخ الاؽ٤بء اُز٢ رؼَٔ ؽز٠ ٗزٌٖٔ ٖٓ ٓؼشكخ ٓب ٣٘زظ ػٜ٘ب ٖٓ ٝالاثذ

 (.11:2005ٗغبػ ٝٓب ٣٘زظ ػٜ٘ب ٖٓ ئخلبم )د١ ثٞٗٞ،

ُِلشد رؾلضٙ ُِجؾش ػٖ ثذائَ ٓزؼذدح، ك٢  : إ ٝعٞد ؽبُخ ٖٓ اُذاكؼ٤خ Motivationانذافؼٛت  -3

ائَ، ٖٝٓ اْٛ أُظبٛش ُزؾو٤ن اُذاكؼ٤خ ٢ٛ اُشؿجخ ؽ٤ٖ ٣شم٠ الاكشاد الاخشٕٝ ثبُٞامؼ ٖٓ اُجذ

ثبُزٞهق ٝاُ٘ظش ثزش٤ًض ا٠ُ اؽ٤بء ُْ ٣٘زجٚ ا٤ُٜب اؽذ ٖٓ هجَ، ئر ٣ٔضَ ٌٛزا ٗٞع ٖٓ اُزش٤ًض ٓقذسا 

 خل٤بً ٖٓ ٓقبدس الاثذاع ك٢ ؽبُخ ػذّ رٞكش الاعزشار٤غ٤بد أُ٘ظٔخ.

وذّ عذٝلا ٖٓ اُ٘زبعبد اُز٢ رجذٝ إ اُؼَٔ اُ٘ٔط٢ ٣غزط٤غ اُلشد ٖٓ خلاُٚ إ ٣ Styleانًُط -4

عذ٣ذ حإ اُلشد اؽزوٜب ع٤ٔؼب ٖٓ اُ٘ٔو اُغذ٣ذ، ٝلا ٣ٞعذ ا١ عٜذ اثذاػ٢ كشد١ ٣خـ ًَ ٗزبط الا ٓب 

٣زٞاكن ٓ٘ٚ ٓغ اُ٘ٔو، ٝإ ٓب ٣وذٓٚ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ الاثذاع ٣ؼذ رٝ ه٤ٔخ ػ٤ِٔخ ػب٤ُخ ٌُٝ٘ٚ لا ٣ؾجٚ ثؾٌَ 

 ٖٓ الاؽٌبٍ ر٤ُٞذ الاكٌبس اُغذ٣ذح.

: إ اُؼَٔ ػ٠ِ رخ٤ِـ اُلشد ٖٓ اُخٞف ٝاُو٤ٞد ٝاُزٜذ٣ذ ٣ؼط٢ ُِلشد هذسح  Releaseالاخلاء  -5

اًجش ػ٠ِ الاثذاع ئر ٣ٌٕٞ ػطبء اُذٓبؽ اًجش ك٢ ٌٛزا ٗٞع ٖٓ اُؾبلاد كبٕ ٛذف الاثذاع اُغبد خشٝط 

ط اكٌبس عذ٣ذح اُلشد ٖٓ ٗٔو اُزل٤ٌش اُزو٤ِذ١ ا٠ُ ٗٔو اُزل٤ٌش ؿ٤ش روِجذ١ ٖٝٓ صْ اُٞفٍٞ ا٠ُ اٗزب

 (.64:1998د١ ثٞٗٞ،)

 Ego Strengthثاَٛا/ يتغٛز : لٕة الاَا 

 يفٕٓو )لٕة الاَا( :

ُوذ ؽظ٢ ٓلّٜٞ ) هٞح الاٗب ( ثبٛزٔبّ ًج٤ش ٖٓ ٓلٌش١ ٝ ٓ٘ظش١ اُزؾ٤َِ اُ٘لغ٢ ٝ ٓ٘ظش١      

( ٝ Raymond cattellٝ )سا٣ٔٞٗذ ًبرَ  Gordon Allport)اُؾخق٤خ ٓضَ )عٞسدٕ اُجٞسد 

( ئر سأٝا إ ُٜزا أُلّٜٞ رأص٤شا ًج٤شا ػ٠ِ ؽخق٤خ اُلشد , ٝ ٤Sigmond Freudغٔٞٗذ كش٣ٝذ )ع

هذسح اُذكبع ػٖ اُؾخق٤خ ٝ رٞاكوٜب ٓغ اُج٤ئخ , ٝ ؽَ اُقشاع ث٤ٖ الاٗغبٕ ٝ  -٣ؼشف هٞح الاٗب ثأٗٚ :

ُذٝاكغ اُذاخ٤ِخ ٝ اُٞاهغ , اٝ ث٤ٖ اُ٘ضػبد أُزؼبسمخ ُلاٗغبٕ ثطشائن ٝ ُزُي كٜٞ أداح اُز٤ٌق ث٤ٖ ا

 (.Caine,1981,80ٓزطِجبد اُٞاهغ اُخبسع٢ )
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ٝ إ ُوٞح الاٗب اصش ًج٤ش ك٢ اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ٝ اُزؼبَٓ ٓغ مـٞه اُؾ٤بح ٖٓ خلاٍ رؾو٤ن اُزٞاصٕ  

اُ٘لغ٢ ٝ اُؾؼٞس ثبُطٔأ٤ٗ٘خ ٝ اُوذسح ػ٠ِ ٓٞاعٜخ اُقشاػبد, ٝ رُي ػٖ هش٣ن رلبػَ الاٗغبٕ ٓغ 

٤ٚ ٝ ٣ؾ٤ب ؽ٤بح عؼ٤ذح رإد١ ثٚ ا٠ُ اًزغبة خجشاد رغبػذٙ ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ اٗب أُغزٔغ اُز١ ٣ؼ٤ؼ ك

ا٣غبث٤خ ػٖ ٗلغٚ ٝػٖ أُغزٔغ اُز١ ٣ؼ٤ؼ ك٤ٚ لإ ٓلّٜٞ هٞح الاٗب ٛٞ ػجبسح ػٖ ث٘بء ٗلغ٢ ٓزؼِْ 

 (.٣Mouly , 1973: 186ؼزٔذ ػ٠ِ اًزغبة خجشاد ٝاُؼلاهخ أُزجبدُخ ٓغ الاخش٣ٖ )

( ك٢ اُؾخق٤خ ٝ ػِْ اُ٘لظ إ الاٗب Eriksonٔب ثؾغت ٗظش٣خ )اس٣ٌغٕٞ ٝ ٣ؼذ ٓلّٜٞ الاٗب ٜٓ     

ٛٞ رُي اُغضء ٖٓ اُؼوَ اُز١ ػٖ هش٣وٚ ٣ٌزغت اُلشد اُخجشاد اُؾؼٞس٣خ  ٝ ٖٓ ٝعٜخ ٗظشٙ إ الاٗب 

٢ٛ روّٞ ثبًضش ٖٓ اُذكبع ػٖ ٗلغٜب, ٝرزؼِْ ٜٓبساد اُز٤ٌق ٝاعبُج٤ٚ ٓغ اُج٤ئخ ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ إ ُٜب 

َ لا ؽؼٞس٣ب, ٝالاصش الا٣غبث٢ ُلاٗب الاٗغب٤ٗخ ٛٞ أُؾبكظخ ػ٠ِ اصشٛب اُلؼبٍ، كنلا ػٖ إ عٔبد رؼٔ

الاٗب لا روزقش ػ٠ِ اُغبٗت اُغِج٢ ك٢ رغ٘ت اُوِن، ك٢ٜ ثؾغت سؤ٣خ اس٣ٌغٕٞ روبط ثوذسح اُؾخـ 

شد ث٘لغٚ ػ٠ِ رٞؽ٤ذ أُٞاهق أُز٘بهنخ لادساى اُغٞاٗت الا٣غبث٤خ ٝاُغِج٤خ اُز٢ رإد١ ا٠ُ صوخ اُل

 (.70:1996)اُ٘ل٤ؼ٢،

 (:Ego Strengthَظزٚاث فظزث يتغٛز )لٕة الأَا  

 (Sigmond Freudَظزٚت انتحهٛم انُفظٙ )طٛدًَٕذ فزٔٚذ  -1

٣ؼذ ٓقطِؼ الأٗب ٖٓ أُقطِؾبد الاعبع٤خ اُز٢ اؽبسد ُٜب ٓذسعخ اُزؾ٤َِ اُ٘لغ٢، ئر إ اٍٝ ٖٓ  

ؽَ دساعبرٚ الا٠ُٝ ،ٖٓ خلاٍ هشؽٚ ُٔ٘ظٞٓبد اعزخذّ ٓقطِؼ )الأٗب( اُؼبُْ )كش٣ٝذ( ٓ٘ز ٓشا

ً  -الاٗب الاػ٠ِ(، ٝهذ اؽبس ا٠ُ الاٗب اُو٣ٞخ-الاٗب-اُغٜبص اُ٘لغ٢ اُضلاس )اُٜٞ ٢ٛ  -اُز٢ ٗٔذ ٗٔٞاً ع٤ِٔب

رِي الاٗب اُوبدسح ػ٠ِ اُزٞك٤ن ث٤ٖ ٛزٙ اُوٟٞ اُضلاس، دٕٝ إ رقبة ثبمطشاة اٝ رزأصش ك٢ هغْ ٖٓ 

ئق، ك٢ ؽ٤ٖ إ الاٗب اُنؼ٤لخ ؿ٤ش اُ٘بمغخ رٜزض ٝرزخبرٍ آبّ رؼبسك رِي ٝظبئلٜب اٝ ًَ رِي اُٞظب

اُوٟٞ، كزوغ ثزأص٤ش مـٞه )اُٜٞ( ٝرخنغ ُغ٤طشرٜب ٝػ٘ذئز ٣ٌٕٞ أُغ٤طش ػ٠ِ اُلشد اُِزح ٤ُٝظ 

ٓجذأ اُٞاهغ  ٝٓب ٣طِجٚ )الاٗب الاػ٠ِ( ك٤ِغأ اُلشد ك٢ ٛزٙ اُؾبُخ ا٠ُ رؾط٤ْ اُو٤ٞد ٝاُؼٞائن، ٣ٝقجؼ 

ٞى ٓ٘ؾشكبً ٝػذٝا٤ٗبً، ٖٝٓ عٜخ اخشٟ هذ رخنغ )الاٗب( اُنؼ٤لخ ُزأص٤ش )الاٗب الاػ٠ِ( كزقجؼ اٗب اُغِ

ٓزضٓزٚ ٓؾُِٞخ ػٖ اُو٤بّ ثٞظبئلٜب ثٔب ٣ؾون رٞاصٕ اُؾخق٤خ ٝاؽجبع اُؾبعبد الاعبع٤خ، كزوغ مؾ٤خ 

ٌجذ ٝرٔ٘ؼٚ ٖٓ ُِقشاع ٝاُوِن ٝاُؾؼٞس ثبُزٗت ٝاُؾ٤شح ٓٔب ٣ُٞذ ٓغٔٞػخ هٟٞ مبؿطخ رإد١ ا٠ُ اُ

اُظٜٞس، ٖٝٓ صْ رظٜش ٛزٙ اُوٟٞ اُنبؿطخ ػ٠ِ اؽٌبٍ ٝفٞس ًبلاعوبه ٝاٌُ٘ٞؿ ٝاُزجش٣ش 

 (.60:1982ٝاُزؤـ)ػجبط،

اُو٣ٞخ ك٢ٜ اُغضء اُؾؼٞس١ اُٞاػ٢ اٝ اُغبٗت اُٞاهؼ٢ ٖٓ ؽخق٤خ اُلشد، ٝاُز٢ رزؼبَٓ ٓغ  آب الأٗب

ب( رز٠ُٞ اُذكبع ػٖ اُؾخق٤خ ٝرٞاكوٜب ٓغ أُغزٔغ أُغزٔغ ٝاُٞاهغ اُخبسع٢ ثؾٌَ ٓجبؽش، كـــــ )الأٗ

ٝاُٞاهغ اُخبسع٢، ٝؽَ اُقشاع ث٤ٖ اُلشد ٝاُٞاهغ، اٝ ث٤ٖ اُ٘ضػبد أُز٘بهنخ ُِلشد ثطشائن ٓخزِلخ، 

ُزُي ك٢ٜ اداح اُز٤ٌق ث٤ٖ اُذٝاكغ اُذاخ٤ِخ ٝٓزطِجبد اُٞاهغ اُخبسع٢، ٣ٌٖٝٔ اُوٍٞ إ )الأٗب( ٗظبّ 

اُؼ٤ِٔبد اُ٘لغ٤خ اُز٢ رٌٕٞ ثٔضبثخ اُٞع٤و ث٤ٖ الاٗظٔخ اُ٘لغ٤خ اُضلاصخ ٗلغ٢ ٓؼوذ ُٔغٔٞػخ ٖٓ 

 ( 80:1998ٝاُزٞك٤ن ث٤ٖ )اُٜٞ(  ٝ)الاٗب الاػ٠ِ( ٝٓطبُت اُٞاهغ اُخبسع٢. )محمد، 

 انُظزٚت انظهٕكٛت:   -2

٣ؾ٤ش افؾبة ٛزٙ اُ٘ظش٣خ ا٠ُ إ ٓلّٜٞ )هٞح الأٗب( ٢ٛ اُز٢ رزقق ثوذسرٜب ػ٠ِ اًزغبة اُؼبداد 

ز٢ ر٘بعت اُٞاهغ اُز١ ٣ؼ٤ؾٚ اُلشد، ًَٝ ٓب ٣زطِجٚ رُي اُٞاهغ، ٝٛزا ٖٓ ؽأٗٚ إ ٣ٌغت اُلشد اُوذسح اُ

ػ٠ِ ٓٞاعٜخ أُٞاهق اُز٢ رؾزبط ا٠ُ ارخبر هشاساد ٖٓ خلاٍ اُزؼبٕٝ ٓغ ا٥خش٣ٖ، كل٢ ؽبٍ اًزغبة 

بٕ اُلشد ٣ؼذ رٝ ٗلغ٤خ اُلشد ُؼبداد ٝصوبكبد رزٞاكن ٝرزلاءّ ٓغ ًَ ٓب ٛٞ ٓزؼبسف ػ٤ِٚ ك٢ ٓغزٔؼٚ، ك
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ً ارا اًزغت ػبداد ٝصوبكبد لا رزلاءّ ٓغ رُي أُغزٔغ، ُٔب ٣غججٚ رُي ٖٓ  ع٤ِٔخ، ك٢ ؽ٤ٖ ٣ؼذ ٓخلوب

 (.4:1976مؼق اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ٓغ أُغزٔغ )ػجذ اُـلبس، 

ًٔب ث٤٘ذ ٛزٙ اُ٘ظش٣خ إ اُؾخق٤خ رزٌٕٞ ٖٓ ػبداد الاعزغبثخ اُز٢ ٣ٌزغجٜب اُلشد ٖٓ خلاٍ     

زغبثزٚ ُِٔض٤شاد أُٞمٞػ٤خ ػٖ هش٣ن ػ٤ِٔخ اُزؼِْ، ٝأُجذأ الاعبط ٛ٘ب ٛٞ اهبٓخ اسرجبه ث٤ٖ اع

أُض٤شاد ٝالاعزغبثبد، اُز٢ رغزضبس ك٢ ٝعٞدٛب ُٝزُي ٣٘قت الاٛزٔبّ ػ٠ِ أُض٤ش اُطج٤ؼ٢ 

٣زْ  أُٞمٞػ٢ ثبػزجبسٙ اُؾبدصخ اُز٢ رغزض٤ش الاعزغبثخ ٝاُز٢ ٣ٌٖٔ رؾذ٣ذٛب، آب ٝفق اُؾخـ كبٗٚ

ك٢ مٞء الاٗظٔخ أٌُزغجخ ُؼبداد الاعزغبثخ، كغِٞى اُلشد ٣لْٜ ارٕ ٖٓ خلاٍ ٓزـ٤ش٣ٖ ٓغزو٤ِٖ 

ٌُٜٝ٘ٔب ٓزلبػلإ: اُلشد ٝأُٞهق، ٖٝٓ مٖٔ ٓب أًذرٚ ٛزٙ اُ٘ظش٣خ إ ٛ٘بى ٓجبدئ اعبع٤خ راد 

كض ٣ؾش ػ٠ِ ا٤ٔٛخ ثبُـخ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٢ٛ: اُذاكؼ٤خ ٝاُؾبكض، ٝالاعزغبثخ، ٝاُزذػ٤ْ، كبُؾب

الاعزغبثخ ثطش٣وخ ٓؼ٤٘خ، ٝؽ٤٘ٔب رزجغ ثؼل الاعزغبثبد ثبُزذػ٤ْ ٣وٟٞ اُزشاثو ث٤ٖ أُض٤ش ٝ 

الاعزغبثخ، ٝؽ٤٘ٔب ٣ٞعذ اُؾبكض ٗلغٚ ٓغ ٓض٤شاد ٓزؾبثٜخ ر٤َٔ ٛزٙ الاعزغبثخ ُِؾذٝس، ُزُي ٣ٌٕٞ 

اكزشمذ ٛزٙ اُ٘ظش٣خ  ( 39:1982ػبٓلاً ٣غبْٛ ك٢ ص٣بدح هٞح اُزشاثو ث٤ٖ أُض٤ش ٝالاعزغبثخ. )ػجبط،

ً ٓؼوذاً ٝٓزـ٤شاً ٣زـ٤ش ثزـ٤ش اُخجشاد ٝاُزغبسة أٌُزغجخ ُِلشد ٗز٤غخ  إ ٓلّٜٞ )الأٗب( ٣ٔضَ ٓلٜٞٓب

رلبػَ رُي اُلشد ٓغ أُغزٔغ اُٞاهؼ٢ اُز١ ٣ؼ٤ؾٚ، ٝك٢ ٛزا ر٤ًٞذ ػ٠ِ ًٕٞ اُخجشح اؽذ أُلب٤ْٛ 

هذٓزٚ ٛزٙ اُ٘ظش٣خ ٛٞ إ ٗٔٞ الاٗب ٝهٞرٜب ٓبٛٞ الا الاعبع٤خ اُز٢ رغبْٛ ك٢ اُ٘ظش٣خ لإ اُزلغ٤ش اُز١ 

ٗز٤غخ لاٗلزبػ اُلشد ػ٠ِ خجشرٚ ث٘لغٚ ٝثٔغزٔؼٚ اُز١ ٣ؼ٤ؼ ك٤ٚ ٝخجشاد ا٥خش٣ٖ ك٢ ٛزا أُغزٔغ 

 (601:1998ثؼذ إ ٣قَ ؽبُخ ٖٓ الارغبم ث٤ٖ ٓلّٜٞ اُلشد ػٖ )الأٗب( ٝهبث٤ِزٚ. )اُٞاهل٢، 

 (Goal Orientations):ثانثا: يتغٛز تٕخٓاث انٓذف 

 يفٕٓو )تٕخٓاث انٓذف(:

ً ُِ٘ٔٞ ٝاُزطٞس ٝعٞٛشاً        ً ًج٤شاً ًٞٗٚ اعبعب ا٠ُٝ ػِٔبء اُ٘لظ ٓلّٜٞ رٞعٜبد اُٜذف اٛزٔبٓب

ُِغؼ٢ ك٢ رؾو٤ن راد اُلشد ئر ٣ٔضَ هٔخ ٛشّ اُؾبعبد الاعزٔبػ٤خ اُز٢ ٣ٜذف اُلشد ُزؾو٤وٜب 

جخ، ئر إ رؾو٤وٚ ٣غبْٛ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٓلّٜٞ ا٣غبث٢ ػٖ ٝاُٞفٍٞ ا٤ُٜب، ٣ٝشرجو ثبُغبٗت اُزؾق٢ِ٤ ُِطِ

رٝارْٜ ٝر٘ظ٤ْ هذسارْٜ أُخزِلخ ٝرط٣ٞؼٜب ٝاخز٤بس الاعِٞة اُؾغٖ ُٔؼبُغزٜب ٝرز٤َُ اُقؼٞثبد 

ٍٍ ٖٓ ٓغز٣ٞبد الاٗغبص اُزؾق٢ِ٤ ٝأُؼزٔذ ػ٠ِ ثزٍ اُغٜذ ٝأُضبثشح ك٢  ٝأُؾبكظخ ػ٠ِ ٓغزٟٞ ػب

 (.146:2006داء ا٠ُ دسعخ الآز٤بص )ث٢٘ ٣ٞٗظ، اُؼَٔ ٝاُز٘بكظ ٝفٞلاً ثٔغزٟٞ الإ

ُِٞهٞف ػ٠ِ رلغ٤ش ٝامؼ ُزٞعٜبد اُٜذف ثؾٌَ ػبّ ٛٞ ٝفق دٝاكغ اُلشد ٝرلغ٤ش ٗزبئغٜب       

٤ًٝل٤خ اعزغبثخ اُلشد ُٔٞاهق الاٗغبص ُٜٔٔخ ٓب ٣شّٝ رُي اُلشد اُو٤بّ ثٜب ػ٠ِ اػ٠ِ أُغز٣ٞبد 

( ٣ًٞٝي Ams,1992ٜزا أُزـ٤ش )رٞعٜبد اُٜذف( آظ )ٝثٌلب٣خ ػب٤ُخ ًٝبٕ ٖٓ اٍٝ أُ٘ظش٣ٖ ُ

(Ckwek,1986( ٤ٌُٗٝٞظ )Nicolls,1989( ٝث٘زشػ )Pintrich,1991 ُوذ عبءد اُزلغ٤شاد ،)

الا٠ُٝ ُِٔلّٜٞ ٖٓ اُ٘ٞاؽ٢ اُلِغل٤خ ٓإًذحً ػ٠ِ ثؼل الارغبٛبد اُ٘ظش٣خ ٢ٛٝ إ الاٗغبٕ ًبئٖ 

اُلشم ث٤ٖ الاٗغبٕ ٝاُؾ٤ٞإ ُٚ اعبطٌ ٗٞػ٢ ٝلا ع٤ٔب ػولا٢ٗ ُٚ ًبَٓ اُؾش٣خ ُلاخز٤بس ٝاٝمؾذ إ 

إ اُؼوَ ٛٞ ٓب ٣زؾٌْ ثذٝاكغ الاٗغبٕ ٝع٤ًِٞبرٚ ك٢ ؽ٤ٖ ٣ٌٕٞ عِٞى اُؾ٤ٞإ ػ٠ِ ٝكن آ٤ُبد 

ُزُي كبٕ خجشاد اُ٘غبػ ٝالاخلبم ًَ ٜٓ٘ب ُٜب  (.299:1986رؾشًٜب اُـشائض ٝاُؾٜٞح)اُطٞاة، 

زٞعٜبد اُٜذف ػ٘ذ الاكشاد ُٝطبُٔب ًبٗذ رٞعٜبد اُٜذف ػلآبد ٤ٔٓضح ٖٓ ؽ٤ش اُؾذح ٝالارغبٙ ُ

ٝاؽذح ٖٓ اُؼٞآَ أُإصشح ك٢ رؾذ٣ذ ك٤ٔب ارا ًبٕ ٓغزوجَ اُلشد ٗبعؾبً اٝ ٓخلوبً ئر ئٜٗب ر٢ٔ٘ ُذٟ اُلشد 

الاعزولا٤ُخ ٝالاروبٕ ٝالاػزٔبد ػ٠ِ اُ٘لظ ٝاُغؼ٢ ٝأُضبثشح ٗؾٞ اُغذ ٝالاعزٜبد، ٝرشًض ػ٠ِ ٓب 

 اٛذاف لاٗغبص ٜٓٔخٍ ٓب، ئر اسرجطذ ث٤ٌل٤خ رل٤ٌش اُطِجخ ثأكنَ اداء ُٜٔبْٜٓ  ٣٘ؾذٙ اُلشد ٖٓ

 (.16:2006)ث٢٘ ٣ٞٗظ،                                                                            
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 (Nicholls 1994َظزٚت )َٛكٕنض  -1

بً لاؿشاك رؼ٤ٔ٤ِخ، اؽبسد ا٠ُ إ ( ك٢ رٞعٜبد اُٜذف ٝاُز٢ رْ رٞظ٤لٜب أعبعNichollsإ ٗظش٣خ )

اُـب٣خ اُشئ٤غخ ُِلشد ٢ٛ اُٞفٍٞ ا٠ُ ٓب ٣قجٞ ا٤ُٚ ٖٓ هٔٞؽبد ٝسؿجبد ك٢ ع٤بم الاٗغبص، عزٌٕٞ 

ٖٓ خلاٍ الاعزؼشاك ُِٔغز٣ٞبد اُؼ٤ِب ٖٓ اٌُلب٣خ ثٔب ٣نٖٔ ؽقٍٞ اُلشد ػ٠ِ رٞعٜبد أٛذاف 

اُلشد ٝٝفُٞٚ ا٠ُ ؽبُخ ٖٓ اٌُلب٣خ ُزؾو٤ن ٓخزِلخ ٝثِٞسح رِي اُزٞعٜبد اُز٢ رغبػذ ك٢ رؾذ٣ذ اكٌبس 

 ( Elliot. et. al. ,1999:172الاٗغبص )

ٝٗز٤غخ ُزُي ٣ؾقَ اُلشد ػ٠ِ رٞعٜبد رؾو٤ن اُٜذف، اُز٢ عزٌٕٞ ٓإصشح ك٢ رو٣ْٞ سد كؼَ الاٗغبص 

( Nichollsٝاعزضٔبس ٓٞاسد اُلشد اُؾخق٤خ ٓضَ اُٞهذ ٝأُٞٛجخ ٝاُغٜذ ُ٘ؾبه ٓب، ٝاٗقت رش٤ًض )

ٗٞػ٤ٖ ٖٓ رٞعٜبد اُٜذف، اُز٢ رغ٤طش ٝرزؾٌْ ثبعِٞة رلغ٤ش اُلشد ُِ٘غبػ ٝٓذٟ ًلب٣زٚ ك٢ أ١  ػ٠ِ

  (.Steinberg,2003:2ٗؾبه ر٘بكغ٢ )

 ( ٛز٣ٖ اُ٘ٞػ٤ٖ ثـ:Nichollsٝهذ ع٠ٔ )

ك٢ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ اُزٞعٜبد ٣ؼزوذ اُلشد إ اُوذسح ٝاُغٜذ ؽ٤ئبٕ ؿ٤ش  ألاً: الاَذياج فٙ انًًٓت:

زُي كٜٞ ٣ؾبٍٝ اُزٌٖٔ ٖٓ اُؼَٔ ثبعزٜبد، ٣ٝوّٞ هذسارٚ اُزار٤خ ٤ُوّٞ ثزط٣ٞشٛب ك٢ مٞء ٓ٘لقلإ ُٝ

اُغٜذ أُجزٍٝ أ١ ًِٔب ًبٗذ أُٜٔخ فؼجخ دٍ اُ٘غبػ ك٤ٜب ػ٠ِ اسرلبع هذسح اُلشد ٝعٜذٙ ٝص٣بدح ك٢ 

رؼِٔٚ، ٝؽؼٞسٙ ثذاكؼ٤خ رار٤خ ػب٤ُخ ٓٔب ٣ُٞذ اسرجبه ه١ٞ ا٣غبث٢ ث٤ٖ عٜذ الادساى 

 (.Harackiewics&Sansone, 1991:29جبع)ٝالاؽ

٣ؼزوذ اُلشد ك٢ ٛزا اُزٞعٚ ثبٕ اُوذسح ٝاُغٜذ ؽ٤ئبٕ ؿ٤ش ٓزقلإ ػٌظ ٓبٛٞ  ثاَٛاً: الاَذياج فٙ الأَا:

ٓٞعٞد ك٢ الاٗذٓبط ك٢ أُٜٔخ، ٣ٝو٤ْ هذسارٚ ػ٠ِ ٝكن أُؼب٤٣ش اُخبسع٤خ ٣ٝؼزوذ إ اُوذسح رؼ٢٘ 

ٍَ ٓب ث٘غبػ دٕٝ اُؾبعخ ا٠ُ ثزٍ أُض٣ذ ٖٓ الاعزطبػخ اٝ اُطبهخ ك٤ؼذ ٗلغٚ ػبُ ٢ اُوذسح ارا هبّ ثؼٔ

( ك٢ ٛزا اُزٞعٚ إ اخلبم اُلشد ك٢ اداء Nichollsاُغٜذ، ٝٛزا اُ٘غبػ ٣ؼذ دالاً ػ٠ِ اُوذسح، ٣ٝلغش )

ً اٝ  ػِٔٚ ثبُشؿْ ٖٓ رٌشاس ٓؾبُٝزٚ د٤َُ ػ٠ِ ٗوـ هذسرٚ ٌُٞٗٚ ٣ؼذ اروبٕ اُؼَٔ ٝع٤ِخ ٤ُٝظ ٛذكب

ُٞذ اُؾؼٞس ثذاكؼ٤خ رار٤خ ٓٔب ٣إد١ ا٠ُ رؾٌْ اُزلبػلاد اُٞعذا٤ٗخ ك٢ ٓٞاهق اُلشد اُز٘بكغ٤خ ؿب٣خ ٓٔب ٣

 (.Nicholls,1990:16ٓغ الاخش٣ٖ )

 (:Pintrich, 1991َظزٚت )بُتزع   -2

( كدددد٢ ٗظش٣زددددٚ كدددد٢ رٞعٜددددبد اُٜددددذف أٛددددذاف )الاروددددبٕ: الاهددددذاّ, الاؽغددددبّ(، ث٘زددددشػأًددددذ )     

ؽغدددبّ( ئر اؽدددبس اُددد٠ إ آدددزلاى اُلدددشد ُٔغدددز٣ٞبد ٓشرلؼدددخ ٓدددٖ ٛدددز٣ٖ ٝاٛدددذاف )الاداء: الاهدددذاّ، الا

اُٜدددذك٤ٖ ٣ؼطددد٢ ٗزدددبط اًضدددش ا٣غبث٤دددخ ٓدددٖ آدددزلاى اُلدددشد لاؽدددذ ٛدددز٣ٖ اُٜدددذك٤ٖ، ًٔدددب ثددد٤ٖ إ الاٛدددذاف 

رٞعدددٚ اُغدددِٞى ُِلدددشد، ٝرؾضدددٚ ػِددد٠ أُضدددبثشح ٝاُزؾدددذ١ لإ اُج٘دددبء أُؼشكددد٢ ُِٔدددزؼِْ ٣ٌغدددجٚ كٜٔدددبً 

 (.Pintrich & Garcia,1991:376اًضش ٝٝاهؼ٤خ ُؼ٤ِٔخ اُزؼِْ )

( ٖٓ خلاٍ ػِٔٚ اُجؾض٢ ا٠ُ صلاصخ ارغبٛبد ػبٓخ ك٢ ٓغبٍ رٞعٜبد اُٜذف، ث٘زشػٝرٞفَ )

 ٝػٌغذ ٛزٙ الارغبٛبد ٓغز٣ٞبد صلاصخ ُزؾ٤َِ ث٤٘خ اُٜذف، ٢ٛٝ:

الاٛذاف ك٢ ٛزا أُغزٟٞ ٣طِن ػ٤ِٜب اعْ الاٛذاف اُ٘ٞػ٤خ،  ألاً: اْذاف يظتٕٖ انًًٓت انُٕػٙ:

٣ٌٖٔ  ٝٓؾبًبد( ٓؼب٤٣شاً ث٘زشػرزنٖٔ ٓب ٣غؼ٠، اُلشد أُزؼِْ ُزؾو٤وٚ ػ٘ذ اُو٤بّ ثؼَٔ ٓب، ٣ٝؼذٛب )ٝ

 ٖٓ خلاُٜب رو٤٤ْ ٗزبط اداء اُلشد.

٢ٛٝ اٛذاف ػبٓخ ك٢ ٓغبلاد ٓخزِلخ ٖٓ اُؾ٤بح ًبُٜٔٔبد  ثاَٛاً: اْذاف انًظتٕٖ الاكثز ػًٕيٛت:

ٞؽبد اُلشد ثقلخ ػبٓخ ٤ُٝظ ػ٠ِ ٓغزٟٞ الاداء اُؾ٤بر٤خ ٝأُؾبس٣غ اُؾخق٤خ ٢ٛٝ اٗؼٌبط ُطٔ

ُزو٤٤ْ ٗزبط اُلشد ًٔب ك٢  ٓؾبًبداُذساع٢، ٝلا رٞعذ مشٝسح إ رزنٖٔ ٛزٙ الاٛذاف ٓؼب٤٣شاً اٝ 

 أُغزٟٞ اُ٘ٞػ٢. 
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ً ثبٛذاف الاٗغبص ٝرٔضَ أُغزٟٞ اُٞعو ث٤ٖ ٓغزٟٞ  ثانثاً: اْذاف انًظتٕٖ انٕططٙ: ٝرغ٠ٔ ا٣نب

ٟٞ الاًضش ػ٤ٓٞٔخ ٝرؾَٔ ٓض٣غب ٖٓ اٛذاف اُلشد اُؼبٓخ ًبُز٤ٔض ٝأُؼب٤٣ش أُٜٔخ اُ٘ٞػ٢ ٝأُغز

 (.Pintrich,2000:474اُ٘ٞػ٤خ ٝالاروبٕ ٝالاٛذاف اُ٘ٞػ٤خ اُز٢ ك٢ مٞئٜب ٣زْ رو٤٤ْ الاداء )

( مشٝسح امبكخ ثؼذ ساثغ ػ٘ذ اعشاء اُجؾٞس ٤ُزٌٖٔ ٖٓ ٓؼشكخ رٞعٜبد اُٜذف ث٘زشػأًذ )

لا ٗٞػ٢ الاٛذاف ٝٛٔب اٛذاف )الاروبٕ: الاهذاّ، الاؽغبّ( ٝاٛذاف )الاداء: أُخزِطخ ثبلاٗغبص ك٢ ً

الاهذاّ، الاؽغبّ( ٝرُي ُِز٤٤ٔض ث٤ٖ دسعخ رش٤ًض الاكشاد خلاٍ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٝاُلْٜ، ك٤ٔ٤ض اُز٣ٖ 

ٍٍ ٖٓٔ ٣ؾبُٕٝٞ اؽشاص دسعبد ػب٤ُخ ٝاُز٘بكظ ٓغ اهشاْٜٗ ا٥خش٣ٖ  ٣زٔزؼٕٞ ثذسعخ رش٤ًض ػب

(Pintrich,2000:471.) 

ثؼذ إ امبف ث٘زشػ اُجؼذ اُشاثغ لأٗٔٞرعٚ اُضلاص٢ افجؾذ ٗظش٣زٚ ثزق٤٘لٜب اُشثبػ٢ ُزٞعٜبد 

 الاٛذاف ًب٥ر٢:

خقبئـ اُلشد ك٢ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ الاثؼبد ٢ٛ اُزش٤ًض ػ٠ِ الاروبٕ  الالذاو(: –اْذاف )الاتماٌ  -1

ٍٍ ٖٓ ٝاُلْٜ ٝاُزؼِْ ٝرط٣ٞش اٌُلب٣خ ٝاعزخذاّ أُؼب٤٣ش ُزؾغ٤ٖ اُ زاد ٝاُغؼ٢ لاؽشاص ٓغزٟٞ ػب

 اُزوذّ.

خقبئـ اُلشد ك٢ اُجؼذ اُضب٢ٗ ٢ٛ اُزش٤ًض ػ٠ِ رغ٘ت ػذّ الاروبٕ،  الاحداو(: -اْذاف )الاتماٌ -2

ٝالاخلبم ك٢ اُزؼِْ، ٝاُلْٜ اُخبه٠ء ٝاعزخذاّ أُؼب٤٣ش ٖٓ اعَ ٓؼشكخ ٤ًل٤خ اداء أُٜبّ ثقٞسح 

م ك٢ ادائٜب، ٣ٝٔزبص اُلشد ٛ٘ب ثشؿجزٚ ٌُِٔبٍ ٝرُي فؾ٤ؾخ، ٝؿ٤ش خبهئخ ٝرغ٘ت الاخطبء ٝالاخلب

 ٖٓ خلاٍ ٓغبٛذرٚ ُ٘لغٚ ُزغ٘ت اسرٌبة الاخطبء ٝالاكؼبٍ اُغ٤ئخ.

خقبئـ اُلشد ك٢ ٛزا اُجؼذ ٢ٛ اُزش٤ًض ػ٠ِ اُزلٞم، ٝاظٜبس اُوذسح  الالذاو(:-اْذاف )الاداء  -3

ؼذ ثبُؾقٍٞ ػ٠ِ اػ٠ِ ٓغزٟٞ ٖٓ ٝرؾغ٤ٖ الاداء، ٝاُز٤ٔض ػ٠ِ الاخش٣ٖ، ئر ٣ٜزْ اُلشد ك٢ ٛزا اُج

 اُزو٣ْٞ ٝاُذسعبد ٤ُظٜش ُلاخش٣ٖ ثبٗٚ اكنَ ْٜٓ٘.

ك٢ اُجؼذ اُشاثغ ٖٓ الاٛذاف ٣ٌٕٞ اُلشد ٓزقلبً ثبُزش٤ًض ػ٠ِ رغ٘ت  الاحداو(: -اْذاف )الاداء -4

الاخلبم، ٝاُزؼشك ُلاؽٌبّ اُغِج٤خ، ًإٔ ٣ظٜش آبّ الاخش٣ٖ ثٔٞمغ اُؼغض اٝ اُ٘وـ اٝثٔوبّ اد٠ٗ 

 (.Pintrich,2000:479بسٗخً ثْٜ )ٓو

 يُٓح انبحث ٔإخزاءاتّانفصم انثانث: 

 يُٓح انبحث: -1

اػزٔذ اُجبؽش ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُٞفل٢ الاسرجبه٢ ًٞٗٚ أُٜ٘ظ أُ٘بعت ُٜزا اُجؾش، كوذ رٔذ دساعخ 

أُزـ٤شاد ًٔب ٢ٛ ك٢ اُٞاهغ، ٝعشٟ ٝفلٜب ٝاُزؼج٤ش ػٜ٘ب سه٤ٔب ػ٠ِ ٗؾٞ ٣ج٤ٖ ٝعٞد ًَ ٓزـ٤ش 

سعخ اسرجبهٚ ٓغ ٓزـ٤شاد اُجؾش الاخشٟ ُذٟ ػ٤٘خ هِجخ اُغبٓؼخ، كنلا ػٖ اػزٔبد الاعشاءاد ٝد

أُٜ٘غ٤خ ك٢ رؾذ٣ذ ٓغزٔغ اُجؾش، ٝاخز٤بس ػ٤٘خ ػ٠ِ ٗؾٞ ػؾٞائ٢، ًٔب رج٠٘ اُجبؽش ادٝاد 

)ٓوب٤٣ظ( ُو٤بط ٓزـ٤شاد اُجؾش، ٝاُزؾون ٖٓ ٓإؽشاد فذهٜب ٝصجبرٜب، ٝرطج٤وٜب، ٝاعزؼٔبٍ اُٞعبئَ 

 الاؽقبئ٤خ أُ٘بعجخ.

 يدتًغ انبحث ٔػُٛتّ:-2

( ٖٓ ًلا 2019-2018ُوذ رأُق ٓغزٔغ اُجؾش ٖٓ هِجخ عبٓؼز٢ ثـذاد ٝأُغز٘قش٣خ ُِؼبّ اُذساع٢ )

 ( 1اُغ٘غ٤ٖ )رًٞس، اٗبس( ًٝلا اُزخقق٤ٖ )ػ٢ِٔ، اٗغب٢ٗ(، ًٝٔب ٓٞمؼ ك٢ عذٍٝ )
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 (1خذٔل)

 ٕٚضح ػُٛت انبحث

 اُزخقـ ٝاُغبٓؼخ
 اُغ٘ظ

 غٔٞعأُ
 الاٗبس اُزًٞس

 اُؼ٢ِٔ
 100 50 50 عبٓؼخ ثـذاد/ ٤ًِخ اُزشث٤خ اثٖ ا٤ُٜضْ ُِؼِّٞ اُقشكخ

 100 50 50 اُغبٓؼخ أُغز٘قش٣خ/ ٤ًِخ اُزشث٤خ/ الاهغبّ اُؼ٤ِٔخ

 الإٗغب٢ٗ
 100 50 50 عبٓؼخ ثـذاد/ ٤ًِخ اُزشث٤خ اثٖ اُشؽذ ُِؼِّٞ الاٗغب٤ٗخ

 100 50 50 شث٤خ/ الاهغبّ الاٗغب٤ٗخاُغبٓؼخ أُغز٘قش٣خ/ ٤ًِخ اُز

 400 200 200 أُغٔٞع

 ادٔاث انبحث: -3

ً ُٜب  ُوذ رج٠٘ اُجبؽش ٓوب٤٣ظ اُجؾش اُضلاصخ، ُـشك رؾو٤ن اٛذاف اُجؾش، ٝك٤ٔب ٣أر٢ ػشمب ٝفل٤ب

 ُٝلاعشاءاد اُز٢ اػزٔذد ُِزؾون ٖٓ ٓإؽشاد فذهٜب ٝصجبرٜب:

 ٔصف انًماٚٛض: -ألاً 

( ٝاُز١ ٤ًلٚ)اُغٞسا٢ٗ، 2013( ُـ )اُغ٘بث٢، Serious Creativityد )ٓو٤بط الاثذاع اُغب  -1

( ٝاُز١ ػشف الاثذاع اُغبد:" ثبٗٚ هشائن 1998( ُِج٤ئخ أُؾ٤ِخ ك٢ مٞء ٗظش٣خ )د٣جٞٗٞ، 2010

خبفخ ٝادٝاد رٞمغ ٓٞمغ اُز٘ل٤ز ُِؾقٍٞ ػ٠ِ اكٌبس عذ٣ذح ٝٓلب٤ْٛ عذ٣ذح، ثبعزخذاّ ادٝاد اٝ 

(، ٣ٝزٌٕٞ أُو٤بط ك٢ مٞء رِي ٤ٔ112:2009خ الاثذاع اُغبد" )ٗٞكَ،اعزشار٤غ٤بد ٓؾذدح ُز٘

 ( كوشح.34اُ٘ظش٣خ ثق٤ـزٚ اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ )

اُوذسح ػ٠ِ  ( ٔانذ٘ ػزف لٕة الاَا:"Barron(  نـ )Ego Strengthيمٛاص لٕة الأَا) -2

ٝالاعزـشام  ٓٞاعٜخ ٓؾٌلاد اُؾ٤بح ثٌلب٣خ ٝػذّ كوذإ اُضوخ ثبُ٘لظ ٝػذّ كوذإ الارضإ الاٗلؼب٢ُ

( ٝهجوٚ ػ٠ِ اُج٤ئخ 1987(. ٝاُز١ رشعٔٚ ا٠ُ اُؼشث٤خ )ًلبك٢، Barron,1963:120ثبُزل٤ٌش" )

( كوشح، ٝٝمؼذ ُٚ ثذائَ 63( ثؾ٤ش ٣زٌٕٞ أُو٤بط ثق٤ـزٚ أُزشعٔخ ٖٓ )2012اُؼشاه٤خ )اُ٘ؼ٢ٔ٤، 

ٝ)لا( ٣ٝؼط٠ ( 1ُلاعبثخ ًٝبٗذ ػجبسح ػٖ ثذ٤ِ٣ٖ ُـشك اُزقؾ٤ؼ ٝٛٔب )ٗؼْ( ٣ٝؼط٠ اُذسعخ )

 اُذسعخ )فلش(، ك٢ ؽبُخ ارغبٙ اُلوشح الا٣غبث٤خ ٝرؼٌظ اُذسعخ ك٢ ؽبٍ ارغبٙ اُلوشح اُغِج٤خ.

 :Goal orientationيمٛاص تٕخٓاث انٓذف  -3

( ك٢ مٞء ٓ٘ظٞس أٗٔٞرط ث٘زشػ،ٝهذ ػشف ث٘زشػ 2013ٓو٤بط رٞعٜبد اُٜذف ُـ)اُض٤ٛش١, 

(Pintrich,1991) د ٓؼشك٤خ ٝاػ٤خ ٣ٌٖٔ اُٞفٞ ٍ ئ٤ُٜب ٝرظٜش " رٔض٤لا رٞعٜبد اُٜذف ثبٜٗب

ٝهذ ؽذد اُجبؽش ثٔٞعت رُي الاٗٔٞرط اسثؼخ ٓغبلاد  (Pintrich,2000:453اُوذسح ٝاُؾغبع٤خ " )

( كوشح, ٝكوب لاعشاءاد ٝرؼ٤ِٔبد ث٘بء أُوب٤٣ظ أُؼزٔذح ك٢ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ٝػشف 36ٝفبؽ )

 ( ٓغبلاد أُو٤بط ػ٠ِ اُ٘ؾٞ الار2013:٢)اُض٤ٛش١, 

الأهذاّ: " ٢ٛٝ اُز٢ ٣شًض ك٤ٜب ألأكشاد ػ٠ِ أًزغبة أُؼِٞٓبد  -: أٛذاف ألأروبٕ انًدال الأل

 (.9-1, ٓٔضَ ثبُلوشاد )اٌُلب٣خ ٝرط٣ٞش

الأؽغبّ " ٢ٛٝ اُز٢ ٣شًض ك٤ٜب ألأكشاد ػ٠ِ رغ٘ت اُلْٜ اُخبه٢ء  -أٛذاف ألأروبٕ  ًدال انثاَٙ:ان

 (.      18-10", ٓٔضَ ثبُلوشاد )ٝرغ٘ت الاخلبم ك٢ اُزؼِْ اٝ ػذّ ألأروبٕ

" ٝك٤ٜب ٣شًضٕٝ الأكشاد ػ٠ِ أُؼب٤٣ش اُخبسع٤خ ٌُِلب٣خ ٝلا ع٤ٔب  ٔغبٍ اُضبُش: أٛذاف الأداء /الأهذاّاُ

 (.27-19أُوبسٗخ ثب٥خش٣ٖ", ٓٔضَ ثبُلوشاد )

اُ٘ظش ث٘ظشح  الأؽغبّ: " اُز٢ ٣شًض ك٤ٜب ألأكشاد ػ٠ِ رغ٘ت اُذ٤ٗٝخ أٝ -أٛذاف الأداء دال انزابغ:انً

 (2013( )اُض٤ٛش١، 36-28اُـجبء ٓوبسٗخ ثب٥خش٣ٖ", ٓٔضَ ثبُلوشاد )
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ً , ر٘طجن ػ٢ِ ئر ٝمغ اُجبؽش أسثؼخ ثذائَ آبّ ًَ كوشح ٢ٛ ) ً , ر٘طجن ػ٢ِ ؿبُجب ر٘طجن ػ٢ِ دائٔب

خ ( ثؾغت هج٤ؼخ اُلوشح إ ًبٗذ ف٤بؿزٜب ا٣غبث1،2،3،4٤(، ٝرؼط٠ الاٝصإ )أؽ٤بٗبً , لا ر٘طجن ػ٢ِ

اٝ عِج٤خ، ٝثؼذ ػشك أُو٤بط ػ٠ِ أُؾ٤ٌٖٔ ا٠ُ عٞاس ٓوب٤٣ظ اُجؾش ًبٕ أُوزشػ ثزؼذ٣َ اُجذائَ 

 ا٠ُ خٔغخ ثذلا ٖٓ اسثؼخ ًٕٞ اُؼ٤٘خ هِجخ اُغبٓؼخ ٝرأخز الاٝصإ الار٤خ: 

 ( 2عذٍٝ )

 ثذائَ ٝاٝصإ كوشاد ٓو٤بط رٞعٜبد اُٜذف

 

ر٘طجن  

 ػ٢ِ دائٔب

ر٘طجن 

 ػ٢ِ ؿبُجب

ر٘طجن ػ٢ِ 

 ً  اؽ٤بٗب

ر٘طجن 

 ػ٢ِ ٗبدساً 

لا ر٘طجن ػ٢ِ 

 اثذا

ف٤بؿخ اُلوشح ػ٠ِ ٗؾٞ 

 ا٣غبث٢
5 4 3 2 1 

 5 4 3 2 1 ف٤بؿخ اُلوشح ػ٠ِ ٗؾٞ عِج٢

 اخزاءاث انتحمك يٍ يلاءيت ٔصذق ٔثباث انًماٚٛض: -ثاَٛا

٤ئخ اُؼشاه٤خ، ُـشك اُزؾون ٖٓ ٓلاءٓخ أُوب٤٣ظ اُضلاصخ )الاثذاع اُغبد، هٞح الاٗب، رٞعٜبد اُٜذف( ُِج

ّْ اُو٤بّ ثبلاعشاءاد  ٝهج٤ؼخ اُجؾش اُؾب٢ُ،ٝفلاؽ٤خ ٝف٤بؿخ اُلوشاد، ٝاُجذائَ ٝاٝصاٜٗب، كوذ ر

 الار٤خ: 

 يؤشزاث صذق انًماٚٛض:

رْ ػشك أُوب٤٣ظ اُضلاصخ ك٢ ِٓق ٝاؽذ ػ٠ِ ػذد ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ أُخزق٤ٖ ك٢ ػِْ اُ٘لظ  - أ

%( ٓغ ثؼل أُلاؽظبد 100د أُوب٤٣ظ )اُزشث١ٞ ٝاُؾخق٤خ ًٝبٗذ ٗغجخ الارلبم ػ٠ِ اػزٔب

اُجغ٤طخ اُز٢ رخـ ف٤بؿخ ثؼل اُلوشاد ٝاُجذائَ، ٝثزُي كوذ رؾون ُِٔوب٤٣ظ اُضلاصخ ٓإؽش اُقذم 

 اُظبٛش١ اٝ فذم أُؾ٤ٌٖٔ.

 فذم اُلوشاد: ر٤٤ٔض كوشاد أُوب٤٣ظ:  - ة

( 108%( ٖٓ الاعبثبد اُز٢ رٔضَ اُذسعبد اُؼ٤ِب ُـ )27رْ اػزٔبد اعِٞة اُؼ٤٘ز٤ٖ اُطشك٤ز٤ٖ ثغؾت )

( كشد ٖٓ اكشاد 108%( ٖٓ الاعبثبد اُز٢ رٔضَ اُذسعبد اُذ٤ٗب ُـ )27كشد ٖٓ اكشاد اُؼ٤٘خ، ٝ )

، ٌَُ ٓو٤بط، ( هبُتٍ ٝهبُجخ400اُؼ٤٘خ، ُزٔض٤َ أُغٔٞػز٤ٖ اُطشك٤ز٤ٖ ٖٓ ؽغْ اُؼ٤٘خ اُجبُـخ )

ُٝؾغبة ر٤٤ٔض اُلوشاد اعزخذّ اُجبؽش ٓؼبَٓ كب١ اُز١ ٣غزخذّ ك٢ رؾ٤َِ ث٤بٗبد كوشاد أُوب٤٣ظ 

(. صْ اخزجش ه٤ٔخ ٓؼبَٓ كب١ 1(، )0اُ٘لغ٤خ ػ٘ذٓب رٌٕٞ ث٤بٗبرٜب ٖٓ ٗٞع أُزوطغ )ٗؼْ(، )لا( ٝ )

ح الاٗب(، ار ػذد ه٤ٔخ )ًبثبعزخذاّ دلاُخ ٓشثغ ًب١ ُلاعزولا٤ُخ ُِٔو٤بع٤ٖ )الاثذاع اُغبد، هٞ
2

 )

أُؾغٞثخ، اًجش ٖٓ ه٤ٔخ )ًب
2

(ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ إ اُلوشاد ع٤ٔؼٜب راد هذسح 3.84( اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )

ّْ ؽغبة أُزٞعو اُؾغبث٢ ٝالاٗؾشاف أُؼ٤بس١ ٝرطج٤ن الاخزجبس اُزبئ٢ ) -Tع٤ذح ػ٠ِ اُز٤٤ٔض، ٝر

test٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُطشك٤ز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُذ٤ٗب ٌَُ كوشح ٖٓ ( ُـ )ػ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ( ُٔؼشكخ دلاُخ اُلشٝم ث

كوشاد ٓو٤بط )رٞعٜبد اُٜذف(، ٝػذد اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُغزخشعخ ٓإؽشا ُز٤٤ٔض اُلوشح ػجش ٓوبسٗزٜب 

(، ٝرج٤ٖ اعز٘بدا ا٠ُ ٗز٤غخ 214( ٝدسعخ ؽش٣خ )0.05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ )1.96ثبُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ )

( ا٠ُ ه٤ٔخ )ًب4( ٝ ) 3اد أُوب٤٣ظ ع٤ٔؼٜب ٤ٔٓضح، ًٝٔب رؾ٤شعذاٍٝ ) اُزؾ٤َِ الاؽقبئ٢ إ كوش
2

 )

 ( ٣ؾ٤ش ا٠ُ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ، ٝٛزا ٣ؼذ ٓإؽشا ٖٓ ٓإؽشاد فذم اُج٘بء ُِٔوب٤٣ظ اُضلاصخ.  5ٝعذٍٝ ) 

 

 

 

 انبذٚم
 انٕسٌ
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 (  3خذٔل ) 

 فٛتٍٛانًحظٕبت نحظاب انمِٕ انتًٛٛشٚت نًمٛاص الابذاع انداد باطهٕب انؼُٛتٍٛ انطز 2لًٛت كا

 ث
 انًدًٕػت انذَٛا انًدًٕػت انؼهٛا

 2لًٛت كا لًٛت فا٘
 لا َؼى لا َؼى

1.  76 32 26 82 0.46 45.70 

2.  84 24 44 64 0.37 29.57 

3.  64 44 38 70 0.24 12.44 

4.  79 29 48 60 0.29 18.16 

5.  77 31 49 59 0.26 14.60 

6.  75 33 32 76 0.39 32.85 

7.  66 42 28 80 0.35 26.46 

8.  72 36 26 82 0.42 38.10 

9.  74 34 38 70 0.33 23.52 

10.  88 20 27 81 0.56 76.73 

11.  71 37 45 63 0.24 12.44 

12.  61 47 45 63 0.15 4.86 

13.  69 39 34 74 0.32 22.11 

14.  87 21 50 58 0.35 26.46 

15.  67 41 48 60 0.17 6.24 

16.  60 48 33 75 0.25 13.5 

17.  62 46 35 73 0.25 13.5 

18.  64 44 35 73 0.27 15.74 

19.  68 40 37 71 0.28 16.93 

20.  73 35 47 61 0.24 12.44 

21.  83 25 30 78 0.49 51.86 

22.  87 21 48 60 0.37 29.57 

23.  63 45 40 68 0.21 9.52 

24.  86 22 50 58 0.34 24.96 

25.  61 47 38 70 0.21 9.52 

26.  67 41 36 72 0.28 16.93 

27.  72 36 32 76 0.37 29.57 

28.  72 36 31 77 0.38 31.19 

29.  73 35 39 69 0.31 20.75 

30.  62 46 33 75 0.27 15.74 

31.  76 32 28 80 0.44 41.81 

32.  79 29 41 67 0.35 26.46 

33.  73 35 44 64 0.27 15.74 

34.  81 27 47 61 0.32 22.11 

  3.84( =  0.05( ٝٓغزٟٞ دلاُخ )1اُغذ٤ُٝخ ثذسعخ ؽش٣خ ) 2ه٤ٔخ ًب
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 (  4خذٔل ) 

لًٛت كا
2
 انمِٕ انتًٛٛشٚت نًمٛاص لٕة الاَا باطهٕب انؼُٛتٍٛ انطزفٛتٍٛانًحظٕبت لاٚداد  

 د
 أُغٔٞػخ اُذ٤ٗب أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب

 2ه٤ٔخ ًب ه٤ٔخ كب١
 لا ٗؼْ لا ٗؼْ

1.  70 38 29 79 0.381 31.35 

2.  61 47 42 66 0.176 6.69 

3.  59 49 41 67 0.167 6.02 

4.  76 32 52 56 0.226 11.03 

5.  58 50 41 67 0.158 5.39 

6.  61 47 33 75 0.261 10.07 

7.  57 51 29 79 0.265 15.16 

8.  72 36 28 80 0.41 36.30 

9.  63 45 47 61 0.148 4.73 

10.  76 32 27 81 0.45 43.74 

11.  66 42 48 60 0.166 5.95 

12.  58 50 40 68 0.167 6.02 

13.  58 50 38 70 0.186 7.47 

14.  86 22 44 64 0.397 34.04 

15.  72 36 50 58 0.205 9.07 

16.  64 44 38 70 0.241 12.54 

17.  58 50 41 67 0.158 5.39 

18.  62 46 37 71 0.232 11.62 

19.  60 48 43 65 0.157 5.32 

20.  66 42 51 57 0.14 4.23 

21.  80 28 30 78 0.463 46.30 

22.  76 32 47 61 0.27 15.74 

23.  63 45 39 69 0.22 10.45 

24.  76 32 58 50 0.17 6.24 

25.  60 48 43 65 0.16 5.52 

26.  59 49 35 73 0.22 10.45 

27.  64 44 36 72 0.26 14.60 

28.  70 38 35 73 0.32 22.11 

29.  65 43 46 62 0.17 6.24 

30.  70 38 28 80 0.39 32.85 

31.  82 26 35 73 0.43 39.93 

32.  64 44 44 64 0.18 6.99 
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33.  60 48 41 67 0.17 6.24 

34.  80 28 51 57 0.27 15.74 

35. 61 47 43 65 0.16 5.52 

36. 62 46 33 75 0.27 15.74 

37. 59 49 34 74 0.23 11.42 

38. 75 33 32 76 0.39 32.85 

39. 76 32 45 63 0.29 18.16 

40. 79 29 41 77 0.44 41.81 

41. 88 20 36 72 0.48 49.76 

42. 69 39 48 60 0.19 7.79 

43. 66 42 37 71 0.26 14.60 

44. 68 40 44 64 0.22 10.45 

45. 62 46 42 66 0.18 6.99 

46. 59 49 40 68 0.17 6.24 

47. 58 50 42 66 0.15 4.86 

48. 64 44 25 83 0.36 27.99 

49. 72 36 41 67 0.28 16.93 

50. 59 49 26 82 0.31 20.75 

51. 64 44 27 81 0.34 24.96 

52. 57 51 38 70 0.17 6.24 

53. 56 52 32 76 0.22 10.45 

54. 56 52 41 67 0.14 4.23 

55. 58 50 39 69 0.17 6.24 

56. 58 50 35 73 0.21 9.52 

57. 66 42 36 72 0.27 15.74 

58. 69 39 31 77 0.35 26.46 

59. 57 51 33 75 0.22 10.45 

60. 82 26 40 68 0.39 32.85 

61. 60 48 36 72 0.22 10.45 

62. 61 47 43 65 0.16 5.52 

63. 63 45 41 67 0.20 8.64 
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 (  5ل ) خذٔ

 انمًٛت انتائٛت انًحظٕبت لاٚداد انمٕة انتًٛٛشٚت نًمٛاص تٕخٓاث انٓذف باطهٕب انؼُٛتٍٛ انطزفٛتٍٛ

 انفمزة

 انًدًٕػت انذَٛا انًدًٕػت انؼهٛا
انمًٛت انتائٛت 

 انًحظٕبت
 انذلانت

 انٕطط انحظابٙ
الاَحزاف 

 انًؼٛار٘

انٕطط 

 انحظابٙ

الاَحزاف 

 انًؼٛار٘

 دانت 5.699 1.5971 1.8056 1.6025 3.0463  .1

 دانت 5.853 0.9406 1.5556 1.1843 2.4074  .2

 دانت 9.148 1.1913 1.0370 1.2184 2.5370  .3

 دانت 6.214 1.2641 1.5093 12100 2.5556  .4

 دانت 6.001 1.3075 1.5278 1.2546 2.5741  .5

 دانت 5.062 1.3196 1.8426 1.0590 2.6667  .6

 دانت 3.951 1.4700 1.7315 1.2786 2.7422  .7

 دانت 4.436 1.4369 1.8056 1.3217 2.6389  .8

 دانت 4.212 1.4922 1.5700 1.2780 2.5463  .9

 دانت 3.991 1.3427 1.7389 1.2468 2.5463  .10

 دانت 4.566 1.4146 1.7130 1.2633 2.3426  .11

 دانت 6.159 1.3270 1.4259 1.2113 2.5463  .12

 دانت 4.404 1.2756 1.7130 1.1628 2.4907  .13

 دانت 2.348 1.4230 1.7778 1.2362 2.2037  .14

 دانت 2.252 1.4642 1.9259 1.0380 2.3148  .15

 دانت 4.880 1.3484 1.5648 1.3564 2.4630  .16

 دانت 6.299 1.3552 1.7037 0.9672 2.7130  .17

 دانت 5.362 1.3045 1.5926 1.0976 2.4722  .18

 دانت 2.657 1.3751 1.8426 1.3395 2.3333  .19

 دانت 4.809 1.4126 1.7963 1.3017 2.6852  .20

 دانت 3.926 1.2715 1.8333 1.2933 2.5185  .21

 دانت 3.730 1.2894 1.6019 1.3368 2.2685  .22

 دانت 4.134 1.1130 1.5648 1.4342 2.2870  .23

 دانت 4.465 1.2232 1.7130 1.3637 2.5000  .24

 دانت 4.235 1.6425 2.1111 1.6025 3.0463  .25

 دانت 5.953 0.9406 1.5556 1.1843 2.4074  .26

 دانت 9.148 1.1913 1.0370 1.2184 2.5370  .27

 دانت 6.214 1.2641 1.5093 1.2100 2.5556  .28

 دانت 6.001 1.3075 1.5278 1.2546 2.5741  .29

 دانت 5.062 1.3196 1.8426 1.0590 2.6667  .30

 دانت 3.951 1.4700 1.7315 1.2786 2.4722  .31

 دانت 4.436 1.4369 1.8056 1.3217 2.6389  .32

 دانت 4.282 1.4922 1.7500 1.2629 2.5556  .33

 دانت 4.065 1.3427 1.6389 1.2328 2.3519  .34

 دانت 4.642 1.4146 1.7130 1.2481 2.5556 .35

36.  دانت 6.159 1.3270 1.4259 1.2113 2.4907 
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إ اُذسعخ ا٤ٌُِخ اعِٞة اسرجبه دسعخ اُلوشح ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط ٣لزشك ٛزا الاعِٞة  -ط

ُِٔغزغ٤ت رؼذ ٓإؽشا ػ٠ِ فذم أُو٤بط، ٣ٝغؼ٠ اُجبؽش ػبدحً ا٣غبد اُؼلاهخ الاسرجبه٤خ ث٤ٖ دسعخ 

(، ُزُي رْ 448:1977( )كبٕ دا٤ُٖ، 50:1974ًَ كوشح ٖٓ كوشاد أُو٤بط ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ )ػ٤غ١ٞ، 

( ُٔو٤بع٢ )الاثذاع اُغبد point by siralاعزؼٔبٍ ٓؼبَٓ اسرجبه ث٣ٞ٘ذ ثبع٤شاٍ اُض٘بئ٢ اُ٘وط٢ )

ٝهٞح الاٗب( ك٢ ؽ٤ٖ رْ اعزؼٔبٍ ٓؼبَٓ اسرجبه )ث٤شعٕٞ( ُٔو٤بط )رٞعٜبد اُٜذف( لاعزخشاط ٓؼبَٓ 

الاعزٔبساد اُخبمؼخ  –الاسرجبه ث٤ٖ دسعخ ًَ كوشح ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ لاكشاد اُؼ٤٘خ ػ٠ِ ًَ ٓو٤بط 

به ع٤ٔؼٜب داُخ اؽقبئ٤بً ػ٘ذ ٓوبسٗزٜب ثبُو٤ٔخ ٝهذ رج٤ٖ إ ٓؼبٓلاد الاسرج –( اعزٔبسح 400ُِزؾ٤َِ )

( ٝٛزا ٓإؽش ػ٠ِ فذم كوشاد 398( ٝثذسعخ ؽش٣خ )0.05(ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )0.098اُغذ٤ُٝخ )

 (.8( ٝ)7( ٝ)6ًٔب ٓٞمؼ ك٢ اُغذاٍٝ) أُوب٤٣ظ اُضلاصخ،

 ( 6عذٍٝ ) 

 ػلاهخ دسعخ اُلوشح ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بط الاثذاع اُغبد
 يؼايم الارتباط ث يؼايم الارتباط ث يؼايم الارتباط ث باطيؼايم الارت ث

1. 0.393 10. 0.458 19. 0.246 28. 0.318 

2. 0.279 11. 0.197 20. 0.219 29. 0.253 

3. 0.144 12. 0.212 21. 0.424 30. 0.263 

4. 0.284 13. 0.189 22. 0.296 31. 0.402 

5. 0.333 14. 0.248 23. 0.160 32. 0.288 

6. 0.308 15. 0.138 24. 0.146 33. 0.265 

7. 0.257 16. 0.204 25. 0.227 34. 0.220 

8. 0.344 17. 0.218 26. 0.255 35.  

9. 0.228 18. 0.244 27. 0.256 36.  

 ( 7خذٔل ) 

 ػلالت درخت انفمزة بانذرخت انكهٛت نًمٛاص لٕة الاَا

 يؼايم الارتباط ث رتباطيؼايم الا ث يؼايم الارتباط ث يؼايم الارتباط ث

1. 0.326 17. 0.211 33. 0.173 49. 0.235 

2. 0.145 18. 0.290 34. 0.198 50. 0.276 

3. 0.245 19. 0.164 35. 0.233 51. 0.276 

4. 0.241 20. 0.139 36. 0.193 52. 0.260 

5. 0.342 21. 0.353 37. 0.179 53. 0.170 

6. 0.283 22. 0.271 38. 0.285 54. 0.188 

7. 0.175 23. 0.209 39. 0.183 55. 0.227 

8. 0.292 24. 0.286 40. 0.341 56. 0.189 

9. 0.206 25. 0.300 41. 0.359 57. 0.177 

10. 0.357 26. 0.181 42. 0.150 58. 0.251 

11. 0.261 27. 0.205 43. 0.171 59. 0.223 

12. 0.240 28. 0.264 44. 0.237 60. 0.303 

13. 0.296 29. 0.313 45. 0.295 61. 0.189 

14. 0.229 30. 0.307 46. 0.207 62. 0.199 

15. 0.224 31. 0.376 47. 0.179 63. 0.329 

16. 0.323 32. 0.191 48. 0.286   
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 (8عذٍٝ )

 ػلاهخ دسعخ اُلوشح ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بط رٞعٜبد اُٜذف
 انذلانت يؼايم الارتباط ث انذلانت يؼايم الارتباط ث انذلانت يؼايم الارتباط ث

 دانت 0.358 .25 دانت 0.275 .13 دانت 0.464 .1

 دانت 0.404 .26 دانت 0.214 .14 دانت 0.404 .2

 دانت 0.541 .27 دانت 0.175 .15 دانت 0.541 .3

 دانت 0.416 .28 دانت 0.350 .16 دانت 0.416 .4

 نتدا 0.404 .29 دانت 0.356 .17 دانت 0.404 .5

 دانت 0.360 .30 دانت 0.318 .18 دانت 0.360 .6

 دانت 0.364 .31 دانت 0.236 .19 دانت 0.364 .7

 دانت 0.342 .32 دانت 0.343 .20 دانت 0.342 .8

 دانت 0.335 .33 دانت 0.321 .21 دانت 0.331 .9

 دانت 0.329 .34 دانت 0.261 .22 دانت 0.321 .10

 دانت 0.345 .35 انتد 0.327 .23 دانت 0.343 .11

 دانت 0.375 .36 دانت 0.329 .24 دانت 0.375 .12

 يؤشزاث انثباث:

ػ٠ِ ٝكن ٛزٙ اُطش٣وخ رْ رطج٤ن أُوب٤٣ظ  طزٚمت الاختبار ٔاػادة الاختبار)الاتظاق انخارخٙ(: - أ

ً 50اُضلاصخ، صْ اػبدح رطج٤وٜب ثلبفَ ص٢٘ٓ، اعجٞػ٤ٖ ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٓإُلخ ٖٓ )  ( هبُجب

ٖٝٓ صْ رْ ؽغبة ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اسرجبه ) ث٤شعٕٞ( ث٤ٖ دسعبد اُزطج٤ن الاٍٝ ٝدسعبد اُزطج٤ن  ٝهبُجخً 

 (.70( ٝرؼذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد ٓوجُٞخ ؽ٤٘ٔب رغب١ٝ اٝ رض٣ذ ػ٠ِ ) 9اُضب٢ٗ ًٝٔب ٓج٤ٖ ك٢ عذٍٝ ) 

 (9خذٔل ) 

 لٛى ثباث انًماٚٛض انثلاثت بطزٚمت الاختبار ٔاػادة الاختبار

٣ٔضَ ٓؼبَٓ )اُلب ًشٝٗجبؿ( ٓزٞعو أُؼبٓلاد اُ٘برغخ ٖٓ رغضئخ أُو٤بط  يؼادنت انفا كزَٔباخ: - ة

٤ٖ أ١ عضء٣ٖ ٖٓ اعضاء أُوب٤٣ظ )ػجذ ا٠ُ اعضاء ثطشائن ٓخزِلخ، ٝثزُي كبٗٚ ٣ٔضَ ٓؼبَٓ الاسرجبه ث

( ، ٝث٘بءً ػ٠ِ رُي كوذ رْ اعزؼٔبٍ ٛزٙ أُؼبدُخ لاعزخشاط ٓؼبَٓ صجبد )اُلب 1998: 172اُشؽٖٔ، 

ًشٝٗجبؿ( ُٔوب٤٣ظ )الاثذاع اُغبد، هٞح الاٗب، رٞعٜبد اُٜذف(، ٝهذ ًبٗذ ه٤ْ ٓؼبٓلاد اُضجبد مٖٔ 

( ، ٝٛزا ٣ؼذ ٓإؽشا ػ٠ِ ارغبم كوشاد 10عذٍٝ )  أُغز٣ٞبد أُؼزٔذح ػ٤ِٔبً، ًٝٔب ٓج٤٘خ ك٢

 أُوب٤٣ظ ٝػ٠ِ صجبرٜب.  

 (10عذٍٝ ) 

 ه٤ْ صجبد أُوب٤٣ظ اُضلاصخ ثؾغت ٓؼبدُخ اُلب ًشٝٗجبؿ

 

 ػذد هِجخ ػ٤٘خ اُزطج٤ن ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد بطأُو٤

 50 0.810 الاثذاع اُغبد

 50 0.741 هٞح الاٗب

 50 0.772 رٞعٜبد اُٜذف

 اُذلاُخ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد أُو٤بط

 داُخ 0.864 الاثذاع اُغبد

 داُخ 0.710 هٞح الاٗب

 داُخ 0.732 رٞعٜبد اُٜذف
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ً لاٛذاف اُجؾش، كوذ رْ اعزؼٔبٍ اُٞعبئَ الاؽقبئ٤خ أُ٘بعجخ ك٢  :ٛتانٕطائم الاحصائ  -4 رؾو٤وب

 ( ًٝٔب ٣بر٢ : SPSSاُجؾش اُؾب٢ُ ثبلاعزؼبٗخ ثبُجشٗبٓظ الاؽقبئ٢ )

 ( ُلاعزولا٤ُخ ُؾغبة اُوٞٙ اُز٤٤ٔض٣خ ُلوشاد ٓو٤بع٢ الاثذاع اُغبد ٝهٞح الاٗب. 2اٝلا: اخزجبس )ًب

( ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ ُؾغبة اُوٞٙ اُز٤٤ٔض٣خ ُلوشاد ٓو٤بط رٞعٜبد T-Testصب٤ٗبً: الاخزجبس اُزبئ٢ )

 اُٜذف.

( لا٣غبد ػلاهخ اُلوشح ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ  Point by Serialصبُضبً: ٓؼبَٓ الاسرجبه اُض٘بئ٢ اُ٘وط٢ )

 ُٔو٤بع٢ لاثذاع اُغبد ٝهٞح الاٗب.

ا٤ٌُِخ ُٔو٤بط رٞعٜبد اُٜذف، ) ث٤شعٕٞ(: لا٣غبد ػلاهخ اُلوشح ثبُذسعخ  ساثؼبً: ٓؼبَٓ اسرجبه

 ٝاُؼلاهخ الاسرجبه٤خ ث٤ٖ ٓزـ٤شاد اُجؾش: الاثذاع اُغبد، هٞح الاٗب ٝرٞعٜبد اُٜذف.

 خبٓغبً:ٓؼبدُخ اُلبًشٝٗجبؿ: اعزؼِٔذ ك٢ ؽغبة اُضجبد ثطش٣وخ الارغبم اُذاخ٢ِ ُِٔوب٤٣ظ اُضلاصخ.

 اُلقَ اُشاثغ / ػشك اُ٘زبئظ ٝرلغ٤شٛب ٝٓ٘بهؾزٜب

 رؼشف الاثذاع اُغبد ُذٟ هِجخ اُغبٓؼخ: اُٜذف الاٍٝ:

ثؼذ رؾ٤َِ اعزغبثبد اكشاد اُؼ٤٘خ ػ٠ِ ٓو٤بط ) الاثذاع اُغبد( رْ ؽغبة أُزٞعو اُؾغبث٢ ُِؼ٤٘خ ٝهذ 

( ٝٛٞ اًجش ٖٓ أُزٞعو اُلشم٢ ُِٔو٤بط 3.6992( دسعخ، ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١ )17.4875ثِؾ )

بٍ الاخزجبس اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽذح، كظٜش إ اُلشم ( دسعخ، صْ اخزجبس اُلشم ث٤ٖ ٓزٞعط٤ٖ ثبعزؼ17ٔ)

ً ُقبُؼ أُزٞعو اُؾغبث٢، ار ًبٗذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ ) ( اًجش ٖٓ اُو٤ٔخ 2.636داٍ اؽقبئ٤ب

 ( 11( ًٔب ٓٞمؼ ك٢ عذٍٝ  )399( ٝثذسعخ ؽش٣خ )0.05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ )1.96اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ )

 (11خذٔل )

زق بٍٛ انًتٕطط انحظابٙ ٔانًتٕطط انفزضٙ نطهبت اندايؼت ػهٗ يمٛاص الاختبار انتائٙ نذلانت انف

 الابذاع انداد

 ؽغْ اُؼ٤٘خ
أُزٞعو 

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

أُزٞعو 

 اُلشم٢

اُذلاُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ  اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ

 اُغذ٤ُٝخ أُؾغٞثخ (0.05)

 داُخ 1.96 2.636 17 3.6992 17.4875 400

 تٛدت انٓذف الأل:تفظٛز ٔيُالشت َ

( إ اكشاد اُؼ٤٘خ ٖٓ هِجخ اُغبٓؼخ ٣زٔزؼٕٞ ثـ 11ُوذ اظٜشد ٗز٤غخ اُٜذف الاٍٝ ك٢ عذٍٝ )      

)الاثذاع اُغبد( ٓٔب ٣إؽش ا٠ُ ر٘بؿْ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ الاهبس اُ٘ظش١ اُز١ ٣إًذ هذسح الاكشاد ػ٠ِ 

هق اُز٢ رٞاعٜٚ، أ١ ؽِٜب ثظشٝف اُجؾش ػٖ ثذائَ عذ٣ذح ٝاثذاػ٤خ ٖٓ اعَ ؽَ أُؼنلاد اٝ أُٞا

ؿ٤ش رو٤ِذ٣خ ٝؿ٤ش ٓأُٞكخ ٖٝٓ صْ اُؾقٍٞ ػ٠ِ اكٌبس ٝٓلب٤ْٛ عذ٣ذح رٌٕٞ ؿ٤ش ٓٞعٞدح ػ٠ِ اسك 

اُٞاهغ، أ١ إ اُلشد ٣٘ظش ا٠ُ الاؽ٤بء ٖٓ صٝا٣ب ٓخزِلخ ٝٓز٘ٞػخ، كبرا رٞفَ اُلشد ا٠ُ كٌشح عذ٣ذح اٝ 

زٙ الاكٌبسٛ٘بى ػ٤ِٔخ رل٤ٌش رٞاًجٜب ٝرغجت الاثذاع اكٌبس ٓزؼذدح ٣وبٍ ئٗٚ ٓجذع، ٌُٖٝ ؽز٠ رزؾٌَ ٛ

٢ٛٝ اُزل٤ٌش الاثذاػ٢، ٝاُز١ ٣ٌٖٔ اُلشد ٖٓ الاٗزوبٍ ثؾٌَ عبٗج٢ ٖٓ كٌشح ا٠ُ اخشٟ ٝثطشائن 

ٓزؼذدح ؿ٤ش اُطشائن أُزجؼخ ك٢ اُزل٤ٌش أُ٘طو٢ اُز١ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ رغِغلاد عبٓذح. إ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ 

 (.2013( ٝدساعخ )اُغبػذ١، ٢ٔ2013، عبءد ٓزٞاكوخ ٓغ دساعخ  )اُز٤ٔ

 انٓذف انثاَٙ: تؼزف لٕة الاَا نذٖ طهبت اندايؼت:

ثؼذ رؾ٤َِ اعزغبثبد اكشاد اُؼ٤٘خ ػ٠ِ ٓو٤بط ) هٞح الاٗب( رْ ؽغبة أُزٞعو اُؾغبث٢ ُِؼ٤٘خ ٝهذ      

( ٝٛٞ اًجش ٖٓ أُزٞعو اُلشم٢ ُِٔو٤بط 4.0693( دسعخ، ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١ )32.4175ثِؾ )

( دسعخ، صْ اخزجبس اُلشم ث٤ٖ ٓزٞعط٤ٖ ثبعزؼٔبٍ الاخزجبس اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽذح، كظٜش إ اُلشم 31.5)
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ً ُقبُؼ أُزٞعو اُؾغبث٢، ار ًبٗذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ ) ( اًجش ٖٓ اُو٤ٔخ 4.509داٍ اؽقبئ٤ب

 (.12ٍٝ  )( ًٔب ٓٞمؼ ك٢ عذ399( ٝثذسعخ ؽش٣خ )0.05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ )1.96اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ )

 (12خذٔل )

الاختبار انتائٙ نذلانت انفزق بٍٛ انًتٕطط انحظابٙ ٔانًتٕطط انفزضٙ نطهبت اندايؼت ػهٗ يمٛاص 

 لٕة الاَا

 ؽغْ اُؼ٤٘خ
أُزٞعو 

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

أُزٞعو 

 اُلشم٢

اُذلاُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ  اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ

 اُغذ٤ُٝخ أُؾغٞثخ (0.05)

 داُخ 1.96 4.509 31.5 4.0693 32.4175 400

 تفظٛز ٔيُالشت َتٛدت انٓذف انٓذف انثاَٙ:

( إ اكشاد اُؼ٤٘خ ٖٓ هِجخ اُغبٓؼخ ٣زٔزؼٕٞ ثـ )هٞح 12ُوذ اظٜشد ٗز٤غخ اُٜذف اُضب٢ٗ ك٢ عذٍٝ )     

الاٗب( ٓٔب ٣إؽشا٠ُ ارغبم ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ الاهبس اُ٘ظش١ اُز١ ٣ؾ٤ش ا٠ُ إ هٞح الاٗب ٢ٛ اُغبٗت 

ُٔؼوٍٞ ٖٓ ؽخق٤خ اُلشد ٝأُغإٍٝ ػٖ اُزٞك٤ن ث٤ٖ دٝاكغ الاٗغبٕ اُلطش٣خ ٖٓ عٜخ ٝ اُٞاهغ ا

اُخبسع٢ ٖٓ عٜخ اخشٟ ٖٓ خلاٍ اُوذسح ػ٠ِ اًزغبة ػبداد ٝروب٤ُذ رزلاءّ ٓغ اُج٤ئخ اُز٢ ٣ؼ٤ؼ ك٤ٜب 

رٚ ٖٓ خلاٍ اُلشد، ػٖ هش٣ن اُٞظبئق اُؾؼٞس٣خ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب ثٜذف رؾو٤ن اُزٞاكن ٝاُغؼبدح ك٢ ؽ٤ب

اُزؾٌْ ثبُج٤ئخ ثقٞسح ػولا٤ٗخ ٝؽلع اُزاد ٝرؾو٤ن اُزٞاكن الاعزٔبػ٢. إ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ عبءد ٓزٞاكوخ 

 ( .2012)اُ٘ؼ٢ٔ٤، ٓغ دساعخ

 انٓذف انثانث: تؼزف تٕخٓاث انٓذف نذٖ طهبت اندايؼت:

( رْ 5،4،3،2،1ثؼذ رؾ٤َِ اعزغبثبد اكشاد اُؼ٤٘خ ػ٠ِ ٓو٤بط ) رٞعٜبد اُٜذف( ك٢ مٞء ثذائَ )

( ٝٛٞ 26.8812( دسعخ، ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١ )107.3875ؽغبة أُزٞعو اُؾغبث٢ ُِؼ٤٘خ ٝهذ ثِؾ )

( دسعخ، صْ اخزجبس اُلشم ث٤ٖ ٓزٞعط٤ٖ ثبعزؼٔبٍ الاخزجبس 90اًجش ٖٓ أُزٞعو اُلشم٢ ُِٔو٤بط )

ً ُقبُؼ أُزٞعو اُؾغبث٢، ار ًب ٗذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽذح، كظٜش إ اُلشم داٍ اؽقبئ٤ب

( ٝثذسعخ ؽش٣خ 0.05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ )1.96( اًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ )12.937أُؾغٞثخ )

 ( 13( ًٔب ٓٞمؼ ك٢ عذٍٝ )399)

 (13خذٔل )

الاختبار انتائٙ نذلانت انفزق بٍٛ انًتٕطط انحظابٙ ٔانًتٕطط انفزضٙ نطهبت اندايؼت ػهٗ يمٛاص 

 تٕخٓاث انٓذف

ؽغْ 

 اُؼ٤٘خ

أُزٞعو 

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

أُزٞعو 

 اُلشم٢

اُذلاُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ  اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ

 اُغذ٤ُٝخ أُؾغٞثخ (0.05)

 داُخ 1.96 12.937 90 26.8812 107.3875 400

 تفظٛز ٔيُالشت َتٛدت انٓذف انثانث:

اُغبٓؼخ ٣زٔزؼٕٞ ثـ ( إ اكشاد اُؼ٤٘خ ٖٓ هِجخ 13ُوذ اظٜشد ٗز٤غخ اُٜذف اُضبُش ك٢ عذٍٝ )

)رٞعٜبد اُٜذف( ٓٔب ٣إؽشا٠ُ ر٘بؿْ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ الاهبس اُ٘ظش١ اُز١ ٣إًذ ا٠ُ ؿب٣خ الاكشاد ٛٞ 

الاروبٕ ٝاُزٌٖٔ ٖٓ اعَ رؾو٤ن اػ٠ِ ٓؼذلاد اُزؼِْ ٝالاروبٕ ٝرط٣ٞش اُوذساد ٝأُٜبساد اُز٢ ٣غؼٕٞ 

ب ٣غبػذ ػ٠ِ رط٣ٞش ٓلّٜٞ ا٣غبث٢ ػٖ ا٠ُ رؾو٤وٜب ًٔب رشرجو ثبُغبٗت اُزؾق٢ِ٤ ُذٟ اُطِجخ ٓٔ

رٞعٜبد اٛذاكْٜ ٝهذسارْٜ أُخزِلخ ٝر٘ظ٤ٜٔب ٝرز٤َُ اُؼوجبد ٝالاؽزلبظ ثٔغز٣ٞبد ػب٤ُخ ٖٓ الاروبٕ 

رٌْٜٔ٘ ٖٓ اُظٜٞس ثبلاكن٤ِخ ٝاُزلٞم ػ٠ِ الاخش٣ٖ.. إ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ عبءد ٓزٞاكوخ ٓغ دساعخ 

 (.2013)اُض٤ٛش١، 
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اُؼلاهخ الاسرجبه٤خ ث٤ٖ ٓزـ٤شاد اُجؾش )الاثذاع اُغبد، ٝ هٞح الاٗب ، اُٜذف اُشاثغ:  رؼشف هج٤ؼخ 

)رٞعٜبد اُٜذف( ٝ) هٞح الاٗب( ك٢ اُزجب٣ٖ ا٢ٌُِ ُِٔزـ٤ش ٝرٞعٜبد اُٜذف( ، ٝٓذٟ اعٜبّ ٓزـ٤ش١

 )الاثذاع ااُغبد( ُذٟ اكشاد اُؼ٤٘خ:

لاٗؾذاس ك٢ رؾ٤َِ دسعبد ُِزؼشف ػ٠ِ هج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ أُزـجشاد هبّ اُجبؽش ثبعزخذاّ ٓؼبَٓ ا

( ُِٝزؾون ٖٓ 0,541اُؼ٤٘خ ئر اظٜشد ٗزبئظ رؾ٤َِ الاٗؾذاس إ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ الاسرجبه أُزؼذد هذ ثِؾ ) 

دلاُخ ٓؼبَٓ الاسرجبه اعزخذّ اُجبؽش الاخزجبس اُلبئ٢ ُذلاُخ ٓؼبَٓ الاسرجبه ئر ًبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٛٞ 

 (.14ٓٞمؼ ك٢ عذٍٝ )

 (14خذٔل )

 ت  نذلانت يؼايم الارتباط انًتؼذدانمًٛت انفائٛ

 أُزـ٤شاد
ؽغْ 

 اُؼ٤٘ٚ

ه٤ٔخ ٓؼبَٓ    

الاسرجبه 

 أُزؼذد

 اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ
 ٓغزٟٞ اُذلاُخ

 اُغذ٤ُٝخ أُؾغٞثخ

الاثذاع اُغبد ٝ هٞح 

الاٗب ٝرٞعٜبد 

 اُٜذف

 

400 

 

0,541 

 

82,035 

 

3,01 

داٍ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ 

(0,05 ) 

 (  3,01( رغب١ٝ ) 397,  2( ٝثذسعز٢ ؽش٣خ ) 0,05ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ

(اًجش 82,035( إ اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ أُؾغٞثخ ُذلاُخ ٓؼبَٓ الاسرجبه ٝاُجبُـخ )٣14زنؼ ٖٓ اُغذٍٝ ) 

( ٝٛزا ٣ؼ٢٘ دلاُخ ٓؼبَٓ الاسرجبه ث٤ٖ أُزـ٤شاد اُضلاصخ   3,01ٖٓ اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ ) 

ؾ٤ش ٛزا أُؼبَٓ ا٠ُ ٝعٞد ػلاهخ اسرجبه٤خ ٓٞعجخ ث٤ٖ ًَ ٖٓ الاثذاع اُغبد ٝ هٞح الاٗب ٝرٞعٜبد ٣ٝ

اُٜذف ُِٝزؼشف ػ٠ِ ٓذٟ اعٜبّ هٞح الاٗب ٝ رٞعٜبد اُٜذف ك٢ الاثذاع اُغبد ُذٟ هِجخ اُغبٓؼخرْ 

٣ذ رْ اعشاء رؾ٤َِ ( ٝلاخزجبس دلاُخ ٓؼبَٓ اُزؾذ 0,292رُي ٖٓ خلاٍ ٓؼبَٓ اُزؾذ٣ذ ار ثِـذ ه٤ٔزٚ )  

 ( ٣ٞمؼ رُي                           15رجب٣ٖ الاٗؾذاس ٝعذٍٝ )

 (15خذٔل )

 َتائح تحهٛم انتباٍٚ نلاَحذار انًتؼذد

 ٓقذس اُزجب٣ٖ
ٓغٔٞع 

 أُشثؼبد

دسعخ 

 اُؾش٣خ

ٓزٞعو 

 أُشثؼبد

ٓغزٟٞ  اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ

 اُغذ٤ُٝخ أُؾغٞثخ اُذلاُخ

 الاٗؾذاس
1596,576 

 
2 798,288 

 

82,035 

 

3,01 

داٍ ػ٘ذ 

 ٓغزٟٞ

(0,05 ) 
 أُزجو٢

3863,361 

 
397 9,731 

  399 5459,937 أُغٔٞع ا٢ٌُِ

 (  3,01( رغب١ٝ )   397, 2( ٝثذسعز٢ ؽش٣خ )  0,05اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) 

ٖ الاٗؾذاس اًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ ( إ اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ أُؾغٞثخ ُزؾ٤َِ رجب٣15٣زنؼ ٖٓ عذٍٝ )

( ٓٔب ٣ؾ٤ش رُي ا٠ُ  397,  2(ٝثذسعز٢ ؽش٣خ ) 0,05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) 3,01اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )

إ أُزـ٤ش٣ٖ أُغزو٤ِٖ )رٞعٜبد اُٜذف ٝ هٞح الاٗب( ُٜٔب ربص٤ش ك٢ اُزجب٣ٖ ا٢ٌُِ ُِٔزـ٤ش اُزبثغ  

اُزجب٣ٖ ك٢ أُزـ٤ش اُزبثغ اُز٢ ٣ٌٖٔ رلغ٤شٙ ثبعزخذاّ  % ( 29,2ٖٓ)الاثذاع ااُغبد( ٝإ ٓبٗغجخ )

ث٤بٗبد أُزـ٤ش٣ٖ أُغزو٤ِٖ) رٞعٜبد اُٜذف ٝ هٞح الاٗب( ٣شعغ ا٠ُ ربص٤ش ٛز٣ٖ أُزـ٤ش٣ٖ ٓؼب . ٖٝٓ 
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خلاٍ ه٤ْ ٓؼبَٓ الاٗؾذاس ُِٔزـ٤ش٣ٖ أُغزو٤ِٖ ٝاُخطب أُؼ٤بس١ ُٜٔب رْ رؾ٣ِٞٚ ا٠ُ ٓؼبَٓ الاٗؾذاس 

أُوبثَ ُِٔزـ٤ش٣ٖ أُغزو٤ِٖ ٝاُز٢ ٣ٌٖٔ ٖٓ خلاُٜب ٓؼشكخ دلاُخ أُزـ٤ش٣ٖ  (Betaأُؼ٤بس١ )

 ( ٣ٞمؼ رُي 16أُغزو٤ِٖ ك٢ أُزـ٤ش اُزبثغ الاثذاع اُغبد ٝعذٍٝ )

 (16خذٔل )

 يؼايلاث الاَحذار ٔدلانتٓا الاحصائٛت نهًتغٛزاث انًظتمهت فٙ انًتغٛز انتابغ

 أُزـ٤شاد

 أُغزوِخ

ٓؼبَٓ اٗؾذاس 

 ( Betaث٤زب)

اُخطب 

 أُؼ٤بس١

 ٓؼبَٓ ث٤زب

(Beta 

 (أُؼ٤بس١

 اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ
ٓغزٟٞ 

 اُغذ٤ُٝخ أُؾغٞثخ اُذلاُخ

رٞعٜبد 

 اُٜذف
 داٍ 1,96 3,333 0,128 0,006 0,02

 داٍ 1,96 11,872 0,509 0,039 0,463 هٞح الاٗب

ذاع اُغبد  لإ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ( إ رٞعٜبد اُٜذف ُٚ اصش ك٢ أُزـ٤ش اُزبثغ الاث٣16زنؼ ٖٓ عذٍٝ )

( ُٝٔؼشكخ دلاُزٜب  ثِـذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ  0,128(أُوبثِٚ ُٜب رغب١ٝ ) Betaالاٗؾذاس أُؼ٤بس١ )

( ٢ٛٝ راد دلاُخ اؽقبئ٤خ  1,96( ٢ٛٝ اًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )  3,333أُؾغٞثخ ) 

% ( ٖٓ اُزجب٣ٖ اُؾبفَ ك٢ أُزـ٤ش 1,638ٗغجزٚ )( ٣ٝغبْٛ ٛزا أُزـ٤ش ٓب 0,05ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) 

اُزبثغ )الاثذاع اُغبد ( آب أُزـ٤ش اُضب٢ٗ )هٞح الاٗب( كبٗٚ ٣غبْٛ ك٢ الاثذاع اُغبد لإ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ 

( ُٝٔؼشكخ دلاُزٜب الاؽقبئ٤خ ثِـذ اُو٤ٔخ 0,509( أُوبثِخ ُٜب رغب١ٝ ) Betaالاٗؾذاس أُؼ٤بس١ ) 

( ٢ٛٝ داُٚ اؽقبئ٤ب ػ٘ذ ٓوبسٗزٜب ثبُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ ) 11,872ُـخ )اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ اُجب

% ( ٖٓ اُزجب٣ٖ 25,91( ٝإ ٛزا أُزـ٤ش ٣غبْٛ ٓبٗغجزٚ )  0,05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )  1,96

 اُؾبفَ ك٢ أُزـ٤ش اُزبثغ )الاثذاع اُغبد (.

 انتٕصٛاث: 

 :ك٢ مٞء ٗزبئظ اُجؾش، ٣ٞف٢ اُجبؽش ثٔب ٣أر٢

ا٣لاء ٓٞمٞع الاثذاع اُغبد ا٤ٔٛخ ك٢ اُزؼ٤ِْ اُغبٓؼ٢ ٝادخبٍ اعزشار٤غ٤بد الاثذاع اُغبد مٖٔ  -1

 ٓ٘بٛظ اُزؼ٤ِْ اُغبٓؼ٢ ٝرُي ُزؾغ٤ٖ ٜٓبسح الاثذاع اُغبد.

رأ٤ًذ ا٤ٔٛخ )هٞح الاٗب(  ك٢ اُٞعو اُغبٓؼ٢ ُٔب ُٜب ٖٓ أصش ًج٤ش ك٢ ث٘بء ؽخق٤خ اُطبُت اُغبٓؼ٢  -2

 ٖ رؾو٤ن اُزٞاصٕ اُ٘لغ٢.ٝٓ٘ؾٜب اُوٞح ثٔب ٣نٔ

رأ٤ًذ ا٤ٔٛخ )رٞعٜبد اُٜذف( ك٢ ؽ٤بح اُطِجخ ٝرؾغ٤ؼْٜ ػ٠ِ هِت اُؼِْ لاعَ اُزؼِْ ٝاُؾقٍٞ  -3

 ػ٠ِ أُؼشكخ ٤ُٝظ ٖٓ اعَ اُؾقٍٞ ػ٠ِ اُذسعبد اٝ اُغؼ٢ ا٠ُ اُزلٞم ػ٠ِ الاخش٣ٖ.

 انًمتزحاث:

ٞعٜبد اُٜذف( ٓغ ٓزـ٤شاد اعشاء ثؾٞس رز٘بٍٝ ٓزـ٤شاد اُجؾش )الاثذاع اُغبد، هٞح الاٗب، ر -1

 اخشٟ ُذٟ هِجخ اُغبٓؼخ.

 اعشاء دساعخ عجج٤خ رزنٖٔ راد أُزـ٤شاد لاؽذٟ ؽشائؼ أُغزٔغ. -2

اعشاء دساعخ ٓوبسٗخ ث٤ٖ هِجخ أُذاسط الاػذاد٣خ اُؼبد٤٣ٖ ٝهِجخ أُذاسط الاػذاد٣خ ُِٔز٤ٔض٣ٖ ك٢  -3

 ٓزـ٤ش١ )الاثذاع اُغبد( ٝ )رٞعٜبد اُٜذف(.
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Abstract:  

     The current research aims to know the nature of the relationship between 

the research variables: the Serious Creativity and its relationship to Ego 

Strength and Goal Orientations. The research sample was (400) students from 

University of Baghdad and Mustansiriyah University.  

    The research scales have been applied on the research sample by using the 

Pearson correlation coefficient and the the (T-test), and analysis of multiple 

regression. The results show that there is a positive significant correlation 

between each of the variables (Serious Creativity, Ego Strength and Goal 

Orientations), the variable (Ego Strength) contributes (%25.91) of the total 

variance in the variable (Serious Creativity), the variable (Goal Orientations) 

contributes (%1.638)of the total variance in the variable (Serious Creativity). 


