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 /معلم العلوم  بكلية التربية الاساسيةالطالب

 
 أ.د يوسف فالح محمذ الساعذي                 الباحثة همسة عصام عبذ الزحمو الشيخ ظاهز

 

 
فاعلية بزنامج تذريبي على وفق نظزية الكفاءات المعتمذة في تحصيل  

 الطالب/معلم العلوم  بكلية التربية الاساسية

 
 أ.د يوسف فالح محمذ الساعذي                 الباحثة همسة عصام عبذ الزحمو الشيخ ظاهز

 اندبيؼخ انًظزُصزَخ /كهُخ انززثُخ الاطبطُخ

 ُب نطزائك انزذرَضلظى انؼهىو/انذراطبد انؼه

 

  :ًظزخهصان

ٛذف اُجؾش اُؾب٢ُ اُزؼشف ػ٠ِ كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ػ٠ِ ٝكن ٗظش٣خ اٌُلبءاد أُؼزٔذح            

ك٢ رؾص٤َ  اُطبُت/ٓؼِْ اُؼِّٞ   ث٤ٌِخ اُزشث٤خ الاعبع٤خ ,ٖٓ غش٣ن اُزؾون ٖٓ صؾخ اُلشظ٤خ 

 اُصلش٣خ الار٤خ: 

–أُؼ٤ِٖٔ –(ث٤ٖ ٓزٞعػ دسعبد اُطِجخ 0005٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )لا٣ٞعذ كشم  رٝ دلاُخ اؽصبئ٤خ ػ-1

ك٢ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ اُز٣ٖ دسعٞا ٝكن ٗظش٣خ اٌُلبءاد ٝٓزٞعػ دسعبد غِجخ أُغٔٞػخ اُعبثطخ 

 اُز٣ٖ دسعٞا ٝكن اُطش٣وخ الاػز٤بد٣خ ك٢ اخزجبس اُزؾص٤َ  

ٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُعبثطخ ٝالاخزجبس اػزٔذد اُجبؽضخ اُزص٤ْٔ اُزغش٣ج٢ رٝ اُعجػ اُغضئ٢ ُِٔغٔ     

 أُؼ٤ِٖٔ ك٢ ؽ٤ٖ ُْ رخعغ أُغٔٞػخ اُعبثطخ ُٜزا اُجشٗبٓظ –اُجؼذ١  )الاخزجبس اُزؾص٢ِ٤ ( ُِطِجخ 

هغْ  40هغْ الاؽ٤بء ٝ 40هغْ ا٤ٔ٤ٌُبء 49ٝغبُجب ٝغبُجخ ثٞاهغ ) (189ٝهذ اهزصش ٓغزٔغ ػ٠ِ )

–ٖ ٖٓ اُصلٞف اُشاثؼخ /هغْ اُؼِّٞ /كشع ػِّٞ اُؾ٤بح أُؼ٤ِٔ –اُل٤ض٣بء  اُجؾش ٝػ٤٘زٚ ػ٠ِ اُطِجخ 

( غبُجب ٝغبُجخ 89ار ثِؾ ػذد ػ٤٘خ اُجؾش ) كشع ا٤ٔ٤ٌُبء /٤ًِخ اُزشث٤خ الاعبع٤خ /اُغبٓؼخ أُغز٘صش٣خ,

ّ ,ٝثبلاخز٤بس اُؼشٞائ٢ اخز٤شد  غِجخ هغْ ا٤ٔ٤ٌُبء )أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ  2020-2019ُِؼبّ اُذساع٢ 

ُجب ٝغبُجخ  اُز٢ خعؼذ ُِجشٗبٓظ  ٝغِجخ هغْ الاؽ٤بء )أُغٔٞػخ اُعبثطخ( ٝثِؾ غب 49ٝثِؾ ػذدْٛ 

دسعبد اخزجبس أُؼِٞٓبد –أُغٔٞػزبٕ ك٢ ٓزـ٤شاد )اخزجبس اُزًبء  ًٝٞكئغبُجب ٝغبُجخ  40ػذدْٛ 

-2018اُغبثوخ ُٔبدح غشائن رذس٣ظ اُؼِّٞ ٝدسعبد غشائن اُزذس٣ظ اُؼبٓخ ُِؼبّ اُذساع٢ اُغبثن )

ؽشصذ اُجبؽضخ ػ٠ِ ظجػ ثؼط أُزـ٤شاد ؿ٤ش اُزغش٣ج٤خ اُز٢ ٖٓ أٌُٖٔ إ رإصش ك٢  ,(2019

اُزبئ٢  ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ  علآخ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ أُوزشػ ,ٝاعزؼِٔذ اُٞعبئَ الاؽصبئ٤خ )الاخزجبس

ػز٤ٖ ٝؽذدد ٝاُزجب٣ٖ ,....( دسثذ اُجبؽضخ غِجخ أُغٔٞ ٓؼبدُخ الاصش, ,الاخزجبس اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽذح,

ٝؽذدد الاؿشاض  أُبدح أُزٔضِخ ك٢ )غج٤ؼخ اُؼِْ ,الاٛذاف اُزشث٣ٞخ ,اُزخط٤ػ ,غشائن اُزذس٣ظ(

( ؿشظب ع٤ًِٞب ٝرُي ُز٘ل٤ز اُخطػ 100اُغ٤ًِٞخ ظٖٔ ٓغبٍ رص٤٘ق ثِّٞ ٝثِؾ ػذدٛب ٗؾٞ)

 بد ,أُخشعبد(ٝػ٤ِٔبد اُزذس٣ت رْ ث٘بء ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ٝكوب ُضلاس ٓشاؽَ ٓشؽِخ أُذخلاد ,اُؼ٤ِٔ

ٖٓ  ُٝلإكبدحٖٝٓ صْ ػشض ثصٞسرٚ الا٤ُٝخ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ُِزؾون ٓ٘ٚ هجَ اُجذء ثزطج٤وٚ 

ٓلاؽظبرْٜ ٝأعشاء اُزؼذ٣لاد اُلاصٓخ ػ٤ِٚ ار عشٟ رطج٤ن اُجشٗبٓظ أُؼذ ُزذس٣ت ػ٠ِ  ٗظش٣خ 

–ك٢ ٤ًِخ اُزشث٤خ الاعبع٤خ  أُؼ٤ِٖٔ )أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ (ك٢ هبػبد هغْ اُؼِّٞ–اٌُلبءاد ُِطِجخ 

ده٤وخ رذس٣ظ ٗظش١  70(اعبث٤غ  ٝهذ اُغِغخ اُزذس٣جخ عبػزبٕ )8اُغبٓؼخ أُغز٘صش٣خ ,ٝاُز١ آزذ )

آب اداح اُجؾش ٢ٛ  ده٤وخ رذس٣ت ٖٓ هجَ اُجبؽضخ ثٞعٞد الاعزبر أُششف ( 50ٖٓ هجَ الاعزبر  ٝ

 ٢ اُجؾش اُزغش٣ج٤خ ٝاُعبثطخ ك٢ إٓ اؽذ.  اخزجبس اُزؾص٤َ )اخزجبس ثؼذ١(, ار رْ رطج٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘ز

ٝك٢ ظٞء رُي هذٓذ اُجبؽضخ ػذد ٖٓ اُزٞص٤بد ثعشٝسح رع٤ٖٔ ٓوشساد اُزشث٤خ اُؼ٤ِٔخ ٝغشائن  

أُؼ٤ِٖٔ ٖٓ اداء –رذس٣ظ اُؼِّٞ ك٢ اهغبّ اُؼِّٞ ك٢ ٤ًِبد اُزشث٤خ الاعبع٤خ اٌُلبءاد ٤ُزٌٖٔ اُطِجخ 
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ُٔب ُٚ اصش ك٢ رؾو٤ن الاٛذاف اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثأٗٞاػٜب أُخزِلخ ٝرُي  اٌُلبءاد ٝالاٗشطخ اُزشث٣ٞخ أُؾزِلخ

ًٔب هذٓذ اُجبؽضخ ػذد ٖٓ اُزٞص٤بد ٝأُوزشؽبد ٜٓ٘ب اعشاء  ثأػزٔبد اُطشائن اُزذس٣غ٤خ اُؾذ٣ضخ

أُؼ٤ِٖٔ ك٢ اهغبّ اُؼِّٞ –ثؾش رغش٣ج٢ ٣زعٖٔ ادخبٍ ٗظش٣خ اٌُلبءاد ٝٓوبسٗزٜب ثٔزـ٤ش آخش ُِطِجخ 

الاعبع٤خ ٝٓؼشكخ اصشٛب ػ٠ِ ادائْٜ اُزذس٣غ٢ ٝرُي ُوِخ اُذساعبد اُز٢ ر٘بُٝذ ٛزا  /٤ًِخ اُزشث٤خ

 )يلازظخ : انجسث يظزم يٍ رطبنخ يبخظزُز(..أُٞظٞع 

  :يشكهخ انجسث

رؼذ ػ٤ِٔخ ٝرأ٤َٛ أُؼِْ ٖٓ اُوعب٣ب اُز٢ رٔضَ اُصذاسح ك٢ ٓششٝػبد اُزط٣ٞش اُزشث١ٞ ك٢      

اُؼبُْ ٝرزٞعٚ ٛزٙ أُإعغبد ك٢ ثشآغٜب ٝٓ٘بٛغٜب ا٠ُ اػذاد ٓؼِْ ٓإعغبد اُزؼ٤ِْ ك٢ ع٤ٔغ دٍٝ 

ُِٜٔ٘خ أُغزوج٤ِخ ك٢ اُزؼِْ ٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ اُغٜٞد ٝأُؾبٝلاد اُز٢ ثزُذ ٖٓ اعَ رؾغ٤ٖ ٝرط٣ٞش 

ثشآظ اػذاد اُطبُت /أُؼِْ هجَ اُخذٓخ كبٜٗب لارضاٍ ٝاهؼخ ك٢ اغبس اُجشآظ اُزو٤ِذ٣خ ,ار رشٟ اُجبؽضخ 

ٔؼِْ لا٣ٌٖٔ إ ٣ٌٕٞ كبػلا ٓبُْ ٣زْ رذس٣جٚ ػ٠ِ اعظ ػ٤ِٔخ سص٤٘خ ٝٓبُْ ٣إخز ث٘ظش الاػزجبس إ اُ

ٗٞع اٌُلبءاد أُطِٞثخ اُز٢ ٣ٌٖٔ إ ٣ؾون اُ٘ٔٞ اٌُبَٓ أُزضٕ ار إ  عٞدح اداء ٓؼِْ اُؼِّٞ رزٞهق  

خ إ ٛزا لا٣ٌٖٔ ث٘ؾٞ ػبّ ػ٠ِ ٓذٟ آزلاًْٜ اٌُلبءاد ٝاُخجشاد ٝاعزخذاّ اُزو٤٘بد ٝرشٟ اُجبؽض

رؾو٤وٚ ٓبُْ  ٣خعغ ا٠ُ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ُِطبُت/أُؼِْ ٣عْ اثشص اٌُلبءاد ُزٌٕٞ راد كبػ٤ِخ ُزؾغ٤ٖ 

 ادائْٜ ُزؾو٤ن الاٛذاف اُزشث٣ٞخ ُزا ٣ٌٖٔ ص٤بؿخ ٓشٌِخ اُجؾش ثبُغإاٍ الار٢ 

اُطبُت /ٓؼِْ *ٓبكبػ٤ِخ اُزذس٣ظ ثجشٗبٓظ رذس٣ج٢ ػ٠ِ ٝكن ٗظش٣خ اٌُلبءاد أُؼزٔذح ك٢ رؾص٤َ  

 اُؼِّٞ  ث٤ٌِخ اُزشث٤خ الاعبع٤خ  

  :اهًُخ انجسث -

رؼذ اُزشث٤خ ٖٓ الاػٔذح الاعبع٤خ اُز٢ رٌٖٔ اُلشد ٖٓ رزجغ اُزطٞساد اُؼ٤ِٔخ ٝاُوعب٣ب أُؾ٤ِخ       

ٝاُؼب٤ُٔخ اُز٢ ر٘زظ ػٜ٘ب كزوغ ػ٠ِ ػبروٜب ٓغإ٤ُٝخ ٜٓٔخ ك٢ اػذاد الاكشاد اُوبدس٣ٖ ػ٠ِ ٓٞاًجخ اُزوذّ 

اُؼ٢ِٔ ٝٓغب٣شرٚ ٢ٛٝ ثزُي رغزٜذف اػذادا شبٓلا ٝٓزٌبٓلا ٝٓزٞاص٣ب ُلاكشاد ٖٝٓ ع٤ٔغ اُغٞاٗت 

(,كبُزشث٤خ ٢ٛ رِي اُؼ٤ِٔخ ا٢ُ رغؼ٠ ا٠ُ ٓغبػذح أُزؼِْ ػ٠ِ اًزغبة اٗٞاع 19:3003)اُؾ٤ِخ,

ز٤ٌق اُغِٞى أُزٞهغ ك٤ٚ ٓٔبسعزٚ ك٢ أُٞاهق اُؾ٤بر٤خ أُخزِلخ ار ٣صجؼ هبدسا ػ٠ِ رؾو٤ن اُ

الا٣غبث٢ أُضٔش ٓغ ٗلغٚ ٝٓغ ٓغزٔؼٚ ٢ٛٝ ا٣عب رٜذف ا٠ُ ر٣ٌٖٞ أُزؼِْ ٖٓ اعَ رارٚ ٝرٞهع ٤ُٓٞٚ 

روزصش ػ٠ِ ع٘ٞاد اُذساعخ ار اٜٗب  (كبُزشث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ ػ٤ِٔخ ٓغزٔشح لا19:2002اٌُض٤شح )اُؼلٕٞ ,

(ؽ٤ش شـِذ 38:2008رجذأ ٖٓ ٝلادح اُطلَ ٝرغزٔش ٓؼٚ غٞاٍ ؽ٤برٚ ٖٓ دٕٝ اٗوطبع )ا٤ُٔب٢ٗ, 

ُٔب ُٜب ا٤ٔٛخ ك٢ ر٤ٌٖٔ أُؼِْ ٖٓ اُو٤بّ ثٞاعجبرٚ ا٤ُٜ٘ٔخ  الأخصبئ٤٤ٖٓغأُخ اػذاد أُؼِْ اٝ أُذسط 

ٝٓٞاعٜخ أُغزغذاد اُؼ٤ِٔخ ٝاُزشث٣ٞخ ٝاُٞظ٤ل٤خ ك٢ رخصصٚ ٝٓب رعغ ٖٓ اٛذاف ٣٘جـ٢ إ رٌٕٞ 

ا٠ُ الاعزبر اُغبٓؼ٢ ٝاُذٝس  ٖٓ الاشبسح (ٝلاثذ2016:19ٓؾصِخ ك٢ أُخشعبد اُجشش٣خ )أُطِن .

اُز١ ٣زٞعت ػ٤ِٚ اُو٤بّ ثٚ ؽٍٞ ر٤ٌٔ٘ٚ ٖٓ روذ٣ْ اُ٘ٞػ٤خ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُغذ٣ذح اُز٢ ٣غزٞؽ٤ٜب اًزغبة 

اُطبُت /أُؼِْ أُٜبساد اُز٢ رؼ٤ْٜ٘ ػ٠ِ اُزؼبَٓ اُلؼبٍ ٓغ رؾذ٣بد أُغزٔغ )اُججلا١ٝ ٝآخشٕٝ 

ٓوبسٗخ ٓغ عبثوبرٜب لاٜٗب عؼِذ ٖٓ أُزؼِْ  ( ؽ٤ش رؼزجش ٗظش٣خ اٌُلبءاد اكعَ ٜٓ٘ظ133:2015,

رزشٌَ ٓؼشكزٚ الا ثٔشبسًزٚ  شش٣ٌب ٝٓؾٞسا اعبع٤ب ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزشث٣ٞخ ,كٔؼِٞٓبرٚ ٣ج٤ٜ٘ب ث٘لغٚ ٝلا

ك٢ اٗزبعٜب كأصجؼ ثزُي ٛٞ أُزؼِْ ٝٛٞ ك٢ اُٞهذ ٗلغٚ أُ٘زظ ٝأُجذع ٢ٛٝ ثذا٣خ ٗؾٞ اُزؾٍٞ ٖٓ 

 (118:2880اُزؼ٤ِْ ا٠ُ اُزؼِْ )اُجص٤ص ,
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  :فزظُزه ثبنثب/ هذف انجسث و 

 َهذف انجسث انزؼزف انً:

ك٢ هغْ اُؼِّٞ  أُؼِْ (–ث٘بء ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ػ٠ِ ٝكن ٗظش٣خ اٌُلبءاد ُٔؼشكخ رؾص٤َ  )اُطبُت  -1

 ث٤ٌِخ اُزشث٤خ الاعبع٤خ  

ُزغش٣ج٤خ ( ث٤ٖ ٓزٞعػ دسعبد أُغٔٞػخ ا0005"لا٣ٞعذ كشم رٝ دلاُخ اؽصبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )

اُز٣ٖ ٣ذسعٕٞ  ٝكن ٗظش٣خ اٌُلبءاد ٝٓزٞعػ دسعبد غِجخ أُغٔٞػخ اُعبثطخ اُز٣ٖ ٣ذسعٕٞ ٝكن 

 اُطش٣وخ الاػز٤بد٣خ ك٢ اخزجبس اُزؾص٤َ .

  :٣وزصش اُجؾش اُؾب٢ُ: زذود انجسث:راثؼب

الاعبع٤خ غِجخ أُشؽِخ اُشاثؼخ هغْ اُؼِّٞ اُذساعخ اُصجبؽ٤خ ٝاُذساعخ أُغبئ٤خ /٤ًِخ اُزشث٤خ  -1

 /اُغبٓؼخ أُغز٘صش٣خ 

 روزصش أُبدح اُؼ٤ِٔخ ُزغشثخ اُجؾش ػ٠ِ ٓبدح غشائن رذس٣ظ اُؼِّٞ  -2

 (2020-2019اُلصَ اُذساع٢ الاٍٝ  ٖٓ اُؼبّ ) -3

 ٣شَٔ اٌُلبءاد اُزب٤ُخ )أُؼشك٤خ ,الادائ٤خ ,الاٗزبع٤خ ,اُلبػ٤ِخ (-4

 ّٞرؾص٤َ اُطبُت /أُؼِْ ك٢ ٓبدح غشائن رذس٣ظ اُؼِ -5

  :رسذَذ انًصطهسبد:خبيظب 

  :انفبػهُخ 

٢ٛ رؾو٤ن اُؼٞائذ اٝ اُ٘زبئظ أُزٞهؼخ ٖٓ ٓإعغخ ٓؼ٤٘خ اٝ ُؼ٤ِٔخ ٖٓ ػ٤ِٔبرٜب ٝٛزٙ اُ٘زبئظ هذ رٌٕٞ 

 (223:1994ك٢ ٓغبٍ ٝاؽذ اٝ ك٢ ٓغبلاد ٓزؼذدح          )ؽ٤ٔذح ,

 :ورؼزفه انجبزثخ اخزائُب 

ٗظش٣خ اٌُلبءاد ك٢ اػذاد اُطبُت/أُؼِْ ث٤ٌِخ اُزشث٤خ الاعبع٤خ  ٢ٛ هذسح اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ اُوبئْ ػ٠ِ

اُغبٓؼخ أُغز٘صش٣خ ػ٠ِ ٝكن اٌُلبءاد )ٓؼشك٤خ ,الادائ٤خ الاٗزبع٤خ ,اُلبػ٤ِخ (اعبع٤خ رغبْٛ ك٢ -

 رؾغ٤ٖ ادائْٜ اُزذس٣ج٢ ٝسكغ ًلب٣برْٜ اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

خ أُجشٓغخ ص٤٘ٓب ٝأُزعٖٔ ص٤٘ٓب ٛٞ ٓغٔٞػخ ٖٓ اٌُلبءاد أُخططخ ٝأُ٘ظٔ:انجزَبيح انزذرَجٍ

عِغِخ ٖٓ الاعزشار٤غ٤بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُز٢ رٜذف ا٠ُ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد ٓؾذدح ثزارٜب كوشالاعبط اُ٘ظش١ 

 (21802015اُز١ اعز٘ذ ا٤ُٚ اُجشٗبٓظ )ػجذ اُشؤٝف ,غبسم,

خ الاعبع٤خ ٝرؼشكٚ اُجبؽضخ اعشائ٤ب /ٛٞ ر٘ظ٤ْ ٓؾزٟٞ ٓبدح غشائن رذس٣ظ اُؼِّٞ ُطِجخ ٤ًِخ اُزشث٤

أُشؽِخ اُشاثؼخ /هغْ اُؼِّٞ كشػ٢ )الاؽ٤بء ٝا٤ٔ٤ٌُبء( ثشٌَ اٗشطخ ٝرذس٣جبد ٜٝٓبساد رذس٣ج٤خ 

ػ٢ِٔ ٝػ٤ِٔخ ػ٠ِ ٝكن اعِٞة ػ٢ِٔ ٣ٜذف ا٠ُ رٞص٤َ أُبدح ٝر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌش ُذٟ اُطِجخ ٝر٤ٔ٘خ 

 اٌُلبءاد اُلاصٓخ ُذٟ اُطبُت /أُؼِْ ٝسكغ ًلب٣برْٜ اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

 :انكفبءاد

اٌُلبءح ٢ٛ رِي اُوذساد أٌُزغجخ ؿ٤ش أُشئ٤خ رار٤خ خبصخ ثبُلشد رٌٕٞ راد ؿب٣خ ٓؾذدح ٝرشَٔ 

 (159:2016أُؼبسف ٝأُٜبساد ٝاُغًِٞبد )ثٞسإ ,

ٛٞ ثشٗبٓظ ٣شرٌض ػ٠ِ اًزغبة اُطِجخ /أُؼ٤ِٖٔ ٓغٔٞػخ ٖٓ ٓؾذدح ٖٓ :ورؼزفه انجبزثخ اخزائُب       

ع٤خ ,كبػ٤ِخ (خلاٍ ٓشٝسْٛ ثٔغٔٞػخ ٖٓ اُخجشاد ٝالاٗشطخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ًلبءاد )ٓؼشك٤خ ,ادائ٤خ ,اٗزب

اُز٢ صٔٔذ ثؼذ رؾذ٣ذ الاٛذاف ثشٌَ ع٢ًِٞ ٣ٌٖٔ ٓلاؽظزٚ ٝه٤بعٚ ٣ٝزعٖٔ أُؼب٤٣ش اُز٢ ٣زْ ك٢ 

 الاروبٕ أُطِٞة  ظٞئٜب روذ٣ْ  أُؼبسف ٝالارغبٛبد ٝالاداء ٝاُؾٌْ ػ٠ِ ٝصُٞٚ ا٠ُ ٓغز٠ُٞ ٖٓ
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فاعلية بزنامج تذريبي على وفق نظزية الكفاءات المعتمذة في تحصيل  

 /معلم العلوم  بكلية التربية الاساسيةالطالب

 
 أ.د يوسف فالح محمذ الساعذي                 الباحثة همسة عصام عبذ الزحمو الشيخ ظاهز

 

 
ع اُؼبّ ُذسعبد اُطِجخ ك٢ ع٤ٔغ أُٞاد اُذساع٤خ اُز٢ ؽصَ ػ٤ِٜب ك٢ اخزجبساد ٛٞ أُغٔٞ:انزسصُم 

ٓؼ٤٘خ ٓؼذح ٖٓ هجَ الاعزبر عٞاء اًبٗذ اخزجبساد شل٣ٞخ اّ رؾش٣ش٣خ اٝ ٤ًِٜٔب ٓؼب ًَ  ٛزا ٗز٤غخ 

 ( 39: 2019رأص٤ش ػذح ٓذخلاد رزٔضَ ك٢ أُٜ٘بط ٝغشم اُزذس٣ظ ٝاُٞعبئَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ )اعٔبػ٢ِ٤ ,

 :فه انجبزثخ اخزائُبورؼز

هغْ اُؼِّٞ ٖٓ اٗغبص ٓؼشك٢ ٖٓ خلاٍ اُجشٗبٓظ –ؽووٚ غِجخ أُشؽِخ اُشاثؼخ  ٛٞ ٓغزٟٞ ٓب     

اُزذس٣ج٢ ػ٠ِ ٝكن ٗظش٣خ اٌُلبءاد ٓوبعب ثبُذسعبد اُز٢ ٣ؾصَ ػ٤ِٜب اُطِجخ ك٢ الاخزجبس اُزؾص٢ِ٤ 

  .أُؼذ ُٜزا اُـشض

 انفصم انثبٍَ /َظزَخ  انكفبءاد

ٛزٙ اُ٘ظش٣خ الاػذاد ػ٠ِ اعبط اٌُلبءح ٝاُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ ا٣غبد ٗٞع ٖٓ اُؼلاهخ ث٤ٖ ثشآظ  رشَٔ     

الاػذاد ٝأُٜبّ اُؾو٤و٤خ ٖٓ ٗبؽ٤خ ٝاُٞاعجبد اُز٢ ٣ٞاعٜٜب ك٢ ا٤ُٔذإ اُؾو٤و٢ ٖٓ ٗبؽ٤خ اخشٟ ٝرٜزْ 

ذس الآٌبٕ ػٖ ٛزٙ اُٞاعجبد ثشكغ ًلبءح ع٤ٔغ اُطِجخ /أُؼ٤ِٖٔ ا٠ُ اػ٠ِ ٓغز٣ٞبد ػ٤ِب ٝاُجؼذ ه

رخش٣ظ ٓؼ٤ِٖٔ رٝ ٓغز٣ٞبد ٓزٞعطخ ؽ٤ش رؾذد اُششٝغ اُز٢ رظٜش ك٤ٜب  ٛزٙ اٌُلبءاد ٝٓغزٟٞ 

الاداء اُز٢ ٣غت اُٞصٍٞ ا٤ُٚ ٝهذ ؽذدد اُجبؽضخ ًلبءاد اعبع٤خ ٓؼزٔذح ك٢ سكغ ٓغزٟٞ الاداء 

 ٝرط٣ٞش اُطبُت /أُؼِْ ٝٛزٙ اٌُلبءاد ٢ٛ:

٘ٞع ٖٓ اٌُلبءح أُؼِٞٓبد ٝاُؼ٤ِٔبد أُؼشك٤خ ٝاُوذساد اُو٤ِِخ ٣ٝزعٖٔ ٛزا اُ :انكفبءح انًؼزفُخ-1

أُٜبساد اُلٌش٣خ اُلاصٓخ لاداء اُلشد ك٢ ٓخزِق الاغبساد ٝأُغبلاد أُزؼِوخ ثٜزٙ أُٜبّ ٣ٝشرجػ 

ٛزا اُ٘ٞع ثبُؾوبئن ٝاُؼ٤ِٔبد ٝاُ٘ظش٣بد ٝاُل٤٘بد ًٔب إ ًلبءح  أُؼِٞٓبد رؼزٔذ ػ٠ِ ٓغزٟٞ 

 ٤ٔخ ٝاعزشار٤غ٤زٜب ك٢ اُغبٗت أُؼشك٢ أُإعغخ اُزؼ٤ِ

٣ظٜش ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ اٌُلبءح اصش اداء اُطلاة ٌُِلبءاد اُغبثوخ ٤ُِٔذإ ٛزا ٣ؾزْ  :انكفبءح الاَزبخُخ -2

ػ٤ِ٘ب الاٛزٔبّ ك٢ ثشآظ اػذاد اٌُٞادس اُزذس٣غ٤خ ٝرُي لإ ٛزٙ اُجشآظ رؼذ ُزخش٣ظ ٓإَٛ ًقء 

غبػ أُزخصص ك٢ اٗغبص ػِٔٚ ُزُي رؼزجش اٌُلبءح الاٗزبع٤خ اعبعب ٝاُزب٤َٛ ٝاٌُلبءح رش٤ش ٛ٘ب ا٠ُ ٗ

 ُزو٣ْٞ ثشٗبٓظ اٌُلبءح 

ٝرش٤ش ٛ٘ب ا٠ُ ًلبءا د الاداء اُز٢ ٣ظٜشٛب اُلشد ٝرشَٔ أُٜبساد اُ٘لظ ؽش٤ًخ  :انكفبءح الادائُخ -3

ثبُغبٗت أُؼشك٢ ك٢ ؽوَ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٝأُٞاد أُزصِخ ثبُز٣ٌٖٞ اُجذ٢ٗ ٝاُؾش٢ً ٝٛزا اُغبٗت ٣شرجػ 

 اُز١ ؽصَ ػ٤ِٚ اُلشد 

رش٤ش ٛزٙ اٌُلبءح ا٠ُ اساء اُلشد ٤ُٓٝٞٚ ٝاعزؼذادٙ ٝه٤ٔٚ ٝٓؼزوذارٚ ٝعًِٞٚ  :انكفبءح انفبػهُخ -4

 اُٞعذا٢ٗ اٝ اُؼبغل٢ ٝرشَٔ ؽغبع٤خ اُلشد  ٝصوزٚ ث٘لغٚ ٝارغبٛٚ ٗؾٞ أُٜ٘خ
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 /معلم العلوم  بكلية التربية الاساسيةالطالب

 
 أ.د يوسف فالح محمذ الساعذي                 الباحثة همسة عصام عبذ الزحمو الشيخ ظاهز

 

 
 انذراطبد انظبثمخ

 ( نهذراطبد انظبثمخ 1خذول )

 

 

 

 

 

 

 

 

 انىطبئم انُزبئح

 الازصبئُخ

 ادواد 

 انذراطخ

 زدى

 انؼُُخ

 انًُهح انًززهخ

 انًظزخذو

اطى انجبزث  يبدح انجسث انهذف 

 وانجهذ  وانظُخ
 د

لارىخذ فزوق 

دانخ ازصبئُخ 

 فٍ انكفبءح

يمُبص 

 انكفبءح

 انزذرَظُخ 

انًزىططبد 

 انسظبثُخ 

الاَسزافبد 

 انًؼُبرَخ 

 Tاخزجبر

 طزُىدَذ

  Fاخزجبر 

ُم نزسه

 انزجبٍَ 

ثطبلخ 

 انًلازظخ
 كهُخ 26

انًُهح 

 انىصفٍ

هذفذ انذراطخ 

انً يؼزفخ يذي 

ايزلان اطبرذح 

انززثُخ انجذَُخ 

وانزَبظُخ 

ثثبَىَبد انزُض 

نهكفبءح 

انزذرَظُخ يٍ 

وخهخ َظزهى فٍ 

ظم ثؼط 

انًزغُزاد 

)انخجزح 

وانًظزىي 

 انؼهًٍ( 

 غزائك

 رذرَض

 كًبل ثزوج

2016 

 يمبغؼخ رُض

1 

وخىد 

لاززُبخبد ا

انزذرَجُخ 

انلاسيخ نًؼهًٍ 

انزؼهُى الاثزذائٍ 

نهزذرَض وفك 

انًمبرثخ 

 ثبنكفبءاد

انًزىططبد 

 انسظبثُخ 

الاَسزافبد 

 انًؼُبرَخ 

انُظت 

 انًئىَخ

 Tاخزجبر

Fاخزجبر 

يؼبيم يزثغ 

 (nاَزب )

 

اخزجبر 

 رسصُهٍ

 

30 

يؼهًٍ 

انزؼهُى 

 الاثزذائٍ

انًُهح 

انىصفٍ 

وانًُهح 

شجه 

 انزدزَجٍ

فذ انذراطخ هذ

انً الززاذ 

انزؼهُى 

الاثزذائُجىلاَخ 

طهطُف 

نزطىَزكفبءارهى 

انزذرَظُخ وفك 

انًمبرثخ 

ثبنكفبءاد فٍ 

ظىء اززُبخبرهى 

انزذرَجُخ يٍ 

وخهخ َظزهى 

وَظز انًشزفٍُ 

ػهُهى ولُبص 

 فؼبنُزه

غزائك 

 رذرَض

طًُز 

 2017خىهبرٌ

 ولاَخ طهطُف

2 
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 انفصم انثبنث /يُهح انجسث

  :يُهح انجسثاولا/

اػزٔذد اُجبؽضخ أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ ٌُٜٞٗب اؽذ أُ٘بٛظ اُز٢ رغزخذّ اُزغشثخ ك٢ اٌُشق ػٖ       

اُؼلاهبد ث٤ٖ أُزـ٤شاد ٝرُي ثذساعخ أُٞاهق أُزوبثِخ اُز٢ رعجػ ك٤ٜب أُزـ٤شاد ٓبػذا أُزـ٤ش اُز٢ 

 رؼ٠٘ اُجبؽضخ ثذساعخ رأص٤شٙ

 نزدزَجٍاانزصًُى  (2خذول )

 انًدًىػخ انزكبفؤ انًزغُز انًظزمم  ُز انزبثغانًزغ

 انزسصُم

 الاخزجبر انجؼذٌ  

 انذكبء َظزَخ انكفبءاد

 انًؼهىيبد انظبثمخ 

 انزسصُم انظبثك 

 ردزَجُخ

 ظبثطخ انطزَمخ الاػزُبدَخ

 ثبَُب/اخزاءاد انجسث 

٤ٖ اُزغش٣ج٤خ رْ اخز٤بس اُزص٤ْٔ اُزغشث٢٤ رٝ اُعجػ اُغضئ٢ ُِٔغٔٞػز:انزصًُى انزدزَجٍ-1

 ٝاُعبثطخ اؽذاٛٔب رعجػ الاخشٟ ٖٝٓ رٝاد الاخزجبس اُجؼذ١ 

٣ؼشف ٓغزٔغ اُجؾش ثأٗٚ ع٤ٔغ ٓلشداد اُظبٛشح ا٢ُ ٣وّٞ ثذساعزٜب  :يدزًغ انجسث وػُُزه -2

( ٣وزصش ٓغزٔغ اُجؾش ُطِجخ أُشؽِخ اُشاثؼخ هغْ اُؼِّٞ /٤ًِخ 2017: 160)اثٞ ٗصش ,  اُجبؽش

 ُطِجخ هغْ اُؼِّٞ ًٝبلار٢ (2020-2019ُغبٓؼخ أُغز٘صش٣خ ُِؼبّ اُذساع٢ )اُزشث٤خ الاعبع٤خ /ا

 (3خذول )

 انذراطخ انمظى
 40الازُبء /

 49انكًُُبء 

 40انفُشَبء /

 انصجبزُخ

 17الازُبء 

 2انكًُُبء /

 انفُشَبء /ـــ

 انًظبئُخ

 انًدًىع 148

( غبُجب ٝغبُجخ 40ٝاُجبُؾ ػذدْٛ ) ػ٤٘خ اُجؾش/اخز٤شد اُجبؽضخ ثصٞسح هصذ٣خ كشع ػِّٞ اُؾ٤بح -3

( غبُجب ٝغبُجخ ٝثبُزؼ٤٤ٖ اُؼشٞائ٢ رْ اػزجبس غِجخ )كشع 89ًٝزُي غِجخ كشع ا٤ٔ٤ٌُبء ٝاُجبُؾ ػذدْٛ )

 ا٤ٔ٤ٌُبء (ًٔغٔٞػخ رغش٣ج٤خ ٝغِجخ)كشع الاؽ٤بء (ًٔغٔٞػخ ظبثطخ رذسط ثبُطش٣وخ الاػز٤بد٣خ  

 :ركبفؤ يدًىػزٍ انجسث -4-

رغبٗظ غِجخ ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أُغٔٞػز٤ٖ )اُعبثطخ ٝاُزغش٣ج٤خ (ثبُٔزـ٤شاد  ٖٓ اُشؿْ ٖٓ      

الاعزٔبػ٤خ ٝاُضوبك٤خ ٝالاهزصبد٣خ ٝاخز٤ش ثبُزؼ٤٤ٖ اُؼشٞائ٢ غِجخ هغْ ا٤ٔ٤ٌُبء ُزٔضَ أُغٔٞػخ 

اُزغش٣ج٤خ ٝغِجخ هغْ الاؽ٤بء ُزٔضَ أُغٔٞػخ اُعبثطخ ,ُِٝزأًذ ٖٓ رٌبكإ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش هبٓذ 

ثأعشاء اُزٌبكإ ك٢ ثؼط أُزـ٤شاد راد اُؼلاهخ أُجبششح ك٢ اعشاء اُزغشثخ )اُزؾص٤َ اُغبثن اُجبؽضخ 

 ,اُزًبء ,اخزجبس أُؼِٞٓبد اُغبثوخ(

 :ظجػ انًزغُزاد انذخُهخ )انظلايخ انذاخهُخ ( -5
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فاعلية بزنامج تذريبي على وفق نظزية الكفاءات المعتمذة في تحصيل  

 /معلم العلوم  بكلية التربية الاساسيةالطالب

 
 أ.د يوسف فالح محمذ الساعذي                 الباحثة همسة عصام عبذ الزحمو الشيخ ظاهز

 

 
 يظزهشيبد انجسث :ثبنثب

 :رسذَذ انًبدح انؼهًُخ  -1

أُبدح اُؼ٤ِٔخ اُز٢ عزذسط ُطِجخ  ٓغٔٞػز٢ اُجؾش ك٢ اص٘بء هجَ اُجذء ثبُزغشثخ ؽذدد اُجبؽضخ ٓؾزٟٞ 

 اُزغشثخ خلاٍ اُلصَ اُذساع٢ الاٍٝ ,رعٖٔ ٓبدح غشائن رذس٣ظ اُؼِّٞ ,ٝشِٔذ 

 ُٔلشداد اُزب٤ُخ )غج٤ؼخ اُؼِْ ,الاٛذاف اُزشث٣ٞخ,اُزخط٤ػ ,غشائن اُزذس٣ظ (

٤خ اُز٢ شِٔذ اُزغشثخ كجِـذ ػذدٛب ٝرْ ص٤بؿخ الاؿشاض اُغ٤ًِٞخ اػزٔبدا ػ٠ِ ٓؾزٟٞ أُبدح اُؼِٔ

( ؿشظب ع٤ًِٞب شِٔذ )اُززًش ,الاعز٤ؼبة ,اُزطج٤ن ,اُزؾ٤َِ ,اُزش٤ًت ,اُزو٣ْٞ (ٝرْ ػشظٜب 107)

ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُخجشاء ٝأُخزص٤ٖ ك٢ ٓغبٍ اُو٤بط ٝاُزو٣ْٞ ٝغشائن رذس٣ظ اُؼِّٞ ٖٓ اعَ 

ُطِجخ أُشؽِخ اُشاثؼخ ٝرْ رؼذ٣َ ثؼط ٓؼشكخ ٓذٟ علآزٜب ُِٔغزٟٞ اُز٢ رو٤غٚ ٝٓذٟ ٓلائٔزٜب 

(ؿشظب ٓزلن ػ٤ِٜب 100الاؿشاض اُغ٤ًِٞخ ك٢ ظٞء اساء اُخجشاء ٝارخزد ك٢ ص٤بؿزٜب اُٜ٘بئ٤خ )

 ٖٓ هجَ أُششك٤ٖ ٝاُخجشاء

  :اػذاد انخطػ انزذرَظُخ-2

٤خ إ ػ٤ِٔخ رخط٤ػ اُزذس٣ظ رؼذ ٖٓ الاعشاءا د أُٜٔخ ٝأُطِٞثخ ُزؾذ٣ذ ٓؾزٟٞ أُبدح اُذساع

ٝاُٞعبئَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاٝعٚ اُ٘شبغ ,ُٝٔب ًبٕ اػذاد اُخطػ اُزذس٣غ٤خ ٖٓ ٓزطِجبد اُزذس٣ظ اُ٘بعؼ كوذ 

اػذد اُجبؽضخ خطػ رذس٣ج٤خ ٤ٓٞ٣خ ُٔٞظٞػبد ٓبدح غشائن رذس٣ظ اُؼِّٞ ُِٔغٔٞػز٤ٖ اُعبثطخ 

ػ٤ِٜب اُز٢ ٝاُزغش٣ج٤خ ,ٝرْ ػشض اٗٔٞرط ٖٓ اُخطز٤ٖ ػ٠ِ أُخزص٤ٖ ٝاُخجشاء ٝاعشد اُزؼذ٣لاد 

 رْ اهزشاؽٜب ٖٓ كجَ أُخزص٤ٖ ؽز٠ اصجؾذ ثصٞسرٜب اُٜ٘بئ٤خ  

  :انجزَبيح انزذرَجٍ-3

اُزؼ٤ِٔخ أُخططخ ٝأُ٘ظٔخ ٝأُجشٓغخ ص٤٘ٓب ٝأُزعٖٔ عِغِخ -اٗٚ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُِوبءاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ  

رٜب ٝكن الاعبط اُزؼ٤ِٔخ ٝاُز٢ ٣ٜذف ا٠ُ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد ٓؾذدح ثزا–ٖٓ الاعزشار٤غ٤بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

 ( 66:2009اُ٘ظش١ اُز١ اعز٘ذ ا٤ُٚ اُجشٗبٓظ   )ٓؾٔذ ,

  :فهظفخ انجزَبيح-4

 ٣ؼزٔذ اُجشٗبٓظ أُؼذ ك٢ رذس٣جٚ ثشٌَ ػبّ ػ٠ِ اعزخذاّ اٗٔبغ ٝغشم ٓؼذدح ك٢ اُزذس٣ظ 

 ارجبع اعِٞة أُؾبظشح اُلؼبُخ ,اعزخذاّ اعِٞة اُؾٞاس ٝاُ٘وبػ -1

د ػَٔ ُؾضْٜ ػ٠ِ إ ٣ٌٞٗٞا كبػ٤ِٖ ثؾ٤ش رز٘بٍٝ ًَ ٓغٔٞػخ ٜٓٔخ روغ٤ْ أُزذسث٤ٖ ا٠ُ ٓغٔٞػب-2

 رذس٣غ٤خ ٓؾذدح 

  -اػزٔذد اُجبؽضخ ػ٠ِ ٓذخَ اُ٘ظْ ٝأُؼذٍ ػ٠ِ ٝكن خطخ رطج٤ن ٗظش٣خ اٌُلبءاد ٣ٝشَٔ: -5

 أُذخلاد -أ

رؾذ٣ذ خصبئص أُزذسث٤ٖ ,رؾذ٣ذ الاٛذاف اُخبصخ  ٣ٝشَٔ )رؾذ٣ذ أُؾزٟٞ اُذساع٢,:انزسهُم-1

 ُجشٗبٓظ (ثب

٣ٝشَٔ )اػذاد اُخطػ اُذساع٤خ ,ٝظغ الاٛذاف اُخبصخ ثبُجشٗبٓظ )الاٛذاف :انزخطُػ-2

 رؾذ٣ذ أُغزِضٓبد ٝالآٌبٗبد أُبد٣خ( ,اُغوق اُض٢٘ٓ ُِجشٗبٓظ,(اُغ٤ًِٞخ

  :انؼًهُبد-ة

 رص٤ْٔ الاٗشطخ ٝالاعب٤ُت اُؼ٤ِٔخ -1

 اُ٘شبغبد اُزذس٣ج٤خ ,اُشثػ ث٤ٖ اٌُلبءاد اُز٘ل٤ز/أُٞاد اُزذس٣ج٤خ غشائن اُزذس٣ت ٝاعب٤ُجٚ ,-2

 أُخشعبد -ط

 اُزو٣ْٞ -1
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فاعلية بزنامج تذريبي على وفق نظزية الكفاءات المعتمذة في تحصيل  

 /معلم العلوم  بكلية التربية الاساسيةالطالب

 
 أ.د يوسف فالح محمذ الساعذي                 الباحثة همسة عصام عبذ الزحمو الشيخ ظاهز

 

 
ٓشؽِخ رو٣ْٞ اُجشٗبٓظ اص٘بء ر٘ل٤ز اُجشٗبٓظ ,ٓشؽِخ  ٓشؽِخ رو٣ْٞ اُجشٗبٓظ هجَ ر٘ل٤ز اُجشٗبٓظ, :وَشًم

 رو٣ْٞ اُجشٗبٓظ ثؼذ الاٗزٜبء ٖٓ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢

 

 

 

 

رسذَذ انًسزىي انذراطٍ                                                                                             

     

   

 رسذَذ خصبئص انًؼهًٍُ                                                                                          

   

 رسذَذ الاهذاف انؼبيخ                                                                                                

  

  

 اػذاد انخطػ انذراطُخ                                                                              

   

  

 نظمف انشيٍُ نهجزَبيح   ا                                                                             

 رسذَذ الاهذاف انخبصخ )انظهىكُخ(                                                                       

   

  رسذَذ الايكبَبد انًبدَخ وانًظزهشيبد                                                                      

             انلاسيه                                   

 

 

 والاطبنُت انزؼهًُُخ الاَشطخ                                                                         

  

   

  انزثػ ثٍُ انكفبءاد                                                                                 

  

انًىاد انزذرَجُخ                          

 غزائك انزذرَت وأطبنُجه                                                      

  انُشبغبد انزذرَظُخ                                                                        

  

             ظخثطبلخ انًلاز                   

 

 

 ٖٓ رص٤ْٔ اُجبؽضخ

 انًذخلاد

 انؼًهُبد

 انًخزخبد

 رسهُم

 رخطُػ

 رصًُى

 رُفُذ

 رمىَى
 

 رـز٣خ ساعؼخ
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فاعلية بزنامج تذريبي على وفق نظزية الكفاءات المعتمذة في تحصيل  

 /معلم العلوم  بكلية التربية الاساسيةالطالب

 
 أ.د يوسف فالح محمذ الساعذي                 الباحثة همسة عصام عبذ الزحمو الشيخ ظاهز

 

 
 :اداح انجسث

ُـشض رؾو٤ن اٛذاف اُجؾش رطِت رُي اػذاد اداح ُِجؾش ,ٝرٔضِذ اداح اُجؾش ثبخزجبس اُزؾص٤َ       

ار رْ رطج٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘ز٢ اُجؾش ك٢ ظشٝف ٓٔبصِخ ٝٝهذ ٓؾذد اػذاد الاخزجبس  )الاخزجبس اُجؼذ١(

٣ؼشف الاخزجبس اُزؾص٢ِ٤ ثأٗٚ اعشاء ٓ٘ظْ ُو٤بط  رذس٣ظ اُؼِّٞ  الاخزجبس اُزؾص٢ِ٤ ك٢ ٓبدح غشائن

ُٝٔب ًبٕ اُجؾش اُؾب٢ُ ٣زطِت اػذاد الاخزجبس      ((136:2019)ػجذ اُؾبكع ,  اُ٘زبعبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ

اُزؾص٢ِ٤ ُٔغٔٞػز٢ غِجخ اُجؾش ُِزؼشف ػ٠ِ كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ػ٠ِ ٝكن ٗظش٣خ اٌُلبءاد ك٢ 

ؼِْ (ك٢ ٓبدح غشائن رذس٣ظ اُؼِّٞ كوذ اػذد اُجبؽضخ اخزجبسا رؾص٤ِ٤ب ٣زصق رؾص٤َ )اُطبُت /أُ

ثبُصذم ٝاُضجبد ٝكن ٓلشداد  أُبدح اُذساع٤خ ٝ الاٛذاف اُغ٤ًِٞخ اُز٢ رْ رؾذ٣ذٛب ك٢ أُغبٍ 

)اُززًش ,اُلْٜ ,اُزطج٤ن ,اُزؾ٤َِ ,اُزش٤ًت ,اُزو٣ْٞ (,ٝهذ ٓش الاخزجبس اُزؾص٢ِ٤ ثبلاعشاءاد  أُؼشك٢

 ُزب٤ُخ:ا

شِٔذ أُبدح اُؼ٤ِٔخ ٓلشداد ٓبدح غشائن رذس٣ظ اُؼِّٞ ٝرشَٔ )غج٤ؼخ   :رسذَذ انًبدح انؼهًُخ -1

اُؼِْ ,الاٛذاف اُزشث٣ٞخ ,اُزخط٤ػ ,غش٣وخ اُزذس٣ظ ( ٝٛزٙ أُلشداد اهشد ٖٓ هجَ ٝصاسح اُزؼ٤ِْ 

  .اُؼب٢ُ ٝاُجؾش اُؼ٢ِٔ

 :صُبغخ الاهذاف انظهىكُخ -2

( ٛذكب ع٤ًِٞب  ك٢ ٓغز٣ٞبد ثِّٞ ُِٔغبٍ أُؼشك٢ )اُززًش 100ػشٞائ٤خ ) ؽذدد اُجبؽضخ ثصٞسح

 ,الاعز٤ؼبة ,اُزطج٤ن ,اُزؾ٤َِ ,اُزش٤ًت ,اُزو٣ْٞ ( ٤ُزْ ه٤بعٜب ك٢ الاخزجبس اُزؾص٢ِ٤  

 اػذاد اُخبسغخ الاخزجبس٣خ )عذٍٝ أُٞاصلبد (  -3 

 (4خذول )

 فمب نًظزىَبد ثهىو انًؼزفُخرىسَغ  الاغزاض انظهىكُخ ػهً يسزىي يبدح انزدزثخ و

 

 اػذاد اُخبسغخ الاخزجبس٣خ اُخبصخ ثلوشاد الاخزجبس اُزؾص٢ِ٤

هبٓذ اُجبؽضخ ثأػذاد اُخبسغخ الاخزجبس٣خ ثٜذف رٞص٣غ كوشاد الاخزجبس ػ٠ِ ٓخزِق اعضاء أُبدح 

اف اُغ٤ًِٞخ .اػذ اُؼ٤ِٔخ ٝلاخز٤بس ػ٤٘خ ٓٔضِخ ك٢ اُلوشاد الاخزجبس٣خ ك٢ ظٞء اٝصإ ٓغز٣ٞبد الاٛذ

 ( 5( كوشح ًٝٔب ٓٞظؼ ك٢ اُغذٍٝ سهْ )30الاخزجبس رؾص٢ِ٤ ٣زٌٕٞ ٖٓ )

 

 

 

 انًسزىي انذراطٍ  انُظجخ انًئىَخ نًظزىَبد الاهذاف انظهىكُخ 

 انًدًىع
 رمىَى

 

 رزكُت

 

 رسهُم

 

 رطجُك

 
 فهى

 

 رذكز
 انؼُىاٌ

 غجُؼخ انؼهى 3 11 2 2 - 6 24

 الاهذاف انززثىَخ 5 4 5 3 4 1 22

 انزخطُػ 3 2 5 2 5 4 21

 َضغزائك انزذر 5 12 3 5 5 3 33

 انًدًىع 16 29 15 12 14 14 100
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فاعلية بزنامج تذريبي على وفق نظزية الكفاءات المعتمذة في تحصيل  

 /معلم العلوم  بكلية التربية الاساسيةالطالب

 
 أ.د يوسف فالح محمذ الساعذي                 الباحثة همسة عصام عبذ الزحمو الشيخ ظاهز

 

 
 (5خذول )

 انخبرغخ الاخزجبرَخ )خذول انًىاصفبد ( انخبصخ ثفمزاد الاخزجبر انزسصُهٍ

 انًسزىي انذراطٍ انُظجخ انًئىَخ نًظزىَبد الاهذاف انظهىكُخ
ػذد  الاهًُخ  رذكز  فهى رطجُك رسهُم رزكُت رمىَى انًدًىع

 انظبػبد

 انؼُىاٌ 

 غجُؼخ انؼهى  4 17% 1 2 1 1 - - 5

 الاهذاف انززثىَخ  6 25% 2 1 1 1 1 1 7

 انزخطُػ  4 17% 2 1 1 1 - 1 6

 غزائك انزذرَض 10 41% 2 2 2 2 2 2 12

30 4 3 5 5 6 7 
100

% 
24 

 انًدًىع 

 انُظجخ انًئىَخ    23% 20% 17% 17% 10% 13% 100%

 ث٘بء كوشاد الاخزجبس اُزؾص٢ِ٤ ٝرؼ٤ِٔبرٚ 

  :صىؽ فمزاد الاخزجبر -أ

ثؼذ اغلاع اُجبؽضخ ػ٠ِ اخزجبساد اُزؾص٤َ ٝثؼط أُصبدس ٝاُذساعبد اُغبثوخ اُز٢ ر٘بُٝذ 

( كوشح ٝهذ  ص٤ـذ كوشاد الاخزجبس ٖٓ ٗٞع  الاخز٤بس ٖٓ ٓزؼذد ار رز٤ٔض 30اخزجبساُزؾص٤َ ص٤ـذ )

ًج٤ش ٖٓ الاعئِخ  ر١ اسثؼخ ثذائَ )صلاصخ خبغئخ ٝٝاؽذح صؾ٤ؾخ ( ار خصصذ ثأٜٗب رزأُق ٖٓ ػذد 

دسعخ ٝ اؽذح ٌَُ اعبثخ صؾ٤ؾخ ٝ)صلش ( ٌَُ اعبثخ خبغئخ ٝػِٞٓذ الاعبثخ أُزشًٝخ ٓؼبِٓخ 

 الاعبثخ اُخبغئخ 

   :اػذاد رؼهًُبد الاخزجبر -ة

ِذ ػ٠ِ رٞظ٤ؼ  ٗٞع الاخزجبس ؽذدد اُزؼ٤ِٔبد ػ٠ِ كوشاد الاخزجبس ٝاُزضجذ ٖٓ صلاؽ٤زٜب ار شٔ

٤ًٝل٤خ الاعبثخ ػ٘ٚ ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُلاخزجبس ٝػذّ رشى كوشح اٝ اخز٤بس اًضش ٖٓ ثذ٣َ ٓغ ٓضبٍ 

 رٞظ٤ؾ٢ ٤ٌُل٤خ الاعبثخ 

  :رؼهًُبد رصسُر الاخزجبر انزسصُهٍ -ج

ؽذدد كوشاد الاخزجبس اُزؾص٢ِ٤  ٝٝظؼذ اعبثخ ٗٔٞرع٤خ  اػزٔذد ك٢ رصؾ٤ؼ كوشاد       

خزجبس كوذ اػط٤ذ دسعخ ٝاؽذح ٌَُ اعبثخ صؾ٤ؾخ ٝصلش ٌَُ اعبثخ خبغئخ اٝ ٓزشًٝخ ٝاُز٢ الا

( دسعخ ٝهبٓذ اُجبؽضخ ثأػذاد 30-0رؾز١ٞ ػ٠ِ اًضش ٖٓ اعبثخ ,ُزُي رشاٝؽذ دسعخ الاخزجبس ث٤ٖ )

 ٝسهخ ٓ٘لصِخ ُلاعبثخ ػٖ كوشاد الاخزجبس اُزؾص٢ِ٤ 

  :صذق الاخزجبر  انزسصُهٍ

 ٖٓ صذم الاخزجبس اُزؾص٢ِ٤ ػٖ غش٣ن اُخطٞاد اُزب٤ُخ رؾووذ اُجبؽضخ 

  :انصذق انظبهزٌ

ؽشصذ اُجبؽضخ ػ٠ِ إ ٣ٌٕٞ الاخزجبس صبدهب ٝإ ٣ؾون اٛذاف ثؾضٜب ُزا اعزخذٓذ اُصذم       

اُظبٛش١ ثؼشض كوشاد الاخزجبس ػ٠ِ ٗخجخ ٖٓ أُخزص٤ٖ ك٢ ٓغبٍ غشائن اُزذس٣ظ ُِزأًذ ٖٓ 

ذ ُجبؽضخ ػ٠ِ ٓلاؽظبد اُخجشاء ٝػذُذ ثؼط اُلوشاد ٝاػ٤ذد علآخ صٞؽ اُلوشاد ار ؽصِ

 %( ٖٓ ٓغٔٞع اُخجشاء ا٢ٌُِ 85ص٤بؿخ ثؼعٜب ٝٗبُذ ٓٞاكوخ )

  :صذق انًسزىي

ؽووذ اُجبؽضخ صذم أُؾزٟٞ ٖٓ خلاٍ ٓطبثوخ ٓؾزٟٞ أُبدح ٖٝٓ خلاٍ اُخبسغخ الاخزجبس٣خ )عذٍٝ  

 ٓغ ٓؾزٟٞ الاخزجبسأُٞاصلبد( ٖٝٓ اساء أُؾ٤ٌٖٔ اُز٢ هذٓذ ا٤ُْٜ 
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 :انزطجُك الاطزطلاػٍ

ٖٓ خلاٍ ٗزبئظ  اُزطج٤ن الاعزطلاػ٢ اُز١ اعش١ ػ٠ِ ػ٤٘خ اعزطلاػ٤خ اخز٤شد هصذ٣ب ٖٓ         

ٓغزٔغ اُجؾش  ٤ُٝظ ٖٓ ػ٤٘زٚ ٝأُزٔضِخ ثطِجخ هغْ اُل٤ض٣بء /٤ًِخ اُزشث٤خ الاعبع٤خ /اُغبٓؼخ 

  26/2/2020أُغز٘صش٣خ ك٢ ٣ّٞ الاسثؼبء   أُصبدف 

اُزؾون ٖٓ ٝظٞػ كوشاد الاخزجبس ٝرؼ٤ِٔبرٚ ُْٝ رغذ اُجبؽضخ ا١  اعزلغبس ٖٓ  اُطِجخ ؽُٞٚ ٓٔب  -1

 ٣ذٍ ػ٠ِ ٝظٞػ اُلوشاد 

رؾذ٣ذ اُضٖٓ أُ٘بعت ُلاعبثخ ػٖ الاخزجبس ٝهذ رج٤ٖ ٓزٞعػ  صٖٓ  اٍٝ اعبثز٤ٖ ٝالاخشر٤ٖ ػ٠ِ  -2

 ( ده٤وخ45ػ٤ِٜب )( ٝثزُي ؽذد صٖٓ الاعبثخ 47-42الاخزجبس اُزؾص٢ِ٤ )

 اُزؾ٤َِ الاؽصبئ٢ ُلوشاد الاخزجبس -3

( ُِلوشاد أُٞظٞػ٤خ ٖٝٓ 0064-0028رْ ؽغبة ٓؼبَٓ صؼٞثخ اُلوشاد ًٝبٕ ٣زشاٝػ ث٤ٖ ) -أ

%(ُزا رؼذ  80-%20اُغذ٣ش ثبُزًش إ اُلوشاد رؼذ ع٤ذح ارا رشاٝؽذ ٗغجخ ٓؼبَٓ صؼٞثزٜب ث٤ٖ )

 ؽ٤خ اُؼ٤ِٔخاُلوشاد راد ٓؼبَٓ ع٤ذ ٝٓوجٍٞ ٖٓ اُ٘ب

 0022ؽغجذ اُوٞح اُز٤ٔض٣خ ٌَُ كوشح ٖٓ كوشاد الاخزجبس ٝٝعذ اٜٗب رزشاٝػ ث٤ٖ) : اُوٞح اُز٤ٔض٣خ  -ة

( ثإٔ اُلوشاد الاخزجبس٣خ اُز٢ رض٣ذ هٞرٜب اُز٤٤ٔض٣خ ػٖ 61:1999( ٣ٝشٟ )اُظبٛش ٝآخشٕٝ ,0062-

٤ض٣خ ُِلوشاد أُؼذح لاؿشاض اُجؾش ( رؼذ ع٤ذح ٝهبدسح ػ٠ِ اُز٤٤ٔض ث٤ٖ اكشاد ػ٤٘خ اُجؾش اُز0020٤ٔ)

 اُؾب٢ُ رج٤٘ذ ٓوجُٞخ ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُؼ٤ِٔخ 

ثؼذ ؽغبة ًَ ثذ٣َ ٌَُ كوشح ظٜش إ اُجذائَ هذ عزثذ ا٤ُٜب اًجش ػذد ٖٓ : كؼب٤ُخ اُجذائَ اُخبغئخ  -ط

  (0028-  - 0004–)أُغٔٞػخ اُذ٤ٗب ٓوبسٗخ ٓغ أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب ًٝبٗذ ع٤ٔؼٜب عبُجخ رزشاٝػ ٗؾٞ 

 ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ اٜٗب ًبٗذ كؼبُخ 

 :ثجبد الاخزجبر  -د

( ُؾغبة صجبد الاخزجبس اُزؾص٢ِ٤ لإ ع٤ٔؼٜب 20-اػزٔذد اُجبؽضخ ٓؼبدُخ )٤ًٞدس سرشبسدعٕٞ       

( ٝٛٞ ٓإشش ع٤ذ ار رش٤ش 0082ًبٗذ ٓٞظٞػ٤خ ٖٓ ٗٞع الاخز٤بس ٖٓ ٓزؼذد ار ثِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد )

( كٔب كٞم ٓٔب ٣0067ْ إ الاخزجبس ٣ؼزجش صبثزب ارا ًبٗذ ه٤ٔخ صجبرٚ )الادث٤بد ك٢ ٓغبٍ اُو٤بط ٝاُزوٞ

 ٣ذٍ ػ٠ِ إ الاخزجبس اُزؾص٢ِ٤ ٣زصق ثبُضجبد 

  :الاخزجبر انزسصُهٍ ثصُغزه انُهبئُخ

ثؼذ الاعشاءاد الاؽصبئ٤خ أُزؼِوخ ثبلاخزجبس ٝكوشارٚ )صذم الاخزجبس ,ٝصجبرٚ ,ٝاُزؾ٤َِ الاؽصبئ٢ 

( كوشح ٖٓ ٗٞع الاخز٤بس ٖٓ ٓزؼذد  30ؼ الاخزجبس ثصٞسرٚ اُٜ٘بئ٤خ ٣زٌٕٞ ٖٓ ),ُلوشارٚ (ٝثزُي اصج

ُٝـب٣خ ٣ّٞ الاؽذ  2019/ 4/11ثذأد اُجبؽضخ ثزطج٤ن اُزغشثخ ٣ّٞ الاص٤ٖ٘ أُصبدف 

  1/3/2020أُصبدف

 :انىطبئم الازصبئُخ

 ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ   t-testاخزجبس  -1

 ( Kuder Richardsad-20)20-ٓؼبدُخ ٤ًٞدس س٣شبسدعٕٞ -2

 (Cooperٓؼبدُخ ًٞثش )-3

 ٓؼبدُخ ؽغْ الاصش  -4
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 انفصم انزاثغ

 ػزض انُزبئح ورفظُزهب

ر٘ص اُلشظ٤خ اُصلش٣خ  ػشض اُ٘زبئظ )الاخزجبس اُزؾص٢ِ٤ ك٢ ٓبدح غشائن رذس٣ظ اُؼِّٞ (:اٝلا

غِجخ  (ث٤ٖ ٓزٞعػ دسعبد رؾص0005َ٤ػ٠ِ اٗٚ)لا٣ٞعذ كشم ر١ دلاُخ اؽصبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )

أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ا٢ُ دسعذ ٝكن ٗظش٣خ اٌُلبءاد ٝٓزٞعػ  دسعبد رؾص٤َ غِجخ أُغٔٞػخ 

اُعبثطخ اُز٢ رذسط ٝكن اُطش٣وخ الاػز٤بد٣خ ك٢ الاخزجبس اُجؼذ١ (ُِٝزؾون ٖٓ ٛزٙ اُلشظ٤خ اعزؼِٔذ 

( ٢ٛٝ 20935ؾغٞثخ )ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ ,ار ثِـذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُ  t- testاُجبؽضخ الاخزجبس اُزبئ٢ 

( ٝٛزا ٣ؼ٢٘ 58( ٝدسعخ ؽش٣خ )0005( ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )20000اًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )

ٝعٞد كشم ر١ دلاُخ اؽصبئ٤خ ُصبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ  )اُز٢ دسعذ ٝكن ٗظش٣خ اٌُلبءاد ( 

 ( ًٝبلار٢ 6ٝثزُي رشكط اُ٘ظش٣خ اُصلش٣خ  ٝادسعذ اُ٘زبئظ ك٢ اُغذٍٝ )

 (6خذول )

 نذرخبد يدًىػزٍ انجسث فٍ اخزجبر انزسصُم  t-testاخزجبر 
انًزىطػ  ػذد انطهجخ  انًدًىػخ 

 انسظبثٍ 

الاَسزاف 

 انًؼُبرٌ 

درخخ 

 انسزَخ 

يظزىي دلانخ  t-testلًُخ 

0005 

 40381 20020 30 انزدزَجُخ 

58 

دانخ نصبنر  اندذونُخ  انًسظىثخ 

انًدًىػخ 

 انزدزَجُخ 
 20000 20935 16053 16053 30 انعبثطخ 

 (7عذٍٝ )

 زدى انفبػهُخ فٍ اخزجبر انزسصُم 
 اندذونُخ tلًُخ  انًسظىثخ tلًُخ  n²لًُخ يزثغ اَزب  زدى انفبػهُخ 

 2000 20935 00129 يزىطػ

 :ثبَُب /رفظُز انُزبئح ثبنفزظُخ انصفزَخ

ُٔؼِْ ا٠ُ ص٣بدح  ك٢ رؾص٤َ ا–إ كبػ٤ِخ اُزذس٣ت ٝكن ٗظش٣خ اٌُلبءاد اِٛذ اُطبُت        

 اُطبُت/أُؼِْ  ٝاُز٢ ثذٝسٛب عبػذد ػ٠ِ :

 اُز٣ٞ٘غ ك٢ اعب٤ُت اُزذس٣ظ ُزشاػ٢ ٗٞع اُ٘شبغ ٝاُلشٝم اُلشد٣خ ث٤ٖ اُزلا٤ٓز  -1

 أُضبثشح ٝاُوذسح ػ٠ِ اُؼَٔ اُغبد ٝارخبر اُوشاساد  -2

  اُؼَٔ ثٔشٝٗخ ٝا٣غبد ث٤ئخ صل٤خ ٓلائٔخ ُزط٣ٞش اُؼَٔ ُغٔبػ٢  -3

ًٝٔب اظٜشد اُ٘زبئظ أُزؼِوخ ثبُلشظ٤خ اُصلش٣خ  إ غِجخ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ اُز٣ٖ دسعٞا ٝكوب  

ُ٘ظش٣خ اٌُلبءاد رلٞهذ ك٢ اخزجبس اُزؾص٤َ  ػ٠ِ أُغٔٞػخ اُعبثطخ اُز٣ٖ دسعٞا ٝكن اُطش٣وخ 

 ِْ الاػز٤بد٣خ ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ إ ٛزٙ اُ٘ظش٣خ اصش ا٣غبث٢ ك٢ ص٣بدح رؾص٤َ   اُطبُت/أُؼ

  :الاطزُزبخبد:ثبنثب

 ك٢ ظٞءٗزبئظ اُجؾش رٞصِذ اُجبؽضخ ا٠ُ الاعز٘زبعبد الار٤خ

  *إ اُزذس٣ت ػ٠ِ ٝكن ٗظش٣خ اٌُلبءاد ُٜب اصش ًج٤ش ك٢ ص٣بدح رؾص٤َ اُطبُت /أُؼِْ  

 :انزىصُبد:راثؼب

 ك٢ ظٞء ٓبرٞصَ ا٤ُٚ اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ ٗزبئظ رٞص٢ اُجبؽضخ ثٔب ٢ِ٣ 

اُ٘ظش٣بد اُؾذ٣ضخ ثصٞسح ػبٓخ ٝالاٛزٔبّ ث٘ظش٣خ اٌُلبءاد ٝرع٤ٜٔ٘ب ٖٓ ظٖٔ  الاٛزٔبّ ثأعزؼٔبٍ

 ٓوشساد أُؼبٛذ ٤ًِٝبد اُزشث٤خ
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  :انًمزززبد:خبيظب

 اعزٌٔبلا ُِجؾش روزشػ اُجبؽضخ اعشاء    

ٝر٤ٔ٘خ  دساعخ ٗظش٣خ اٌُلبءاد ٝكن ٓزـ٤شاد اخشٟ )ٓضَ اٌُلب٣بد  ٝاُزل٤ٌش اُ٘بهذ ,الارغبٛبد, -

 اُؼ٤ِٔخ( ا٤ٍُٔٞ

 ث٘بء ثشآظ رذس٣ج٤خ ػ٠ِ ٝكن ٗظش٣خ اٌُلبءاد ك٢ الاخزصبصبد الاخشٟ  -

 اصذاس د٤َُ ٣زعٖٔ غش٣وخ رؼ٤ِْ اٌُلبءاد ٝرؼ٤ٔٔٚ ػ٠ِ ٤ًِبد اُزشث٤خ ُلاعزلبدح ٓ٘ٚ. -
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Abstract: 

     The aim of the current research is to identify the effectiveness of a training 

program according to the theory of competencies adopted in the achievement 

of the student / teacher sciences at the College of Basic Education, by 

verifying the validity of the following Zero  hypothesis: 

1- There is no statistically significant difference at the level of significance 

(0.05) between the average scores of students - teachers - in the experimental 

group who studied according to the theory of competencies and the average 

scores of the control group students who studied according to the usual 

method of achievement test. The researcher has approved the experimental 

design with partial control for the experimental and control groups and the 

post-test the students - teachers, while the control group did not undergo this 

program. The community   has been limited to (189) male and female 

students by (49 Department of Chemistry, 40 Department of Biology and 40 

Department of Physics, the research and its sample for students - teachers 

from fourth grades / Science Department /Bio Sciences Branch - Chemistry 

Branch / College of Basic Education / Al-Mustansiriyah University.  The 

Research  numbered (89) male and female students for the academic year 

2019-2020 AD, and by random selection, the students of the Department of 

Chemistry (experimental group) have been selected and their number reached 

49 students subjected to  the program and students of the Department of 

Biology (the control group) and their number reached 40 students. Scores of 

previous information test for science teaching methods and general teaching 

methods scores for the previous academic year (2018-2019). The researcher  
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has been accurate to control some non-experimental variables that could 

affect the safety of the proposed training program, and has used statistical 

means (the two independent samples test, the T-test For one sample, the 

effect equation, and the variance, ........) the researcher has trained the 

students of the two groups and has defined the subject represented in (the 

nature of science, educational goals, planning, teaching methods) and has 

determined the objectives  locally within the field of Bloom's classification, 

totaling about (100) behavioral objects, in order to implement plans and 

training operations . A training program has been built according to three 

phases (input, operations, and outputs) and then presented in its initial form 

to a group of arbitrators to verify it before starting its application and to 

benefit from their observations and make the necessary adjustments to it, as 

the program prepared for training on competency theory for students - 

teachers was applied ( Experimental group) in  halls of the science 

department in the College of Basic Education - Al-Mustansiriyah University, 

which lasted (8) weeks. The time of the training session was two hours (70 

minutes theoretical teaching by the professor and 50 minutes of training by 

the researcher in the presence of the supervising professor) As for the 

research tool, it is the achievement test (post-test), as it was applied to the 

experimental and control research samples at the same time.  In light of this, 

the researcher has made a number of recommendations for the necessity of 

including practical education courses and methods of science teaching in the 

science departments of the college of Basic Education the competencies so 

that students - teachers can perform different educational competencies and 

activities because of their impact on achieving educational goals of all kinds 

by adopting modern teaching methods. The researcher has also presented a 

number of recommendations and proposals, including conducting an 

experimental research that includes introducing the theory of competencies 

and comparing it with another variable for students - teachers in science 

departments / College of Basic Education and knowing its impact on their 

teaching performance due to the lack of studies that dealt with this topic . 

  

 

 


