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 نظزية العكل وعلاقتها بالتنظيه المعزفي لدى اطفال الزياض

 الجامعة المستنصرية كلية التربية الاساسية/ لينا عقيل خداداد م.د.

 ملخص البحح

٣ش٤ش اُجبؽض٤ٖ ك٢ اُؼِّٞ اُزشث٣ٞخ ٝاُ٘لغ٤خ إ رٌٖٔ اُـلَ ٖٓ كْٜ عِٞى الاخش٣ٖ ٝاُز٘جإ ثٚ 

٣ٝش٤ش  ٓؾ٤ـٚ الاعزٔبػ٢ ٝٛزا ثذٝسٙ ٣شرجؾ ث٘ظش٣خ اُؼوَٝرٞهغ ٗزبئغٚ ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ اُز٤ٌق اُغش٣غ ٓغ 

ؿبُج٤خ ػِٔبء اُ٘لظ ا٠ُ  إ اؿلبٍ ٓشؽِخ ٓبهجَ أُذسعخ ُذ٣ْٜ رٔض٤لا ػو٤ِب ٝاُز٢ رٔضَ ثذا٣بد ٗظش٣خ 

ًٔب إ ٗظش٣خ اُؼوَ رٌٖٔ اُـلَ ٖٓ ٓؼشكخ ٗٞا٣ب ٝٓؼزوذاد الاخش٣ٖ ٝرٌٔ٘ٚ ٖٓ اُزلبػَ ٓؼْٜ   ،اُؼوَ

ث٤بد اُز٢ ر٘بُٝذ ٓشؽِخ اُـلُٞخ أُجٌشح اٗلغبسًا ؽو٤و٤ًب ك٢ ا٧ثؾبس اُز٢ سًضد شٜذد الادٝهذ ، 

 ػ٠ِ ٓٞاػ٤غ ٛبٓخ ٜٓ٘ب دساعخ رـٞس اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ث٤ٖ ا٧ؿلبٍ اُظـبس،

ٝرؼذ ٜٓبساد اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ٜٓٔخ ٧ٜٗب ر٘ؼٌظ ك٢ ٓغٔٞػخ ٝاعؼخ ٖٓ ا٧ٗشـخ اُز٢ ٣غت إٔ ٣شبسى 

٣٘غؾٞا ك٢ اُلظَ ثٔب ك٢ رُي اُوذسح ػ٠ِ اُغِٞط ثشٌَ صبثذ ، ٝاُوذسح ك٤ٜب ا٧ؿلبٍ ٖٓ أعَ إٔ 

ك٢ٜ ػ٤ِٔخ ٓشاهجخ ٓغزٔشح  ػ٠ِ ارجبع اُزٞع٤ٜبد ، ٝاُوذسح ػ٠ِ اُزؾٌْ ك٢ اُغ٤ًِٞبد الاٗذكبػ٤خ،

ٖٝٓ ٛ٘ب ٛذف اُجؾش  ،ُِزوذّ ٗؾٞ اُٜذف ٝاُزؾون ٖٓ اُ٘زبئظ ٝاػبدح رٞع٤ٚ اُغٜٞد ٗؾٞ رؾو٤ن اُ٘غبػ

 زؼشف ػ٠ِ ػلاهخ ٗظش٣خ اُؼوَ ثبُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُؼشك٢.اُؾب٢ُ اُ

ًٝبٗذ اداح اُو٤بط ُ٘ظش٣خ اُؼوَ رٔضِذ ثجـبس٣خ ٗظش٣خ اُؼوَ آب اُز٘ظ٤ْ أُؼشك٢ اُزار٢ 

(ؿللا ٝؿلِخ ٖٓ اؿلبٍ اُش٣بع 80ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ ) كوذ رْ ث٘بئٚ ٝكوب ُلادث٤بد اُغبثوخ،

 ٗبس. (ٖٓ الا40(ٖٓ اُزًٞس ٝ)40ٝثٞاهغ )

اشبسد اُ٘زبئظ  ا٠ُ ػؼق ٗظش٣خ اُؼوَ ُذٟ اؿلبٍ اُش٣بع آب ك٢ اُٜذف اُضب٢ٗ كوذ ارغْ 

الاؿلبٍ ثبُز٘ظ٤ْ أُؼشك٢ اُزار٢، ٝاشبسد ٗزبئظ اُٜذف اُضبُش ا٠ُ ٝعٞد ػلاهخ ا٣غبث٤خ ث٤ٖ ٗظش٣خ 

ٝاٝط٠  ٤ش اُغ٘ظُْٝ رٌٖ ٛ٘بى كشٝهب راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ٝكوب ُٔزـ اُؼوَ ٝاُز٘ظ٤ْ أُؼشك٢ اُزار٢،

 ٗظش٣خ اُؼوَ ٝ اُز٘ظ٤ْ أُؼشك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ ثبُزب٤ًذ ػ٠ِ اُجشآظ اُزشث٣ٞخ اُز٢ رغْٜ ك٢ رـ٣ٞش

 مشكلة البحح

ٓٔب لاشي إ هذسح اُـلَ ػ٠ِ اُزؾٌْ ثغ٤ًِٞبرٚ ٝادساًٚ ك٢ أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝأُٜبساد 

اُجبؽض٤ٖ، ٝهذ اصجزذ ؿبُج٤خ اُذساعبد راد أُزظِخ ك٢ الاٗغبص اُذساع٢ رشٌَ ٓشٌِخ ًج٤شح ُِؼذ٣ذ ٖٓ 

اُظِخ إ هذسح اُـلَ ػ٠ِ اُز٘جإ ثبٗغبص اُٞاعجبد اُذساع٤خ ٝالاعزٔشاس ثٔٞاعٜخ اُظؼٞثبد ثبُؼَٔ 

ٝأُشبسًخ ثلؼب٤ُخ ك٢ اٗشـخ اُزؼِْ ٓشرجـخ ثٔغٔٞػخ ٜٓبساد لاثذ ٖٓ رٞاكشٛب اٝ ٓإششاد ُٞعٞدٛب 

ادٙ ُلاٗغبص الاًبد٢ٔ٣ ٓغزوجلا، ٝػ٠ِ اُشؿْ إ اُوذساد اُز٢ رٌٔ٘٘ب ٖٓ اُز٘جإ ثوذسح اُـلَ ٝاعزؼذ

رظٜش ك٢ ٓشؽِخ هجَ أُذسعخ لا رزـٞس ثشٌَ ٜٗبئ٢ ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ، ار إ أُشاؽَ اُلاؽوخ رؼَٔ 

ػ٠ِ طوِٜب ٝرـٞسٛب،ٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ رُي كبٕ ٓشؽِخ ٓبهجَ أُذسعخ رزـٞس ك٤ٜب هذساد اُـلَ 

 ػ٠ِ اُزؾٌْ ٝاداسح اُزاد ٝاُغ٤ـشح ػ٤ِٜبثشٌَ ًج٤ش ٖٓ خلاٍ اُزذس٣ت 

(Srouf &others,1996:370.) 

٣ٝش٤ش اُجبؽض٤ٖ ك٢ اُؼِّٞ اُزشث٣ٞخ ٝاُ٘لغ٤خ إ رٌٖٔ اُـلَ ٖٓ كْٜ عِٞى الاخش٣ٖ ٝاُز٘جإ ثٚ 

ٝرٞهغ ٗزبئغٚ ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ اُز٤ٌق اُغش٣غ ٓغ ٓؾ٤ـٚ الاعزٔبػ٢ ٝٛزا ثذٝسٙ ٣شرجؾ ث٘ظش٣خ 

ٔزٔضَ ثلْٜ اُزٔض٤َ الادسا٢ً ٝػلاهزٚ ثبُ٘شبؽ اُظبدس ٖٓ اُـلَ،ار إ ( اTheory of Mindُاُؼوَ)

رٌٖٔ اُـلَ ٖٓ ادساى ٗٞا٣ب الاخش٣ٖ ٝؿج٤ؼخ رل٤ٌشْٛ ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ اُز٤٤ٔض ث٤ٖ اُزٔض٤َ اُزار٢ ُلاش٤بء 

ٝرٔض٤َ الاخش٣ٖ ٗؾٞٛب، ٝثزُي ٣ظَ اُـلَ ا٠ُ ٓشؽِخ ادساى إ ٗٞا٣ب ٝٓؼزوذاد ٝ ٓشبػش الاخش٣ٖ 

 (.3: 2004ٕ رزـبثن ٓغ ٓبُذ٣ٚ ٖٓ اكٌبس ٝٓؼزوذاد ٝرٔضَ ثذا٣بد ٗظش٣خ اُؼوَ.   )ٓوبثِخ، لا٣شزشؽ ا
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هجَ أُذسعخ ُذ٣ْٜ رٔض٤لا ػو٤ِب ٝاُز٢ رٔضَ  ٣ٝش٤ش ؿبُج٤خ ػِٔبء اُ٘لظ ا٠ُ  إ اؿلبٍ ٓشؽِخ ٓب

 آب الاؿلبٍ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ػؼق ػو٢ِ ٣غذٕٝ طؼٞثخ ك٢ ادساى  ثذا٣بد ٗظش٣خ اُؼوَ،

ش٤بء الا ٖٓ خلاٍ ٓ٘ظٞسْٛ اُخبص ثْٜ، كبلاؿلبٍ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ػؼق ػو٢ِ اٝ الا

ٓب٣غ٠ٔ ثبُؼ٠ٔ اُؼو٢ِ ٣ٞاعٜٕٞ ٓشٌِخ ك٢ اعز٘زبط ٝرؾذ٣ذ اكٌبس ٝٗٞا٣ب الاخش٣ٖ، ٣ٝغذٕٝ طؼٞثخ 

ك٢ اعِٞة اُزؼبَٓ ٝاُزبص٤ش ثبلاخش٣ٖ ،ٝٗغذ ؽبلاد اُؼغض اُؼو٢ِ ُذٟ الاؿلبٍ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ 

ٝإ ػ٤ِٔخ ر٘ظ٤ْ أُؼِٞٓبد ٝٓؼبُغزٜب ثبُشٌَ اُز١  ٗوغ الاٗزجبٙ، ٝاػـشاةاُزٞؽذ  اػـشاة

٣غٔؼ ثبعزؼبدرٜب ثجغبؿخ ٖٝٓ صْ ٓؼبُغخ  أُٞهق اُز١ ٣زـِت اعزغبثخ ٓؼ٤٘خ رؾون ٗزبئظ ا٣غبث٤خ ػ٠ِ 

 ًٔب إ ٗظش٣خ اُؼوَ رٌٖٔ اُـلَ ٖٓ ٓؼشكخ ٗٞا٣ب ٝٓؼزوذاد الاخش٣ٖ ٓغزٟٞ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢،

شٜذد الادث٤بد اُز٢ ر٘بُٝذ ٓشؽِخ اُـلُٞخ أُجٌشح اٗلغبسًا ؽو٤و٤ًب ك٢ ٝهذ ٝرٌٔ٘ٚ ٖٓ اُزلبػَ ٓؼْٜ  ، 

ا٧ثؾبس اُز٢ سًضد ػ٠ِ ٓٞاػ٤غ ٛبٓخ ٜٓ٘ب دساعخ رـٞس اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ث٤ٖ ا٧ؿلبٍ اُظـبس. ًذ٤َُ 

"ٓشؽِخ ٓب هجَ أُذسعخ" ػ٠ِ رُي ، كوذ صاد ػذد أُ٘شٞساد اُجؾض٤خ ثٔٞػٞع "اُز٘ظ٤ْ اُزار٢" ٝ 

. ٝأؽذ أعجبة ٛزا الاٛزٔبّ 2011ٝ  2000ثؼششح أػؼبف ث٤ٖ ػب٢ٓ  PsycInfoك٢ هبػذح ث٤بٗبد 

أُزضا٣ذ ٛٞ د٤َُ ػ٠ِ إٔ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُؼشك٢ ٣شرجؾ ثشٌَ ئ٣غبث٢ ٓغ أداء أًبد٢ٔ٣ أكؼَ ٝرؼذ٣َ 

ٜٓبساد اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُؼشك٢ ٜٓٔخ ع٢ًِٞ ك٢ س٣بع ا٧ؿلبٍ ٝأُذاسط الاثزذائ٤خ أُجٌشح  ،ٝرؼذ 

٧ٜٗب ر٘ؼٌظ ك٢ ٓغٔٞػخ ٝاعؼخ ٖٓ ا٧ٗشـخ اُز٢ ٣غت إٔ ٣شبسى ك٤ٜب ا٧ؿلبٍ ٖٓ أعَ إٔ ٣٘غؾٞا 

ك٢ اُلظَ ثٔب ك٢ رُي اُوذسح ػ٠ِ اُغِٞط ثشٌَ صبثذ ، ٝاُوذسح ػ٠ِ ارجبع اُزٞع٤ٜبد ، ٝاُوذسح ػ٠ِ 

شاهجخ ٓغزٔشح ُِزوذّ ٗؾٞ اُٜذف ٝاُزؾون ٖٓ اُ٘زبئظ اُزؾٌْ ك٢ اُغ٤ًِٞبد الاٗذكبػ٤خ،ك٢ٜ ػ٤ِٔخ ٓ

 ,Bierman, Nix, Greenberg  2008:   345ٝاػبدح رٞع٤ٚ اُغٜٞد ٗؾٞ رؾو٤ن اُ٘غبػ،  )

Blair, & Domitrovich,  ) 

 -ٖٝٓ ٛ٘ب ٣ٌٖٔ ا٣غبص ٓشٌِخ اُجؾش اُؾب٢ُ ثبُزغبؤلاد الار٤خ: 

 ر٢ أُؼشك٢ ُذٟ اؿلبٍ اُش٣بعَٛ ٛ٘بى ػلاهخ ث٤ٖ ٗظش٣خ اُؼوَ ٝاُز٘ظ٤ْ اُزا-1

 َٛ ٣زٔزغ اؿلبٍ اُش٣بع ث٘ظش٣خ اُؼوَ-2

 َٛ ٣زٔزغ اؿلبٍ اُش٣بع ثبُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُؼشك٢-3

 اهنية البحح

إ عؼ٢ اٌُض٤ش ٖٓ دٍٝ اُؼبُْ ُٔٞاًجخ اُزـٞس اُؼ٢ِٔ ٝاُؾؼبس١، عؼِٜب رزغٚ ٗؾٞ الاٛزٔبّ      

اُضوبك٢ ٝاُؼ٢ِٔ ٝث٘بء أُغزوجَ اُز١ ٣ٌلَ اُؾ٤بح اُغذ٣ذح ثٔشؽِخ اُـلُٞخ لاؽذاس  اُزـ٤٤ش الاعزٔبػ٢ ٝ

ُلاع٤بٍ اُوبدٓخ ، ٝلا٣ٌٖٔ اؽذاس اُزوذّ اُؼ٢ِٔ دٕٝ إ ٣ٌٕٞ ٛ٘بى اٛزٔبّ ٝاهؼ٢ ٣غز٘ذ ػ٠ِ ٓـبُت 

ٝثزُي اصداد اٛزٔبّ دٍٝ اُؼبُْ ُلاكبدح ٖٓ هذساد ٝآٌب٤ٗبد ٓشؽِخ  هجَ أُذسعخ، اُ٘ٔٞ ُٔشؽِخ ٓب

 (8: 2003ذسارْٜ ٝٝكوب ُٔب رغٔؼ ثٚ اعزؼذادارْٜ.  )اُلو٢،اُـلُٞخ ُض٣بدح ه

كبُـلَ ٣زبصش ثبُؼٞآَ اُج٤ئ٤خ  ٣ٝش٤ش ؿبُج٤خ ػِٔبء اُ٘لظ ا٠ُ ا٤ٔٛخ اُغ٘ٞاد الا٠ُٝ ك٢ ؽ٤بح اُـلَ،

أُؾ٤ـخ ثٚ، ٣ٌٕٝٞ ؽغبعب ُٔب ٣ؾ٤ؾ ثٚ، هِخ اُخجشاد ٝأُؼِٞٓبد سثٔب ٣لؼ٢ ا٠ُ ٗزبئظ ع٤ًِٞخ 

 ( 68:   2000عبدٝ ،ٝٓؼشك٤خ عِج٤خ.)اثٞ 

٣ؾذس ك٢ ٓؾ٤ـٚ الاعزٔبػ٢، ار  كبُـلَ ٣جذأ ثز٣ٌٖٞ اكزشاػبرٚ ٝاػزوبدارٚ ٝاساءٙ ؽٍٞ ٓب

إ اُزلبػلاد الاعزٔبػ٤خ ا٤ٓٞ٤ُخ ٝٓب ٣زٔخغ ػٜ٘ب ٖٓ اؽذاس رغؼَ اُـلَ ٣زٞهغ ٓب ع٤٘زظ ػٖ 

ػٞء رُي ٣ُٞذ ع٤ًِٞبرٚ اٝ ع٤ًِٞبد الاخش٣ٖ، ٤ُٞاكن ع٤ًِٞبرٚ ٓغ أُٞهق الاعزٔبػ٢ ،ٝك٢ 

ار اٗ٘ب لا ٗبر٢ ا٠ُ  ٗظش٣خ اُؼوَ اُز٢ ٣ؼَٔ ٖٓ خلاُٜب ػ٠ِ رؾو٤ن اُزٞاكن ٓغ أُؾ٤ؾ الاعزٔبػ٢،

اُؾ٤بح ث٘ظش٣بد ػوَ عبٛضح ٌٝٓزِٔخ ثَ ٗؼَٔ ػ٠ِ رـ٤٤شٛب ٝرؼذ٣ِٜب ٝرـ٣ٞشٛب  ٝرغزٔش ٛزٙ 
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ػ٠ِ اُزؼشف ػ٠ِ ك٘ظش٣بد اُؼوَ رضٝدٗب ثبُوذسح  اُوذسح أُؼشك٤خ ٖٓ اُـلُٞخ ٝؽز٠ اُجِٞؽ،

 : Premack, D., & Woodruff, G. ,1978) اكٌبس الاخش٣ٖ ٝاُز٘جإ ثغ٤ًِٞبرْٜ هجَ ؽذٝصٜب.

525) 

إ رـٞس ٝرٞظ٤ق ٗظش٣خ اُؼوَ ٖٓ هجَ اُـلَ ... ٣ؼ٢٘ هذسرٚ ػ٠ِ اُز٤٤ٔض ث٤ٖ رظٞسارٚ اُؼو٤ِخ 

ِلخ ػٖ ٓذسًبرٚ ٝرظٞساد الاخش٣ٖ ،ار ٣لْٜ اُـلَ إ اُؼ٤ِٔبد أُؼشك٤خ ُذٟ الاخش٣ٖ ٓخز

ٝرظٞسارٚ ٝلا٣ٌٖٔ إ رٌٕٞ ٓزشبثٜخ ، ٝػ٤ِٚ ٣ؾبٍٝ اُـلَ إ ٣وزشة ٖٓ اكٌبس الاخش٣ٖ ٝٓشبػشْٛ 

ٝٛزا ٣لؼ٢ ا٠ُ عشػخ  الاٗذٓبط ك٢ ٓؾ٤ـٚ الاعزٔبػ٢، كؼ٠ِ عج٤َ أُضبٍ إ رؼبؿق اُـبُت  اُ٘بعؼ 

اٗ٘ب ٗزلْٜ ٓذسًبد الاخش٣ٖ  ٠أُزلٞم ٓغ ص٤ِٓٚ اُؾض٣ٖ ُشعٞثٚ ثؼذد ٖٓ أُٞاد اُذساع٤خ  د٤َُ ػِ

ار إ اُـلَ ٣إعَ ؽبُخ اُلشػ ٓشاػبح ُؾبُخ  ٝٓشبػشْٛ ٝثزُي ٣ٌٕٞ اُزؼبؿق عضء ٖٓ ٗظش٣خ اُؼوَ،

 & ,.Hale, C. M ) ص٤ِٓٚ اٝ ثبُؼٌظ إ  ٣خل٢ ؽضٗٚ ٓوبثَ أُشبسًخ ثلشػ الاخش٣ٖ.

Flusberg, H. T. 2003:344)  
ًٔب اٜٗب رؼَٔ ػ٠ِ رـٞس أُٜبساد  ُِـخ ٝرـٞسٛب،ك٘ظش٣خ اُؼوَ اُؼبَٓ اُشئ٤ظ لاًزغبة ا

 الاعزٔبػ٤خ ٝأُشبسًخ اُغٔبػ٤خ ثبلاػٔبٍ ٝاُزؼبٕٝ ٝالاؽغبط ثٔشبػش الاخش٣ٖ  ٝٓؼبٗبرْٜ ٝاكشاؽْٜ

(Christiansen, B., & Lechman, E. (2009):357) 

رـ٣ٞش  ٝرؼذ  اُوذسح ُِزؼشف ػ٠ِ الاػزوبد اُضائق ٖٓ اُؼٞآَ الاعبع٤خ اُز٢ اعٜٔذ ك٢

ٗظش٣خ اُؼوَ، كٖٔ خلاُٜب  ٗلْٜ ٤ًق رزٌٕٞ أُؼشكخ ُذٟ الاخش٣ٖ ٝإ ٓؼزوذارْٜ رغز٘ذ ا٠ُ خجشارْٜ 

 ,Gopnik A)٣ٌٖٝٔ رٞهغ عًِْٜٞ  ٝٓؼِٞٓبرْٜ ،ًٔب إ رل٤ٌشْٛ هذ ٣خزِق ػٖ اُٞاهغ،

Astington JW1988:30) (  عبُغشٝرش٤ش دساعخ Gallagher  ٍا٠ُ إ ػذّ هذسح الاؿلب   )

٣ٝغز٘ذ ػ٠ِ  ٠ ر٣ٌٖٞ ٗظش٣خ اُؼوَ ٣لؼ٢ ا٠ُ طؼٞثخ سؤ٣خ أُٞاهق ٖٓ خلاٍ رظٞس الاخش٣ٖ،ػِ

٣غذ طؼٞثخ ك٢ اعزوشاء  ٗٞا٣ب الاخش٣ٖ ٝٓؼزوذارْٜ ٝكْٜ ٤ًق ٣إصش  رظٞسٙ اُخبص ثٚ ،كبُـلَ

 Gallagher, H.L. et al. ,2000:13) ْٜ ثبلاخش٣ٖ. )ًعِٞ

ذٓبؽ اُلـش٣خ كؾغت، ثَ ٣زأصش أ٣ؼًب ثبُؼٞآَ إٔ رـ٣ٞش ٗظش٣خ اُؼوَ لا رؾذدٙ ػ٤ِٔبد اُ

 الاعزٔبػ٤خ ٝاُضوبك٤خ. ك٤ؼَٔ اُـلَ ػ٠ِ ث٘بء رٔض٤لاد  ر٤٘ٛخ رٌٔ٘ٚ ٖٓ اعشاء رغشثخ ػو٤ِخ دٕٝ 

اُو٤بّ ث٘شبؽ  ؽو٤و٢ كؼ٢ِ، كبلاث٤٘خ اُؼو٤ِخ رٔضَ ر٘ظ٤ٔبد ُٞظبئق اُؼوَ  ، ٝإ اُج٠٘ أُؼشك٤خ 

٣ٝ٘ظٕٔٞ ث٤ئبرْٜ، ك٤ش٤ش  ز٢ رٌٖٔ اُـلَ ٖٓ اُز٤ٌق كٌش٣ب،ثٔضبثخ طٞس اعٔب٤ُخ اٝ ٓخــبد ٝاُ

ث٤بع٤ٚ ا٠ُ إ اُؼ٤ِٔخ أُغإُخ ػٖ رُي ٛٔب اُزٔض٤َ ٝأُٞاءٓخ.)ث٤بع٤ٚ   ( كٖٔ خلاٍ اُز٘ظ٤ْ ٣ؼَٔ 

اُـلَ ػ٠ِ رٞظ٤ق اُخجشاد ك٢ اُز٤ٌق ٓغ الاخش٣ٖ، ار إ ؽبعز٘ب ا٠ُ ػ٤ِٔبد ر٘ظ٤ٔ٤خ ٓؼوذح ٝهبثِخ 

اُوذساد أُؼشك٤خ ثٔب ٣ز٘بعت ثشٌَ اكؼَ ٓغ ٓغٔٞػخ اُظشٝف الاعزٔبػ٤خ  ٣ٞشُِز٤ٌق رز٤ؼ ُ٘ب رـ

 (Christiansen, B., & Lechman, E.2009:358)  ٝاُج٤ئ٤خ ٝاُزؼج٤ش٣خ 

٣زٌٖٔ اُـلَ اُغ٤ِْ ٖٓ كْٜ ٓشبػش الاخش٣ٖ ٝاكٌبسْٛ ٝاُوذسح ػ٠ِ اُزٞا طَ ٓؼْٜ ٖٓ خلاٍ  

كبُـلَ اُز١  ٝكْٜ اُخذاع ٝالاعجبة اٌُبٓ٘خ ٝساء رظشكبرْٜ، اعز٘زبط ٝهشاءح ٗٞا٣ب ْٛ ٝالاعزغبثخ ُٜب

ُْ ٣زٌٖٔ ٖٓ كْٜ ٝادساى اكٌبس الاخش٣ٖ ع٤ٞاعٚ ٓشبًَ ًض٤شح ك٢ اُزٞاكن ٓغ الاخش٣ٖ، ُزُي ٣ؼَٔ 

 ,Gallagher)ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ خجشارٚ ٝٓؼِٞٓبرٚ ٖٓ اعَ رٞع٤ٜٜب ك٢ اُزؼبَٓ ا٢ٓٞ٤ُ ٓغ الاخش٣ٖ 

H.L. et al. 2000:13) 

ك٘ظش٣خ اُؼوَ رلزشع ٝعٞد ر٘ظ٤ٔب ده٤وب ٌَُ اُخجشاد ٝأُؼِٞٓبد ٝٛزا ثذٝسٙ ٣غبػذ ػ٠ِ كْٜ        

ك٤ؼَٔ ػ٠ِ اُز٘جإ ث٘ٞا٣ب الاخش٣ٖ ، ٝػ٤ِٚ ٣ٌٕٞ ُذ٣ٚ اُزٞهغ ٝا٤ُ٘خ  ٝادساى اكٌبس ٝػبؿلخ الاخش٣ٖ،

ز٢ رلؼ٢ ا٠ُ ٝٛزا ثذٝسٙ ٣لؼ٢ ا٠ُ أُشبسًبد اُذاكؼ٤خ ٝاُؼبؿل٤خ اُ ٝاُذاكغ ٝاُشؼٞس ٝاُؼبؿلخ،
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:   2010الادساى اُؾغ٢ ارغبٙ الاخش٣ٖ ٝٛزا ٓإشش اعبع٢ ٝٛبّ ك٢ ٗظش٣خ اُؼوَ.)الآبّ  ٝاُغٞاُذح ،

27) 

ػ٠ِ ٝػغ ٗظش٣بد  كوذ اشبسد ػذد ٖٓ اُذساعبد اُ٘ٔبئ٤خ ا٠ُ إ ؿبُج٤خ الاؿلبٍ  ُذ٣ْٜ اُوذسح       

ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ ٝرٞع٤ٚ أُؼِٞٓبد أُخضٗخ  ع٘ٞاد(، ار ٣ؼَٔ اُـلَ 4رغز٘ذ ا٠ُ ٗظبْٜٓ أُؼشك٢ ثؾٍِٞ )

(ا٠ُ إ ثذا٣خ اُغ٘خ اُضبُضخ ٖٓ اُؼٔش رؼذ  1992ٖٝٓ صْ ر٣ٌٖٞ  ٗظش٣بد اُؼوَ ُذ٣ْٜ، ٝاشبس )ٓٞط  

ٗوـخ رؾٍٞ ك٢ٜ ٓشؽِخ اٗزوب٤ُخ ،ار ٣جذأ ثبلاػزٔبد ػ٠ِ أُظبدس اُخبسع٤خ ُِز٘ظ٤ْ صْ ٣٘زوَ ا٠ُ ٓشؽِخ 

ب اشبس ا٠ُ إ ػِٔبء اُ٘لظ أُؼشك٤٤ٖ ث٤٘ٞا  ا٠ُ إ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ًٔ اعزذخبٍ ا٤ُبد اُز٘ظ٤ْ اُزار٢،

ُذٟ الاؿلبٍ ك٢ ػٔش اُضبُضخ رظبؽجٜب ٜٓبساد ك٢ ٓغبٍ اُزاًشح ٝؽَ أُشٌلاد ٝاُزٔض٤لاد اُؼو٤ِخ ، 

٣ٝش٤ش  ((GROVER, V. 2015: 17  ٓٔب ٣ٌْٜٔ٘ ٖٓ اػبدح رٞع٤ٚ اٗزجبْٜٛ ُِٞطٍٞ ا٠ُ اٛذاكْٜ.

ٓٞشٔبٕ     ا٠ُ إ الاؿلبٍ ٣ـٞسٕٝ  ٗظش٣بد ث٘بئ٤خ ثغ٤ـخ ٖٓ اعَ ر٘ظ٤ْ ادائْٜ.  ًَ ٖٓ  عٌشاٝ  ٝ

(23 , Banks, S. J:2007     ) 

روذّ ٣زؼؼ ا٤ٔٛخ ٓؼشكخ اُؼلاهخ ٓبث٤ٖ ٗظش٣خ اُؼوَ ٝاُز٘ظ٤ْ أُؼشك٢ ُٔب ُٜٔب ٖٓ  ٝك٢ ػٞء ٓب

ٝاُز٘جإ ثبكٌبس ٝٓشبػش الاخش٣ٖ  دٝس ك٢ رش٤ٌَ اُج٠٘ أُؼشك٤خ ٖٝٓ صْ اُزٞاكن ٓغ اُج٤ئخ الاعزٔبػ٤خ

 ٝلاع٤ٔب ك٢ ٓشؽِخ س٣بع الاؿلبٍ ٌُٜٞٗب رٔضَ ٓشؽِخ ٛبٓخ ك٢ ؽ٤بح الاٗغبٕ. ٝاُزؼبؿق ٓؼْٜ،

https://sites.google.com/site/thejourneyoflifefromeggtodeath/middle-

childhood 

 -يمكن إيجاس أهنية البحح الحالي بالنكاط التالية :

ٝخـٞسح ٓٞػٞع ٗظش٣خ اُؼوَ ٝاٗؼٌبعٚ ػ٠ِ ر٤ٌق اُـلَ ٝاٗغبصٙ ٝر٤ٌلٚ  ا٣ؼبػ ا٤ٔٛخ-1

 الاعزٔبػ٢

إ اُٞػ٢ ثٔلّٜٞ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُؼشك٢ ُذٟ اُـلَ ٣لؼ٢ ا٠ُ اًزغبة ٓلب٤ْٛ اػبك٤خ رغْٜ ك٢ -2

 اعشاء ػ٤ِٔبد ٓؼشك٤خ اخشٟ

 ُٔؼشك٤خ .إ اػـشاة ٓلّٜٞ ٗظش٣خ اُؼوَ  ٣شٌَ اُغجت اُشئ٤ظ لاػـشاة اُؼ٤ِٔبد ا-3

  رشٌَ ٌٓٞٗبد اُز٘ظ٤ْ أُؼشك٢ اعبع٤بد  ُِز٘جإ ثبُزؾظ٤َ ٓغزوجلا-4

 -٣ٜذف اُجؾش اُؾب٢ُ رؼشف ا٠ُ : -هدف البحح :

 ٗظش٣خ اُؼوَ ُذٟ اؿلبٍ اُش٣بع .  -1

 اُز٘ظ٤ْ أُؼشك٢ ُذٟ اؿلبٍ اُش٣بع —2

 ٗظش٣خ اُؼوَ ٝػلاهزٜب ثبُز٘ظ٤ْ أُؼشك٢ ُذٟ اؿلبٍ اُش٣بع-3

  ُؼوَ ُذٟ اؿلبٍ اُش٣بع ٝكوب ُٔزـ٤ش اُغ٘ظٗظش٣خ ا --4

 اُز٘ظ٤ْ أُؼشك٢ ُذٟ اؿلبٍ اُش٣بع ٝكوب ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ -5

 -حدود البحح :

 (                                2020-2019اهزظش اُجؾش اُؾب٢ُ ػ٠ِ اؿلبٍ اُش٣بع اُؾ٤ٌٓٞخ ٝالا٤ِٛخ ك٢ ٓذ٣٘خ ثـذاد )

 تحديد المصطلحات :

 َعشفها -و:وظشَح اىعق -اولا

 (Premack & Woodruff,1978 تشَماك وودسوف ) -

هبث٤ِخ اُشخض ػ٠ِ ػضٝ اُؾبلاد اُؼو٤ِخ ُِزاد ٝا٥خش٣ٖ ٝاُز٘جإ ثبُغِٞى اعز٘بداً ئ٠ُ رِي  

 (.Lesie,1987:421اُؾبلاد )
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 (Wimmer & perner, 1983وَمش وتُشوش ) -

خبطخ ثب٥خش٣ٖ               أٗٔٞرط ػو٢ِ ُِٔؼشكخ ٝأُؼزوذاد ٝا٧ٛذاف ٝاُ٘ٞا٣ب اُ 

(Wimmer & perner 1983:104.) 

 (Gopnik & Wellman,1992مىتىل ووَيمان ) -

هذسح ٓزـٞسح ُلْٜ أكٌبس ا٥خش٣ٖ ٝٗٞا٣بْٛ )اُؾبلاد اُؼو٤ِخ( ٝهجٍٞ ٓ٘ظٞسارْٜ ٢ٛٝ اُز٢  

 (.Gopnik & Wellman,1992:145رؾذد ٤ًل٤خ رظشف اُلشد )

هذسح اُـلَ ػ٠ِ رٞهغ ٝادساى ع٤ًِٞبد الاخش٣ٖ ،ٓٔب ٣غَٜ ر٤ٌلٚ ٓغ  -اُزؼش٣ق اُ٘ظش١ ُِجبؽضخ :

 أُؾ٤ؾ الاعزٔبػ٢

 اُذسعخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب اُـلَ ػ٠ِ ٓو٤بط ٗظش٣خ اُؼوَ-اُزؼش٣ق الاعشائ٢:

 َعشفه -اىتىظُم اىمعشفٍ: -ثاوُا

ثؼؼٜب ٌٓٞٗخ ٗظٔب  ث٤بع٤ٚ: ٛٞ ٤َٓ ٓشزشى ك٢ ًَ اشٌبٍ اُؾ٤بح رزٌبَٓ الاث٤٘خ اُل٤ض٣و٤خ ٝاُ٘لغ٤خ ٓغ

 (  12:   2001اٝ اث٤٘خ راد ٓغزٟٞ اػ٠ِ)اُشاكؼ٢ ، 

 هذسح آزلاى أ١ رؼِٔٚ ٓب كْٜ ػ٠ِ اُلشد هذسح ثبٗذٝسا  :ٛٞ

   (Arnsten, A. F. 2009: 19)اُزؼِْ  ػ٤ِٔخ رغَٜ اُز٢ ٝأُٜبساد أُؼشكخ رـ٣ٞش ػ٠ِ

 ,67)ٞى ٝا٩دساى ٝالاٗزجبٙ ٝاُؼبؿلخًٔب ٣ؼشف : ػ٠ِ اٗٚ اُوذسح ػ٠ِ اداسح اُلشد ٝٓشاهجزٚ اُغِ

Banks, S. J:2007) 

ػ٤ِٔخ رـ٣ٞش أُؼِٞٓبد ٝاُخجشاد اُج٤ئ٤خ ثشٌَ ث٠٘ ٓؼشك٤خ  ثذسعخ اًجش  -اُزؼش٣ق اُ٘ظش١ ُِجبؽضخ :

 ٓٔب ًبٗذ ػ٤ِٚ عبثوخ، ٓٔب ٣غَٜ ػ٤ِٚ اُزؼبَٓ ٓغ أُٞاهق اُغذ٣ذح الاًضش رؼو٤ذا

 ػ٤ِٜب اُـلَ ػ٠ِ ٓو٤بط اُز٘ظ٤ْ أُؼشك٢ اُذسعخ اُز٢ ٣ؾظَ-اُزؼش٣ق الاعشائ٢:

 ٤ٗب:  أؿلبٍ اُشٝػخ :صب
 : 2005تعشَف وصاسج اىتشتُح ،

ْٛ الاؿلبٍ اُز٣ٖ ٣ُوجِٕٞ ك٢ س٣بع الاؿلبٍ ٖٓٔ أًِٔٞ اُشاثؼخ ػ٘ذ ٓـِغ اُؼبّ اُذساع٢ ، أٝ      

ٔشْٛ )ٝصاسح ٖٓ ػ ٝاُغبدعخ / ًبٕٗٞ الاٍٝ ٖٝٓ ُْ ٣زغبٝص31ٖٓ ع٤ٌِٔٞٛب ك٢ اُغ٘خ ا٤ُٔلاد٣خ 

 (8: 2005اُزشث٤خ ، 

 الفصل الجاني

 اولا:نظزية العكل

ٝرغ٠ٔ ٗظش٣خ (  TOMثبلاخزظبس الار٢)    ٣Theory of Mindؼجش ػٖ ٗظش٣خ اُؼوَ 

ٝرٔضَ آٌب٤ٗخ اُـلَ ثبُز٘جإ اٝ  اُؼوَ ػ٘ذ ػِٔبء ا٩دساى ثـ "ػِْ اُ٘لظ اُجذ٢ٜ٣"ٝ "ػِْ اُ٘لظ اُغبرط

ع٤وّٞ ثٚ اخشٕٝ ، ٝثٜزا  ٗذسى إ ُلاخش٣ٖ اساء ٝٓؼزوذاد ٝسؿجبد  ٓبرٞهغ ٓبع٤وّٞ ثٚ ٖٓ ػَٔ اٝ 

ك٢ٜ ؽبُخ ٖٓ اُزلغ٤ش اٝ رٞهغ عِٞى ٓب ٖٓ شخض اخش ثشٌَ رِوبئ٢، ُٝزُي ثبٌٓبٕ  ٝٓشبػش ٓخزِلخ،

ٖٓ ٓب٣غ٠ٔ ثبُؼ٠ٔ  ٢ٛٝ ػ٠ِ اُؼٌظ رٔبٓب، اُـلَ إ ٣ز٘جأ ٣ٝلْٜ اكؼبٍ ٝع٤ًِٞبد ٝدٝاكغ اهشاٗٚ،

 ت اؿلبٍ ؿ٤ق اُزٞؽذ ٝاُلظبّ ٝاظـشاة كشؽ اُ٘شبؽ. اُؼو٢ِ اُز١ ٣ظ٤

(Christiansen, B., & Lechman, E.2009:358) 
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 تطور نظزية العكل

ٓٔب لاشي ك٤ٚ إ اُـلَ ثؼٔش ٓجٌش ٝلاع٤ٔب ثبُـلُٞخ أُجٌشح رجذأ ٜٓبساد ٗظش٣خ اُؼوَ 

 خش٣ٖ ٣ٝؼشف ٓب٣غش ٝاُذ٣ٚ ٝرغزٔش ثبُزـٞس، كبُـلَ ثؼٔش خٔغخ ع٘ٞاد ٣زٌٖٔ ٖٓ اُز٘جإ ثٔشبػش الا

ٝٓب ٣ضػغْٜ ،ك٤ؼَٔ ػ٠ِ ٓؼبٝٗخ اخ٤ٚ ٌُغت سػب  ٝاُذ٣ٚ ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ اٗغبص ثؼغ الاػٔبٍ 

أُ٘بعجخ ُؼٔشٙ ٝاُزؼبٕٝ ٝٓٔبسعخ اُخذاع، ٣ٝظَ ا٠ُ ه٘بػخ إ اكٌبسٙ ٝٓشبػشٙ ٝٓؼزوذارٚ ٓخزِلخ  

ع٘ٞاد، ٝرش٤ش ػذد ٖٓ  (5-2ػٖ الاخش٣ٖ، ٝرزـٞس اُِـخ ٓغ ٗظش٣خ اُؼوَ ثشٌَ ٓزضآٖ ٓبث٤ٖ)

 اُذساعبد ا٠ُ إٔ ُـخ اُجشش رؼزٔذ عضئ٤ًب ػ٠ِ ٜٓبساد ٗظش٣خ اُؼوَ.

 ٝرؼذ اُوذسح ػ٠ِ ر٤٤ٔض الاػزوبد اُضائق ٝاؽذح ٖٓ أْٛ أُؼبُْ ك٢ رـ٣ٞش ٗظش٣خ اُؼوَ كٖٔ 

أُوزشػ إٔ ٣لْٜ أُشء ٤ًق رزٌٕٞ أُؼشكخ ٣ٝذسى ٓؼزوذاد اُ٘بط ، ٝإٔ عِٞى اُ٘بط ٣ٌٖٔ 

 ؼٚ ٖٓ خلاٍ ؽبلارْٜ اُؼو٤ِخ.رٞه

اهزشػ اُجبؽضٕٞ إٔ ٛ٘بى خٔغخ عٞاٗت أعبع٤خ رزـٞس ثبُززبثغ ُذٟ ا٧ؿلبٍ اُز٣ٖ رزشٝاػ 

 ُ٘ظش٣خ اُؼوَ، رِي اُغٞاٗت رزٌٕٞ ٖٓ رـ٣ٞش اُشؿجبد  -أػٔبسْٛ ٖٓ صلاس ُخٔظ ع٘ٞاد

خ، ٝاُؼٞاؿق أُز٘ٞػخ، ٝأُؼزوذاد أُخزِلخ، ٝاُٞطٍٞ ئ٠ُ أُؼشكخ، ٝأُؼزوذاد اُخبؿئ

( ا٠ُ إ ٛ٘بى ػلاهخ رـٞس٣خ ث٤ٖ ٗظش٣خ اُؼوَ ٝهذسح 1996ٝاًذ ًَ ٖٓ أعز٤٘ـزٕ٘ٞ ٝث٤ِِز٤ش ) اُخل٤خ،

ًٔب رًش أُؼِِّٕٔٞ إٔ ا٧ؿلبٍ اُز٣ٖ  ,ًٔب إ  ٗظش٣خ اُؼوَ رشرجؾ ثزـٞس اُزل٤ٌش اُؼ٢ِٔ ٝاُ٘وذ١ اُزؼِْ،

ْ ٜٓبسادٌ اعزٔبػ٤خٌ أكؼَرٌٕٞ ُذ٣ْٜ ٜٓبساد ٗظش٣خ اُؼوَ أًضش رـٞساً رٌٕٞ ُذ٣ٜ
.

 

www.education.com/reference/article/theory-of-mind 

ٝرش٤ش ٗزبئظ اُذساعبد أُزؼِوخ ثزؾذ٣ذ ا٧ػٔبس اُز٢ رظٜش ك٤ٜب ثذا٣بد رشٌَ ٗظش٣خ اُؼوَ ُذٟ 

دساعخ أؿلبٍ ٓب هجَ أُذسعخ ئ٠ُ إٔ أًضش أؿلبٍ ٓب هجَ أُذسعخ ٣ٌزغجٕٞ كٜٔبً رٔض٤ِ٤بً ُِؼوَ ،ٝاشبسد 

( إٔ كْٜ ا٧ؿلبٍ ُِزٔض٤لاد اُؼو٤ِخ ُٔب ٣غ٠ٔ ثبلاػزوبد اُخبؿئ رظٜش ثؼٔش 2004الاػظ٢ٔ ٝاُغؼذ١ )

  (357: 2004( ع٘ٞاد ٝلا رظٜش هجَ ٛزا اُغٖ )الاػظ٢ٔ ٝاُغؼذ١، 4)

ٝرإًذ اُذساعبد إٔ اُز٘ظ٤ْ اُغ٤ذ ُِغِٞى ٣ز٘بعت ؿشد٣بً ٓغ اُغ٤ـشح ا٩ٗزجب٤ٛخ ٜٝٓبساد 

 (. Srouf & others,1996:381ػ٤خ )اُـلَ الاعزٔب

ئٕ رـٞس اُزل٤ٌش ػ٘ذ ا٧ؿلبٍ ٣وّٞ ػ٠ِ اُخجشح ٝاًزغبة أُؼبسف ػٖ ؿش٣ن اُج٤٘خ اُؾغ٤خ 

ٖٓ اُج٤ئخ اُخبسع٤خ، ٝإ رـٞس اُزٔض٤لاد أُؼشك٤خ لا ثذ ٖٓ إٔ ٣وّٞ ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ أُلب٤ْٛ ٝا٧ش٤بء اُز٢ 

إٔ ًَ ٗٔؾ رل٤ٌش١ رٔض٢ِ٤ ٣شرجؾ ثـج٤ؼخ أُشؽِخ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب اُـلَ ٖٓ اُج٤ئخ اُخبسع٤خ ، ٣ٝجذٝ 

اُؼو٤ِخ اُز٢ ٣ٔش ثٜب اُـلَ. ٣ٝـشأ ػ٠ِ ٛزٙ أُشؽِخ ٗٞع ٖٓ اُز٘بعت ٝاُزٌبَٓ أُؼشك٢ اُز١ ٣ُؾذس 

رـ٤شاد ك٢ اُزٔض٤لاد أُؼشك٤خ ، ئر ئٕ ٓؾز٣ٞبد اُزٔض٤لاد أُؼشك٤خ ُِٔؼزوذاد اُظؾ٤ؾخ رزؾذد ػٖ 

اُؾو٤و٢، ث٤٘ٔب رؼزٔذ اُز٘جإاد ػٖ عِٞى ا٥خش٣ٖ ػ٠ِ أُؼزوذاد اُخبؿئخ  ؿش٣ن اُؾبلاد اُؼو٤ِخ ُِؼبُْ

ُزظٜش روذ٣شاد ُِـج٤ؼخ اُزٔض٤ِ٤خ ُِؾبلاد اُؼو٤ِخ ٦ُخش٣ٖ، ًإٔ ٣جؾضٞا ػٖ عغْ أٝ ش٢ء ٓب ك٢ أٌُبٕ 

اُز١ ٣ؼزوذٕٝ اٗٚ ٓٞعٞد ك٤ٚ ٤ُٝظ أٌُبٕ أُٞعٞد ك٤ٚ كؼلًا ، ُزا كؼ٘ذٓب ٣غزـ٤غ اُـلَ ٓؼشكخ إٔ 

ا٧كشاد ٣غٌِٕٞ ثـش٣وخ خبؿئخ ٗز٤غخ ٝعٞد ٓؼزوذاد خبؿئخ ُذ٣ْٜ، كبٗٚ ٣ٌٕٞ هذ رٔضَ اُؾبُخ اُؼو٤ِخ 

َّْ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ أٗٚ هذ رشٌِذ ُذ٣ٚ ٗظش٣خ ػوَ )  (.Dunn,1996:555ُذ٣ْٜ ٖٝٓ ص

خ، ٣ُٝؼزوذ إٔ هذسح اُـلَ ػ٠ِ اُلْٜ الاعزٔبػ٢ ٓب ٛٞ ئلا ٗز٤غخ رـ٣ٞش ا٧ؿلبٍ ُ٘ظش٣خ اُؼوَ  )ٓوبثِ

2004 :16.) 
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ئٕ ٛزٙ اُوذسح اُؼو٤ِخ ُٜب ٓذٍُٞ ُزـٞس اُزًبء الاعزٔبػ٢ ٝاًزغبة ٗظش٣خ اُؼوَ ْٜٓ ُلْٜ اُ٘لظ 

ٝٓشاهجزٜب ٝر٘ظ٤ٜٔب كوؾ ػ٘ذٓب ٣زْ كْٜ اُـج٤ؼخ اُزٔض٤ِ٤خ ُِؼوَ، كاٜٗب عٞف رؼٌظ رش٤ٌَ ٓب ٣ُؼشف 

ُ٘ظش٣خ اُؼوَ ،ئٕ ٛزٙ اُوذسح اُؼو٤ِخ  ثـ"اُزل٤ٌش ثبُزل٤ٌش" ٝٛزٙ أُٜبسح رلزشع ثبُـجغ اًزغبة اُـلَ

ُٜب ٓذٍُٞ ُزـٞس اُزًبء الاعزٔبػ٢ ٝاًزغبة ٗظش٣خ اُؼوَ ْٜٓ ُلْٜ اُ٘لظ ٝٓشاهجزٜب ٝر٘ظ٤ٜٔب كوؾ 

ػ٘ذٓب ٣زْ كْٜ اُـج٤ؼخ اُزٔض٤ِ٤خ ُِؼوَ، كاٜٗب عٞف رؼٌظ رش٤ٌَ ٓب ٣ُؼشف ثـ"اُزل٤ٌش ثبُزل٤ٌش" ٝٛزٙ 

 .      (Gopnik &flavell, 1993:597) ُ٘ظش٣خ اُؼوَ  أُٜبسح رلزشع ثبُـجغ اًزغبة اُـلَ

ٝك٢ دساعخ ٓوبسٗخ ث٤ٖ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧ؿلبٍ أُزٞؽذ٣ٖ ٝاُؼبد٤٣ٖ أظٜشد اُ٘زبئظ إٔ ا٧ؿلبٍ 

اُؼبد٤٣ٖ اظٜشٝا ر٤ٔضاً ٝاػؾبً ٝثذلاُخ ئؽظبئ٤خ ك٢ ا٧داء ػ٠ِ ٓو٤بط أُؼزوذاد اُخبؿئخ ٓوبسٗخ ٓغ 

 ,Yirmiyaصش ٗظش٣خ اُؼوَ ُذ٣ْٜ ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ ػذّ رأصش اُزًبء اُؼبّ أؿلبٍ اُزٞؽذ ٓٔب ٣ش٤ش ئ٠ُ رأ

Solomonica, Shulman & pilowsky,1996:1011).) 

ُوذ دسط اُجبؽضٕٞ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ٝسًضٝا ػ٠ِ اُوذساد أُؼشك٤خ ُذٟ اؿلبٍ ٓبهجَ أُذسعخ 

اُز٘ل٤ز٣خ اُز٢ ٣غْٜ رـٞسٛب ك٢ اُز٢ رغْٜ ك٢ ػ٤ِٔخ اُز٘ظ٤ْ أُؼشك٢ ،ٖٝٓ ٛزٙ اُوذساد ٢ٛ اُٞظبئق 

اُزؾٌْ ثبلاٗزجبٙ ٝاُزل٤ٌش ٝاُغِٞى ٝاُز٢ رزٌٕٞ ٖٓ صلاصخ ػ٤ِٔبد ٓزشاثـخ ثٔب ك٢ رُي ...اُزاًشح 

اُؼبِٓخ ٝاُزضج٤ؾ ٝأُشٝٗخ أُؼشك٤خ، ار ٣جذأ الاؿلبٍ ك٢ رٞظ٤ق الاشٌبٍ الاعبع٤خ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ 

( ٣ٝزْ طوِٜب رٔبٓب pfcُزـٞس ك٢ هششح اُلض اُغج٢ٜ)هجَ أُذسعخ ٖٓ خلاٍ ٗزبط ا ك٢ ع٘ٞاد ٓب

ار إ الاؿلبٍ  خلاٍ كزشح ع٘ٞاد اُذساعخ، كؼ٠ِ عج٤َ أُضبٍ ٗغذ اُزـٞس اُزذس٣غ٢ ُِزاًشح اُؼبِٓخ،

 ك٢ عٖ اُشاثؼخ ُذ٣ْٜ اٗخلبع ِٓؾٞف ك٢ اُزاًشح اُؼبِٓخ أٌُب٤ٗخ ٓوبسٗخ ٓغ الاؿلبٍ ك٢ عٖ اُخبٓغخ.

(Hale, C. M., & Flusberg, H. T, 2003:351) 

إ اُزاًشح اُؼبِٓخ ٝاُز٢ رغْٜ ك٢ اُؾلبف ػ٠ِ أُؼِٞٓبد ٝٓؼبُغزٜب ثشٌَ ٓإهذ ُٜب دٝس ٛبّ 

ك٢ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ُلاؿلبٍ لاٜٗب رؼَٔ ًٞاعٜخ ث٤ٖ اُز٘ج٤ٜبد اُخبسع٤خ)اُزؼ٤ِٔبد(ا١ اُزاًشح هظ٤شح 

ٝك٢ خلاٍ ٓشؽِخ ع٘ٞاد  (Baddeley, 2012:233)ٝؿ٣ِٞخ الاعَ ٖٓ عبٗت ٝالاعشاءاد أُزخزح 

هجَ أُذسعخ ٣غْٜ ٗٔٞ اُزاًشح اُؼبِٓخ ثزـٞس هذسح الاؿلبٍ اُ٘ب٤ٓخ ُلآزضبٍ ُـِجبد اُٞاُذ٣ٖ ،  ٓب

ٜٔبسح اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ػشٝس٣خ ُؼشع اُغِٞى اُجّ٘بء ُِٝزؾٌْ ك٢ اُغِٞى الاعزٔبػ٢ اُغِج٢ ، ٝهذ ك

ار  ػٖ ؿش٣ن ص٣بدح اُوذسح ػ٠ِ كْٜ ػوٍٞ ا٥خش٣ٖ،٣إصش اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ػ٠ِ اُغ٤ًِٞبد الاعزٔبػ٤خ 

٣ؼذ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ، أٝ اُوذسح ػ٠ِ اُزؾٌْ ك٢ رظشكبد اُلشد ٝاعزغبثبرٚ ، أٓشًا ػشٝس٣ًب ُِز٤ٔ٘خ 

اُظؾ٤خ ػجش ع٤بهبد ٓز٘ٞػخ. ٣أر٢ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ثؼذح أشٌبٍ ، ثٔب ك٢ رُي اُؼبؿل٢ ٝاُغ٢ًِٞ 

 (Klein, P. D. 1998 :(111 ٝأُؼشك٢.

 دراسات سابكة

 Korucu Irem &Selcuk Bilgeدساعح-1

 ر٘ظ٤ْ اُزاد ٝػلاهزٚ ث٘ظش٣خ اُؼوَ ٝاُغِٞى الاعزٔبػ٢

self-Regulation: Relations with Theory of Mind and Social Behaviour 

ٛذكذ اُذساعخ ٓؼشكخ اُٞظبئق اُزؾٌْ اُلؼبٍ ك٢ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ٝػلاكزٚ ثبٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝاُغِٞى 

(ؿللا ٖٓ ٓشؽِخ ٓبهجَ أُذسعخ ك٢ رش٤ًب ٝهذ 212اُؼذٝا٢ٗ ٝٗظش٣خ اُؼوَ،ثِؾ ػذد أُشبس٤ًٖ )

س٣ش الاّ،ٝهذ اعزخذّ عذ ٜٓبّ ُِزو٤٤ْ اُشبَٓ ُلْٜ اُؾبُخ اُؼو٤ِخ، اعزخذٓذ ػذد ٖٓ أُوب٤٣ظ ٓغ روب

 ٝرْ رو٤٤ْ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُلاؿلبٍ ٝاُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٓغ روبس٣ش أُؼِْ.

اظٜشد اُ٘زبئظ اسرجبؽ ٗظش٣خ اُؼوَ ثبٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝاُز٘ظ٤ْ اُزار٢،ٝاثشصد اُ٘زبئظ ا٤ٔٛخ اُز٘ظ٤ْ 

 أُؼشك٤خ الاعزٔبػ٤خ ك٢ ع٘ٞاد ٓبهجَ أُذسعخ.اُزار٢ ُز٤ٔ٘خ اٌُلبءح 

https://www.researchgate.net/profile/Irem_Korucu
https://www.researchgate.net/profile/Bilge_Selcuk
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  (2016   :Korucu Irem &Selcuk Bilge) 

   .Stifter Laudan B. Jahromi and Cynthia A-:دساعح -2

 اىفشوق اىفشدَح فٍ مشحيح ماقثو اىمذسعح فٍ تىظُم اىزاخ ووظشَح اىعقو

Individual Differences in Preschoolers' Self-Regulation and Theory of 

Mind. 

ٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ ٓؼشكخ اُلشٝم اُلشد٣خ ك٢ شٌَ ٖٓ اشٌبٍ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُشرجـخ ثز٘ظ٤ْ 

 كجٔب ارا ًبٗذ اشٌبٍ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ٓزشبثٜخ ك٢ اعٜبٓبرٜب ك٢ كْٜ اؿلبٍ ٓب . ٝالاؿلبٍ ك٢ ٓغبٍ اخش

 هجَ أُذسعخ ُلاػزوبد اُخبؿ٢ء.

اظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد ػلاهبد ث٤ٖ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ اُؼبؿل٢ ٝاُغ٢ًِٞ ٝأُؼشك٢،ٝهذ اسرجؾ 

ر٢ اُؼبؿل٢ ٝاُغ٢ًِٞ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُؼشك٢ ثبلاػزوبد اُخبؿ٢ء ك٢ ؽ٤ٖ ُْ ٣شرجؾ اُز٘ظ٤ْ اُزا

ٝاشبسد ٛزٙ اُذساعخ ا٠ُ إ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُؼشك٢ ٣زٌٕٞ ٖٓ اٗٞاع ػذح  ثبلاػزوبد اُخبؿ٢ء،

 ((Laudan B. Jahromi and Cynthia A. Stifter :2008ٓزشاثـخ

 ٓ٘بهشخ اُذساعبد اُغبثوخ
اُٞظبئق اُزؾٌْ اُلؼبٍ ك٢ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ٝػلاكزٚ رؼشف    Korucu  &Selcukٛذكذ دساعخ   

( اعزٜذكذ اُذساعخ Laudan,et al،آب دساعخ )ثبٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝاُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٝٗظش٣خ اُؼوَ

 خ ك٢ شٌَ ٖٓ اشٌبٍ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُشرجـخ ثز٘ظ٤ْ ٓؼشكخ اُلشٝم اُلشد٣

 الاؿلبٍ ٝ كْٜ اؿلبٍ ٓبهجَ أُذسعخ ُلاػزوبد اُخبؿ٢ء.

 (ػ٠ِ اؿلبٍ ٓشؽِخ ٓبهجَ أُذسعخ ،آب دساعخ Korucu  &Selcuk،اشزِٔذ ػ٤٘خ دساعخ)

Laudan,et al)،كٌبٗذ ػ٤٘زٜب ٖٓ اؿلبٍ ٓبهجَ أُذسعخ ا٣ؼب) 

( اعزخذّ عذ ٜٓبّ ُِزو٤٤ْ اُشبَٓ ُلْٜ اُؾبُخ اُؼو٤ِخ،  Korucu  &Selcukآب الاداح ك٢ دساعخ )

 Laudan,et ٝرْ رو٤٤ْ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُلاؿلبٍ ٝاُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٓغ روبس٣ش أُؼِْ ،آب دساعخ

al)) 

اظٜشد اُ٘زبئظ اسرجبؽ ٗظش٣خ اُؼوَ ثبٌُلبءح  ( Korucu  &Selcukٝاشبسد ٗزبئظ دساعخ ) 

( اظٜشد ٝعٞد ػلاهبد ث٤ٖ اُز٘ظ٤ْ (Laudan,et al الاعزٔبػ٤خ ٝاُز٘ظ٤ْ اُزار٢،آب ٗزئظ دساعخ

ؾ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُؼشك٢ ثبلاػزوبد اُخبؿ٢ء ك٢ ؽ٤ٖ ُْ اُزار٢ اُؼبؿل٢ ٝاُغ٢ًِٞ ٝأُؼشك٢،ٝهذ اسرج

 ٣شرجؾ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ اُؼبؿل٢ ٝاُغ٢ًِٞ ثبلاػزوبد اُخبؿ٢ء.

 الفصل الجالح

 أولا مجتنع البحح :

 اهزظش اُجؾش اُؾب٢ُ ػ٠ِ اؿلبٍ اُش٣بع ك٢ ٓذ٣٘خ ثـذاد .
 ثانية عينة البحح :

( ؿلَ  ٝثٞاهغ 80ش ٝرٔضَ ثبؿلبٍ اُش٣بع ئر ثِـذ )رْ اخز٤بس ػ٤٘خ اُجؾش ػشٞائ٤ب ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾ

 ( ٖٓ الاٗبس  .40( ٖٓ اُزًٞس ٝ)40)
 ثالجا أداتا البحح :

 مقُاط وظشَح اىعقو-1
ُزؾو٤ن أٛذاف اُجؾش ًبٕ لا ثذ ٖٓ رٞاكش أداح ٣زْ ٖٓ خلاُٜب اُزؼشف ػ٠ِ ٗظش٣خ اُؼوَ، ٝهذ 

( ٓٞهق ، ئر ٣ؾظَ 15ٝرٌٕٞ أُو٤بط ٖٓ ) اػزٔذ د  ثـبس٣خ الاػزوبد اُخبؿ٢ء ُو٤بط ٗظش٣خ اُؼوَ

ااُـلَ ػ٠ِ دسعز٤ٖ ارا ًبٕ اُـلَ ٣زٔزغ ث٘ظش٣خ اُؼوَ،  آب ارا ًبٗذ الاعبثخ ٓؼبًغخ  ك٤ؾظَ ػ٠ِ 
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( ، ك٢ ؽ٤ٖ 30دسعخ ٝاؽذح ، ٝرٌٕٞ أهظ٠ دسعخ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب اُـلَ ك٢ الاخزجبس ًِٚ )

 ( دسعخ .22،5ِٔو٤بط )( ٣ٝجِؾ أُزٞعؾ اُ٘ظش١ 15ُرٌٕٞ أد٠ٗ دسعخ )

 -وصف تطاسَح الاعتقاد اىخاطئ:

 -اعزٌٔبلًا ُزؾو٤ن أٛذاف اُجؾش ؽذدد ٜٓبّ ثـبس٣خ الاػزوبد اُخبؿئ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢: 

 مهمح الاعتقاد اىخاطئ حىه اىمىقع:  -1
ٝرزأُق ٖٓ رغشثز٤ٖ رزِخض ك٢ ٝػغ اُـلَ ش٤ئبً أٝ ُؼجخ ٓلؼِخ ك٢ ٌٓبٕ ٓب ٣ٝأر٢ شخض آخش ك٢ 

َٞعَّٚ ُِـلَ ٗٞػبٕ ٖٓ ا٧عئِخ ك٢ ًَ رغشثخ، ٝٛٔب ؿ٤بة ا ُـلَ ك٤٘وَ ٛزا اُش٢ء ئ٠ُ ٌٓبٕ آخش. ٣ُٝ

 عإاٍ اُغ٤ـشح )اُزاًشح( ٝعإا٢ُّ اخزجبس.

 -مهمح الاعتقاد اىخاطئ حىه اىمحتىَاخ:  -2

ٝرزأُق ٖٓ رغشثز٤ٖ رزِخض ك٢ اعزخذاّ ػِجخ أٝ ػجٞح ٓأُٞكخ )ػِجخ عجٖ( أٝ )ػجٞح ؽ٤ِت(،  

َٞعَّٚ ُِـلَ ٗٞػبٕ ٖٓ ا٧عئِخ ك٢ ًَ رغشثخ ٢ٛٝ عإاٍ اُغ٤ـشح رٞػغ ك٤ٜب  أش٤بء ؿ٤ش ٓأُٞكخ، ٣ُٝ

 )اُزاًشح( ثؼذ كزؼ اُؼجٞح ُٔؼشكخ ٓب ثذاخِٜب ٝأعئِخ اخزجبس رزؼِن ثبُٜٔٔخ.

 -اىحقُقح: -مهمح اىمظهش -3

ٚ ٝرزأُق ٛزٙ أُٜٔخ ٖٓ رغشثخ ٝاؽذح رزِخض ك٢ ػشع ش٢ء ٣جذٝ اٗٚ ؽو٤و٢ )ؿج٤ؼ٢( ٌُٝ٘ 

ك٢ ؽو٤وخ ا٧ٓش ٓـب٣ش ُـج٤ؼزٚ ا٧ط٤ِخ، ٓضَ اعزؼٔبٍ شٔؼخ ػ٠ِ شٌَ رلبؽخ، أٝ هـؼخ ؽِٟٞ ٖٓ 

َٞعَّٚ ُِـلَ ٗٞػبٕ  ا٩عل٘ظ ػ٠ِ شٌَ )هـؼخ ٤ًي(، أٝ اعزؼٔبٍ اُلٞاًٚ اُظ٘بػ٤خ اُز٢ رجذٝ ؿج٤ؼ٤خ. ٣ُٝ

 ٖٓ ا٧عئِخ، ٝٛٔب عإاٍ ُِغ٤ـشح )اُزاًشح( ٝصلاصخ أعئِخ ُلاخزجبس.

 -لاعتقاد اىخاطئ اىثاوىَح:مهمح ا -4

ٝرزأُق ٖٓ رغشثز٤ٖ ٣ش١ٝ اُجبؽش ك٢ ًَ رغشثخ هظخ رذٝس أؽذاصٜب ؽٍٞ ٓٞهق ٖٓ ؽ٤بح  

اُـلَ. ٝثؼذ الاٗزٜبء ٖٓ سٝا٣خ ًَ هظخ ٣غأٍ اُـلَ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ ا٧عئِخ، ٝٛٔب صلاصخ أعئِخ ُِغ٤ـشح 

 ( كوشح.15خ الاػزوبد اُخبؿئ( )ٝعإالا الاخزجبس. ٝثزُي ٣جِؾ ػذد كوشاد ٓو٤بط ٗظش٣خ اُؼوَ )ثـبس٣

 -تصحُح الاداج:

 -٣زْ رظؾ٤ؼ ٓو٤بط ٗظش٣خ اُؼوَ ػ٠ِ ٝكن أُٜبّ اُز٢ ٣زأُق ٜٓ٘ب، ٝػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢: 

لا ثذ ٖٓ ا٩عبثخ ػٖ عإاٍ اُغ٤ـشح )اُزاًشح( ُلاٗزوبٍ ئ٠ُ ا٩عبثخ ػٖ أعئِخ الاخزجبس، ٝرؾز١ٞ  -1

ٝأُظٜش( ػ٠ِ عإاٍ ع٤ـشح ٝاؽذ، ك٢ ؽ٤ٖ رؾز١ٞ  أُٜبّ اُضلاس ا٠ُٝ٧ )أُٞهغ، ٝأُؾز٣ٞبد،

أُٜٔخ ا٧خ٤شح ػ٠ِ صلاصخ أعئِخ ع٤ـشح ٣٘جـ٢ ا٩عبثخ ػٖ عإا٤ُٖ ك٢ ا٧هَ ُلاٗزوبٍ ئ٠ُ ا٩عبثخ ػٖ 

 أعئِخ الاخزجبس.

٣ؾظَ ًَ عإاٍ ٖٓ أعئِخ الاخزجبس ػ٠ِ دسعز٤ٖ ػ٘ذ ا٩عبثخ اُظؾ٤ؾخ ٝدسعخ )ٝاؽذح( ػ٘ذ  -2

 ا٩عبثخ ؿ٤ش اُظؾ٤ؾخ.

( أعئِخ ٌَُ 4( عإالًا، ٓٞصػخ ثٞاهغ )15جِؾ ػذد أعئِخ الاخزجبس أُٞصػخ ػ٠ِ ٜٓبّ أُو٤بط  )٣ -3

( أعئِخ كوؾ؛ ٧ٜٗب رــ٢ اػزوبد اُـلَ ٗلغٚ ٝاُـلَ 3اُٞاهغ، ئر رؼٖٔ ) -ٜٓٔخ ٓب ػذا ٜٓٔخ أُظٜش

 ا٥خش، كؼلًا ػٖ ػذّ ئٌٓب٤ٗخ ئػبدرٜب ػ٠ِ ٝكن رغشثخ 

 زؼشف اُـلَ ػ٠ِ ؿج٤ؼخ اُلبًٜخ أُغزخذٓخ.صب٤ٗخ أعٞح ثجبه٢ أُٜبّ ُ -4

( دسعخ ػ٠ِ ٓو٤بط ٗظش٣خ اُؼوَ ٝاهَ دسعخ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب 30رظجؼ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط ) -5

 ( دسعخ.22،5( ٣ٝجِؾ أُزٞعؾ اُ٘ظش١ ُِٔو٤بط )15اُـلَ )
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 صذق اىمقُاط

ذد ٖٓ اُخجشاء ثؼذ الاٗزٜبء ٖٓ اُذساعخ الاعزـلاػ٤خ ، هبٓذ اُجبؽضخ ثؼشع أُٞاهق ػ٠ِ ػ

ٝأُخزظ٤ٖ ك٢ ٤ٓذإ اُزشث٤خ ٝػِْ اُ٘لظ ، ُِزأًذ ٖٓ طلاؽ٤زٜب  ُو٤بط ٓب ٝػؼذ ٖٓ اعَ ه٤بعٚ ، 

%( ٖٓ آساء اُخجشاء ُِٔٞاكوخ ػ٠ِ ٓذٟ 80ٝثؼذ عٔغ آساء اُخجشاء ٝأُخزظ٤ٖ ، رْ رؾذ٣ذ ٗغجخ )

ع٤ٔغ أُٞاهق طذم أُٞاهق ، ٖٓ ؽ٤ش ًٜٞٗب طبئجخ ٝرو٤ظ ٓب ٝػؼذ ٖٓ أعِٚ ، ٝهذ ؽظِذ 

%( ٓغ ئعشاء ثؼغ اُزؼذ٣لاد أُـِٞثخ ٖٓ هجَ ثؼغ اُخجشاء ٝثزُي 80ػ٠ِ ٗغجخ أػ٠ِ ٖٓ )

 أطجؾذ ٓٞاهق أُو٤بط عبٛض ُِزـج٤ن .

 -ثثاخ مقُاط وظشَح اىعقو:

( 20ٓو٤بط ٗظش٣خ اُؼوَ ثٜٔبٓٚ ا٧سثغ ػ٠ِ ػ٤٘خ رزأُق ٖٓ ) ُٝؾغبة اُضجبد ؿجوذ اُجبؽضخ 

ؿللًا ٝؿلِخ، اخز٤شٝا ثبُـش٣وخ اُـجو٤خ اُؼشٞائ٤خ ٖٓ سٝػز٤ٖ ٝٓذسعز٤ٖ اثزذائ٤ز٤ٖ ، ٝاػزٔذ د 

(، ٝٛٞ 0.73اُجبؽضخ ؿش٣وخ )اُلب ًشٝٗجبؿ( لاؽزغبة ٓؼبَٓ صجبد أُو٤بط ًٝبٗذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد )

 ٓإشش صجبد ع٤ذ. 

 -ىج اىتمُضَح ىيفقشاخ :اىق

إ هذسح ٝآٌب٤ٗخ اُلوشاد ُِز٤٤ٔض ث٤ٖ اكشاد اُؼ٤٘خ رؼ٢٘ إ اُلوشاد طبدهخ ك٢ ه٤بط اُٜذف 

 أُشاد ه٤بعٚ ٝٛزا د٤َُ  ػ٠ِ هٞح اُز٤ٔض ث٤ٖ ا٧كشاد .

( ؿلَ ٝؿلِخ ُٝؾغبة اُوٞح اُز٤ٔض٣خ ُِلوشاد أداٙ اُو٤بط اُجؾش 100ثِـذ ػ٤٘خ اُز٤٤ٔض  )

ٓزٞعؾ ئعبثبد ) اؿلبٍ اُش٣بع ( ٖٓ أػ٠ِ دسعخ ئ٠ُ اهَ دسعخ ،رشر٤ت دسعبد   اُؾب٢ُ سرجذ

% ٖٓ ٓغٔٞػخ د٤ٗب ٝهذ 27% ًٔغٔٞػخ ػ٤ِب ٝث٘غجخ اهَ ٖٓ 27ر٘بص٤ُبً  صْ عؾجذ اُجبؽضخ ث٘غجخ  

ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ ُٔؼشكخ  T-Test)( ك٢ ًَ ٓغٔٞػخ ٝاعزخذّ الاخزجبس اُزبئ٢ )27ثِـذ اُؼ٤٘خ ) 

ًٝٔب  ( 0,05رؼؼ ئ٠ُ ع٤ٔغ اُلوشاد ٤ٔٓضح ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )ئم ك٢ دسعبد ًَ كوشح، ٝدلاُخ اُلش

 (1ك٢ عذٍٝ )

 (  تمُُض اىفقشاخ1جذوه )

سقم 

 اىفقشج

اىقُمح  اىمجمىعح اىذوُا اىمجمىعح اىعيُا

اىتائُح 

 اىمحغىتح

اىذلاىح 

اىىعط  الاحصائُح

 اىحغاتٍ

الاوحشاف 

 اىمعُاسٌ

اىىعط 

 اىحغاتٍ

الاوحشاف 

 اىمعُاسٌ

 داىح 2،232 676,7 356,0 454,8 499,1 1

 داىح 3،447 454,7 344,0 787,9 798,1 2

 داىح 3،158 7688,6 256,0 933,7 772,1 3

 داىح 2،529 567,7 467,0 454,8 788,1 4

 داىح 3،278 767,6 134,0 676,7 595,1 5

 داىح 3،136 879,6 255,0 398,7 723,1 6

 داىح 2،593 345,7 236,0 517,8 489,1 7

 داىح 3،218 467,6 259,0 578,7 556,1 8

 داىح 2،248 675,6 257,0 478,7 445,1 9

 داىح 2،623 378,6 394,0 945,8 555,1 10

 داىح 2،259 467,6 134,0 578,7 345,1 11
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 لينا عقيل خداداد م.د.

 داىح   3،589 979,7 178,0 468,8 976,1 12

 داىح 3،955 269,6 163,0 478,7 945,1              13

 داىح 3،458 479,7 266,0 468,9 997,1 14

 داىح 3،545 778,6 345,0 578,7 676,1 15

 (.  2،021( رغب١ٝ ) 52( ٝدسعخ ؽش٣خ )05,0اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )

سرجبؽ ) ) اسرجبؽ دسعخ ًَ كوشح ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط( اعزخذاّ ٓؼبَٓ الا-: معامو صذق اىفقشاخ

ث٤شعٕٞ ( ُِزؼشف ػ٠ِ دسعبد ًَ كوشح ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ٨ُداح ،ٝهذ ارؼؼ إٔ ع٤ٔؼٜب ثذلاُخ ئؽظبئ٤خ 

 (  2(. ًٔب ٛٞٓٞػؼ ك٢ اُغذٍٝ ) 0,05ػ٘ذ ٓغزٟٞ )

 ( ) علاقح اىفقشج تاىذسجح اىنيُح ىيمقُاط(2جذوه )

اىقُم اىجذوىُح  معامو استثاط تُشعه اىفقشاخ 

عىذ مغتىي دلاىح 

(0,05) 

  خ               

 

 

0,194 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 0,494 

2 0,357 

3 0,222 

4 0,356 

5 0,344 

6 0,245 

7 0,235 

8 0,234 

9                           0,259 

10 0268 

11 0,366 

12 0,281 

13 0,286 

14 0,295 

15 0,317 

 مقُاط اىتىظُم اىزاتٍ اىمعشفٍ-2
اىتىظُم اىزاتٍ زؾو٤ن أٛذاف اُجؾش ًبٕ لا ثذ ٖٓ رٞاكش أداح ٣زْ ٖٓ خلاُٜب اُزؼشف ػ٠ِ ُ

، ٝثؼذ الاؿلاع ػ٠ِ الادث٤بد اُغبثوخ ٝعذد اُجبؽضخ إ ؿبُج٤خ اُذساعبد الاع٘ج٤خ اعزؼبٗذ  اىمعشفٍ

ق ثضلاس ٌٓٞٗبد اعبع٤خ ُو٤بط ٜٓبساد اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُؼشك٢ رغغذد ثضلاس ٌٓٞٗبد ُِٞظبئ

اُز٘ل٤ز٣خ ٢ٛ )اُزاًشح اُؼبِٓخ ٝاُغ٤ـشح اٌُجؾ٤خ ٝرؾ٣َٞ أُٜٔخ اٝ ٓب٣غ٠ٔ ثزؾ٣َٞ الاٗزجبٙ(ٝثٜزا رٌٕٞ 

( ٓٞاهق  ، ئر ٣ؾظَ ااُـلَ ػ٠ِ دسعز٤ٖ ارا 6( ًَٝ ٌٕٓٞ رؼٖٔ )صلاس ٌٓٞٗبدأُو٤بط ٖٓ )
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 نظزية العكل وعلاقتها بالتنظيه المعزفي لدى اطفال الزياض

 لينا عقيل خداداد م.د.

ٌٕٞ أهظ٠ ًبٗذ اعبثزٚ طؾ٤ؾخ ،  آب ارا ًبٗذ الاعبثخ خبؿئخ  ك٤ؾظَ ػ٠ِ دسعخ ٝاؽذح ، ٝر

( ٣ٝجِؾ 18( ، ك٢ ؽ٤ٖ رٌٕٞ أد٠ٗ دسعخ )36دسعخ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب اُـلَ ك٢ الاخزجبس ًِٚ )

 ( دسعخ .27أُزٞعؾ اُ٘ظش١ ُِٔو٤بط )

 -وصف مقُاط اىتىظُم اىزاتٍ اىمعشفٍ:

 -ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢: اىتىظُم اىزاتٍ اىمعشفٍاعزٌٔبلًا ُزؾو٤ن أٛذاف اُجؾش ؽذدد ٜٓبّ  

 -اىعاميح:اىزامشج -1

ار ٣وذّ ُلاؿلبٍ ٗٔٞرط ٓضسػخ ٓظـش ك٤ٜب ػذد ٖٓ اُؾ٤ٞاٗبد  ٓٞاهق، (6ٝرٌٞٗذ ٖٓ )

ٝاُـ٤ٞس كؼلا ػٖ اُللاػ ٝصعزٚ ٝاٝلادٙ الاص٤ٖ٘، ٣ٝشبٛذ اُـلَ أُضسػخ ٣ٝـِت ٓ٘ٚ إ ٣شًض ػ٠ِ 

بؽضخ ثشكغ ٓٞعٞد ثبُٔضسػخ ُلزشح ص٤٘ٓخ ٓؾذدح ،صْ رٞعٚ ُٚ ٓغٔٞػخ ٖٓ الاعئِخ ثؼذ ٓب روّٞ اُج ٓب

ٝك٢ ؽبُخ اُززًش ٣ؾظَ  أُٞعٞداد ثبُٔضسػخ ،٣ٝؾظَ اُـلَ ػ٠ِ دسعخ ك٢ ؽبُخ الاعبثخ اُخبؿئخ،

 -ػ٠ِ دسعز٤ٖ ، ًٝبٗذ الاعئِخ ًبلار٢:

 /مارا َحمو الاولاد تاَذَهم3/عيً اٌ شجشج تقف اىطُىس    ط2ط/اَه َقف الاب تاىمضسعح   ط1

 /ما ىىن اىنية تاىمضسعح6اىمضسعح     ط/هو هىاك مية ت5/مارا تعمو اىمشاج   ط4ط

 اىنثح-2

ٝك٢ ؽبُخ  ٣ٝؾظَ اُـلَ ػ٠ِ دسعخ ك٢ ؽبُخ الاعبثخ اُخبؿئخ، (ٜٓبّ،6ٝرٌٞٗذ ٛزٙ أُٜٔخ ٖٓ )

 اُززًش ٣ؾظَ ػ٠ِ دسعز٤ٖ ، ًٝبٗذ أُٜبّ ًبلار٢:

ٛزٙ  )أُٞهق الاٍٝ/طٞسح اُجشروبُخ(ار رؼشع اُجبؽضخ طٞسح اُجشروبُخ ُِـلَ ٝرخجش اُـلَ إ

رلبؽخ ٝرٌشس اٌُلاّ ػذح ٓشاد ،ٝك٢ أُٞهق اُضب٢ٗ رؼشع اُجبؽضخ طٞسح أُٞص  ٝرخجش اُـلَ إ 

ٛزا خ٤بس ٝرٌشس اٌُلاّ ٝث٘لظ اُـش٣وخ اُغبثوخ، ٝك٢ أُٞهق اُضبُش روذّ طٞسح اٌُِت ٝرخجش اُـلَ 

اٗٚ ٗٔش   ػ٠ِ اٗٚ هؾ ٝرٌشسٙ ػذح ٓشاد ٝك٢ أُٞهق اُشاثغ رؼشع اُجبؽضخ طٞسح اُوؾ ٝروٍٞ

ٝرٌشس رُي ػذح ٓشاد ٝك٢ أُٞهق اُخبٓظ رؼشع اُجبؽضخ طٞسح د٣ي ٝروٍٞ اٗٚ دعبعخ ٝرٌشس 

اٌُلاّ رارٚ،ٝك٢ أُٞهق اُغبدط رؼشع اُجبؽضخ طٞسح الاعذ ٝروٍٞ ػ٠ِ اٗٚ رئت ٝرٌشس رُي 

 ٝثبُـ٤وخ رارٜب(

اُش٢ء اُظؾ٤ؼ صْ رشعغ اُجبؽضخ ُزغبٍ ػٖ ًَ طٞسح ارا اعبة اُـلَ اعبثخ طؾ٤ؾخ ثزغ٤ٔخ 

ؿ٤ش اُظؾ٤ؼ ٣ؾظَ اُـلَ ػ٠ِ دسعز٤ٖ آب ارا ًبٗذ  دٕٝ إ ٣زبصش ثٌلاّ اُجبؽضخ ا١ ًجؼ أُض٤ش

 الاعبثخ خبؿئخ ك٤ؾظَ ػ٠ِ دسعخ ٝاؽذح.

 تحىَو اىمهمح-3

 ٣ٝؾظَ اُـلَ ػ٠ِ ٗظق دسعخ ك٢ ؽبُخ الاعبثخ اُخبؿئخ، (ٓٞهق،12رٌٞٗذ ٛزٙ أُٜٔخ ٖٓ )

 ٣ؾظَ ػ٠ِ دسعخ ، ًٝبٗذ أُٜبّ ًبلار٢:ٝك٢ ؽبُخ الاعبثخ اُظؾ٤ؾخ 

ع٤ؼشع آبّ اُـلَ ط٘ذٝه٤ٖ اؽذٛٔب ٓشعّٞ ػ٤ِٚ طٞسح اُغِؾلبح ثبُِٕٞ الاؽٔش ٝاُظ٘ذٝم 

الاخش ٓشعّٞ ػ٤ِٚ اسٗت ثبُِٕٞ الاصسم، ع٤ـِت ٖٓ اُـلَ ثذا٣خ رظ٤٘ق اٌُبسربد ٝكوب  ُِشٌَ صْ 

( طٞس ُِغِؾلبح صلاس ٜٓ٘ب 6ثٞاهغ )( طٞسح ،٣12ـِت ٓ٘ٚ إ ٣ظ٘ق ٝكوب ُِٕٞ،ار رؼشع ُِـلَ)

(طٞس ُلاسٗت صلاس ٜٓ٘ب ثبُِٕٞ الاصسم 6ثبُِٕٞ الاصسم ٝاُظٞس اُضلاس الاخشٟ ثبُِٕٞ الاؽٔش، ٝ)

 ٝاُظٞس اُضلاس الاخشٟ ثبُِٕٞ الاؽٔش.

( دسعبد 6( دسعخ ك٢ ؽبُخ الاعبثخ اُخبؿئخ ثٞاهغ )18ٝثٜزا ٣زؼؼ إ اُـلَ ٣ؾظَ ػ٠ِ )

(دسعخ ٌَُ 12( دسعخ ك٢ ؽبُخ الاعبثخ اُظؾ٤ؾخ ثٞاهغ )36ظَ ػ٠ِ )ٌَُ ٌٕٓٞ، ك٢ ؽ٤ٖ ٣ؾ

.ٌٕٞٓ 
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 نظزية العكل وعلاقتها بالتنظيه المعزفي لدى اطفال الزياض

 لينا عقيل خداداد م.د.

 صذق اىمقُاط

ثؼذ الاٗزٜبء ٖٓ اُذساعخ الاعزـلاػ٤خ ، هبٓذ اُجبؽضخ ثؼشع أُٞاهق ػ٠ِ ػذد ٖٓ اُخجشاء 

ٝأُخزظ٤ٖ ك٢ ٤ٓذإ اُزشث٤خ ٝػِْ اُ٘لظ ، ُِزأًذ ٖٓ طلاؽ٤زٜب  ُو٤بط ٓب ٝػؼذ ٖٓ اعَ ه٤بعٚ ، 

%( ٖٓ آساء اُخجشاء ُِٔٞاكوخ ػ٠ِ ٓذٟ 80ٔغ آساء اُخجشاء ٝأُخزظ٤ٖ ، رْ رؾذ٣ذ ٗغجخ )ٝثؼذ ع

طذم أُٞاهق ، ٖٓ ؽ٤ش ًٜٞٗب طبئجخ ٝرو٤ظ ٓب ٝػؼذ ٖٓ أعِٚ ، ٝهذ ؽظِذ ع٤ٔغ أُٞاهق 

%( ٓغ ئعشاء ثؼغ اُزؼذ٣لاد أُـِٞثخ ٖٓ هجَ ثؼغ اُخجشاء ٝثزُي 80ػ٠ِ ٗغجخ أػ٠ِ ٖٓ )

 ٤بط عبٛض ُِزـج٤ن .أطجؾذ ٓٞاهق أُو

 اىثثاخ :

ثؼذ ئعشاء ػ٤ِٔخ اُظذم ، هبٓذ اُجبؽضخ ثاعشاء ػ٤ِٔخ اُضجبد ػٖ ؿش٣ن ئػبدح الاخزجبس ،  

(اؿلبٍ ٖٓ الاٗبس ، صْ 10( اؿلبٍ ٖٓ اُزًٞس ٝ )10( ؿللا ٝؿلِخ ، ثٞاهغ ) 20ثأخز ػ٤٘خ ثِـذ )

رـج٤ن الاخزجبس ػ٠ِ اُؼ٤٘خ ٗلغٜب . ؿجوذ اُجبؽضخ الاخزجبس ػ٠ِ اُؼ٤٘خ ، ٝثؼذ ٓذح أعجٞػ٤ٖ أػ٤ذ 

( ٣ٝؼذ   0,78ٝثبعزخذاّ ٓؼبدُخ ) ث٤شعٕٞ( ثِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد ث٤ٖ اُزـج٤ن ا٧ٍٝ ٝاُزـج٤ن اُضب٢ٗ )

 ٓؼبَٓ صجبد ع٤ذ.

 -اىقىج اىتمُضَح ىيفقشاخ :

إ هذسح ٝآٌب٤ٗخ اُلوشاد ُِز٤٤ٔض ث٤ٖ اكشاد اُؼ٤٘خ رؼ٢٘ إ اُلوشاد طبدهخ ك٢ ه٤بط اُٜذف 

 ٔشاد ه٤بعٚ ٝٛزا د٤َُ  ػ٠ِ هٞح اُز٤ٔض ث٤ٖ ا٧كشاد .اُ

( ؿلَ ٝؿلِخ ُٝؾغبة اُوٞح اُز٤ٔض٣خ ُِلوشاد أداٙ اُو٤بط اُجؾش اُؾب٢ُ 100ثِـذ ػ٤٘خ اُز٤٤ٔض  )

سرجذ ٓزٞعؾ ئعبثبد ) اؿلبٍ اُش٣بع ( ٖٓ أػ٠ِ دسعخ ئ٠ُ اهَ دسعخ ،رشر٤ت دسعبد  ر٘بص٤ُبً  صْ 

ٝهذ ثِـذ اُؼ٤٘خ )  % ٖٓ ٓغٔٞػخ د٤ٗب27ٔٞػخ ػ٤ِب ٝث٘غجخ اهَ ٖٓ % ًٔغ27عؾجذ اُجبؽضخ ث٘غجخ  

ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ ُٔؼشكخ دلاُخ اُلشم ك٢  T-Test)( ك٢ ًَ ٓغٔٞػخ ٝاعزخذّ الاخزجبس اُزبئ٢ )27

 (1ًٝٔب ك٢ عذٍٝ ) ( 0,05رؼؼ ئ٠ُ ع٤ٔغ اُلوشاد ٤ٔٓضح ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )ئدسعبد ًَ كوشح، ٝ

 خ( تمُُض اىفقشا1جذوه )

سقم 

 اىفقشج

اىقُمح  اىمجمىعح اىذوُا اىمجمىعح اىعيُا

اىتائُح 

 اىمحغىتح

اىذلاىح 

اىىعط  الاحصائُح

 اىحغاتٍ

الاوحشاف 

 اىمعُاسٌ

اىىعط 

 اىحغاتٍ

الاوحشاف 

 اىمعُاسٌ

 داىح 2،277 676,7 756,0 454,8 767,1 1

 داىح 3،166 232,7 384,0 597,8 887,1 2

 داىح 3،666 427,7 237,0 786,8 987,1 3

 داىح 2،498 684,6 156,0 343,8 935,1 4

 داىح 3،278 655,6 454,0 767,7 598,1 5

 داىح 3،136 457,7 166,0 135,8 498,1 6

 داىح 3،765 167,7 355,0 389,7 489,1 7

 داىح 3،177 763,6 638,0 678,8 639,1 8

 داىح 3،323 489,7 267,0 567,7 585,1 9

 داىح 2،519 598,7 984,0 379,8 499,1 10

 داىح 2،376 676,7 476,0 347,7 592,1 11
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 نظزية العكل وعلاقتها بالتنظيه المعزفي لدى اطفال الزياض

 لينا عقيل خداداد م.د.

 داىح   2،437 488,6 323,0 768,7 398,1 12

 داىح 3،451 498,6 592,0 578,7 585,1 13

 داىح 3،265 225,6 126,0 784,8 483,1 14

 داىح 2،317 565,7 266,0 287,9 587,1 15

 اىحد 3،415 687,6 284,0 589,8 231,1 16

 داىح 2،399 688,7 256,0 522,7 611,1 17

 داىح 3،454 778,6 389,0 373,8 317,1 18

 (.  2،021( رغب١ٝ ) 52( ٝدسعخ ؽش٣خ )05,0اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )

 ) اسرجبؽ دسعخ ًَ كوشح ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط(-: معامو صذق اىفقشاخ

ث٤شعٕٞ ( ُِزؼشف ػ٠ِ دسعبد ًَ كوشح ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ٨ُداح ،ٝهذ ارؼؼ اعزخذاّ ٓؼبَٓ الاسرجبؽ )  

 (  2(. ًٔب ٛٞٓٞػؼ ك٢ اُغذٍٝ ) 0,05إٔ ع٤ٔؼٜب ثذلاُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )

 ( ) علاقح اىفقشج تاىذسجح اىنيُح ىيمقُاط(2جذوه )

اىقُم اىجذوىُح  معامو استثاط تُشعه اىفقشاخ 

عىذ مغتىي دلاىح 

(0,05) 

  خ               

 

 

0,194 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 0,461 

2 0,335 

3 0,298 

4 0,575 

5 0,456 

6 0,288 

7 0,276 

8 0,564 

9 0,324 

10 0356 

11 0,398 

12 0,439 

13 0,264 

14 0,467 

15 0,317 

16 0,498 

17 0,361 

18 0,387 
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 نظزية العكل وعلاقتها بالتنظيه المعزفي لدى اطفال الزياض

 لينا عقيل خداداد م.د.

 اىىعائو الاحصائُح

( ًٝبٗذ اُٞعبئَ ٤SPSSبٗبد ئؽظبئ٤بً اعزؼِٔذ اُجبؽضخ ثشٗبٓظ اُؾبعٞة ا٢ُ٥ )ُٔؼبُغخ اُج

 -ا٩ؽظبئ٤خ أُغزؼِٔخ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢:

 ٓؼبدُخ )اُلبًشٝٗجبؿ( لاؽزغبة صجبد أدار٢ اُجؾش.-1

الاخزجبس اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽذح ُِزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُز٘ظ٤ْ الاٗلؼب٢ُ ٝٗظش٣خ اُؼوَ ٝثؾغت )اُغ٘ظ -2

 ش(.ٝاُؼٔ

 ٓؼبَٓ اسرجبؽ )ث٤شعٕٞ( -3

 الاخزجبس اُزبئ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ-4 

 الفصل الزابع

 -عزض ومناقشة النتائج:

 -: ضاىتعشف عيً وظشَح اىعقو ىذي اطفاه اىشَا -أولا :

ٓؼ٤بس١  ( دسعخ ٝثبٗؾشاف27) عثِؾ ٓزٞعؾ دسعبد ٗظش٣خ اُؼوَ ُذٟ الاؿلبٍ ك٢ اُش٣ب

( ُٝٔؼشكخ دلاُخ اُلشم ث٤ٖ ٛز٣ٖ أُزٞعـ٤ٖ 22، 5ُ٘ظش١ اُجبُؾ )( ٝٛٞ أًجش ٖٓ أُزٞعؾ ا282،8)

( ُؼ٤٘خ ٝاؽذح ، ارؼؼ إٔ اُلشم ًبٕ  رٝ دلاُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ   T-Testٝثبعزخذاّ الاخزجبس اُزبئ٢ ) 

 ( اًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ ٤ُٝخ )4.209( ئرا ًبٗذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ )0.005ٓغزٟٞ )

( ٣ٞػؼ رُي ، ٛزٙ اُ٘ز٤غخ رش٤ش ئ٠ُ ػذّ ٝعٞد كشم ثذلاُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ   3)  ( ، اُغذ1،67ٍٝ

ٝأُزٞعؾ اُ٘ظش١ ُٜزا  ع( ث٤ٖ ٓزٞعؾ ٗظش٣خ اُؼوَ ُذٟ الاؿلبٍ ك٢ ٓشؽِخ اُش٣ب0.05ٓغزٟٞ )

 اُغِٞى .

 عالاؿلبٍ ك٢ ٓشؽِخ اُش٣بُذٟ ٗظش٣خ اُؼوَ ( 3عذٍٝ ) 

 اُؼ٤٘خ
ؽغْ 

 اُؼ٤٘خ

أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢

ف الاٗؾشا

 أُؼ٤بس١

أُزٞعؾ 

 اُ٘ظش١

 Tه٤ٔخ 
ٓغزٟٞ 

 أُؾغٞثخ اُذلاُخ
اُغذ 

 ٤ُٝخ

رًٞس 

 ٝئٗبس
60 27 8،282 22،5 4،209 1،67 0.005 

 -اىتعشف عيً اىتىظُم اىزاتٍ اىمعشفٍ ىذي اطفاه اىشَاض :-ثاوُا:

ؾشاف ( دسعخ ٝثب31ٗ) عثِؾ ٓزٞعؾ دسعبد اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُؼشك٢ ُذٟ الاؿلبٍ ك٢ اُش٣ب

( ُٝٔؼشكخ دلاُخ اُلشم ث٤ٖ ٛز٣ٖ 27( ٝٛٞ أًجش ٖٓ أُزٞعؾ اُ٘ظش١ اُجبُؾ )7،863ٓؼ٤بس١ )

( ُؼ٤٘خ ٝاؽذح ، ارؼؼ إٔ اُلشم ًبٕ رٝ دلاُخ   T-Testأُزٞعـ٤ٖ ٝثبعزخذاّ الاخزجبس اُزبئ٢ ) 

ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ ( اًجش ٖٓ اُو3،940٤( ئرا ًبٗذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ )0.005ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )

( ٣ٞػؼ رُي ، ٛزٙ اُ٘ز٤غخ رش٤ش ئ٠ُ ٝعٞد كشم ثذلاُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ   4( ، اُغذٍٝ ) 1،67 ٤ُٝخ )

ٝأُزٞعؾ  ع( ث٤ٖ ٓزٞعؾ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُؼشك٢ ُذٟ الاؿلبٍ ك٢ ٓشؽِخ اُش٣ب0.05ٓغزٟٞ )

 اُ٘ظش١ ُٜزا اُغِٞى .
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 عالاؿلبٍ ك٢ ٓشؽِخ اُش٣بُذٟ ُٔؼشك٢ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ا( 4عذٍٝ ) 

 اُؼ٤٘خ
ؽغْ 

 اُؼ٤٘خ

أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

أُزٞعؾ 

 اُ٘ظش١

 Tه٤ٔخ 
ٓغزٟٞ 

 أُؾغٞثخ اُذلاُخ
اُغذ 

 ٤ُٝخ

رًٞس 

 ٝئٗبس
60 31 7،863 27 3،940 1،67 0.005 

 فاه اىشَاضاىعلاقح تُه وظشَح اىعقو واىتىظُم اىزاتٍ اىمعشفٍ ىذي اط -ثاىثا 

ُٔؼشكخ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٓزـ٤ش١ اُجؾش رْ اعزؼٔبٍ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ، ٝارؼؼ إ ٓؼبَٓ الاسرجبؽ 

 ( ٣ٞػؼ رُي 5( ٝاُغذٍٝ  ) 0،05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )   ٣0،46جِؾ) 

 اُؼلاهخ ث٤ٖ ٗظش٣خ اُؼوَ ٝاُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُؼشك٢ ُذٟ اؿلبٍ اُش٣بع ( 5عذٍٝ )

 اُؼ٤٘خ

 

ه٤ٔخ ٓؼبَٓ 

 سرجبؽ ث٤شعٕٞا

ه٤ٔخ ٓؼبَٓ 

الاسرجبؽ 

 اُغذ٤ُٝخ

 ٓغزٟٞ اُذلاُخ

 

 اُذلاُخ

 

 داُخ اؽظبئ٤ب 0،05  0،47   60

(٢ٛٝ اًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ  ٣0،47زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ اػلاٙ إ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ الاسرجبؽ ثِـذ) 

٢ ُذٟ اؿلبٍ (ٓٔب ٣ش٤ش ا٠ُ ٝعٞد ػلاهخ ث٤ٖ ٗظش٣خ اُؼوَ ٝاُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُؼشك0،0اُجبُـخ )

 اُش٣بع.

  اىتعشف عيً وظشَح اىعقو ىذي اطفاه اىشَاض  وفقا ىمتغُش اىجىظ . -ساتعا

( ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ ٝارؼؼ إٔ اُلشم ُْ ٣ٌٖ ثذلاُخ  T – Testكوذ اعزؼَٔ الاخزجبس اُزبئ٢ ) 

 (28(  ، ئر ثِؾ ٓزٞعؾ دسعبد ٗظش٣خ اُؼوَ ُذٟ الاؿلبٍ اُزًٞس)0.05ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )

( 26( ، أٓب ُذٟ اؿلبٍ اُش٣بع الاٗبس كوذ ًبٕ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ )8،973ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ )

( أطـش ٖٓ اُو٤ٔخ اُغذ ٤ُٝخ 2،544( ، ًٝبٗذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ )7،867ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ )

بئ٤خ ث٤ٖ ( ٣ٞػؼ رُي . ٝٛزٙ اُ٘ز٤غخ رش٤ش ا٠ُ اٗٚ لا ٣ٞعذ كشم رٝ دلاُخ ئؽظ 6( ٝاُغذٍٝ ) 2.021)

ٓزٞعؾ دسعبد  ٗظش٣خ اُؼوَ ُذٟ اؿلبٍ اُش٣بع  اُزًٞس ٝٓزٞعؾ دسعبد  ٗظش٣خ اُؼوَ ُذٟ اؿلبٍ 

 اُش٣بع  الاٗبس. 

أُزٞعؾ ٝالاٗؾشاف أُؼ٤بس١ ٝاُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ ٝاُغذ٤ُٝخ ُ٘ظش٣خ اُؼوَ ٝكوب  ( 6عذٍٝ )  

 ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ

 اُغ٘ظ ّ
ؽغْ 

 اُؼ٤٘خ

أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢ 

ٗؾشاف الا

 أُؼ٤بس١
دسعخ 

 اُؾش٣خ

 اُذسعخ اُزبئ٤خ

 اُغذ ٤ُٝخ أُؾغٞثخ

 8،973 28 30 اُزًٞس 1
58 2،544 2.021 

 7،867 26 30 الاٗبس 2

  اىتعشف عيً اىتىظُم اىزاتٍ اىمعشفٍ ىذي اطفاه اىشَاض  وفقا ىمتغُش اىجىظ . -خامغا

٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ ٝارؼؼ إٔ اُلشم ُْ ٣ٌٖ ثذلاُخ ( ُؼ٤٘ز T – Testكوذ اعزؼَٔ الاخزجبس اُزبئ٢ ) 

(  ، ئر ثِؾ ٓزٞعؾ دسعبد اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُؼشك٢ ُذٟ الاؿلبٍ 0.05ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )

( ، أٓب ُذٟ اؿلبٍ اُش٣بع الاٗبس كوذ ًبٕ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ 6،572( ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ )32اُزًٞس)

( أطـش ٖٓ اُو٤ٔخ اُغذ 1،648اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ )( ، ًٝبٗذ اُو٤ٔخ 8،872( ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ )30)

( ٣ٞػؼ رُي . ٝٛزٙ اُ٘ز٤غخ رش٤ش ا٠ُ اٗٚ لا ٣ٞعذ كشم رٝ دلاُخ  7( ٝاُغذٍٝ ) ٤ُٝ2.021خ )
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ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعؾ دسعبد  اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُؼشك٢ ُذٟ اؿلبٍ اُش٣بع  اُزًٞس ٝٓزٞعؾ دسعبد  

 الاٗبس.  اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُؼشك٢ ُذٟ اؿلبٍ اُش٣بع

أُزٞعؾ ٝالاٗؾشاف أُؼ٤بس١ ٝاُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ ٝاُغذ٤ُٝخ ُِز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُؼشك٢  (7عذٍٝ )

 ٝكوب ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ

 اُغ٘ظ  ّ
ؽغْ 

 اُؼ٤٘خ

أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢ 

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١
دسعخ 

 اُؾش٣خ

 اُذسعخ اُزبئ٤خ

 اُغذ ٤ُٝخ أُؾغٞثخ

 6،572 32 30 اُزًٞس 1
58 1،648 2.021 

 8،872 30 30 الاٗبس 2

 مناقشة النتائج

ٝٛزا ٓإشش  ٣زؼؼ ٓٔب روذّ إ ٛ٘بى كشهب دالا اؽظبئ٤ب ُذٟ اؿلبٍ اُش٣بع ك٢ ٗظش٣خ اُؼوَ،

ا٣غبث٢ ػ٠ِ ٗٔٞ هذسح الاؿلبٍ ػ٠ِ ر٤٤ٔض الاػزوبد اُخبؿ٢ء ٝهذسرْٜ ػ٠ِ ادساى ٝكْٜ ٗٞا٣ب الاخش٣ٖ 

٤ٌلْٜ ٓغ الاخش٣ٖ، ٝك٢ اُٜذف اُضب٢ٗ ٣زؼؼ إ اؿلبٍ اُش٣بع ٓٔب ٣غَٜ اُزٞاكن الاعزٔبػ٢ ٝر

٣زغٕٔٞ ثبُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُؼشك٢ ٝٛزا ثذٝسٙ ٣ٌْٜٔ٘ ٖٓ اُزؾٌْ ثغًِْٜٞ ٝاداسح اُزاد ٝٝكوب ٌُٔٞٗبد 

اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ٝرٔضِذ ثبُزضج٤ؾ ٝاُزاًشح اُؼبِٓخ ٝرؾ٣َٞ أُٜٔخ ٢ٛٝ ٖٓ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ اُز٢ رغْٜ 

 ٝرٞع٤ٚ اُغِٞى ٗؾٞ اُٜذف ٝاعزٔشاس اُ٘شبؽ ثلؼب٤ُخ ٝثزش٤ًض الاٗزجبٙ ؽز٠ رؾو٤ن اُٜذف.ك٢ رٜز٣ت 

ٝاشبس اُٜذف اُضبُش إ ٛ٘بى ػلاهخ ا٣غبث٤خ ث٤ٖ ٗظش٣خ اُؼوَ ٝاُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُؼشك٢ ار ٣ؼٔلإ ػ٠ِ 

كٌبس عشػخ اُزٞاكن الاعزٔبػ٢ ٣ٌَٝٔ ثؼؼٜٔب الاخش، ك٘ظش٣خ اُؼوَ رٌٖٔ اُـلَ ٖٓ اعز٘زبط ا

ٝٓؼزوذاد الاخش٣ٖ ٝرٞهغ ع٤ًِٞبرْٜ،ك٢ ؽ٤ٖ ٣زٌٖٔ اُـلَ ٖٓ ر٘ظ٤ْ أُؼِٞٓبد ٝرضج٤ؾ أُؼِٞٓبد 

ؿ٤ش اُؼشٝس٣خ ٝأُؼبُغخ ٖٓ هجَ اُزاًشح اُؼبِٓخ ،ٓٔب ٣ٌٖٔ اُـلَ ٖٓ عُٜٞخ اُزؼبَٓ ٓغ أُض٤شاد 

 ك٢ أُٞهق.

ٝعٞد كشهب دالا اؽظبئ٤ب ٝكوب  ُٝٔؼشكخ اُلشٝم ٝكوب ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ اظٜشد ٗزبئظ اُٜذف اُشاثغ ا٠ُ

ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ ك٢ ٗظش٣خ اُؼوَ ُٝظبُؼ اُزًٞس، آب ٗزبئظ اُٜذف اُخبٓظ كوذ اشبسد اُ٘زبئظ ا٠ُ ػذّ 

 ٝعٞد كشهب دالا اؽظبئ٤ب ٝكوب ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ ك٢ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُؼشك٢.

 الاستنتادات:

 ك٢ ػٞء ٗزبئظ اُجؾش ٣ٌٖٔ ُِجبؽضخ إٔ رغز٘زظ ا٥ر٢: 

َ  ٖٓ اُز٘ظ٤ْ أُؼشك٢ ٝٗظش٣خ اُؼوَ ثٔزـ٤ش اُغ٘ظ.لا -1   ٣زأصش ً

 ٣شرجؾ رـٞس اُز٘ظ٤ْ أُؼشك٢ ثؼلاهخ ا٣غبث٤خ ث٘ظش٣خ اُؼوَ ُذٟ ا٧ؿلبٍ. -2

رشٌَ أٌُٞٗبد اُضلاصخ ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ)اُزاًشح اُؼبِٓخ ٝاُزضج٤ؾ ٝأُشٝٗخ أُؼشك٤خ( اُؼٞآَ  -3

 الاعبع٤خ ثبُز٘ظ٤ْ أُؼشك٢

٣غؼ٠ ا٧ؿلبٍ ُجِٞؽ ٗظش٣خ اُؼوَ ُذ٣ٔٞٓخ ػلاهبرْٜ الاعزٔبػ٤خ ٝخِن أعٞاء اُزلبػَ الا٣غبث٢ اُز٢  -4

 رشثـْٜ ثب٥خش٣ٖ.

 التوصيات:

 ٖٓ خلاٍ ٓب روذّ ٖٓ ٗزبئظ ٝاعز٘زبعبد رٞط٢ اُجبؽضخ ثب٥ر٢: 

اُزؾؼ٤ش١( ئػذاد ثشآظ ُز٤ٔ٘خ ٗظش٣خ اُؼوَ ُذٟ ا٧ؿلبٍ ٝرـج٤وٜب ك٢ ٓشؽِخ س٣بع ا٧ؿلبٍ ) -1

 ٝئصشاء ث٤ئخ اُـلَ ثٔب ٣غْٜ ك٢ ص٣بدح اُز٘ظ٤ْ أُؼشك٢ .
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الاٛزٔبّ ثٔٞػٞع ٗظش٣خ اُؼوَ ػ٠ِ أُغز٤٣ٖٞ اُ٘ظش١ ٝاُزـج٤و٢ ٝئدساعٜب ػٖٔ ٓلشداد ٓبدح -2

 ػِْ اُ٘لظ اُزـٞس١ ٝػِْ اُ٘لظ أُؼشك٢ ك٢ ٤ًِبد اُزشث٤خ ا٧عبع٤خ ٝٓؼبٛذ أُؼ٤ِٖٔ ٝأُؼِٔبد.
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 المصادرالعزبية 

(: اُزٞؽذ ٝٗظش٣خ اُؼوِذاس اُضوبكخ ُِ٘شش 2010الآبّ ،ٓؾٔذ طبُؼ ٝاُغٞاُذح، كإاد ػجذ)- .1
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ABSTRACT 

Researchers in the educational and psychological sciences point out 

that enabling the child to understand and predict the behavior of others and 

predict its results enables him to adapt quickly to his social environment. The 

majority of psychologists point out that preschool children have a mental 

representation that represents the beginnings of the theory of mind.And the 

theory of mind enables the child to know the intentions and beliefs of others 

and enable him to interact with them.A literature on early childhood has seen 

a real explosion in research that focused on Important topics include the 

study of the development of self-regulation among young children,Self-

regulation skills are important because they are reflected in a wide range of 

activities in which children must participate in order to succeed in class, 

including being able to sit still, being able to follow directions, and being able 

to control impulsive behaviors. Towards the goal and verification of results 

and reorientation of efforts towards success, hence the goal of the current 

research to identify the relationship of the theory of mind self-organization 

cognitive. 

The measurement tool for the theory of reason was represented by the 

battery of the theory of reason. The self-cognitive organization was built 

according to the previous literature. The research sample consisted of (80) 

male and female children in Riyadh (40) male and (40) female. 

The results indicated that there was a weak relationship between the 

theory of mind in the children of Riyadh. In the second goal, the children 

were characterized by self-cognitive organization. The results of the third 

objective indicated a positive relationship between the theory of mind and 

cognitive self-organization, and there were no statistically significant 

differences according to gender. 

The current research recommended the emphasis on educational 

programs that contribute to the development of the theory of mind and 

cognitive organization 
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