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 الاطفال

 ملخص البحح

٠ٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٌذٜ أىفبي اٌش٠بك ، ئر اؽزٍّذ ػ١ٕخ        

ي س٠بك الأىفبي اٌؾى١ِٛخ فٟ ِذ٠ٕخ ثغذاد  ٚرؾم١مب لأ٘ذاف اٌجؾش ( ىفلا ِٓ أىفب100اٌجؾش ػٍٝ )

لبِذ اٌجبؽضخ ثجٕبء اخزجبس) اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ( ٚثؼذ اىلاػٙب ػٍٝ إٌظش٠بد ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ 

( فمشح ، ٚلذ رؾممذ 20اٌخبفخ ثّٛمٛع ثؾضٙب ئر رنّٓ اخزجبس اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ثق١غزٗ إٌٙبئ١خ )

اٌم١بع١خ اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌلأداح اٌّزّضٍخ ثبٌقذق ٚاٌضجبد ٚوبْ اٌزؾمك ِٓ اٌقذق اٌجبؽضخ ِٓ اٌخقبئـ 

ثيش٠مز١ٓ ّ٘ب اٌقذق اٌظب٘شٞ ٚفذق اٌجٕبء ، ٚعشٜ اعزخشاط اٌضجبد ٌلاخزجبس، ٚرٛفٍذ اٌجبؽضخ 

 ئٌٝ إٌزبئظ ا٢ر١خ : 

 ـ ٠زّزغ أىفبي اٌش٠بك ثؼّش اٌز١ّٙذٞ ثبٌزوبء اٌؾؼٛسٞ .1

 وبء اٌؾؼٛسٞ ٌذٜ أىفبي اٌش٠بك ثّزغ١ش إٌٛع . ـ لا ٠زأصش ِفَٙٛ اٌز2

 ـ ٠ضأصش روبء الاىفبي اٌؾؼٛسٞ فٟ اٌزؾق١ً اٌذساعٟ ٌٍٛاٌذ٠ٓ .3

 الفصل الاول

 :مشكلة البحح

 ٚؽزٝ اٌؾبٌٟ ، ػقشٔب ٚامؾخ فٟ ١ِضح أفجؼ اٌزٞ ٚاٌزيٛس اٌزىٌٕٛٛعٟ ، اٌؼٍّٟ اٌزمذَ ئصاء       

 أفجؼ ِغزّؼُٙ ريٛس فٟ ٚاٌّمذسح ػٍٝ اٌّغبّ٘خ اٌؼبٌُ ، ٘زا غِ اٌزفبػً ٠غزي١غ الافشاد اٌمذسح ػٍٝ

 رىٌٕٛٛع١ب ػقش أْ اٌيج١ؼٟ ٌزمذَ ٚريٛس اٌّغزّؼبد ِٚٓ ؽز١ّخ اٌجؾش٠خ مشٚسح ثبٌضشٚح الا٘زّبَ

اٌغٛأت  ِٓ اٌزؼ١ٍُ ار ٠ؼذ ،اٌؾ١بح  اغٍت ِغبلاد فٟ عٛ٘ش٠خ ؽز١ّخ ٠زيٍت رغ١١شاد ، اٌّؼٍِٛبد

 ِىٛٔبد وبفخ ئٌٝ الأعبع١خ ٚاٌّغ١ّبد اٌّفب١ُ٘ ثذا٠خ ِٓ ، اٌزغ١١ش ٘زا ٟ ٠زٕبٌٚٙباٌز الأعبع١خ اٌّّٙخ ٚ

 ( .120:  1992اٌزؼ١ٍّٟ  )ِشاد ،  إٌظبَ

ار صجذ أْ ٔظبَ اٌزؼ١ٍُ خبفخ فٟ اٌذٚي غ١ش اٌّزيٛسح ػ١ٍّب ٚ رىٌٕٛٛع١ب )صٕبئٟ اٌزٛعٗ( ، ٠يٛس      

ّٚ٘ب اٌزوبء اٌٍغٛٞ ٚ اٌزوبء اٌش٠بمٟ ٚ ثبٌزبٌٟ  عبٔج١ٓ ِٓ روبء الإٔغبْ ٚ ٠شوض ػٍٝ ئصشائّٙب ،

الأٔٛاع الأخشٜ رنّؾً ٚ رزلاؽٝ ٌذٜ الافشاد اٌّزؼ١ٍّٓ لأٙب ِغ١جخ أٚ ِّٙؾخ ثؾىً آٚ ثأخش ، ٚئٕٔب 

ٔغذ فٟ اٌذٚي )صٕبئ١خ اٌزٛعٗ( فٟ اٌزؼ١ٍُ أٙب رخشط ِزؼ١ٍّٓ أِب مبِش٠ٓ فىش٠ب أٚ رٚٞ فجغخ ثب٘زخ 

  ( Gardner,1987:67-69).اٌؼيبء ٚاٌزفبػً ٚ ىبثغ رم١ٍذٞ ٚاؽذ فٟ 

ٚاْ رشو١ض ا٘زّبَ اٌّإعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ػٍٝ اٌزوبء اٌٍغٛٞ ٚاٌزوبء اٌش٠بمٟ فٟ اٌزؼ١ٍُ ٚاّ٘بي     

الأٛاع الاخشٜ ِٓ اٌزوبء دػٝ اٌجبؽضخ ئٌٝ دساعخ ِفَٙٛ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ِٓ اعً اٌٛلٛف ػٍٝ ٘زا 

 ئخ اٌؼّش٠خ اٌّّٙخ فٟ اٌّغزّغ .إٌٛع اٌّغ١ت ِٓ اٌزوبء ٌذٜ ٘زٖ اٌف

 أهنية البحح :

ئْ وً اِخ ِٓ الاُِ  رجغٟ اٌزمذَ ٚرغؼٝ ئٌٝ أفنً ؽ١بح  ٚرنغ مّٓ أ٘ذافٙب الا٘زّبَ ثّشؽٍخ        

اٌيفٌٛخ ٚرٛف١ش اٌّغزٍضِبد إٌّبعجخ ٌشػب٠زٙب ٚرٕؾئزٙب ، لأْ الا٘زّبَ ثّشؽٍخ اٌيفٌٛخ ٠ّضً اؽذ 

 (5: 1982ٌزٟ ٠ٕؾغً ػبٌّٕب اٌؾبٌٟ ثٙب  )اٌفخشٞ ،اٌشوبئض الأعبع١خ ٚاٌّّٙخ ا

ٚاْ دساعخ ِشؽٍخ اٌيفٌٛخ ٚالا٘زّبَ ثٙب ِٓ اُ٘ اٌّؼب١٠ش اٌّّٙخ اٌزٟ ٠مبط ثٙب رمذَ اٌّغزّغ     

ٚريٛسٖ ار اْ الا٘زّبَ ثٙب ٘ٛ الا٘زّبَ ثّغزمجً الاِخ ٚاػذاد الاىفبي ٚرشث١زُٙ ٘ٛ اػذاد ٌّٛاعٙخ 

فشمٙب ؽز١ّخ اٌزيٛس ، لاْ اىفبي ا١ٌَٛ ُ٘ ؽجبة اٌغذ ٚسعبي اٌّغزمجً اٌزؾذ٠بد اٌؾنبس٠خ اٌزٟ ر
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ٚلبدرٗ فُّٕٙ ٠ؾقً اٌّغزّغ ػٍٝ ِب ٠ش٠ذ ِٓ اٌٛاْ اٌم١بداد اٌّخزٍفخ اٌزٟ ٠ذ٠شْٚ اٌّإعغبد 

الاعزّبػ١خ ٚاٌزشث٠ٛخ فشػب٠خ الاىفبي ٚاػذادُ٘ ٌٍّغزمجً ؽز١ّخ ؽنبس٠خ ٠فشمٙب اٌزيٛس اٌؼٍّٟ 

 ( 7:  2015فش )اٌخفبف ، ٚاٌزىٌٕٛٛعٟ اٌّؼب

٠ٚغّغ ػٍّبء إٌفظ ػٍٝ اْ اٌغٕٛاد اٌخّظ الأٌٚٝ ِٓ ػّش اٌيفً راد أصش ٠ىبد ٠ىْٛ ؽبعّب      

فٟ رؼ١١ٓ ؽخق١زٗ اٌّغزمج١ٍخ، ٚرؾذ٠ذ ا٘زّبِبرٗ اٌّؼشف١خ ٚارغب٘برٗ اٌٛعذا١ٔخ ، ئر اْ ٘زٖ اٌغٕٛاد 

فً ٚ٘ٛ لا ٠ؼشف اٌم١ُ اٌزٟ ع١خنغ ٌٙب ، ٌٚٙزا رىْٛ ػبِشح ثبٌؼٕبفش الأفؼب١ٌخ ٚاٌؼم١ٍخ ٚ ٠ٌٛذ اٌي

رغّٝ ِشؽٍخ اٌيفٌٛخ أؽ١بٔب ثّشؽٍخ إٌظبَ، فؼٍٝ اٌيفً أْ ٠زؼٍُ و١ف ٠غٍه اٌّغٍه إٌّبعت فٟ 

اٌضِبْ إٌّبعت اٚ اٌّىبْ إٌّبعت أٚ اٌّٛلف إٌّبعت، ٚاْ ٠فُٙ الأعظ اٌزٟ رمَٛ ػ١ٍٙب ٘زٖ 

ٛػب ِؾججب ئٌٝ ٔفغٗ, ٠جزٌٗ ىٛاػ١خ ٚسمٝ, ٚ وً ىفً اٌؼ١ٍّخ، ؽزٝ لا ٠ىْٛ خنٛػٗ آ١ٌب ثً خن

ثؾبعخ ئٌٝ ٔظبَ لأْ إٌظبَ ٠ؾمك ٌٍيفً اٌؾؼٛس ثبٌيّأ١ٕٔخ ٚ ٠ؾمك ٌٗ ؽذٚد اٌخ١ش ٚاٌؾش, ٚؽذٚد 

 (. 222,  1971اٌؾش٠خ ٚ اٌفٛمٝ ) اٌغ١ذ , 

رشث٠ٛخ ٠زُ ِٓ  ار رؼذ ِشؽٍخ س٠بك الاىفبي ِؾيخ ِّٙخ فٟ ؽ١بح الاىفبي ٔظشا ٌّب رّضٍٗ ِٓ ث١ئخ     

خلاٌٙب اؽجبع اؽز١بعبرُٙ فٟ ِشاؽٍُٙ الاٌٚٝ ٚرض٠ٚذُ٘ ثبٌؼٍُ ٚاٌّؼشفخ اٌزٟ رٕؼىظ ثبٌزبٌٟ ػٍٝ 

 (29:  2015ؽ١برُٙ ِغزمجلا ) ا١ِٓ ، 

٠ٍٚمٝ ِفَٙٛ اٌزوبء ثقفزٗ ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌؾخق١خ ا٘زّبِب وج١شا ٌذٜ وض١ش ِٓ اٌّخزق١ٓ      

عٍٛن اٌفشد فٟ اٌّٛالف اٌّخزٍفخ ، ٚلذ ريٛس اعزخذاِٗ وّفَٙٛ ٚاٌجبؽض١ٓ ٚرٌه لأصشٖ اٌٛامؼ فٟ 

٠زنّٓ ػ١ٍّبد ِزؼذدح ِضً اٌزفى١ش ٚؽً اٌّؾىلاد ٔؾٛ الاعزذلاي ٚالاعزٕجبه ٚػ١ٍّبد ػم١ٍخ أخشٜ 

ٚاْ اٌؼّش اٌؼمٍٟ اٚ ِغزٜٛ اٌزوبء ٠ّٕٛ ٠ٚضداد ثغشػخ فٟ اٌغٕٛاد اٌخّغخ الأٌٚٝ ِٓ ؽ١بح اٌفشد 

اًِ رزٕبٚي خقبئـ اٌفشد اٌغ١ىٌٛٛع١خ ِٚب ٠ّزٍه ِٓ ِٛا٘ت ٚلذساد ٚاٌزوبء ٘ٛ ٔزبط ٌؼٛ

ٚخقبئـ عٍٛو١خ رؾىً ؽخق١زٗ ٠ٚزأصش ع١ّغ رٌه ثّذٜ اٌزفبػً ث١ٓ ٘زٖ اٌخقبئـ اٌٛساص١خ 

 ( 2:  2010ٚاٌج١ئ١خ اٌزٟ ٠ؼ١ؼ ف١ٙب اٌفشد )الاٚعٟ،

 إٌفظ ٚػٍّبء الاعزّبع ٠ؼذ ِزغ١ش اٌزوبء ِٓ اٌّزغ١شاد الاعبع١خ اٌزٟ ٠ٙزُ اٌّشثْٛ ٚػٍّبء   

ثذساعزٙب ٚاٌجؾش ف١ٙب ، ٌّب ٌٗ ِٓ أؼىبعبد ػٍٝ اٌىض١ش ِٓ اٌّغبلاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚ اٌزشث٠ٛخ 

ٚالاعزّبػ١خ اٌزٟ رزقً ثبٌزؼ١ٍُ ٚإٌّب٘ظ ٚاٌؼلالبد الاعزّبػ١خ ٚاٌغ١بع١خ ث١ٓ الافشاد ٚاٌؾؼٛة 

ٓ اْ ٠ىْٛ ِفِٙٛب ٠غزخذَ ٌٍؾشػ ، ف١زؼ١ٓ إٌظش ئٌٝ اٌزوبء ثٛففٗ ِفِٙٛب ٠غزخذَ ٌٍٛفف اوضش ِ

 (Anastasi,1976;106فٕغجخ اٌزوبء ٘ٛ رؼج١ش ػٓ ِغزٜٛ اٌمذسح اٌفشد٠خ فٟ صِٓ ِؼ١ٓ )

ٚلذ ظٙشد ٕ٘بن ٔميخ رؾٛي ِّٙخ فٟ ِغبي ػٍُ إٌفظ رّضٍذ ثبٌز١١ّض ث١ٓ اٌزوبء اٌؼمٍٟ ٚاٌزوبء      

ؼٛاًِ اٌذل١مخ اٌغ١ش ػم١ٍخ  ثبلامبفخ ئٌٝ غ١ش اٌؼمٍٟ )اٌؾؼٛسٞ ( اٌّؼزّذ ػٍٝ اٌؾظ ٚرظٙش ا١ّ٘خ اٌ

اٌؼٛاًِ اٌؼم١ٍخ ٚاْ ٘زٖ اٌؼٛاًِ اٌغ١ش ػم١ٍخ رغُٙ ا٠نب فٟ رؾذ٠ذ اٌغٍٛن اٌزوبئٟ ٌٍفشد ، ٚارا ِب رُ 

اػزّبد ِضً ٘زٖ اٌّلاؽظبد ، فلا ٠ّىٕٕب رٛلغ ل١بط اٌزوبء اٌىٍٟ ٌٍفشد، ِب ٌُ ٠زُ رن١ّٓ الاخزجبساد 

 (47: 2004اٌخبفخ ثبٌؼٛاًِ اٌغ١ش ػم١ٍخ ) اٌيبئٟ ، اٌزم١ٍذ٠خ ثجؼل اٌّمب١٠ظ 

٠ٚنُ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ِغّٛػخ وج١شح ِٓ اٌّٙبساد اٌفشد٠خ ٚا١ٌّٛي ٠ٚؾبس ا١ٌٙب ثبٌّٙبساد داخً     

اٌفشد ٚث١ٓ الافشاد ٚاٌزٟ رمغ خبسط ٔيبق اٌّغبلاد اٌزم١ٍذ٠خ ٌٍّؼشفخ اٌخبفخ ٚاٌزوبء اٌؼبَ ٌٚىٟ 

٠ٚىْٛ ِزٛاصٔب فلاثذ ِٓ اْ ٠زّزغ ثبٌزوبء اٌزم١ٍذٞ ٚاٌؾؼٛسٞ ، ار اْ ٔغبػ  ٠إدٞ اٌفشد ٚظبئفٗ وبٍِٗ

اٌفشد فٟ اٌؾ١بح ٠ؾزبط ئٌٝ اوضش ِٓ اٌغبٔت اٌّؼشفٟ ، ار أٗ ٠غت اْ ٠ىْٛ لبدسا ػٍٝ ر١ّٕخ ػلالبرٗ 

 (47: 2000اٌؾخق١خ ٚاٌّؾبفظخ ػ١ٍٙب )٘لاي ، 
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ػٍٝ اٌزؼبًِ ٚاٌزبص١ش فٟ الاخش٠ٓ ٚفٟ اٌج١ئخ  ٚاْ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٠غُٙ فٟ رؾغ١ٓ لذسح اٌفشد

اٌّؾ١يخ ثٗ ، ٚالاعزفبدح ِٓ اٌّؾبػش فٟ ػ١ٍّبد اٌزفى١ش ٚ ارخبر اٌمشاساد ٚفبػ١ٍخ اٌم١بدح وّب اْ 

ٕ٘بن لٕبػبد فٟ اػبدح إٌظش فٟ اىلاق ٌمت )روٟ( ػٍٝ ِٓ ؽقً ػٍٝ دسعبد ِشرفؼخ فٟ 

الاوبد١ّ٠خ ، ٚرغش٠ذ غ١شٖ ِّٓ ؽقً ػٍٝ ِؼذلاد الً اخزجبساد اٌمذساد اٌؼم١ٍخ اٌّؾجؼخ ثبٌّٛالف 

فٟ ٘زٖ اٌمذساد ِٓ ٌمت )روٟ( ػٍٝ اٌشغُ ِٓ اِزلاوٗ لذساد ِشرفؼخ فٟ مجو الأفؼبلاد ٚاداسرٙب 

، ٚرؾف١ض اٌزاد ، ٚاٌّضبثشح ، ٚالافشاس، ٚاٌّجبدسح ، ٚاٌّشٚٔخ ، ٚرمجً اٌزغ١١ش ، ٚرؾًّ اٌنغٛه ، 

٠ٓ ٚ٘زٖ اٌمذساد ٚاٌغّبد اٌزٟ رُ اٌزبو١ذ ِٓ ا١ّ٘زٙب فٟ ٔغبػ اٌؾ١بح ٚاٌمذسح ػٍٝ اٌزبص١ش ثبلاخش

 ( 59:  2010اٌؼ١ٍّخ ٚالاعزّبػ١خ ثؾىً ٠فٛق ربص١ش اٌزوبء اٌؼبَ ) اٌضث١ذٞ ، 

ٚسغُ اْ ِفَٙٛ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ فٟ ِشاؽٍٗ الاٌٚٝ الا اْ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد رؾ١ش ئٌٝ أٗ لذسح      

١ٕذ ٘زٖ اٌذساعبد اْ ٘بِؼ اٌزي٠ٛش فٟ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ اٚعغ ثىض١ش ِٓ ِٚٙبسح ٠ّىٓ ر١ّٕزٙب ٚث

٘بِؼ اٌزي٠ٛش فٟ اٌزوبء اٌؼمٍٟ ار اْ ٘زا إٌٛع ِٓ اٌزوبء ٘ٛ الاعبط اٌزٞ ٠جٕٝ ػ١ٍٗ اٞ ٔٛع اخش 

ِٓ اٌزوبء ٚ٘ٛ الاوضش اسرجبىب ثمذسح اٌفشد ػٍٝ إٌغبػ فٟ اٌؾ١بح ٚاْ اٞ لقٛس فٟ ٘زٖ اٌمذساد 

 ( 389:  2014ٛق اعزؼّبي اٌفشد ٌٍّٙبساد اٌؼم١ٍخ اٌزٟ ٠ٍّىٙب)اٌضث١ذٞ ٚؽبفظ ٚػجبط ، ٠ّىٓ اْ ٠ؼ

 ٚػ١ٍٗ فبْ الأ١ّ٘خ إٌظش٠خ ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ رجشص ِٓ خلاي الأرٟ :

ـ ئْ الا٘زّبَ ثّشؽٍخ اٌيفٌٛخ ٚئعشاء اٌذساعبد اٌخبفخ ثٙب د١ًٌ ٚامؼ ػٍٝ رمذَ اٌّغزّغ ٚريٛسٖ 1

 بٌٟ ِغبّ٘خ فٟ ٘زا اٌغٙذ الإٔغبٟٔ .، ٌٚزا فمذ عبء اٌجؾش اٌؾ

ـ ٠ؼذُّ ِفَٙٛ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ثبٌٕغجخ ٌٍيفً ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌؾذ٠ضخ فٟ ١ِذاْ اٌؼٍَٛ إٌفغ١خ ٚاٌزشث٠ٛخ 2

 ٌٚٗ رأص١ش فٟ ؽ١بح الأفشاد وّب أوذرٗ ٔزبئظ الأثؾبس ٚاٌذساعبد ِّب ٠غزٛعت دساعزٗ دساعخ ػ١ٍّخ  . 

 ش اٌؾبٌٟ رجشص ِٓ خلاي :وّب اْ الأ١ّ٘خ اٌزيج١م١خ ٌٍجؾ

ـ رأًِ اٌجبؽضخ أْ رىْٛ ٔزبئظ اٌذساعخ ِشعؼب ٠ف١ذ اٌجبؽض١ٓ ٚاٌّخزق١ٓ فٟ ٚصاسح اٌزشث١خ ٚا٢ثبء 1

ٚالأِٙبد ثّب رمذِٗ ِٓ أداح ٌم١بط ِفَٙٛ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٌزىْٛ ٘زٖ اٌذساعخ خيٛح أٌٚٝ ٌزغ١ًٙ 

 ٟ اٌّإعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ . ػًّ اٌجبؽض١ٓ فٟ ئعشاء دساعبد لاؽمخ فٟ ٘زا اٌّغبي ف

رأًِ اٌجبؽضخ أْ رؾمك ٔزبئظ اٌذساعخ ئمبفخ عذ٠ذح ٌٍّىزجخ اٌّؾ١ٍخ ٚاٌؼب١ٌّخ اٌزٟ رفزمش اٌىض١ش فٟ ـ 2

 ِغبي رشث١خ أىفبي ِب لجً اٌّذسعخ .

 اهداف البحح :

 ٠ٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌزؼشف ػٍٝ :

 ـ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٌذٜ اىفبي اٌش٠بك 

 اىفبي اٌش٠بك ثؾغت إٌٛع ) روٛس ـ أبس (ـ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٌذٜ 

 ـ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٌذٜ اىفبي اٌش٠بك ثؾغت اٌزؾق١ً اٌذساعٟ ٌلاة 

 ـ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٌذٜ اىفبي اٌش٠بك ثؾغت اٌزؾق١ً اٌذساعٟ ٌلاَ

 حدود البحح :

 ٠زؾذد اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثّب ٠أرٟ :ـ

 اٌؾى١ِٛخ ٌٚىلا اٌغٕغ١ٓ . ـ ؽذٚد ثؾش٠خ : اىفبي اٌقف اٌز١ّٙذٞ فٟ س٠بك الاىفبي 

 ( . 2019ــ  2018ـ ؽذٚد صِب١ٔخ : اٌؼبَ اٌذساعٟ )   

 ـ ؽذٚد ِىب١ٔخ : ثغذاد / اٌّذ٠ش٠خ اٌؼبِخ ٌزشث١خ / اٌشفبفٗ الأٌٚٝ ٚاٌضب١ٔخ. 

 ـ ؽذٚد ػ١ٍّخ : اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ 
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 تحديد المصطلحات :

 ِٓ :ػشفٗ وً Emotional  Intelligenceاٚلا ـ اٌزوبء اٌشؼٛسٞ: 

 (  Mayer & Salovey ,1990ـ ِب٠ش ٚعبٌٛفٟ )

"٘ٛ اٌمذسح ػٍٝ فُٙ الأفؼبلاد اٌزار١خ ٚأفؼبلاد الاخش٠ٓ ٚاٌز١١ّض ث١ٕٙب ٚاعزخذاَ ٘زٖ الأفؼبلاد     

 ( Mayer & Salovey ,1990;190ٌزٛع١ٗ اٌزفى١ش ٚاٌغٍٛن ِٓ اعً اٌشلٟ ثّٙب)

 "Bar )ـ  on,1997ـ ثبس ـ اْٚ )

ِٓ اٌمبث١ٍبد اٌزٟ رغبػذ ػٍٝ فُٙ ٚادسان اٌزاد ٚاٌزؼج١ش ػٕٙب ٚفُٙ ٚادسان الاخش٠ٓ  "ِغّٛػخ     

 "Bar )ـ  on,1997:15ٚاٌزؼبًِ ِغ اٌّؾبػش اٌم٠ٛخ ِٚشالجخ الأذفبػبد ) 

 (Goleman,1998ـ عٌّٛبْ) 

ىْٛ "٘ٛ لذسح اٌيفً ػٍٝ فُٙ داخٍٗ اٌزارٟ ِٚغزّؼٗ ِٚؾبوٍٗ ٚرؾذ٠ذ ٔمبه اٌمٛح ٚاٌنؼف ١ٌ     

 (" Goleman,1998;37لبدسا ػٍٝ فُٙ اٌزاد ٚاٌؼلالبد الاعزّبػ١خ ) 

 ( Abraham ,2000ـ اثشا٘بَ ) 

" ِغّٛػخ ِٓ اٌّٙبساد اٌزٟ رغُٙ فٟ اٌزم١١ُ اٌزارٟ اٌذل١ك ٌلأفؼبلاد ٚاٌىؾف ػٓ الاؽبساد      

 ;Abraham ,2000ؽ١برٗ )الأفؼب١ٌخ ٌذٜ الافشاد الاخش٠ٓ ٚاعزخذاَ اٌّؾبػش ٌض٠بدح دافؼ١خ اٌفشد فٟ 

175  ) 

 اٌزؼش٠ف إٌظشٞ ٌّفَٙٛ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ 

 ( وٛٔٗ الأٔغت ئٌٝ ثؾضٙب .Goleman,1998 ٚلذ رجٕذ اٌجبؽضخ رؼش٠ف ) 

 اٌزؼش٠ف الإعشائٟ ٌّفَٙٛ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ 

زجبس ٘ٛ اٌذسعخ اٌى١ٍخ اٌزٟ ٠ؾقً ػ١ٍٙب ) اٌيفً / اٌيفٍخ ( ِٓ خلاي الإعبثخ ػٍٝ فمشاد اخ     

 اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ .

 ػشفٗ وً ِٓ : Childgartenصب١ٔبً ـ ؼفً اٌشٚظخ 

 ( 1993) اٌؾبٌغٟ ، 

ػّشٖ ػٕذ  "أٗ اٌيفً اٌزٞ ٠مجً فٟ اٌشٚمخ اٌؼشال١خ اٌزٟ رغجك الاثزذائ١خ ثؼذ أْ ٠ىًّ اٌشاثؼخ ِٓ    

 ٚاٌزؼ١ٍُ ف١ٙب عٕز١ٓ :  / وبْٔٛ الأٚي31ِيٍغ اٌؼبَ اٌذساعٟ أٚ ِٓ ع١ىٍّٙب فٟ ٔٙب٠خ اٌغٕخ ا١ٌّلاد٠خ 

( 60ـ  48( عٕٛاد )5ـ  ٠4ذاَٚ اٌيفً ف١ٙب فٟ فف اٌشٚمخ ٠ٚىْٛ ٌلأػّبس ِٓ )اٌغٕخ الأٌٚٝ : 

 ؽٙشاً

( 72ـ  60( عٕٛاد )6ـ  ٠5ذاَٚ ف١ٙب اٌيفً فٟ اٌقف اٌز١ّٙذٞ ٠ٚىْٛ ٌلأػّبس )اٌغٕخ اٌضب١ٔخ : 

 ("26: 1993ؽٙشاً ) اٌؾبٌغٟ ، 

 ( 1996) ثٙبدس ، 

أٔٗ اٌيفً اٌزٞ ٠ىْٛ فٟ اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ اٌّّزذح ِٓ ٔٙب٠خ اٌغٕخ اٌضبٌضخ ؽزٝ ٔٙب٠خ اٌغٕخ " ث   

اٌخبِغخ أٚ ثذا٠خ اٌغٕخ اٌغبدعخ ، ٚلذ أىٍك اٌجؼل ػٍٝ ٘زٖ اٌّشؽٍخ اعُ ِشؽٍخ اٌيفٌٛخ اٌّجىشح ) 

 (" 32: 1996ثٙبدس ، 

 (2005)ٚصاسح اٌزشث١خ ، 

ىفبي ِٓ أوًّ اٌشاثؼخ ِٓ ػّشٖ ػٕذ ِيٍغ اٌؼبَ اٌذساعٟ أٚ "٘ٛ اٌيفً اٌزٞ ٠مجً فٟ س٠بك الأ    

/ وبْٔٛ الأٚي ( ِٚٓ ٌُ ٠زغبٚص اٌغٕخ اٌغبدعخ ِٓ ػّشٖ )ٚصاسح  31ِٓ ع١ىٍّٙب فٟ اٌغٕخ ا١ٌّلاد٠خ ) 

 ("8:  2005اٌزشث١خ ، 
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 الفصل الجاني

 اولا ـ الاطاز الهظسي :

 ـ جزٚس ِفَٙٛ اٌزوبء اٌشؼٛسٞ :

( ِٓ خلاي اٌذساعبد اٌفٍغف١خ اٌزٟ 1969ــ  1900َٙٛ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ػبَ )أيٍمذ ثزسح ِف    

رٕبٌٚذ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ػٍٝ ؽىً ِف١ِٛٙٓ ِٕفق١ٍٓ أٞ اٌزوبء ٚاٌؾؼٛس وً ػٍٝ ؽذح ، اِب عزٚس 

( فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ رُ اٌزشو١ض ػٍٝ اثشص اٌؼلالخ ث١ٓ 1989ــ  1970ِفَٙٛ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ثذأد ػبَ )

( ع١ّذ ٘زٖ اٌّشؽٍخ 1993ــ  1990ٌؾؼٛس ٚو١ف ٠إصش اؽذُ٘ فٟ الاخش ،ٚفٟ ػبَ ) اٌزوبء ٚا

ثبٌغبق ار افجؼ ِفَٙٛ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٕ٘ب ٚامؾب ِٚفَٙٛ ٌذٜ اٌجبؽض١ٓ ٚاٌذاسع١ٓ فٟ ٘زا اٌّغبي 

ــ  1994ٚريشلذ ا١ٌٗ الاثؾبس ٚاٌذساعبد اٌّزؼذدح ثؼذ رٌه افجؼ ِفَٙٛ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ فٟ ػبَ )

( ِشؽٍخ اٌجشػُ اوضش أزؾبسا ، ٚرٛعؼب ١ٌؾًّ ع١ّغ الافؼذح ٚاخز ٠يجك فٟ اٌٛالغ ٚلذ ٚفً 1997

ـ ٌٚغب٠خ الاْ ( اٌٝ اٌض٘شح ار ؽبص ػٍٝ ا٘زّبَ ِٛعغ ِٓ لجً اٌجبؽض١ٓ ٚوزجذ  1998٘زا اٌّفَٙٛ ػبَ )

 Mayerَٙٛ )ف١ٗ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌيشٚؽبد اٌفىش٠خ ٚرُ سثيٗ ا٠نب ثؼٛاًِ اخشٜ رإصش ٚرزبصش ثٙزا اٌّف

& et,al,2001 ;2 (  

ٚلذ ظٙش ٘زا اٌّقيٍؼ اٌٝ اٌٛعٛد ٚ٘ٛ ١ٍِئب ثبلاصبسح ٚالا٘زّبَ ٚفٟ اٌٛلذ رارٗ ٠ىزٕفٗ ٔٛع ِٓ     

اٌغّٛك ِّب عؼٍٗ ِض١شا ٌٍىض١ش٠ٓ ٚاٌؾم١مخ اْ ٘زا اٌّفَٙٛ ٌُ ٠ىٓ ؽذ٠ضب فٟ ِنب١ِٕٗ وبفخ ، فٙٛ فٟ 

ر أٗ ٠شرجو اسرجبىب ٚص١مب ثؼٍُ إٌفظ ، ٚثؼذ اْ اعزغشق ثؼل عٛأجٗ ؽذ٠ضب ٚفٟ اٌجؼل الاخش لذ٠ّب ا

ـ  380:  2014ػمٛدا ِٓ اٌضِٓ ١ٌقً اٌٝ فٛسرٗ ٚرغ١ّزٗ اٌؾب١ٌخ ) اٌضث١ذٞ ٚؽبفظ ٚػجبط ، 

381) 

 ـ إٌظش٠بد اٌزٟ رٕبٌٚذ ِفَٙٛ اٌزوبء اٌشؼٛسٞ :

 (  Mayer & Salovey ,1990) ـ ٔظش٠خ ِب٠ش ٚعبٌٛفٟ

ِفَٙٛ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ١ٌىْٛ اؽًّ ِٓ اٌزوبء الاعزّبػٟ ، فٙٛ ٠غّغ ث١ٓ ٚعؼذ رٍه إٌظش٠خ     

اٌؼٛاىف اٌؾخق١خ ٚاٌؼٛاىف فٟ ع١بلٙب الاعزّبػٟ ِٓ خلاي اٌزفبػً ِغ الاخش٠ٓ ، وّب أٗ اوضش 

فبْ ِفَٙٛ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ( Mayer & Saloveyرؾذ٠ذا ثزؼبٍِٗ ِغ اٌّىْٛ اٌؾؼٛسٞ ٚىجمب ئٌٝ )

د اٌؼم١ٍخ اٌّغزٕذح اٌٝ الاداء ٚأٗ ٠ؼىظ الاداء اٌؼمٍٟ اٌؾم١مٟ اوضش ِّب ٠ؼىظ ِغّٛػخ ِٓ اٌمذسا

 Mayer)ّٔبرط عٍٛو١خ ِؾجزح ِضً ) اؽزشاَ اٌزاد ، ٚاٌضمخ ثبٌزاد ، ٚاٌزفبؤي ٚاٌزؼبىف ( ٚلذ اٚمؼ 

& Salovey ) : ٟ٘ اْ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٠ؾًّ اسثغ ِىٛٔبد 

ج١ش ػٕٙب ثذلخ ِٓ خلاي اٌؾشوبد اٚ ِلاِؼ اٌٛعٗ اٚ الافٛاد ـ اٌمذسح ػٍٝ اٌٛػٟ ثبلأفؼبلاد ٚاٌزؼ

 اٚ الاؽبساد .

ـ اٌمذسح ػٍٝ اعزخذاَ الأفؼبلاد ٌزغ١ًٙ ػ١ٍّخ اٌزفى١ش ٚص٠بدح اٌزشو١ض ٚاٌزفى١ش ثؾىً ا٠غبثٟ ٚرؾغ١ٓ 

 ػ١ٍّخ اٌزفى١ش .

 ـ اٌمذسح ػٍٝ فُٙ ٚرؾ١ًٍ الأفؼبلاد ٚرغ١ّزٙب ٚفّٙٙب ٚرٛم١ؼ ِغ رفغ١ش ِؼٕب٘ب.

ـ اٌمذسح ػٍٝ اداسح ٚرٕظ١ُ الأفؼبلاد ٚرىْٛ ِؼ١ٕب ٌلافشاد ٌزي٠ٛش ػلالبرُٙ ِغ الاخش٠ٓ ٚرؾغ١ٕٙب 

 (54ـ  53: 2018)اٌغؼذٞ ٚاٌؼضٞ ٚاٌذ١ٌّٟ ،

 (:  Goleman ,1998ـ ٔظش٠خ دا١ٔبي جٌّٛبْ ) 

ذِٙب فٟ ( الاوضش ؽذاصخ فٟ ّٔبرط ٚٔظش٠بد اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ اٌزٟ لGolemanرؼذ امبفخ ٔظش٠خ)    

اٌزٟ ؽشؽٙب ثبٌزؼبْٚ ِغ فش٠ك ػٍّٗ فٟ ثؾٛس ِزؼذدح  1998وزبثٗ ) اٌؼًّ ثبٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ( ػبَ  

اْ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٘ٛ ِغّٛػخ اٌغّبد الاخشٜ ٌٍزوبء ، ِٓ خلاي اٌمذسح ػٍٝ  (٠ٚGolemanشٜ )

ح ، ٚاٌمذسح ػٍٝ ادسان اٌفشد ٌّؾبػشٖ ، ٚرٛظ١ف ٘زٖ اٌّؾبػش لارخبر اٌمشاساد اٌقبئجخ فٟ اٌؾ١ب



 

 

 
  

 (2019)ه ( السه 13(  المجلد )82العدد)                                                  ابحاخ الركاء                         مجلة

 

                                                                                                                            

- 368 - 

الركاء الشعوزي لدى اطفال السياض

 م.د. بيداء عبد السلام مهدي الحيالي

اٌزؾىُ فٟ الأفؼبلاد ، ٚاٌمذسح ػٍٝ اٌزؼبىف ، ٚاٌمذسح ػٍٝ رى٠ٛٓ ػلالبد ع١ذح ِغ الاخش٠ٓ ، ٚلذ 

( اْ ٕ٘بن اسثؼخ اثؼبد اعبع١خ رزىبًِ ٚرزؾذد ف١ّب ث١ٕٙب ِىٛٔخ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ   Golemanاٚمؼ  )

: ٟ٘ٚ 

ؼشفخ اٌفشد ثبٔفؼبلارٗ ار أٗ لا٠ٕفقً ػٓ ِؾبػشٖ ٠ذي ٘زا اٌجؼذ ػٍٝ ِـ اٌجؼذ الاٚي / فُٙ اٌزارٟ :   1

، ٠ٚغزخذِٙب ١ٌقً اٌٝ لشاسارٗ ثىً صمخ أٞ ٚػٟ اٌفشد ثّضاعٗ ٚافىبسٖ رغبٖ ٘زا اٌّضط ٚ٘ٛ ِلاؽظخ 

ِؾب٠ذح ٌٍؾبٌخ اٌذاخ١ٍخ ، رٕيٛٞ ػٍٝ ِؼشفخ ِزٝ ٠غزغ١ت اٌفشد ٌٙزٖ اٌّؾبػش، ٚارا ٌُ ٠ىٓ لبدس ػٍٝ 

 قؼت ػ١ٍٗ ادسان ِؾبػش الاخش٠ٓادسان ِؾبػشٖ فغ١ىْٛ ِٓ اٌ

ِشالجخ اٌّؾبػش اٌزار١خ ٚاٌغ١يشح ػٍٝ الأفؼبلاد اٌذاخ١ٍخ  ٚرؼٕٟ ـ اٌجؼذ اٌضبٟٔ / اداسح اٌزاد :2

 (  Goleman ,1998;94ثٙذف رؾم١ك اٌٙذٚء إٌفغٟ ثؼ١ذا ػٓ ػٛاىف اٌفشد )

ُٙ ٚٚعٙبد ٔظشُ٘ ػٓ ىش٠ك ادسان ؽبعبر فُٙ الاخش٠ٓـ اٌجؼذ اٌضبٌش / اٌفُٙ الاجزّبػٟ :3

ِٚؾبػشُ٘ ِٚخبٚفُٙ ٚاٌزٛافك ِؼُٙ فٟ ِٛالفُٙ الاعزّبػ١خ ِٚؼشفخ اصش ارخبر اٌمشاس ثؾأُٔٙ ِّب 

 ٠ٕؼىظ ثؾىً ا٠غبث١ب ػٍٝ اٌؼلالبد ث١ٓ الافشاد .

رزّضً ثمذسح اٌفشد ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ ِؾبػش الاخش٠ٓ ٚثٕبء ػلالبد ـ اٌجؼذ اٌشاثغ / اداسح اٌؼلالبد :  4

فبػٍخ ِغ الافشاد الاخش٠ٓ ٚو١ف١خ ؽً اٌقشاػبد ثؾىً فبػً ٚاؽذاس اٌزغ١١ش ، ِٚؼبٌغخ اعزّبػ١خ 

( ٚلذ رجٕذ اٌجبؽضخ ٘زٖ إٌظش٠خ لأٗ الأغت ئٌٝ 113،  2010ِؾبوً الاخش٠ٓ )ؽبِذ ٚ ؽغْٛ ، 

 ( ٠ٛمؼ ِغبلاد ٘زٖ إٌظش٠خ .1ثؾضٙب ٚاٌؾىً )

 
 اثؼبد ِفَٙٛ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٚفك ٔظش٠خ عٌّٛبْ

 ذاد اٌجبؽضخاػ

 ( :  Barــ On , 2000ـ ٔظش٠خ ثبس اْٚ  )

( اٌّغؼ اٌؾؼٛسٞ ٚرٌه ثؾىً 1988رزجٍٛس ِٕز اْ ٚمغ فٟ ػبَ ) (  BarــOn)ثذأد فىشح       

ِمبثً ٌّم١بط اٌزوبء اٌزم١ٍذٞ ٚىٛس ٔظش٠زٗ ػٓ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ِؼزّذا ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌغّبد 

( 2000زّذ ػٍٝ اٌغبٔج١ٓ اٌؼبىفٟ ٚالاعزّبػٟ ، ٚفٟ ػبَ)ٚاٌخقبئـ ٚاٌمذساد اٌؾخق١خ ٚاٌزٟ رؼ

( ّٔٛرط ػٓ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ػٍٝ ؽىً اىبس ِٕظُ ِٓ اٌمذساد ٚ اٌغّبد   BarــOn)ؽذد 

اٌّشرجيخ ثبٌّؼشفخ الاعزّبػ١خ ٚاٌؼبىف١خ، اٌزٟ رإصش فٟ لذسح الافشاد اٌى١ٍخ ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌّزيٍجبد 

اٌٛػٟ ٚاٌفُٙ ٚاٌزؼج١ش ػٓ اٌزاد ، ٚاٌزؼبًِ ِغ الاخش٠ٓ ، ٚمجو  اٌج١ئ١خ ثؾىً فؼبي ٚاٌمذسح ِٓ اعً

الأفؼبلاد اٌؾخق١خ ، فنلا ػٓ اٌمذسح ػٍٝ اٌزى١ف ٚاٌزغ١١ش، ٚؽً اٌّؾىلاد اٌؾخق١خ 

 ٚالاعزّبػ١خ ٚلغُ اثؼبد اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٚفك ٔظش٠زٗ ئٌٝ :
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ٚرمذ٠ش اٌزاد ، ٚرؾم١ك اٌزاد  ٠ٚزنّٓ ٘زا اٌجؼذ اٌٛػٟ ثبٌزاد ، ٚاٌزٛو١ذ٠خ ،ـ اٌزوبء اٌشخصٟ : 

 ٚالؼ١ب ٚلذسرٗ ػٍٝ اْ ٠ىْٛ ِغزملا ػبىف١ب ػٓ اٌغ١ش .

 ٠زنّٓ ٘زا اٌجؼذ اٌزؼبىف ، ٚاٌؼلالبد الاعزّبػ١خ .ـ اٌزوبء الاجزّبػٟ : 

 ٠زنّٓ ادسان اٌٛالغ ، ٚاٌّشٚٔخ ، ٚؽً اٌّؾىلاد .ـ اٌزى١ف اٌشخصٟ : 

 الأذفبع . رزنّٓ رؾًّ اٌنغٛه ، ٚمجوـ اداسح اٌعغٛغ : 

 (  BarــOn , 2006 ; 13 - 25رزنّٓ اٌزفبؤي ٚاٌغؼبدح ) ـ اٌذبٌخ اٌّضاج١خ اٌؼبِخ :

 ثانيا ـ الدزاسات السابكة :

 ( :Houtmeyers, 2003ـ دساعخ ٘ٛر١ّشص )

 ػلالبد اٌزٛاصً ٚاٌزوبء اٌشؼٛسٞ ٌذٜ أؼفبي ِب لجً اٌّذسعخ

ٓ الأِٙبد ٚا٢ثبء ٚاٌزوبء اٌؾؼٛسٞ لأىفبي ِب ٘ذفذ اٌذساعخ ئٌٝ فؾـ اٌؼلالخ الاسرجبى١خ ث١   

( ىفلًا ٚىفٍخ ِٓ أىفبي ِب لجً اٌّذسعخ، ٚافزشمذ 31لجً اٌّذسعخ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )

اٌذساعخ أْ ِغز٠ٛبد اسرجبه أىفبي ِب لجً اٌّذسعخ ثبٌٛاٌذ٠ٓ ع١ىْٛ ٌٗ اسرجبه ِشرفغ ثّغز٠ٛبد 

ثقفخ خبفخ ع١ىْٛ ِزٕجأ أوضش أ١ّ٘خ لاسرجبىٗ ثبٌزوبء  اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ، ٚاْ اسرجبه اٌيفً ثبلأَ

اٌؾؼٛسٞ، ٚاعزؼٍّذ اٌذساعخ ىشلبً ِزؼذدح ٌٍم١بط ِٕٙب رم١١ُ ا٢ثبء ٌؼلالبد الاسرجبه ِغ اثٕبئُٙ 

ٚرمذ٠شاد اٌّؼٍّبد ػٓ اٌىفب٠خ اٌؼبىف١خ ٚالاعزّبػ١خ ٚأداء الأىفبي ػٍٝ ػذد ِٓ اٌّمب١٠ظ اٌّقّّخ 

بء اٌؾؼٛسٞ ٟٚ٘ : اٌٛػٟ اٌزارٟ اٌٛعذأٟ، ٚاٌزؼبىف، ٚاٌزٛعٗ ٌلأغبص، ٌزم١١ُ ثؼل عٛأت اٌزو

ٚرٛفٍذ اٌذساعخ ئٌٝ اُ٘  إٌزبئظ ِٕٙب: ػذَ رأو١ذ الاسرجبه ِغ الأَ ٚاٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٌلأىفبي ػٍٝ 

اٌشغُ ِٓ ٚعٛد ػلالخ ثبلأة رشرجو ثّغز٠ٛبد ِٕخفنخ ِٓ اٌقؼٛثبد اٌغٍٛو١خ ٌذٜ وً أىفبي 

رُ اعزىّبي اٌزؾ١ًٍ ثؾىً ِٕفقً ٚفمبً ٌّزغ١ش عٕظ اٌيفً، أظٙشد إٌزبئظ ّٔبرط  اٌؼ١ٕخ، ٚػٕذِب

ِز١ّضح ٔغج١بً ئر ٚعذد ػلالخ اسرجبى١خ ث١ٓ الأَ ٚاٌزٛعٗ ٌلأغبص ٌذٜ اٌفز١بح )اؽذ ِىٛٔبد اٌزوبء 

اٌؾؼٛسٞ( ٌٚىٕٙب ٌُ رظٙش ئٌٝ عٛأت اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٌذٜ الأٚلاد، ٚأظٙشد إٌزبئظ أ٠نبً أْ 

لبد الاسرجبه الأث٠ٛخ اٌؾٕٛٔخ ٚا٢ِٕخ اسرجيذ ثٕغجخ ِٕخفنخ ِٓ اٌّؾىلاد راد الأعجبة ػلا

اٌخبسع١خ ٌذٜ اٌفز١بح، ٚاسرجيذ ٌذٜ اٌزوٛس ثبٌزوبء اٌؾؼٛسٞ اٌؼبَ ثؼل عٛأت اٌزٛعٗ ٌلأغبص، 

 فنلًا ػٓ ٚعٛد اسرجبه ث١ٓ اٌؼّش ٚاٌغٕظ، ٚاٌّٙبساد اٌٍغ٠ٛخ ثّٕٛ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ. 

 (:  Click , 2002خ و١ٍه ) ـ دساع

 اٌزذشٞ ػٓ دسجبد اٌزوبء اٌشؼٛسٞ ث١ٓ ؼٍجخ ثشاِج الاداسح اٌزشث٠ٛخ

٘ذفذ اٌذساعخ ئٌٝ ا٠غبد اٌؼلالخ ث١ٓ ِغزٜٛ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٌيٍجخ اٌغبِؼبد ٚث١ٓ ِذح ثشٔبِغُٙ    

رٛفٍذ ا١ٌٗ ( ىبٌجب ِٛصػ١ٓ ػٍٝ صلاصخ عبِؼبد اِش٠ى١خ اُ٘ ِب 85اٌزؼ١ٍّٟ ، ٚؽٍّذ اٌذساعخ )

اٌذساعخ اْ ِٙبساد اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٠ّىٓ رؼٍّٙب ٚاْ ِغزٜٛ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٌٍيٍجخ الأبس اػٍٝ 

ِّب ٘ٛ ػ١ٍٗ ٌذٜ اٌيٍجخ اٌزوٛس ، ٚاْ ِغزٜٛ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ثؾىً وٍٟ ٌذٜ اٌيٍجخ الالذَ ٘ٛ اػٍٝ 

 ِّب ػ١ٍٗ ٌذٜ اٌيٍجخ اٌغذد .

 ٟ٘ : ـ ـ ِجبلاد الافبدح ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ

 ـ عبػذد اٌذساعبد اٌغبثمخ ػٍٝ رؾذ٠ذ ِزغ١ش اٌجؾش اٌؾبٌٟ .1

ـ ئْ الاىلاع ػٍٝ اٌذساعبد اٌغبثمخ ثٍٛس ِؾىٍخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚأثشص أ١ّ٘زٙب ٌٍجذء ِٓ ؽ١ش رٛلف 2

 ا٢خشْٚ .

 ـ اعزفبدد اٌجبؽضخ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ فٟ ئػذاد اداح اٌجؾش اٌؾبٌٟ .3

ىشائك رؾ١ًٍ ث١بٔبد اٌذساعبد اٌغبثمخ ئؽقبئ١ب عبػذ اٌجبؽضخ ػٍٝ  ـ ِٓ خلاي الاىلاع ػ4ٍٝ

 اعزؼّبي اٌٛعبئً الإؽقبئ١خ اٌّلائّخ ٌزؾم١ك أ٘ذاف اٌجؾش اٌؾبٌٟ .  
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 الفصل الجالح

 Research methodology and proceduresمههذية البحح وإدساءاته : 

اٌىف١ٍخ ثزؾم١ك أ٘ذافٗ ثذءاً ِٓ رؾذ٠ذ ٠زنّٓ ٘زا اٌفقً ػشك الإعشاءاد اٌّزجؼخ فٟ اٌجؾش ، ٚ    

 ِٕٙظ اٌجؾش ِٚغزّؼٗ ، ٚػ١ٕزٗ ٚىش٠مخ اخز١بس٘ب ٚرؾذ٠ذ أدارٗ ٚئعشاءاد اٌم١بط.

 Population of the Researchـ مجتنع البحح  : 

٠مقذ ثّغزّغ اٌجؾش الاؽخبؿ اٌز٠ٓ ٠ؾىٍْٛ ِؾىٍخ اٌجؾش ٚع١ّغ اٌؼٕبفش راد اٌؼلالخ       

( ، اٌزٟ 217:  ٠2009غؼٝ اٌجبؽش اْ ٠ؼُّ ػ١ٍٙب ٔزبئغٗ ) ػجبط ٚاخشْٚ ، ثّؾىٍخ اٌجؾش اٌزٟ 

رغؼٝ اٌجبؽضخ ئٌٝ اْ رؼُّ ػ١ٍٙب ٔزبئظ اٌجؾش راد اٌؼلالخ ثبٌّؾىٍخ اٌّذسٚعخ ، ٠زأٌف ِغزّغ اٌجؾش 

خ . اٌؾبٌٟ ِٓ أىفبي اٌش٠بك اٌؾى١ِٛخ اٌزبثؼخ ئٌٝ اٌّذ٠ش٠خ اٌؼبِخ ٌزشث١خ ثغذاد اٌشفبفخ الأٌٚٝ ٚاٌضب١ٔ

( عٕٛاد ) ِشؽٍخ اٌز١ّٙذٞ ( ِٓ ولا اٌغٕغ١ٓ ٌٍؼبَ اٌذساعٟ 6ـ  5فٟ ِذ٠ٕخ ثغذاد ِّٓ ُ٘ ثؼّش )

 ( ٠ٛمؼ رٌه :1ٚاٌغذٚي ) 2019/  2018

 ػذد س٠بض الاؼفبي ٚأػذاد الاؼفبي فٟ ِذ٠ش٠خ رشث١خ اٌشصبفخ الأٌٚٝ ٚاٌضب١ٔخ ( 1اٌجذٚي )
 الإٔبس اٌزوٛس ػذد اٌش٠بض اٌزشث١خ

 2980 3227 28 ٌٚٝاٌشصبفخ الأ

 4231 4350 50 اٌشصبفخ اٌضب١ٔخ

 7211 7577 78 اٌّجّٛع

 Research Sampleـ عيهة البحح 

( سٚمبد اخز١شد ثيش٠مخ 5ِٛصػ١ٓ ػٍٝ )( ىفلًا ٚىفٍخ 100رأٌفذ ػ١ٕخ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِٓ )      

د ِٓ اٌؼ١ٕخ لاْ اخزجبس ( ىفٍخ ٠ٚشعغ عجت عؾت اٌجبؽضخ ٌٙزا اٌؼذ50( ىفلا ٚ )50ػؾٛائ١خ ثٛالغ )

اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٠زُ ريج١مٗ ػٓ ىش٠ك اٌّمبثٍخ اٌؾخق١خ ٌٍيفً ٚ٘زا ِب ٠غزذػٟ عٙذ ٚٚلذ أوضش ِٓ 

 ( ٠ٛمؼ رٌه .2اٌٛلذ اٌّؾذد ٌٍزيج١ك . ٚاٌغذٚي )
 رٛص٠غ أفشاد ػ١ٕخ اٌّم١بط (2اٌجذٚي )

 ػذد الأؼفبي إٔبس روٛس اٌّٛلغ أعّبء اٌش٠بض د

 20 10 10 اٌشؼت اٌشؼت 1

 20 10 10 اٌشّبع١خ الاس٠ج 2

 20 10 10 إٌعبي الا٠ّبْ 3

 20 10 10 ا١ًٌٕ الالذٛاْ 4

 20 10 10 اٌىشادح اٌجٙجخ 5

 100 50 50 اٌّجّٛع

 Tool    Research ـ أداة البحح

اد رؾم١مب لأ٘ذاف اٌجؾش لبِذ اٌجبؽضخ ثجٕبء اخزجبس اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ، ٚف١ّب ٠ٍٟ اعزؼشاك ٌلإعشاء   

 اٌزٟ اػزّذرٙب :

 اخزجبس اٌزوبء اٌشؼٛسٞ

ئْ ػ١ٍّخ ثٕبء الاخزجبس رّش ثخيٛاد ػذح ثؾغت ِب أٚسدٖ أٌٓ ٚ ٠ٓ ٟٚ٘ رؾذ٠ذ اٌّفَٙٛ ،     

ِٚىٛٔبد الاخزجبس ٚف١بغخ اٌفمشاد ٌىً ِىْٛ  ٚريج١ك اٌفمشاد ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ ِغزّغ اٌذساعخ  

 Allen:  118ـ 119 اٌجؾش أٚ اٌذساعخ )ٚئعشاء رؾ١ًٍ اٌفمشاد ِٓ خلاي اٌزيج١ك ػٍٝ ػ١ٕخ 

&Yen, 1979  : ٚػٍٝ أعبط رٌه رُ ثٕبء اخزجبس اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٚف١ّب ٠ٍٟ رفق١ً رٌه ، ) 
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 ـ رذذ٠ذ ِفَٙٛ اٌزوبء اٌشؼٛسٞ

ِٓ خلاي ِب رمذَ ِٓ أىبس ٔظشٞ ٚدساعبد عبثمخ رّىٕذ اٌجبؽضخ ِٓ رؾذ٠ذ ِفَٙٛ اٌزوبء       

 ش٠خ دا١ٔبي عٌّٛبْ ٚوبلارٟ :اٌؾؼٛسٞ ثبلاعزٕبد ئٌٝ ٔظ

اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ : ٘ٛ لذسح اٌيفً ػٍٝ فُٙ داخٍٗ اٌزارٟ ِٚغزّؼٗ ِٚؾبوٍٗ ٚرؾذ٠ذ ٔمبه اٌمٛح    

 ٚاٌنؼف ١ٌىْٛ لبدسا ػٍٝ فُٙ اٌزاد ٚاٌؼلالبد الاعزّبػ١خ.

 ـ رذذ٠ذ ِىٛٔبد اخزجبس اٌزوبء اٌشؼٛسٞ

ؼش٠ف إٌظشٞ فٟ اسثؼخ ِىٛٔبد) فُٙ اٌزاد ، ؽذد عٌّٛبْ ِىٛٔبد اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ فٟ مٛء اٌز    

اداسح اٌزاد ، اٌفُٙ الاعزّبػٟ ، ٚاداسح اٌؼلالبد ( صُ لبِذ اٌجبؽضخ ثٛمغ رؼش٠ف ٚففٟ ٌىً ِغبي 

 ٚوّب ٠أرٟ :ـ

 فُٙ اٌزاد : ادسان اٌيفً اؽغبعٗ ثزارٗ ِٓ خلاي لذسرٗ ػٍٝ فُٙ ِؾبػش الاخش٠ٓ. اٌّجبي الأٚي :

اٌزاد : ع١يشح اٌيفً اٌذاخ١ٍخ ػٍٝ ِؾبػشٖ اٌزار١خ ِٓ خلاي اٌّشالجخ ٌزؾم١ك  اداسحاٌّجبي اٌضبٟٔ :  

 اٌٙذٚء ثغل إٌظش ػٓ ػٛاىفٗ .

اٌفُٙ الاعزّبػٟ : فُٙ الاخش٠ٓ ػٓ ىش٠ك ادسان ؽبعبرُٙ ٚٚعٙبد ٔظشُ٘ اٌّجبي اٌضبٌش : 

 ِٚؾبػشُ٘ ِٚخبٚفُٙ ٚاؽبع١غُٙ .

ػٍٝ ِؼبٌغخ اٌّؾبوً اٌزٟ رٛاعٙٗ ٚاٌزؼبًِ ِغ ِؾبػش  اداسح اٌؼلالبد : لذسح اٌيفً اٌّجبي اٌشاثغ :

 . الاخش٠ٓ ٚثٕبء ػلالبد اعزّبػ١خ فبػٍخ ِغ الاخش٠ٓ

 ص١بغخ فمشاد اخزجبس اٌزوبء اٌشؼٛسٞ ـ  

ٌٚغشك ف١بغخ فمشاد اخزجبس اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ، لبِذ اٌجبؽضخ ثبلاىلاع ػٍٝ ِب ر١غش ٌٙب ِٓ       

ىش إٌظش٠خ ٚاٌّمب١٠ظ راد اٌؼلالخ ثبٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ، ٚلذ رُ الأدث١بد ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ ٚالأ

( فمشاد 5( فمشح ِٛصػخ ػٍٝ اسثؼخ ِغبلاد ثٛالغ )21ف١بغخ فمشاد اخزجبس اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ فٟ)

(  فمشاد 6(  فمشاد ٌّغبي اٌفُٙ الاعزّبػٟ ٚ)5( فمشاد ٌّغبي اداسح اٌزاد ٚ)5ٌّغبي فُٙ اٌزاد ٚ)

 ( 2. ٍِؾك )ٌّغبي اداسح اٌؼلالبد 

( فٛسح ٌىً فمشح فٛسر١ٓ ٚاؽذح ا٠غبث١خ ٚالاخشٜ عٍج١خ ِٓ 42ٚثؼذ رٌه اخزبسد اٌجبؽضخ )    

فمشاد اخزجبس اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٚاٌزٟ عّؼزٙب اٌجبؽضخ ِٓ اٌمقـ ٚاٌّغلاد ٚثؼل اٌىزت فٟ 

ٌؼشث١خ ٚالأعٕج١خ ٌلأىفبي ػٍٝ ؽجىخ الأزش١ٔذ ، اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ  ٚالأدث١بد اٌغبثمخ ِٚٓ اٌّٛالغ ا

 ٚثؼنٙب أػذد ِٓ ٌذْ اٌجبؽضخ ٌزؼزس اٌؾقٛي ػ١ٍٙب .

ٚفٟ مٛء آساء اٌّؾى١ّٓ ػٓ الاخزجبس رُ ػشك اٌقٛس اٌخبفخ ثبلاخزجبس ػٍٝ ٌغٕخ ِٓ اٌخجشاء     

ِٓ الارفبق ث١ٓ % فأوضش 80(  ٚلذ رُ اػزّبد ٔغجخ 1ٚاٌّخزق١ٓ  فٟ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ ، ٍِؾك )

اٌّؾى١ّٓ ٌلإثمبء ػٍٝ اٌقٛسح أٚ ؽزفٙب أٚ رؼذ٠ٍٙب ، ٚفٟ مٛء أساء اٌّؾى١ّٓ لبِذ اٌجبؽضخ ثؾزف 

% ٚثزٌه أفجؼ اخزجبس اٌزوبء 80( ِغ فٛس٘ب فٟ اٌّغبي اٌشاثغ اٌزٟ ٌُ رؾقً ػٍٝ ارفبق 4فمشح )

 (4ك )( فمشح ِغ ثيبلبرٙب اٌقٛس٠خ ٍِؾ20اٌؾؼٛسٞ ثق١غزٗ الأ١ٌٚخ ِىْٛ ِٓ )

 ـ اٌزذ١ًٍ الإدصبئٟ ٌفمشاد اخزجبس اٌزوبء اٌشؼٛسٞ 

أْ رؾ١ًٍ اٌفمشاد ئؽقبئ١بً ٠غبػذ فٟ اٌىؾف ػٓ اٌفمشاد اٌقبٌؾخ ٚاعزجؼبد اٌفمشاد غ١ش اٌقبٌؾخ    

 ( Ebel ,1972 : 392ٌلاخزجبس)

 ـ  اٌمٛح اٌز١١ّض٠خ 
 ٌٚغشك ئ٠غبد اٌمٛح اٌز١١ّض٠خ فمذ ارخزد اٌخيٛاد ا٢ر١خ :  
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( ىفلا ٚىفٍخ ٚ٘ٛ ػذد ٠ٍجٟ اٌؾشه اٌزٞ لذِٗ 100ك اخزجبس اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ػٍٝ )ـ ىج

(Nunnally ,1967 ( ٚاٌزٞ ٠ف١ذ ثبْ رؾذ٠ذ ؽغُ ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ ٠زيٍت اخز١بس )أفشاد فٟ ِمبثً وً 5 )

 (. Nunnally ,1967: 256 فمشح ِٓ فمشاد الاخزجبس  )

فٟ اخزجبس اٌٛػٟ اٌّؼشفٟ رٕبص١ٌب ِٓ أػٍٝ دسعخ ئٌٝ  ـ سرجذ اٌذسعبد اٌزٟ ؽقً ػ١ٍٙب أفشاد اٌؼ١ٕخ

 أٚىأ دسعخ.

%( ِٓ 27%( ِٓ الاعزّبساد اٌؾبفٍخ ػٍٝ أػٍٝ اٌذسعبد ) اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب ( ٚ )27ـ رُ رؼ١١ٓ )

 الاعزّبساد اٌؾبفٍخ ػٍٝ أٚىأ اٌذسعبد ) اٌّغّٛػخ اٌذ١ٔب ( . 

%( فٟ وً 27ٚىفٍخ فمذ ثٍغذ ٔغجخ ) ( ىفلا100فأْ ػذد أفشاد اٌؼ١ٕخ) ـ ثؾغت ػ١ٕخ اٌجؾش،

( ىفلًا ٚىفٍخ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌؼ١ٍب ٚاٌذ١ٔب ٚلذ ارنؼ أْ ع١ّغ اٌفمشاد ١ِّضح ػٕذ ِغزٜٛ 27ِغّٛػخ)

             ( ٠ٛمؼ رٌه 3( ٚاٌغذٚي )05,0دلاٌخ ) 

 ١ٓاٌمٛح اٌز١١ّض٠خ لاخزجبس اٌزوبء اٌشؼٛسٞ  ثبعزؼّبي أعٍٛة اٌّجّٛػز١ٓ اٌّزؽشفز (3اٌجذٚي )
الاجبثخ  رغٍغً

اٌصذ١ذخ 

ٌٍّجّٛػخ 

 اٌؼ١ٍب

الاجبثخ 

اٌصذ١ذخ 

ٌٍّجّٛػخ 

 اٌذ١ٔب

الاجبثخ  رغٍغً اٌذلاٌخ اٌز١١ّض

اٌصذ١ذخ 

ٌٍّجّٛػخ 

 اٌؼ١ٍب

الاجبثخ 

اٌصذ١ذخ 

ٌٍّجّٛػخ 

 اٌذ١ٔب

 اٌذلاٌخ اٌز١١ّض

 داٌخ 62,0 6 23 11 داٌخ 63,0 8 25 1

 داٌخ 70,0 8 27 12 داٌخ 44,0 10 22 2

 داٌخ 56,0 6 21 13 داٌخ 52,0 9 23 3

 داٌخ 63,0 7 24 14 داٌخ 52,0 11 25 4

 داٌخ 59,0 10 26 15 داٌخ 41,0 11 22 5

 داٌخ 41,0 8 19 16 داٌخ 56,0 9 24 6

 داٌخ 59,0 6 22 17 داٌخ 41,0 10 21 7

 داٌخ 59,0 9 25 18 داٌخ 44,0 12 24 8

 داٌخ 56,0 10 25 19 داٌخ 56,0 8 23 9

 داٌخ 52,0 12 26 20 داٌخ 74,0 5 25 10

 % فبػٍٝ فمشح ِمجٌٛخ   40*اػزّذد اٌجبدضخ ِؼ١بس ا٠جً فٟ اٌذىُ ػٍٝ ر١١ّض فمشاد الاخزجبس ٟٚ٘ 

 ـ ػلالخ اٌفمشح ثبٌذسجخ اٌى١ٍخ لاخزجبس اٌزوبء اٌشؼٛسٞ

يخ ث٠ٕٛذ رُ اعزخشاط ِمذاس اٌؼلالخ الاسرجبى١خ ث١ٓ وً فمشح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلاخزجبس ثٛاع    

( ٚاٌغذٚي 0,0 5ثب٠غ١ش٠بي فأرنؼ اْ ع١ّغ اٌفمشاد ؽممذ اسرجبىبً را دلاٌخ ئؽقبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ ) 

 ( ٠ٛمؼ رٌه .4)
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 ِؼبِلاد الاسرجبغ ث١ٓ دسجخ اٌفمشح ٚاٌذسجخ اٌى١ٍخ لاخزجبس اٌزوبء اٌشؼٛسٞ (4اٌجذٚي )

سلُ  إٌز١غخ ِؼبًِ الاسرجبه سلُ اٌفمشح

 اٌفمشح

 إٌز١غخ ِؼبًِ الاسرجبه

 داٌخ 275,0 11 داٌخ 218,0 1

 داٌخ 722,0 12 داٌخ 223,0 2

 داٌخ 498,0 13 داٌخ 198,0 3

 داٌخ 278,0 14 داٌخ 210,0 4

 داٌخ 465,0 15 داٌخ 346,0 5

 داٌخ 321,0 16 داٌخ 276,0 6

 داٌخ 256,0 17 داٌخ 676,0 7

 داٌخ 371,0 18 داٌخ 692,0 8

 داٌخ 254,0 19 داٌخ 444,0 9

 داٌخ 523,0 20 داٌخ 245,0 10

 ـ اٌخصبئص اٌغ١ىِٛزش٠خ لاخزجبساٌزوبء اٌشؼٛسٞ

اْ ػ١ٍّخ اٌم١بط رزيٍت رٛافش اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌؾشٚه فٟ ثٕبء الأداح ٌٙزا ٠إوذ ػٍّبء اٌم١بط مشٚسح 

 اٌزؾمك ِٓ فذق الاخزجبس ٚصجبرٗ، ٚلذ رؾممذ اٌجبؽضخ ِٓ فذق اخزجبس اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٚصجبرٗ ػٍٝ

 إٌؾٛ الأرٟ:

 ( Validity اٌصذق  )ـ 

٠ؼٕٟ ِذٜ لذسح الاخزجبس ٌم١بط ِب ٚمغ ٌم١بعٗ اٚ ِذٜ ل١بَ الاخزجبس ثٛظ١فزٗ اٌزٟ اعزخذَ ِٓ 

( ٌٚغشك اٌزؾمك ِٓ ٘زٖ اٌخبف١خ فٟ أداح اٌجؾش ، فمذ اػزّذد اٌجبؽضخ 16:  1999اعٍٙب) اٌظب٘ش ،

 الإعشاءاد ا٢ر١خ لإ٠غبد فذق الاخزجبس . 

 (Face Validityٌصذق اٌظب٘شٞ )اـ 1

٠زيٍت ٘زا الإعشاء اٌؾقٛي ػٍٝ رٛافك أساء ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ ؽٛي فلاؽ١خ الاخزجبس ٚلذ     

ػشمذ اٌجبؽضخ اٌفمشاد ِغ اٌقٛس لاخزجبس اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّخزق١ٓ فٟ اٌزشث١خ 

 مشاد ٚاٌقٛس ِٓ ؽ١ش : ( ، ٚلذ أثذٚا سأ٠ُٙ ؽٛي فلاؽ١خ اٌف1ٚػٍُ إٌفظ  ٍِؾك )

 فلاؽ١خ وً فمشح ِغ فٛسرٙب ِٓ فمشاد الاخزجبس ٚ  ئعشاء اٌزؼذ٠لاد ثبٌؾزف أٚ الإمبفخ .

ٚفٟ مٛء آساء اٌّؾى١ّٓ ػٓ الاخزجبس ، رُ لجٛي اٌفمشاد ِغ فٛس٘ب اٌزٟ ؽقٍذ ػٍٝ ٔغجخ    

( فٟ اٌّغبي اٌشاثغ 4% فأوضش ٚثٕبءً ػٍٝ رٌه ؽُزفذ فمشح ٚاؽذح ِغ فٛسرٙب ٟٚ٘ فمشح )80ارفبق 

( فمشح ِغ فٛس٘ب ٚثزٌه ثٍغ ػذد اٌفمشاد ٚفٛس٘ب لاخزجبس اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ 20ٚالإثمبء ػٍٝ )

 ( فمشح  20ثق١غزٗ الأ١ٌٚخ)

 (Construct Validityصذق اٌجٕبء )ـ 2

( ػلالخ دسعخ اٌفمشح ثبٌذسعخ 3ٚرَّضً اٌقذق اٌجٕبئٟ ثبلأعب١ٌت ا٢ر١خ : ر١١ّض اٌفمشاد عذٚي)    

 (4اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط عذٚي )
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 (  Reliabilityاٌضجبد )

 Kr ـ   20    20ِؼبدٌخ و١ٛدس ـ س٠زشبسدعْٛ 

رُ ؽغبة ِؼبًِ الارغبق اٌذاخٍٟ لاخزجبس اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ثبعزخذاَ )ِؼبدٌخ و١ٛدس ـ       

اخٍٟ ( ، ئر أْ ِؼبدٌخ س٠زؾبسدعْٛ رخزـ ثا٠غبد الارغبق اٌذ78,0( ، ٚلذ ثٍغ ) 20س٠زؾبسدعْٛ 

 ( . 167:  1990ٌلاخزجبساد راد ) الاعزغبثبد اٌضٕبئ١خ ( فمو ) الإِبَ ٚػجذ اٌشؽّٓ ٚاٌؼغ١ٍٟ ، 

 ـ اخزجبس اٌزوبء اٌشؼٛسٞ ثص١غزٗ إٌٙبئ١خ 

( فمشاد ٚاداسح اٌزاد 5( فمشح ِٛصػخ ػٍٝ اسثغ ِغبلاد : فُٙ اٌزاد )٠20زأٌف الاخزجبس ِٓ )     

( فمشاد ٠ٚزُ رغغ١ً الإعبثخ ػٍٝ 5فمشاد  ٚاداسح اٌؼلالبد ) (5( فمشاد ٚاٌفُٙ الاعزّبػٟ )5)

( ٌلإعبثخ اٌقؾ١ؾخ ٚ )ففش( ٌلإعبثخ اٌخبىئخ ٚاْ أػٍٝ دسعخ ٌلاخزجبس ٠ؾقً 1اٌفمشاد ثاػيبء )

 ( .10( ٚالً دسعخ ٟ٘ )ففش( ٚ اٌّزٛعو اٌفشمٟ ٘ٛ)20ػ١ٍٙب اٌيفً ٟ٘ )

 الفصل السابع

زٟ رٛفً ئ١ٌٙب اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ ٚفك أ٘ذافٗ ٚرفغ١ش رٍه ٠زنّٓ ٘زا اٌفقً ػشمب ٌٍٕزبئظ اٌ   

 إٌزبئظ اٌزٟ رٛفٍذ ا١ٌٙب اٌجبؽضخ ٚوبلارٟ :

 الهدف الاول ـ  الركاء الشعوزي لدى اطفال السياض

ٌٍزؾمك ِٓ اٌٙذف اٌؾبٌٟ اعزخذِذ اٌجبؽضخ الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح ٌغشك ِؼشفخ دلاٌخ     

ىفبي ػٍٝ اخزجبس اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٚاٌّزٛعو اٌفشمٟ ٌلاخزجبس ئر اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعو دسعبد الا

 ( 5وبٔذ إٌزبئظ وّب ِٛمؼ فٟ اٌغذٚي )

ٔزبئج الاخزجبس اٌزبئٟ لاخزجبس دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعػ دسجبد الاؼفبي ػٍٝ اخزجبس اٌزوبء  (5جذٚي )

 اٌشؼٛسٞ ٚاٌٛعػ اٌفشظٟ ٌلاخزجبس
 اٌّزغ١ش

 

 اٌؼذد

 

 

اٌّزٛعػ 

 اٌذغبثٟ

 

 

الأذشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

 

 

اٌٛعػ 

 اٌفشظٟ

 

 

دسجخ 

 اٌذش٠خ

 

 

ِغزٜٛ  اٌم١ّخ اٌزبئ١خ

 اٌذلاٌخ

0,05 
 اٌّذغٛثخ

 

 اٌجذ١ٌٚخ

  

اٌزوبء 

 اٌشؼٛسٞ

 

100 

 

 

 

166640 

 

 

26627 

 

10 

 

99 

 

279, 25 

 

1699 

داي 

 إدصبئ١ب

 

 ( 1699( رغبٚٞ )  99( ٚثذسجخ دش٠خ )  0605* اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌجذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ ) 
دسعخ ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ  ( 166640( أْ ِزٛعو دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ ٘ٛ )٠5زنؼ ِٓ اٌغذٚي )      

( دسعخ ، ٚػٕذ ؽغبة دلاٌخ اٌفشق ث١ٓ ِزٛعو اٌؼ١ٕخ ٚاٌّزٛعو اٌفشمٟ ٌلاخزجبس اٌجبٌغ 26627لذسٖ )

( دسعخ 25,729ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ )( دسعخ ، ٚثبعزخذاَ الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح ، ثٍغذ اٌم10١)

( . 99( ٚثذسعخ ؽش٠خ )05,0ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )( 1,99، ٟٚ٘ اوجش ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ )

ٚأظٙشد إٌزبئظ أْ اٌفشق رٚ دلاٌخ ئؽقبئ١خ ٚ ٌقبٌؼ ِزٛعـو اٌؼ١ٕخ ، ٚرؾ١ش ٘زٖ إٌز١غخ أْ أىفبي 

 اٌش٠بك ٠زّزؼْٛ ثزوبء ؽؼٛسٞ .

 الركاء الشعوزي لدى أطفال السياض بحسب الهوع )ذكوز ـ اناخ ( الهدف الجاني ـ

ٌٍزؾمك ِٓ اٌٙذف اٌؾبٌٟ اعزخذِذ اٌجبؽضخ الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ  ثٙذف ِؼشفخ دلاٌخ     

اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعيٟ دسعبد الأىفبي ِٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس ػٍٝ اخزجبس اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ئر وبٔذ 

 (6اٌغذٚي ) إٌزبئظ وّب ِٛمؼ فٟ
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ٔزبئج الاخزجبس اٌزبئٟ لاخزجبس دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعؽٟ دسجبد أؼفبي اٌش٠بض ػٍٝ  (6جذٚي )

 اخزجبس اٌزوبء اٌشؼٛسٞ ثذغت إٌٛع )روٛس ـ أبس (
اٌّزٛعػ  اٌؼذد  اٌجٕظ

 اٌذغبثٟ

الأذشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

دسجخ  اٌم١ّخ  اٌزبئ١خ

 اٌذش٠خ

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

 اٌجذ١ٌٚخ اٌّذغٛثخ ( 0605)

  36115 166180 50 اٌزوٛس

16770  

 

 

1699 

 

248 

غ١ش داي 

 إدصبئ١ب

 

 
 176100 50 الإٔبس

  

16951 

 (1,99( رغبٚٞ )98( ٚثذسعخ ؽش٠خ ) 0,05*اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ ) 

( فٟ 3,115بسٞ )( ٚالأؾشاف اٌّؼ16,180١( أْ اٌٛعو اٌؾغبثٟ ٌٍزوٛس ثٍغ )٠6زنؼ ِٓ اٌغذٚي )

( ٚلذ رج١ٓ أْ 1,951( ٚالأؾشاف اٌّؼ١بسٞ)17,100ؽ١ٓ ثٍغذ دسعخ اٌٛعو اٌؾغبثٟ ٌلإٔبس )

( ِّب ٠ؼٕٟ 1,99( ٟٚ٘ الً ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )1,770اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ اٌجبٌغخ )

ٌش٠بك ػٍٝ اخزجبس اٌزوبء رٌه ػذَ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعيٟ دسعبد أىفبي ا

 اٌؾؼٛسٞ ثؾغت إٌٛع )روٛس ـ أبس (.
 الهدف الجالح ـ الركاء الشعوزي لدى اطفال السياض بحسب التحصيل الدزاسي للاب 

رؾم١مب لا٘ذاف اٌجؾش رُ اعزؼّبي رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الاؽبدٞ ، ٚاظٙشد إٌزبئظ اْ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ     

( ٚدسعبد 0 ,05( ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )3 ,9خ اٌفبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ )( اػٍٝ ِٓ اٌم7ّ١ ,372اٌّؾغٛثخ )

 ( ٠ٛمؼ رٌه .7( ٚاٌغذٚي )97ـ  2ؽش٠خ) 

ٔزبئج رذ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الادبدٞ ٌٍفشق ث١ٓ اٌزذص١ً اٌذساعٟ )لاثبء اؼفبي اٌش٠بض ( فٟ  (7جذٚي )

 اخزجبس اٌزوبء اٌشؼٛسٞ
ِجّٛع  ِصذس اٌزجب٠ٓ

 اٌّشثؼبد

ِزٛعػ  دسجخ اٌذش٠خ

 بداٌّشثؼ

اٌم١ّخ اٌفبئ١خ 

 اٌّذغٛثخ

 اٌذلاٌخ

  45 ,062 2 90 ,123 ث١ٓ اٌّجّٛػبد

372, 7 

 

 6 ,113 97 592 ,917 داخً اٌّجّٛػبد داٌخ

  99 683 ,040 اٌىٍٟ

ٌٚزؾذ٠ذ اٞ ِٓ ٘زٖ اٌّزٛعيبد اػٍٝ ثذلاٌخ اؽقبئ١خ ِٓ غ١ش٘ب فمذ اعزؼٍّذ ىش٠مخ ؽ١ف١ٗ      

ٍزؾق١ً اٌذساعٟ لاثبء اىفبي اٌش٠بك فٟ اخزجبس اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٌٍّمبسٔبد اٌّزؼذدح اٌجؼذ٠خ ٌ

ٚاظٙشد إٌزبئظ اْ اػٍٝ ِزٛعو ؽغبثٟ وبْ ٌلاثبء اٌز٠ٓ وبْ رؾق١ٍُٙ اٌذساعٟ ِؼٙذ فّب فٛق 

 ( ٠ٛمؼ رٌه .8ٚاٌغذٚي )
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خزجبس اخزجبس ش١ف١ٗ ٌٍّمبسٔبد اٌجؼذ٠خ ٌٍزذص١ً اٌذساعٟ )لاثبء اؼفبي اٌش٠بض( فٟ ا (8جذٚي )

 اٌزوبء اٌشؼٛسٞ
سلُ 

 اٌّمبسٔخ

اٌّزٛعػ  اٌؼذد اٌّمبسٔخ اٌضٕبئ١خ

 اٌذغبثٟ

اٌفشق ث١ٓ 

 اٌّزٛعؽ١ٓ

ل١ّخ ش١ف١ٗ 

 اٌذشجٗ

ِغزٜٛ 

اٌذلاٌخ 

(05,0) 

داٌخ ٌصبٌخ  02 ,1 114 , 1 429 , 14 14 اثزذائٟ 1

 543 , 15 35 صبٔٛٞ صبٔٛٞ

خ داٌخ ٌصبٌ 15 ,1 571 , 3 429 , 14 14 اثزذائٟ 2

ِؼٙذ فّب 

 فٛق
 000 ,18 51 ِؼٙذ فّب فٛق

داٌخ ٌصبٌخ  95 ,1 457 , 2 543 , 15 35 صبٔٛٞ 3

ِؼٙذ فّب 

 فٛق
 000 ,18 51 ِؼٙذ فّب فٛق

 الهدف السابع ـ الركاء الشعوزي لدى اطفال السياض بحسب التحصيل الدزاسي للام 

الاؽبدٞ ، ٚاظٙشد إٌزبئظ اْ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ رؾم١مب لا٘ذاف اٌجؾش رُ اعزؼّبي رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ     

( ٚدسعبد 0 ,05( ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )3 ,9( اػٍٝ ِٓ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ )788,20اٌّؾغٛثخ )

 ( ٠ٛمؼ رٌه .9( ٚاٌغذٚي )97ـ  2ؽش٠خ) 

 ٔزبئج رذ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الادبدٞ ٌٍفشق ث١ٓ اٌزذص١ً اٌذساعٟ )لاِٙبد اؼفبي اٌش٠بض ( فٟ (9جذٚي )

 اخزجبس اٌزوبء اٌشؼٛسٞ
ِجّٛع  ِصذس اٌزجب٠ٓ

 اٌّشثؼبد

ِزٛعػ  دسجخ اٌذش٠خ

 اٌّشثؼبد

اٌم١ّخ اٌفبئ١خ 

 اٌّذغٛثخ

 اٌذلاٌخ

  102 ,463 2 202 ,926 ث١ٓ اٌّجّٛػبد

788, 20 

 

 4 ,929 97 478 ,114 داخً اٌّجّٛػبد داٌخ

  99 683 ,040 اٌىٍٟ

ذلاٌخ اؽقبئ١خ ِٓ غ١ش٘ب فمذ اعزؼٍّذ ىش٠مخ ؽ١ف١ٗ ٌٚزؾذ٠ذ اٞ ِٓ ٘زٖ اٌّزٛعيبد اػٍٝ ث  

ٌٍّمبسٔبد اٌّزؼذدح اٌجؼذ٠خ ٌٍزؾق١ً اٌذساعٟ لاِٙبد اىفبي اٌش٠بك فٟ اخزجبس اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ 

ٚاظٙشد إٌزبئظ اْ اػٍٝ ِزٛعو ؽغبثٟ وبْ ٌلاِٙبد اٌٍٛارٟ وبْ رؾق١ٍٙٓ اٌذساعٟ ِؼٙذ فّب فٛق 

 ( ٠ٛمؼ رٌه .10ٚاٌغذٚي )

اخزجبس ش١ف١ٗ ٌٍّمبسٔبد اٌجؼذ٠خ ٌٍزذص١ً اٌذساعٟ )لاِٙبد اؼفبي اٌش٠بض( فٟ اخزجبس  (10جذٚي )

 اٌزوبء اٌشؼٛسٞ
سلُ 

 اٌّمبسٔخ

اٌّزٛعػ  اٌؼذد اٌّمبسٔخ اٌضٕبئ١خ

 اٌذغبثٟ

اٌفشق ث١ٓ 

 اٌّزٛعؽ١ٓ

ل١ّخ ش١ف١ٗ 

 اٌذشجٗ

ِغزٜٛ 

اٌذلاٌخ 

(05,0) 

 غ١ش داٌخ  73 ,6 155 , 2 039 , 15 26 اثزذائٟ 1

 194 , 17 31 صبٔٛٞ

داٌخ ٌصبٌخ  78 ,0 171 , 2 039 , 15 26 اثزذائٟ 2

ِؼٙذ فّب 

 فٛق 
 209 , 17 43 ِؼٙذ فّب فٛق

 غ١ش داٌخ 41 ,0 016 , 0 194 , 17 31 صبٔٛٞ 3

 209 , 17 43 ِؼٙذ فّب فٛق
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 مهاقشة الهتائر :

ْ ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ الأِش ـ اٌٙذف الاٚي ٠زنؼ ِّب رمذَ اْ اىفبي اٌش٠بك ٠زّزؼٛ

اٌزٞ ٠ّىٓ رفغ١شٖ فٟ وْٛ ػ١ٕخ الأىفبي ٌذ٠ُٙ لذسح ػٍٝ فُٙ ٚاداسح اٌزاد ٚفُٙ ٚاداسح اٌؼلالبد 

 الاعزّبػ١خ .

ـ اٌٙذف اٌضبٟٔ فأظٙشد ٔزبئغٗ ثؼذَ ٚعٛد فشٚق ث١ٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس فٟ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٚرفغ١شا 

ً ِغزّؼٕب ٠زٍمْٛ خجشاد ِزؾبثٙخ ِٓ ٔبؽ١خ اٌغبٔت اٌزارٟ ٚ اٌغبٔت ٌزٌه أْ اٌزوٛس ٚالإٔبس داخ

 الاعزّبػٟ .

ـ اٌٙذف اٌضبٌش اظٙشد ٔزبئغٗ ثٛعٛد فشٚق فٟ ِفَٙٛ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٚفك اٌزؾق١ً اٌذساعٟ 

 لاِٙبد الاىفبي ػ١ٕخ اٌجؾش .

ؾق١ً اٌذساعٟ لاثبء ـ اٌٙذف اٌشاثغ اظٙشد ٔزبئغٗ ثٛعٛد فشٚق فٟ ِفَٙٛ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٚفك اٌز

 الاىفبي ػ١ٕخ اٌجؾش .  

 التوصيات : 

 فٟ مٛء ٔزبئظ اٌجؾش رٛفٟ اٌجبؽضخ ثّب ٠برٟ :

ـ ادِبط ِٙبساد اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ فٟ اٌخجشاد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ رمذَ ٌيفً اٌشٚمخ ٌىٟ رؼضص اٌزوبء 

 الاعزّبػٟ ٚاٌزوبء اٌؼبىفٟ .

 ١ّٕخ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ .ـ رؾ١ًٍ اٌّٛالف الاعزّبػ١خ ثّب رغبػذ ػٍٝ ر

 ـ مشٚسح ا٘زّبَ ٚصاسح اٌزشث١خ ثبلأٔؾيخ اٌزشث٠ٛخ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّخزٍفخ اٌزٟ ِٓ ؽأٔٙب أْ رمٛٞ اٌزوبء

 اٌؾؼٛسٞ ٌذٜ أىفبي اٌش٠بك . 

 المكترحات:

 اعزىّبلًا ٌٕزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚري٠ٛشاً ٌٗ رمزشػ اٌجبؽضخ ِغّٛػخ ِٓ اٌّمزشؽبد :

 بد ِغ الاىفبي ٚاصش٘ب فٟ ر١ّٕخ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٌذٜ اىفبي اٌش٠بك .ـ اعب١ٌت رؼبًِ اٌّؼٍّ

 ـ اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٌذٜ الاىفبي اٌّغبء ا١ٌُٙ ٚالشأُٙ ِٓ غ١ش اٌّغبء ا١ٌُٙ )دساعخ ِمبسٔخ ( .

ـ ئعشاء دساعخ ِّبصٍخ ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ ػ١ٕبد ٌّشاؽً ػّش٠ٗ ٚدساع١خ أخشٜ ) اثزذائ١خ ، صب٠ٛٔخ ، 

 عبِؼ١ٗ(.

 صادز :الم

،  اٌزم٠ُٛ ٚاٌم١بط( : 1990ـ الإِبَ ، ِقيفٝ ِٚؾّٛد ،ػجذ اٌشؽّٓ ٚاٌؼغ١ٍٟ ،فجبػ ؽغ١ٓ ) .1

 داس اٌؾىّخ ٌٍيجبػخ ٚإٌؾش ، ثغذاد ، اٌؼشاق .

، داس إٌؾش اٌذٌٟٚ ،  ِؼٍّخ اٌشٚظخ ث١ٓ إٌظش٠خ ٚاٌزؽج١ك( : 2015ـ ا١ِٓ ، ػج١ش فذ٠ك ) .2

 . 1اٌغؼٛد٠خ ،ه

رؽٛس اٌزوبء الاخلالٟ ٚػلالزٗ ثّٛلغ اٌعجػ ٌذٜ ؼٍجخ (: 2010اؽّذ ) ـ الاٚعٟ ، أٙبس خ١ٍفخ .3

 سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕؾٛسح ،و١ٍخ اٌزشث١خ ، عبِؼخ د٠بٌٝ  .اٌّشدٍخ اٌضب٠ٛٔخ 

، اٌمب٘شح ،  اٌّشجغ فٟ ثشاِج رشث١خ أؼفبي ِب لجً اٌّذسعخ( : 1996ـ ثٙبدس ، عؼذ٠خ ِؾّذ ػٍٟ ) .4

 . 2ه

( اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٚػلالزٗ ثّٕو اٌم١بدح 2010، ؽفبء ِؾّذ ػٍٟ ) ـ ؽبِذ ، ع١ٙش ػبدي ٚ ؽغْٛ .5

 .83ِجٍخ الاداسح ٚالالزصبد ، اٌؼذد اٌزؾ١ٍ٠ٛخ دساعخ ١ِذا١ٔخ فٟ اٌؾشوخ اٌؼبِخ ٌٍقٕبػبد اٌمي١ٕخ ، 

، اٌغضء الاٚي ، ِىزجخ  دساعبد رشث٠ٛخ ٌؽفً ِب لجً اٌّذسعخ( : 2015ـ اٌخفبف ، ا٠ّبْ ػجبط ) .6

 ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ ، الاسدْ . اٌّغزّغ اٌؼشثٟ
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رأص١ش اٌزوبء اٌشؼٛسٞ ٚاٌم١بدح اٌزذ١ٍ٠ٛخ فٟ الاداء ( : 2010ـ اٌضث١ذٞ ، ثلاي وبًِ ػٛدح ) .7

، سعبٌخ ِبعغز١ش  إٌّظّٟ ، دساعخ اعزؽلاػ١خ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ اٌّذساء فٟ ِصشف اٌشافذ٠ٓ ثغذاد

 غ١ش ِٕؾٛسح ، و١ٍخ الاداسح ٚالالزقبد ، عبِؼخ ثغذاد .

(: ١2014ذٞ ، غٕٟ دؽبَ رٕبٞ ٚ ؽبفظ ، ػجذ إٌبفش ػٍه ٚ ػجبط ، ؽغ١ٓ ١ٌٚذ ؽغ١ٓ )ـ اٌضث .8

 . 1، ِيجؼخ اٌىزبة ، ثغذاد ، هاداسح اٌغٍٛن اٌزٕظ١ّٟ 

(: اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ 2018ـ اٌغؼذٞ ، ٔٛاس ٚاٌؼضٞ ،اؽلاَ ِٙذٞ ٚاٌذ١ٌّٟ ، ا١ِشح ِض٘ش )  .9

١خ اٌّٛاسد اٌجشش٠خ ٌٍذساعبد ٚالاثذبس اٌّشوض ِجٍخ رّٕ،  ٚػلالزٗ ثبٌخٛف ِٓ اٌفؾً ٌذٜ اٌّٛظف١ٓ

 ، ثش١ٌٓ ـ اٌّب١ٔب .  اٌذ٠ّمشاؼٟ اٌؼشثٟ

، ِيجؼخ داس اٌزب١ٌف  ػٍُ إٌفظ الادصبئٟ ٚل١بط اٌؼمً اٌجششٞ(: 1971ـ اٌغ١ذ ، فإاد اٌجٟٙ ) .10

 .  2ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ ، اٌمب٘شح ، ه

 اٌشٚظخ )صٛسح ػشال١خ ( ٍِف إسشبدٞ رم٠ّٟٛ ٌؽفً( : 1993ـ اٌؾبٌغٟ ، ٔض٘ذ سؤٚف ) .11

 أىشٚؽخ دوزٛساٖ غ١ش ِٕؾٛسح ، عبِؼخ الإعىٕذس٠خ ، و١ٍخ اٌزشث١خ .

اٌزوبء اٌشؼٛسٞ ٚػلالزٗ ثجؼط ِزغ١شاد اٌم١بدح الاداس٠خ ـ ( :2014ـ اٌيبئٟ ، اثشا١ُ٘ خ١ًٍ ) .12

 ، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕؾٛسح ، و١ٍخ الاداسح ٚالالزقبد ، عبِؼخ ثغذاد .دساعخ رذ١ٍ١ٍخ 

، ِىزجخ اٌضمبفخ ٌٍٕؾش ،  ِجبدٜ اٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ فٟ اٌزشث١خ( : 1999اٌظب٘ش ، صوش٠ب ِؾّذ )ـ  .13

 ػّبْ .

،  ِذخً اٌٝ ِٕب٘ج اٌجذش فٟ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ( : 2009ـ ػجبط ، ِؾّذ خ١ًٍ ٚاخشْٚ ) .14

 . 2داس اٌّغ١شح ، ػّبْ ، ه

، ِيجؼخ عبِؼخ  ٚاٌّشا٘مخع١ىٌٛٛج١خ اٌؽفٌٛخ ( : 1982ــ اٌفخشٞ ، عبٌّخ داٚد ٚاخشْٚ ) .15

 ثغذاد ، ثغذاد .

 1( : ِٙبساد اداسح اٌنغٛه ، ِشوض ري٠ٛش الاداء ٚاٌز١ّٕخ ، ِقش ، ه2000ـ ٘لاي ، ِؾّذ ) .16

 عؼبد داس .ٚاٌزجذ٠ذ اٌجّٛد ث١ٓ اٌؼشثٟ اٌٛؼٓ فٟ اٌزؼ١ٍُ ( : ِٕب٘ج٢٩٩١ فب٠ض ) ــ ِشاد ، ١ِٕب.

 .اٌمب٘شح ٌٍٕؾش، اٌقجبػ

( ، ثغذاد ٚرؼذ٠ٍٗ ، 1978( ٌغٕخ )11ٔظبَ س٠بض الأؼفبي ، سلُ )( 2005ـ ٚصاسح اٌزشث١خ ) .17

 . 2، ِذ٠ش٠خ س٠بك الأىفبي ، اٌؼشاق ، ِيجؼخ ٚصاسح اٌزشث١خ ، ه اٌّذ٠ش٠خ اٌؼبِخ ٌٍزؼ١ٍُ اٌؼبَ

 Abraham , R.(2000)) : the Role of Job Control as Moderator of ـ  .18

Emotional Dissonance and Emotional Intelligence Outcome Relationships, 

Journal of psychology ,Vol.134 ,lssue 2  . 

 Allen , J. Yen ,W . M (1979): Interoduction To Measuremen Theoryـ  .19

, California . Book Cole 

 Bar-On , R (2006): The Bar- On model of Emotional and Social ـ .20

Intelligence (ESI),Psicothema . 

 The Emotional Inelligence , Inventory (E : (1997) ـــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ .21

Q ــI) Technical manual , multi Health System , inc ,Torontom Canada .  

 Ebel , R.L. (1972): Essentions of Educational Measurement .New ــ .22

Jersey :prentice Hall ,Inc Emotional Stability of Visually Challenged 

Students 

  Gardner , (1987): Frames Of Mind "p4.http://www.ahewar.org ـ .23

http://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=32283
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 Goleman D(1998): What Makes a Leader a Leader , Harvard ـ .24

Business Review . 

 Mayer ,J .D & et,al (2001): Emotional Intelligence as A Standardـ .25

Intelligence, San Francisco, American Psychology Association .http : ∕ www 

.emotio naliq.com    

 Mayer ,J . & Salovey ,P . (1990): Emotional Intelligence , Imaginationـ  .26

Cognition and Personality , vol .g, Nol . 

 ,Nunnally, J. C. (1967): Psychometric Theory New York, McGro_Hill ـ .27

Book company 

 اٌّلادك :

 (1ٍِذك )

 اعّبء اٌخجشاء اٌزٞ اعزؼبٔذ ف١ٙب اٌجبدضخ فٟ اخزجبس اٌزوبء اٌشؼٛسٞ 

 دغت الأٌمبة اٌؼ١ٍّخ ٚاٌزخصص

 خ / و١ٍخ اٌزشث١خ الأعبع١خ / ػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ.أ.د.ا٠ّبْ ػجبط ػٍٟ / اٌغبِؼخ اٌّغزٕقش٠

 أ.َ. د أؽٛاق فجش ٔبفش /  اٌغبِؼخ اٌّغزٕقش٠خ / و١ٍخ اٌزشث١خ الأعبع١خ / فؾخ ٔفغ١خ

 أ.َ. د ا٠ٕبط ِؾّذ / اٌغبِؼخ اٌّغزٕقش٠خ  / و١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ / ػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ.

 خ اٌزشث١خ الاعبع١خ / ػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ. أ.َ. د ثؾشٜ ؽغ١ٓ / اٌغبِؼخ اٌّغزٕقش٠خ  / و١ٍ

 أ.َ. د ص٠ٕخ ػجذ اٌّؾغٓ/  اٌغبِؼخ اٌّغزٕقش٠خ / و١ٍخ اٌزشث١خ الأعبع١خ / ػٍُ ٔفظ اٌزشثٛٞ 

 أ.َ. د.فلاػ ؽغٓ /  اٌغبِؼخ اٌّغزٕقش٠خ / و١ٍخ اٌزشث١خ الأعبع١خ / ل١بط ٚرم٠ُٛ

 ١خ الاعبع١خ / س٠بك الاىفبي                ا.َ.د  ١ٌٍٝ ٠ٛعف  / اٌغبِؼخ اٌّغزٕقش٠خ  / و١ٍخ اٌزشث

 أ.َ.د .ِؾّذ ػجذ اٌىش٠ُ /  اٌغبِؼخ اٌّغزٕقش٠خ / و١ٍخ اٌزشث١خ الأعبع١خ / ل١بط ٚرم٠ُٛ           

  أ.َ. د ٠بع١ّٓ ىٗ / اٌغبِؼخ اٌّغزٕقش٠خ  / و١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ / ل١بط ٚرم٠ُٛ

 (2ٍِذك )

 فمشاد اخزجبس اٌزوبء اٌشؼٛسٞاعزجبٔٗ أساء اٌخجشاء دٛي صلاد١خ 

 اٌغبِؼخ اٌّغزٕقش٠خ

 و١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ

 لغُ س٠بك الأىفبي

 الأعزبر اٌذوزٛس اٌفبمً ....................................... اٌّؾزشَ

 رؾ١خ ى١جخ ..

رشَٚ اٌجبؽضخ ئعشاء دساعخ )اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ٌذٜ اىفبي اٌش٠بك( ، ٌٚزؾم١ك رٌه رمزنٟ        

ِزيٍجبد اٌذساعخ ثٕبء اخزجبس اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ، ٚٔظشاً ٌّب ٔؼٙذٖ ف١ىُ ِٓ خجشح ػ١ٍّخ، ٔشعٛ اٌزفنً 

ثاثذاء ِلاؽظبرىُ ؽٛي فلاؽ١خ فمشاد اخزجبس اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ اٌزٟ رُ اػزّبد٘ب ِٓ ِشاعؼخ الأدث١بد 

اػزّذد ػٍٝ رؼش٠ف ، ٚئمبفخ ٚرؼذ٠ً ِبرشٚٔٗ ِٕبعجب ٌم١بط اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ، ػٍّب أْ اٌجبؽضخ 

( اٌزوبء اٌؾؼٛسٞ ػٍٝ أٗ )٘ٛ لذسح اٌيفً ػٍٝ فُٙ داخٍٗ اٌزارٟ ِٚغزّؼٗ ِٚؾبوٍٗ 1998)عٌّٛبْ، 

ٚرؾذ٠ذ ٔمبه اٌمٛح ٚاٌنؼف ١ٌىْٛ لبدسا ػٍٝ فُٙ اٌزاد ٚاٌؼلالبد الاعزّبػ١خ() 

Goleman,1998;37 ( ِٓ ْٛأْ الاخزجبس ِى ٚ ،)اعبثخ  ِغبلاد ، ٚاْ 4( فمشح ِٛصػخ ػٍٝ 21

اٌيفً ػٍٝ اٌغإاي اٌٛاؽذ ٠ؼيٝ ) دسعخ ٚاؽذح ( ٚئرا ٌُ ٠غت اٌيفً ػٍٝ اٌغإاي ٠ؼيٝ ٌٗ ) ففش (   

 ............رؾىش اٌجبؽضخ رؼبٚٔىُ خذِخ ٌٍجؾش اٌؼٍّٟ                   
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 اٌجبؽضخ

 ـ فُٙ اٌزاد : ادسان اٌيفً اؽغبعٗ ثزارٗ ِٓ خلاي لذسرٗ ػٍٝ فُٙ ِؾبػش الاخش٠ٓ 1
غ١ش  صبٌذخ ٌفمشادا د

 صبٌذخ

 اٌزؼذ٠ً

    رغزؽ١غ اْ رؼجش ػٓ افىبسن اِبَ اصذلبئه 1

    ٠ّىٕه اْ رذذد جٛأت اٌمٛح ٚ اٌعؼف فٟ لذساره 2

    رؼجش ػٓ ِشبػشن رجبٖ الاخش٠ٓ ثصشادخ 3

    رؼًّ ثجذ ٌزؽٛس ٔفغه 4

    رذسن اٌّمصٛد ِٓ اٌمعب٠ب اٌّؽشٚدخ ٌٍٕمبػ اِبِه 5

 

ٌزاد : ع١يشح اٌيفً اٌذاخ١ٍخ ػٍٝ ِؾبػشٖ اٌزار١خ ِٓ خلاي اٌّشالجخ ٌزؾم١ك اٌٙذٚء ثغل ـ اداسح ا2

 إٌظش ػٓ ػٛاىفٗ .
غ١ش  صبٌذخ اٌفمشاد د

 صبٌذخ

 اٌزؼذ٠ً

    رىْٛ ِغزؼذا ٌٍزؼبًِ ِغ الاعب١ٌت اٌؼذٚا١ٔخ 1

    دائّب ِب رٛاجٗ ِٛالف الاخش٠ٓ الاعزٙضائ١خ 2

    ٌّخ١فخرزجٕت اٌّٛالف ٚالاش١بء ا 3

    رصجش ػٍٝ اٌّٛالف اٌزٟ رضػجه 4

    رغزخذَ الا٠ّبءاد اٌزٟ رؼجش ػٓ رفبػٍه ِغ اٌّؼٍّخ 5

 

ـ اٌفُٙ الاعزّبػٟ : فُٙ الاخش٠ٓ ػٓ ىش٠ك ادسان ؽبعبرُٙ ٚٚعٙبد ٔظشُ٘ ِٚؾبػشُ٘ ِٚخبٚفُٙ 3

 ٚاؽبع١غُٙ
غ١ش  صبٌذخ اٌفمشاد د

 صبٌذخ

 اٌزؼذ٠ً

    س خؽأ ِٕهرؼززس ِٓ اصذلبئه ارا دذ 1

    رزجٕت اصبسح اٌّشىلاد ِغ اصذلبئه 2

    رمذَ اٌّغبػذح إٌٝ ِٓ ٠ذزبجٙب ِٓ الاخش٠ٓ 3

    ر١ًّ فٟ ػلالبره ِغ اصذلبئه إٌٝ اٌزؼبْٚ اٌّشزشن 4

    لا رؼبسض ٚجٙبد ٔظش اصذلبئه فٟ اٌٍؼت 5

اٌزؼبًِ ِغ ِؾبػش الاخش٠ٓ ٚثٕبء ـ اداسح اٌؼلالبد : لذسح اٌيفً ػٍٝ ِؼبٌغخ اٌّؾبوً اٌزٟ رٛاعٙٗ 4ٚ

 ػلالبد اعزّبػ١خ فبػٍخ ِغ الاخش٠ٓ
غ١ش  صبٌذخ اٌفمشاد د

 صبٌذخ

 اٌزؼذ٠ً

    رجذ دٍٛي ٌٍّشىلاد اٌزٟ رٛاجٙه 1

    رذت اٌزذذس ِغ الاخش٠ٓ 2

    رذبٚي اٌّشبسوخ فٟ دً ِشبوً اصذلبئه 3

    ٌذ٠ه اصذلبء ِفع١ٍٓ رذت اٌٍؼت ِؼُٙ 4

    بئه فٟ ادزفبلاد اػ١بد ا١ٌّلادرشبسن اصذل 5

    رشبسن فٟ اٌؼًّ اٌجّبػٟ اصذلبئه اٌصغبس  6
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 (3ٍِذك )

 اخزجبس اٌزوبء اٌشؼٛسٞ ثصٛسرٗ إٌٙبئ١خ 

 اٌّمذِخ :

ِشدجب ٠ب صذ٠مٟ، عٛف اػشض ػ١ٍه ِجّٛػخ ِٓ اٌصٛس ٚأرىٍُ ػٕٙب ٚأعأٌه دٌٛٙب ثؼط       

ه ٠ب دٍٛ ، ساح أشٛفه ِجّٛػخ ِٓ اٌصٛس ٚساح أدجٟ الأعئٍخ  ، ً٘ أٔذ ِغزؼذ ؟ ٌٕجذأ شٍٛٔ

ػ١ٍٙٓ ، ٚاعئٍه اش٠ٛخ أعئٍخ عؤاي ٌىً صٛسر١ٓ ٚأذ رخزبس اٌصٛسح اٌٟ أذ اع٠ٛٙب أٔذ ِغزؼذ 

 ٠ٍٗ خٍٟ ٔجذٞ

 اٌصٛسح اٌغٍج١خ اٌصٛسح الا٠جبث١خ اٌفمشاد

ـ رغزي١غ اْ رؼجش ػٓ  1

 افىبسن اِبَ افذلبئه

  

ت ـ ٠ّىٕه اْ رؾذد عٛأ 2

 اٌمٛح ٚ اٌنؼف فٟ لذساره

  

ـ رؼجش ػٓ ِؾبػشن رغبٖ  3

 الاخش٠ٓ ثقشاؽخ

  
ـ رؼًّ ثغذ ٌزيٛس ٔفغه  4

 ِغ افذلبئه
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ـ رذسن اٌّمقٛد ِٓ  5

اٌمنب٠ب اٌّيشٚؽخ ٌٍٕمبػ 

 اِبِه

  

ـ رىْٛ ِغزؼذا ٌٍزؼبًِ ِغ 6

 الاعب١ٌت اٌؼذٚا١ٔخ

  

ـ دائّب ِب رٛاعٗ ِٛالف 7

 زٙضائ١خالاخش٠ٓ الاع

 

 

ـ رزغٕت اٌّٛالف ٚالاؽ١بء 8

 اٌّخ١فخ
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ـ رقجش ػٍٝ اٌّٛالف اٌزٟ 9

 رضػغه

  

ـ رغزخذَ الا٠ّبءاد اٌزٟ 10

رؼجش ػٓ رفبػٍه ِغ 

 الاخش٠ٓ

  

ـ رؼززس ِٓ افذلبئه ارا 11

 ؽذس خيأ ِٕه

  

ـ رزغٕت اصبسح اٌّؾىلاد 12

 ِغ افذلبئه
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ـ رمذَ اٌّغبػذح ئٌٝ ِٓ 13

 بعٙب ِٓ الاخش٠ٓ٠ؾز

 

 

 

 
 

 

ـ ر١ًّ فٟ ػلالبره ِغ 14

افذلبئه ئٌٝ اٌزؼبْٚ 

 اٌّؾزشن

  
ـ لا رؼبسك ٚعٙبد ٔظش 15

 افذلبئه فٟ اٌٍؼت

  
ـ رغذ ؽٍٛي ٌٍّؾىلاد 16

 اٌزٟ رٛاعٙه
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ـ رؾت اٌزؾذس ِغ 17

 الاخش٠ٓ

  

ـ رؾبٚي اٌّؾبسوخ فٟ  18

 ؽً ِؾبوً افذلبئه

  
بئه فٟ ـ رؾبسن افذل 19

 اؽزفبلاد اػ١بد ا١ٌّلاد

  

ـ رؾبسن فٟ اٌؼًّ  20

 اٌغّبػٟ افذلبئه اٌقغبس
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Emotional intelligence among Riyadh children 
M. Baida Abdul Salam Mahdi Al-Hayali 

 
Abstract 

      The current study  aims to identify Emotional  Intelligence among 

kindergartens.  The study has included  a sample of (100) child  of public 

kindergartens  in Baghdad In order to verify the research aim, the researcher 

has built a test for Emotional  Intelligence after acquating  theories  and 

previous studies  related with her subject , the test of emotional in telligence 

has include  (20) items and has verifled the psychometric characteristics of 

the instrument of validity and reliability validity was verified in two ways: 

face  honesty and validity of construction, and the reliability of the test was 

extracted, The results are ; 

1. The kindergartens children have emotional intelligence. 

2. The  Emotional  Intelligence concept of  kindergartens is children not to 

be  affected by the coefficient  of  type.  

3. Emotional intelligence of children is offected by parents achievement. 

 


