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 النضج الأنفعالي لدى الطلبة المتفوقين عقلياً 
 في الجماهيرية الليبية

 

 الدكتور
 عامر ٌاس خضٌر القٌسً 

 كلٌة التربٌة الاساسٌة 
 الجامعة المستنصرٌة 

 
 ملخص البحث:

أكػػ ا در سدتػػلا أهػػة ألاحظػػج حنبظػػج افد ػػم درقفد ػػؽ رهحقنػػف ظف أ هظػػل  أ ػػ         
فدرقػػم ح  ػػل أتػػهفم قاحػػظد ـ  ػػم حػػ دس  هل,ػػج ق ػػ ظـ أتػػلرظم سألظػػج هل,ػػج   ـ 

  ـ فدر بػػا دربػػلرم ظ ػػ ؼ درػػة درقدػػسؼ أهػػة حتػػقفل در مػػو دن ندػػلرم رهحقنػػف ظف 
فلاػؿ لا ػلؾ  ػسفؽ  درػج إب,ػلبظل   ظػ  ـ ف  ػل  رحقنظػس دراػ    أ هظػل   ػم حسكػل درنػلق  

( 65( طلر ػػػػػػل  فطلر ػػػػػػج حػػػػػػ  ـ  125قػػػػػػنرؼ أظ حػػػػػػج در بػػػػػػا حػػػػػػف   فدرتػػػػػػ ج در سدتػػػػػػظج 
( ره مو دن ندلرم بظا أظ سا 1997( إ لا فأتقه دـ ح ظل  در ظتم 60  ذكفس

در قػػػلبو  ػػػنف درطػػػنم فدرطلر ػػػلا رػػػ ظ ـ حتػػػقفل أ ػػػؿ حػػػف درحقفتػػػط در ظػػػس  رح ظػػػل  
در مو دن ندلرم فنقفا   سفؽ  درج إب,لبظل  ف  ل  رحقنظس درا   فدرحسبهج در سدتظج 

 سبلا.فدرقنلأؿ.فقمححف در با  دض درقف,ظلا فدرح ق
 

 : مشكلة البحث
دف سألظج درطه ج درحقنف ظف أ هظل  فدنلاقحلـ   ـ ظنهذ شكهه  ق فع دنتلرظم        

 م لاذد دنقاػل، فحف لاػذ، دنتػلرظم قاحػظد ـ  ػم حػ دس  أف ح ستػج هل,ػج   ػـ 
حثػػػػؿ حسكػػػػل درنػػػػلق  رهحقنػػػػف ظف أ هظل  لاػػػػذد درحسكػػػػل ظ ػػػػقـ  لر ػػػػ سدا درد هظػػػػج ر ػػػػذ، 

در ػػػػػػػ سدا  نظػػػػػػػج  لاػػػػػػػذ، درح ػػػػػػػللاو د ثسدبظػػػػػػػج درقػػػػػػػم ققبػػػػػػػ لدرنبػػػػػػػج فذرؾ  قػػػػػػػف ظس 
ق حظق ل فقه,ظص درح ستظف درح لت ظف رقدهظح ـ فدتػقكحلن  ر ػذد دنلاقحػلـ ظ  نػم 
 سدتج درح ظفحػلا د هػسل درحكف ػج رشه,ػظج لاػؤنل درطه ػج فدرقم ح  ػل دردحهظػلا 
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ؼ أػػػف دن ندلرظػػج فدرفا د ظػػػج درحقحثهػػػج  لر مػػو دن ندلرم فذرػػػؾ حػػػف هػػنؿ دركشػػػ
حػػ ل قػػنثس،  قظاػػج ردػػلؿ لاػػذ، درنبػػج أػػف أ ػػسد  ـ دنأقظػػل ظظف  ػػم ح ستػػج هل,ػػج 
   ـ فدنتقنل ة حف در قلبو  م إسثلل لاذ، درقاس ج فقطفظسلال ف,فن  درة قكلحه ل.

 
 :أهمٌة البحث

قدػػػ  د  بػػػلا فدر سدتػػػلا رنبػػػج درحقنػػػف ظف أ هظػػػل  أحػػػن  حكحػػػن   تػػػلرظم          
 ػػػم درقدػػػسؼ أهػػػة دبقظلاػػػلق ـ درحهقهنػػػج فدردفدحؿ درحػػػؤثسة  سألظق ـ    ػػػل قتػػػلأ 

 أهظ ل فقنثظس لاذ، د تلرظم أهة   سدق ـ درحقنف ج فافد م درقفد ؽ ر ظ ـ.
إف أحهظػػج قشػػهظص لاػػذ، درنبػػج قشػػكؿ درهطػػفة د فرػػة  بػػف إأػػ د  در ػػسدحو        

ض ح ػه درقم قسأللاـ فلاذ، در سدحو ظ  نم أف قكفف  نقاػللاظف د فؿ أكػل ظحم درنػس 
حفدك ج فس ع   سدق ـ درد هظج درة أ ,ة ح ل ححكف فدرثػل م يظػس أكػل ظحم رق حظػج 
ذد حػل  ظس ػل إرػة أتػلرظم سألظػج  شه,ظلق ـ فدرقدسؼ أهظ ل فأهة حل ظؤثس  ظ ػل فدذ
درطه ػػج درحقنػػف ظف أ هظػػل  أهػػة أ  ػػل قتػػلأ  درػػة بػػ  حػػل  ػػم قه ظػػج دبقظلاػػلق ـ  ػػم 

  نقكػفف كػذرؾ حػف  لبظػج درح ظفحػج دن ندلرظػج درح ظفحج درد هظج درحدس ظج  إ  ل  ػ
فدرقػػػػػػػػػػػم قشػػػػػػػػػػػػػػقحؿ أهػػػػػػػػػػػة درقفد ػػػػػػػػػػػؽ درشه,ػػػػػػػػػػػم فدناقحػػػػػػػػػػػلأم  دناقحػػػػػػػػػػػػػلأظج 

 1971:82 Yates   )133 :1973 Stanley.) 
ر   أك ا در سدتلا درب ظثج أهة حنبظج افد م در حف دراتحم فدرقفد ػؽ        

 1990هحقنػف ظف أ هظل  در ظتػم درشه,م فدناقحلأم أ   ق  ظـ  سدحو أكل ظحظػج ر
 ػػػػم درحسبهػػػػج درثل فظػػػػج  ف(  ل لاقحػػػػلـ  لرال ػػػػم دن ندػػػػلرم رهطه ػػػػج درحقنػػػػف ظ120:

ظكقتػم دلاحظقػه حػػف درحسبهػج دردحسظػػج درح حػج  ػػم بظػلق ـ فلام  قػػسة درحسدلا ػج درقػػم 
قشػػػحؿ درقطػػػفس درػػػ ظ لحظكم رهنس  بظػػػا ف,ػػػن ل  سظنهػػػظف(  ن  ػػػل طنػػػسة  ػػػم أحهظػػػج 

ؿ درقنظػػس د  ػػؿ  ػػم حظػػفؿ ف ػػظـ درحسدلاػػؽ فأبظل ػػل   شػػكؿ يظػػس در حػػف دراتػػحم ق ل 
( أحػػل  اظلسرػػ (  ظػػسل  ػػم لاػػذ، درحسبهػػج   دظػػج ره مػػو 1953:12حقتػػؽ سظنظهظف 

( فف,ػػػػؼ  1970:10 دراتػػػػحل م  فدراتػػػػحم درد هػػػػم فدن ندلرم فدناقحػػػػلأم 
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 ظلاظه( درحسدلا ج  ن  ل  قسة  مفج ف حػف  ػم درقنكظػس حػف هػنؿ دتػقه دـ أحهظػلا 
حد  ة حف درقنكظس درسحل  فدرقاسظ   فظدق   أسظكتفف  نف حل ظحظل درحسدلا ج ألحػج 

 (.138: 1985 در با أف در فظج إ سدلاظـ 
أف لاػػذ، درحسبهػػج ح حػػج  شػػكؿ أػػلـ رهحسدلاػػؽ فظشػػكؿ درال ػػم دناقحػػلأم         

فدن ندػػلرم ه,ف,ػػظج  ظ ػػل ف ػػ  ظقػػنثس لاػػذد درال ػػم رػػ ل درطه ػػج درحقنػػف ظف أ هظػػل  
ج ره ػسدحو درهل,ػج درح  حػج ر ػـ حثػؿ درقاحظػع فدوتػسدع فدوثػسدل  ػلرقاحظع أف  قظاػ

دردلؿ درذ  ظ ح ل  م لاذد در بػا  إ ػه ظد ػم فمػع درطه ػج درحقنػف ظف  ػم حػ دس  
هل,ج   ـ أف ,ػنفؼ  بتػم  ػ سدق ـ أف حظػفر ـ أف شػكؿ درقنػفؽ رػ ظ ـ فأػلر ـ 

 (. 15: 1994أف  ل م درطه ج دنأقظل ظظف حبحف  
ة درسيـ حف كفف لاذد در س لحو ظ  ؼ إرة ق  ظـ حنس دا أكل ظحظج قق لتم حع فأه

در ػػػ سدا درد هظػػػج رهحقنػػػف ظف إن أف لا ػػػلؾ حػػػف ظفاػػػه رػػػه  دػػػض دن ق ػػػل دا ح  ػػػل 
درنسفؽ درنس ظج درحفاف ة  ظف درحقنف ظف أ نتػ ـ  ػم در ػ سدا درد هظػج ف سفؽ أهػسل 

 (. Stanley 28:1973 ظ  ـ  م درقفد ؽ دن ندلرم ف دناقحلأم 
إف درح ق  ظف ر ذد در س لحو ظدق سفف ألؿ درطه ج درحقنف ظف أ هظل  أف أ سد  ـ      

درطه ػػػج د أقظػػػل ظظف ظػػػؤ     ػػػـ درػػػة تػػػفل درقفد ػػػؽ درشه,ػػػم فدناقحػػػلأم    ػػػـ 
ظبقلافف إرة أف ظكف فد حد ـ فظبظفف  حكل ج هل,ج  ظػ  ـ حػف در  ػفؿ فدرق ػ ظس 

 د دنتهفم    ظمدؼ درحشلأس دن تل ظج  بف دلآهسظف فدر ظل ة  من  أف أف لاذ
  1974  لسحػػػػػل 1971 ظػػػػػلق  1970ف ػػػػػ  أقنػػػػػؽ حػػػػػع لاػػػػػذد درػػػػػسأ  درسأ   سظحػػػػػلف

( ف ػػػ  أظػػػ  حد ػػػ  درظف تػػػكف رهقس ظػػػج 1982درطبػػػلف 1980 ػػػف م1978 لاف  كقتػػػف
درقاحظػػػػػػع  دهػػػػػػؿ درح ستػػػػػػج دردل ظػػػػػػج  ػػػػػػم دربػػػػػػلنا درقػػػػػػم ظػػػػػػقـ  سدتػػػػػػق ل  شػػػػػػكؿ 

 (.1982:13اظ  درطبلف 
 أهداف البحث:

 ظ  ؼ در با د ال ج أهة دنتبهج درقلرظج:
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حػػل حتػػقفل در مػػو دن ندػػلرم رهطػػنم درحقنػػف ظف أ هظػػل   ػػم حسكػػل درنػػلق   -1
 رهقنف ظف؟

حل حتقفل در مو دن ندلرم رهطلر لا درحقنػف ظف أ هظػل   ػم حسكػل درنػلق    -2
 رهقنف ظف؟

رطه ج درحقنف ظف لاؿ لا لؿ  سفؽ  درج إب,لبظل   م در مو دن ندلرم  ظف د -3
 أ هظل  ف  ل  رحقنظس درا   فدرحسبهج در سدتظج فدرقنلأؿ  ظ  حل؟

 

 حدود البحث :

ظقب   در با دربلرم  لرطه ج درحقنف ظف أ هظػل   ػم حسكػل درنػلق  رهحقنػف ظف  ػم 
 .1998-1997  نلل  رهدلـ در سدتم

 

 -تحدٌد المصطلحات:

 "Emotional Muturity"در مو دن ندلرم 

 رحن فـ در مو دن ندلرم ح  ل: قدسظنلا لؾ أ ،لا     
 ( در مو دن ندلرم 1978أسؼ  درب نم      

 ن ػػػه    هػػػفغ حتػػػقفل درسدشػػػ ظف  ػػػم درقطػػػفس دن ندػػػلرم فقسؾ دن حػػػلط دن ندلرظػػػج 
 (.264: 1978درح لت ج رنطنلؿ((  درب نم  

 (  دسؼ در مو دن ندلرم 1984أحل   ظكتفؼ 
فدر,ػػػحف  أحػػػلـ  تق نؿ فدربتلتػػػظج فدرث لا فدنتػػػق سدس  ن ػػػه   مػػػ ط در ن  فدن
 . 330:1984-331)د لحلا((   ظتكفؼ  

دن ندلرم درة أ ه   درف,فؿ درػة بلرػج درسدشػ   و( درة در م 1988فأشلس أل ؿ 
 ػػم در حػػف دن ندػػلرم فأػػ ـ دظ ػػلس أ ناػػلسدا أ ندلرظػػج هل,ػػج  لنطنػػلؿ فكثظسد  حػػل 

( فتظهقلـ در لبا 130: 1988 دن ندلرم(( أل ؿظد م در مو دن ندلرم درم ط 
 لرقدسظؼ در ظس  درذ   م مفبه قـ   لل ح ظل  در مو دن ندلرم درحتقه ـ  م 
در بػػػػػا بظػػػػػا أػػػػػسؼ  ن ػػػػػه    ػػػػػ سة درنػػػػػس  أهػػػػػة درقد ظػػػػػس أػػػػػف تػػػػػهفكه  شػػػػػكؿ 
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ح مػػػػ ط حدقح د  أهػػػػة  نتػػػػه فدث ػػػػل    ل فحقنػػػػلبن  فحطحب ػػػػل   ػػػػم  ظسقػػػػه رهحتػػػػق  ؿ 
 دلآهسظف((.فحقفد  ل  حع 

أحػػل درقدسظػػؼ دواسدبػػم ره مػػو دن ندػػلرم  ظقحثػػؿ  ػػم دتػػقال ج درطه ػػج درحقنػػف ظف 
أهػػة درح ػػلظظ  حد ػػسد  أ  ػػل  لر ساػػج دركهظػػج درقػػم ظب,ػػؿ أهظ ػػل كػػؿ حػػ  ـ  قظاػػج 

 (.36: 1997 تقال قه. در ظتم 
 

 المتفوقٌن عقلٌاً: 

ر سدتػػػػج درقس ظػػػػج ( قدسظػػػػؼ دراحدظػػػػج درفط ظػػػػج 1966  ـ أ ػػػػ درننلس فدرشػػػػظ       
رهحقنػػفؽ     ن ػػه حػػف أتػػقطلع دف ظب,ػػؿ  نتػػقحسدس قب,ػػظن   N.S.S.E نحسظكػػل

حسحف ل  دف  لب ػل   ػم أ  حاػلؿ حػف درحاػلنا درقػم ق ػ سلال دراحلأج((  أ ػ درننلس 
 8) . :1966فدرشظ  
( درحقنػػفؽ    ن ػػه طنػػؿ قنػػفؽ أهػػة د سد ػػه  ػػم أ دل  1981فأػػسؼ  حستػػم       

أفاػػػه در شػػػلط درقػػػم ر ػػػل  ظحػػػج أاقحلأظػػػج أف كػػػلف ر ظػػػه حػػػف  شػػػلط أف أكثػػػس حػػػف 
دنتػقد د دا حػل ظحك ػه حػف دنحقظػلل  ػم بلمػس، فحتػق  هه رػف قػف سا رػه درسألظػػج 

( درػػة قدسظػػؼ  1981(   فأشػػلس  ظلتػػظف 1981:36درح لرظػػج فدرح ستػػظج  حستػػم 
( 140-130أهحلل در ظل   نف  دنطنلؿ درذظف ظب,هفف أهة  تػ ج ذكػلل  ػظف  

 ( . 145: 1981ل  فؽ لاـ حقنف فف((   ظلتظف ح
ظدقحػػػػ  در بػػػػػا دربػػػػلرم  ػػػػػم قشػػػػهظص درحقنػػػػػف ظف أ هظػػػػل  فدهقظػػػػػلسلاـ أهػػػػػة       

درحبكػػػػػػلا درقػػػػػػػم دأقحػػػػػػػ لال حسكػػػػػػػل درنػػػػػػػلق  رهحقنػػػػػػف ظف  ػػػػػػػم   نػػػػػػػلل   ػػػػػػػم لاػػػػػػػذد 
دنهق ػػػلس فدرقم قشػػػقحؿ أهػػػة درحدػػػ ؿ دردػػػلرم  ػػػم درقب,ػػػظؿ در سدتػػػم فدهق لسدا 

 ؿ درح   ج  م  دض درحفد  دردهحظج فدرهنلا.درذكلل فدهق لسدا درقب,ظ
 الاطار النظري:

در مو دن ندلرم ظقمحف حن فحظف ح حظف حف حنللاظـ أهـ در ن  لاحل        
ظد م درقنظسدا درحتقحسة فدرحققل دج  "Maturation" لر مو  فدن ندلؿ  در مو 
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م قؤثس  م  دهؿ درنس  هنؿ حسدبؿ  حف، فلاف  حد ة آهس دردفدحؿ در دههظج درق
 49:1986). درتهفؾ فقب  ،  أ  درسبظـ 

أحل دن ندلؿ   ف أب  درح ظفحلا درحكف ج ر  لل درنس  فدرقم ق ػ أ  لرح ظفحػج       
در ظفرفاظج فدرح ظفحج درد هظج فظفدك  ل درال م دلآهػس لاػف درال ػم درفاػ د م درػذ  

ل فقكفظ  ػػػل ظقمػػػحف ح ظفحػػػج  سأظػػػج لاػػػم درح ظفحػػػج دن ندلرظػػػج درقػػػم ق ػػػ أ  شػػػلط 
ف حفلاػػل أث ػػلل دردػػلـ درثػػل م  ػػم بظػػلة درطنػػؿ فقػػؤثس أهظ ػػل أفدحػػؿ درقس ظػػج فدر ألظػػج 

 (. 1990:259درقم ظقدسض ر ل درنس  أث لل بظلقه  دف  درد ظ   
إف قنتػػظس دن ندػػلؿ ظهقهػػؼ  بتػػم در ظسظػػلا فتػػ دسض در ظسظػػلا درقػػم 

  تسا دن ندلؿ.
ن ػو -دن ندلؿ  ظسظػج اػظح حف أ  ـ در ظسظلا درنتظفرفاج درقم  تسا 

"james-lang "   درقػػم قػػسل  ن  ػػل  تػػقاظم أفن  ثػػـ   ندػػؿ فرػػظ  دردك  فط  ػػل
رػػذرؾ  إ  ػػل  ,ػػ   يلمػػ ظف    ػػل  ق,ػػسؼ  شػػكؿ أػػ فد م ف كفف هػػلبنظف    ػػل 
 اس   دظ د  فذرؾ أهة أ قػسدض أف دراتػـ د  تػل م حسكػم  بظػا قثظػس ح   ػلا 

ال لا دراتػػػػػػػػػػ ظج حثػػػػػػػػػػػؿ در اػػػػػػػػػػػفـ أف حدظ ػػػػػػػػػػج أ فدأػػػػػػػػػػػل  حبػػػػػػػػػػ  ة حػػػػػػػػػػػف د تػػػػػػػػػػػق
در سفم فد  ندػػلنا رظتػػا تػػفل قحثظػػؿ حدس ػػم رلتػػقال لا درنتػػظفرفاظج درقػػػم 

 قب ا قه لبظل .
 ن  ػل قنقػسض  ػنف درح   ػلا  Cannon-Bard" "أحل  ظسظج كػل فف  ػلس 

در ظبظج قثظس كن  حف دنتقال لا دراتحظج درق  ظه فدرندؿ فه سة دن ندلؿ  ػم ف ػا 
بػػ ا ذرػػؾ حػػف هػػنؿ ق  ظػػه درحػػ  ره شػػلط د قف ػػفحم فدردمػػهم فدر شػػلط فدبػػ   فظ

درحدس م ف  ػػذد قكػػفف درحشػػلأس دن ندلرظػػج ح,ػػلب ج رهقنظػػسدا درنتػػظفرفاظج فرػػظ  
 (.479 :1990  لقاج أ  ل أ  درهلرؽ 
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دن حػػلط درتػػهفكظج در,ػػل سة أػػف دن ندػػلؿ  ن  ػػل  "Schwarts"فظػػسل شػػفدسقل     
ظفرفاظج درهل,ج   ل فرذرؾ  إف أتػقال ج أمػنا درفاػه  لقاج أف دن حلط درنت

 (.605: 1988   د ظ فؼ  قهقهؼ  بتم دربلرج دن ندلرظج
فظنتس  دض درح ظسظف درتهفكظظف دن ندلؿ  ن ه  قظاج ره,سدع فظسد، درػ دض     

دلآهػػس  ػػم مػػفل دمػػطسدم درتػػهفؾ ف   قدلحؿ فدطتػػفف( حػػع دن ندػػلؿ أهػػة أ ػػه 
ل ج ققمػػػػحف قنظػػػػسدا رهكػػػػلبف دربػػػػم ظقدلحػػػػؿ   ػػػػل حػػػػع  حػػػػط فسدثػػػػم حػػػػف دنتػػػػقا

دنتقال لا درشػسطظج أحل  قفرحلف( ظدػ  دن ندػلؿ أتػقال ه رح  ػه حدػظف  ف ػ  ألاػقـ 
 آثلس درقدهظـ أهة دن ندلؿ فأأق س تكظ س( دن ندلؿ بلرج د قسدمظج قحثؿ أتقد د  

ظدقح  أهة أف ق ظؤ رهندؿ أحل حظه تفف(  قدلحؿ حع دن ندلنا حف هنؿ  حفذج 
 أحهظج درقشسظط دركنتظكم.

ف ػػ  أأقحػػ  ح ظػػس  درقبهظػػؿ در نتػػم  ػػم قنتػػظسلاـ رن ندػػلنا أهػػة  دػػض       
درحنػػللاظـ حثػػؿ در هػػؽ فدرد فدف ف ػػ  ألاقحػػفد  لردحهظػػلا درنشػػدفسظج فأهة درػػسيـ حػػف 
أف  دم ـ دأق سفد  ػنف دن ندػلنا قػ هؿ مػحف درشػدفس أف درػفأم دن أ  ػل  اػ  

س حف درحبههظف درححلستظف رهدػنج  ػ  قبػ ثفد أػف دربػم درنشػدفس  در دض دلآه
 (.1990:78فدرنمم درنشدفس  درتظ  فآهسفف 
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 الدراسات السابقة:

حف در سدتلا درقم ألاقحا  لرال م دن ندلرم رهحقنف ظف أ هظل   سدتج  إحلـ        
 بظػػػػػا قف,ػػػػػن درػػػػػة أف درحقنػػػػف ظف ظحقػػػػػللفف أػػػػػف د أقظػػػػػل ظظف 1979)ف,ػػػػ س، 

فدرقفد ػػػؽ  فدرقفد ػػػؽ درشه,ػػػم  فدرقفد ػػػؽ درشه,ػػػم   لن قحلل فدرث ػػػلا د  ندػػػلرم 
 (.283 : 1980 دحلـ ف, س،  دناقحلأم فدردلـ

(  قف,ها درة أف درحقنف ظف ظقحظلفف  لرث لا 1983أحل  سدتج  حدفض 
دن ندلرم فدرث ػػج  لر ن  فقبحػػؿ درحتػػؤفرظج فحػػلدج د مػػؿ حػػف دردل ظظف فح ػػلسدا 

 دف 1988)( فحف  قلبو  سدتج  أف ة شسظؼ 218: 1984ثس  حدفض  ظل ة أك
درحقنػػف ظف نظفدا ػػفف حشػػكنا د ندلرظػػج دف داقحلأظػػج دف دتػػسظج ححػػل ظػػؤثس أهػػة 

   قنػػف  ـ فأف لاػػذ، درحشػػكنا  ػػ  ظفدا  ػػل درحقدثػػسظف  سدتػػظل   أػػف ة فشػػسظؼ 

قدػفف  نف درحقنػف ظف أ هظػل  ظقح "Gallucei " 1988فأظ سا  سدتج52) 1988:
( 1997أحل  سدتج  در ظتم Gallucei 1988 )  :274-276 لرقفد ؽ دن ندلرم 

 قف,ػػػها درػػػة أف درحقنػػػف ظف أ هظػػػل  رػػػ ظ ـ حتػػػقفل أأهػػػة حػػػف درحقفتػػػط در ظػػػس  
 (.133: 1997رح ظل  در مو دن ندلرم در ظتم 

 
 تعلٌق على الدراسات السابقة:

ف ظف   ػػ  أأقحػػ ا  سدتػػج أحلـ ق لظ ػػا در سدتػػلا درتػػل  ج  ػػم أهقظلسلاػػل رنبػػج درحقنػػ
(أهػػػػة درقب,ػػػػظؿ  ػػػػم أهقظػػػػلس 1988( ف سدتػػػػج  أػػػػف ة فشػػػػسظؼ  1979ف,ػػػػ س، 
    أهػذا  Galluce"   1988 "( ف سدتج 1983أحل  سدتج حدفض  درحقنف ظف 

( د  ػػل  ستػػا درحقنػػف ظف 1997 در ظتػػم  درػػذكلل حبػػؾ رنهقظلس فحػػل ظحظػػل  سدتػػج
ـ ف ػ  قػـ أهقظػلسلاـ ف ػؽ حبكػلا أػ ة أ هظل  حف درحاحدظف  ػم حػ دس  هل,ػج   ػ

لاػػم دنهق ػػلسدا درح ستػػظج فدهق ػػلسدا درػػذكلل فدرقب,ػػظؿ درح   ػػج  ػػم  دػػض درحػػفد  
در سدتظج فدر طل ج درح ستظج فقشهظص درح ستظف فأفرظلل دنحفس فلاذد دنهق لس  ػ  

حقنف ظف أ هظل   نأق لسلاـ ظحقهكفف تحج درقنػفؽ درد هػم ظكفف أ تم  م قشهظص در
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دردلـ فرظ  درقنفؽ  م حالؿ حدظف حػف درحاػلنا حثػؿ درقب,ػظؿ   ػط أف درػذكلل 
ححل    ظؤثس لاذد دنهقظلس أهة  قلبو در با أ  حل  طهؽ أهة لاػؤنل  ػلرحقنف ظف 

د در بػا أ هظل  فلاـ  م درب ظ ج حفلاف ظف  م حالؿ حدظف حف درحالنا فأظ ػج لاػذ
لاػػػـ حػػػف درحقنػػػف ظف أ هظػػػل  درػػػذظف قػػػـ أهقظػػػلسلاـ درػػػة حسكػػػل درنػػػلق  رهحقنػػػف ظف ف  ػػػل  
رحبكػػلا أػػ ة ح  ػػل درقب,ػػظؿ فدرػػذكلل فدنهق ػػلسدا  ػػم حػػفد   سدتػػظج حدظ ػػج حثػػؿ 

.  درهنلا فدردهفـ
 

 إجراءات البحث
 مجتمع البحث وعٌنته:

 م حسكل درنلقػ   قنرؼ حاقػحع در ػبا حف درطه ج درحقػػنف ظف أ هظل          
 222)( بظا قكفف حف  1998-1997رهحػقنف ظف  م   ػنلل  رهدلـ در سدتم 

(طلرػػ ل  فطلرػػ ج ح ػ ـ 125طلر ل  فطلر ج قـ أهقظلس أظ ج أشػفدبظج  هنا  
( إ لا حفلأظف أهة در,نفؼ در سدتػظج حف درقلتع درة درثػلرا 60(ذكفس  65 

 ( ظفم  ذرؾ.1ثل ف  فدرا فؿ  
 

 ( يوضح توزيع عينة البحث عمى الصفوف الدراسية1)جدول
 المجموع إناث ذكور الصف
 45 18 27 درقلتع

 23 11 12 د فؿ ثل ف 

 33 18 15 درثل م ثل ف  أهحم

 24 13 11 درثلرا ثل ف  أهحم

 125 60 65 درحاحفع
 

 : أداة البحث
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حف ( ره مػو دن ندلرم قمػػ1997دتػقه ـ در لبػا ح ظػل   در ظتػم       
درح ظػػل  دس ػػع حكف ػػلا لاػػم: دنأقحػػل  أهػػة درػػ ن  فدرث ػػج   ػػل  فدرشػػدفس 
 لنطحب لف فدرقفد ؽ حع دنهسظف فدرم ط فدنتق سدس در نتم بهها   ػسدا 
درح ظل  ربتلم  فق ل درقحظلظج أف طسظؽ درحاحفأػلا درحقطس ػج فحدلحػؿ 
دنقتػػلؽ درػػ دههم  فقب ػػؽ ,ػػ ؽ درح ظػػل  أػػف طسظػػؽ در,ػػ ؽ درظػػللاس  

(   ػسة   بتػم ث ػلا 52ؽ در  لل فدر, ؽ دردلحهم فقـ دن  لل أهة ف, 
بظػػػػا  "Cronbnch alpa" درح ظػػػػل   نتػػػػقه دـ حدلحػػػػؿ درنلكسف  ػػػػل  

 ( .0,95 هغ 
 

 التطبٌق الاستطلاعً:
 30)أػػػسض درح ظػػػل  أهػػػة أظ ػػػج حػػػف درطه ػػػج درهظ ظػػػظف حكف ػػػج حػػػف       

دقػػه فدذد كل ػػا طلرػػم فطلر ػػج فدرقدػػسؼ أهػػة فمػػفا قدهظحػػلا در ظػػل  ف  س 
لا ػػلؾ أ ػػلسة يظػػس حنبحػػج أف يلحمػػج  ػػم در ظبػػج درهظ ظج فأقمػػ  أف احظػػع 

( دتقحلسة حف دتػقحلسدا درقط ظػؽ دتػقهسج 20درن سدا حن فحج فقـ تبم  
 ( فلاف ث لا ح  فؿ.0,86درث لا ح  ل  طسظ ج كسف  ل  فكل ا  ظحقه  

 تصحٌح المقٌاس:
حتػػقاظم حػف د ػسد  دردظ ػػج  قػـ بتػلم  ساػج در مػػو دن ندػلرم ركػؿ       

نظال  حاحفع در سالا درقم ب,ػؿ أهظ ػل حػف هػنؿ دتػقال قه أهػة كػؿ 
( 1-5(  ساػلا ركػؿ   ػسة دظال ظػػج  5-1  ػسة بظػا أأطظػا دنفلدف حػػف  

 (.260-52ركؿ   سة ته ظج قسدفبا در سالا در ظسظج أهة درح ظل  حف 
 

 الوسائل الاحصائٌة:
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 ب,لبظج دنقظج رقب ظؽ ألا دؼ در با.أتقه ـ در لبا درفتلبؿ دن     
 نظال  درث لا. Alba"  "Cronachحدلحؿ درنلكسف  ل    -1
 رقب ظؽ در  ؼ دنفؿ فدرثل م. "t-test"دنهق لس درقلبم  -2
 . CI= X  + (tcv) (s x)حدل رج ب ف  درث ج  -3

 رقب ظؽ در  ؼ درثلرا. "Two-way ANOVA"قبهظؿ درق لظف درث لبم  4-
 
 : أفن :أسض در قلبو:بو در با قل
(   هنػػا در ظحػػج درقلبظػػج t-testرقب ظػػؽ در ػػ ؼ دنفؿ دتػػقه ـ دنهق ػػلس درقػػلبم -1

( فأ ػػػػ  ح لس ق ػػػػل  لر ظحػػػػج درا فرظػػػػج أقمػػػػ  دف درنػػػػسفؽ  درػػػػج 25,95درحبتػػػػف ج 
 ( ظفم  ذرؾ.2دب,لبظل  فدرا فؿ 

 
 ( ظفم   قلبو دنهق لس درقلبم رقب ظؽ در  ؼ دنفؿ2ا فؿ 

حقفتط دربتل م در
 رهذكفس
 65ف=

 دن بسدؼ
 درحدظلس 
 رهذكفس

درحقفتط   
 در ظس 

 در ظحج درقلبظج
 درحبتف ج

در ظحج 
 درا فرظج*
 

  نرج درنسفؽ
 

  دؿ إب,لبظل   2.617 25.95 156 11.41 119.15

 (1991(   سكتفف  0.01( ف حتقفل  نرج  64( در ظحج درا فرظج   ساج بسظج * 

 
ف ػػػػع درفتػػػػػط درح ػػػػ س رهحاقحػػػػػع درػػػػذ  تػػػػػب ا ح ػػػػه دردظ ػػػػػج فرحدس ػػػػج ح       

 ظ ػػػس دف حقفتػػػط  99%دتػػػقه حا حدل رػػػج بػػػ ف  درث ػػػج ف حػػػ ل ث ػػػج ح ػػػ دس، 
(  فرحػل كػلف 122.87-115.43درحاقحع رهطنم درحقنف ظف ظ ع  ظف در ظحقػظف 
(  ساػج يظػس فد ػع  ػظف أ  156 درحقفتط در ظس  رح ظل  در مػو  دن ندػلرم 
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ححػػل  0.01أأهػة ح  حػػل كثظػسد  ف  نرػج حد فظػج أ ػ  حتػقفل  حػف لاػذ، در ػظـ   ػف
ظػػػػ ؿ أهػػػػة أف حاقحػػػػع درطػػػػنم درحقنػػػػف ظف رػػػػ ظ ـ حتػػػػقفل د ػػػػؿ  ػػػػم در مػػػػو 

 دن ندلرم حف درحقفتط در ظس  رهح لظ .
( فلاػم  درػج  29.88أحل  لر ت ج رلإ لا درحقنف لا      هنا در ظحػج درقلبظػج -2

 ظفم  ذرؾ. (3إب,لبظل  أ   حتقفل  نرج فدرا فؿ 
 

 ظفم   قلبو دنهق لس درقلبم رقب ظؽ در  ؼ درثل م 3)ا فؿ 
درحقفتط دربتل م 

 60رن لا ف=
دن بسدؼ 

 درحدظلس  رن لا
درحقفتط 
 در ظس 

در ظحج درقلبظج 
 درحبتف ج

در ظحج 
 درا فرظج*

  نرج درنسفؽ

  دؿ إب,لبظل   2.660 29.88 156 9.39 119.85
 (0.01( ف حتقفل  نرج 59ج بسظج  *( در ظحج درا فرظج   سا

 

ظ ػػػػس أف حقفتػػػػط  99% نتػػػػقه دـ حدل رػػػػج بػػػػ ف  درث ػػػػج  حػػػػ ل درث ػػػػج 
(فرحػل كػلف 116.63-123.07درحاقحػع رهطلر ػلا درحقنف ػلا ظ ػع  ػظف در ظحقػظف 

( يظس فد ع  ظف أ  حف لاذ، در ػظـ أ  أ ػه أأهػة 156درحقفتط در ظس  ظتلف  
ححػل ظػ ؿ أف حاقحػع درطلر ػلا 0.01 فل ح  حل كثظػسد  ف  نرػج حد فظػج أ ػ  حتػق

درحقنف ػػلا ظقحػػقدف  حتػػقفل أ ػػؿ  ػػم در مػػو دن ندػػلرم حػػف درحقفتػػط در ظػػس  
 رهح ظل .

 .رهقب ؽ حف در  ؼ درثلرا دتقه ـ قبهظؿ درق ػلظف درثػ لبم -3
Two-way ANOVA   أف طسظػؽ درب ظ ػج دوب,ػلبظجSpss  بظػا  هنػا

ظػػػػػػػس  درػػػػػػػج إب,ػػػػػػػلبظل  أ ػػػػػػػ  ( فلاػػػػػػػم ي0.225 ظحػػػػػػػج ؼ درحبتػػػػػػػف ج رهاػػػػػػػ    
( فلاػم يظػس  درػج 1.329( ف ظحج ؼ درحبتػف ج رهتػ ج در سدتػظج  0.05حتقفل 

( فلاػم أظمػل  يظػػس 0.037أ ػ   نػ  درحتػػقفل  ف ظحػج ؼ درحبتػف ج رهقنلأػػؿ  
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 درػػج أب,ػػلبظل  ححػػل ظػػ ؿ أهػػة أ دػػ دـ فاػػف  درنػػسفؽ  ػػم در مػػو دن ندػػلرم ف  ػػل  
لأػػػػػػػػؿ  ػػػػػػػػظف درحسبهػػػػػػػػج در سدتػػػػػػػػظج رحقنظػػػػػػػػس دراػػػػػػػػ   فدرحسبهػػػػػػػػج در سدتػػػػػػػػظج فدرقن

 ظقمحف هن,ج  قلبو قبهظؿ درق لظف درث لبم. 4)فدرا   فدرا فؿ 
 

 هن,ج  قلبو قبهظؿ درق لظف درث لبم 4)ا فؿ  
حاحفع     ح, س درق لظف

 درحس دلا
حقفتط حاحفع   .ج

 درحس دلا
 ظحج ؼ 
 درحبتف ج

در نرج 
 دنب,لبظج

  دؿيظس  0.225 25.332 1 25.332 درا    أ( 
 يظس  دؿ 1.329 149.887 3 449.662 درحسبهج در سدتظج م(

 يظس  دؿ 0.037 4.165 3 12.496 م ×درقنلأؿ أ 

   112.769 117 13193.935 درهطن-در فد م   

 3.92(=117,1( ف  ساج بسظج  0.05 ظحج ؼ درا فرظج أ   حتقفل 
 2.68(=117,3( ف  ساج بسظج  0.05 ظحج ؼ درا فرظج أ   حتقفل 
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 مناقشة النتائج: -ثانياً:
أظ ػػػسا  قػػػلبو در بػػػا أف درحقنػػػف ظف أ هظػػػل  ذكػػػفسد  فأ لثػػػل  رػػػ ظ ـ حتػػػقفل       

ح هنض  م در مو دن ندلرم كحل ظ ظته ح ظل  در مػو دن ندػلرم فرػـ قظ ػس 
لا ػػلؾ  ػػػسفؽ  درػػػج دب,ػػلبظل  ف  ػػػل  رحقنظػػػس دراػػ   فدرحسبهػػػج در سدتػػػظج فدرقنلأػػػؿ 

نققنؽ حػع  قػلبو در سدتػلا درتػل  ج احظدل  فهل,ػج  سدتػج   ظ  حل فلاذ، در قظاج
( أهػػػة دأق ػػػلس دف أظ ػػػج در بػػػا دربػػػلرم قشػػػل ه أظ ػػػج  سدتػػػج 1997 در ظتػػػم 

در ظتم حف بظا قشهظص فدهقظلس درطه ج درحقنف ظف أ هظل  رح ستج هل,ج   ـ 
 فركف در قظاج حهقهنج  ػلرسيـ حػف دتػقه دـ درح ظػل   نتػه درػذ  ظ ػظ  در مػو 

ندلرم  فلاذ، در قظاج قبقلج ر سدتج حدح ج رهقدسؼ أهة تػ م در ,ػفس  ػم دن 
در مو دن ندلرم رهحقنف ظف أ هظل  فلاؿ لاف ألب  درة أحهظج در حف فحل  ػ  ظػؤثس 
أهظ ل هنؿ بظلة درحسدلاؽ درحقنفؽ فدرحسدلا ج درحقنف ج أف  قظاج نتهفم دردػلؿ 

ج   ـ فلاػػػذد ظؤظػػػ  سأ  ر ػػػذ، درنبػػػج أػػػف د ػػػسد  ـ دنأقظػػػل ظظف  ػػػم ح ستػػػج هل,ػػػ
درح ق ػػ ظف ر ػػذد در س ػػلحو  نأق ػػلس،  ػػ  ظػػؤثس أهػػة درحقنػػف ظف  ػػم حاػػلؿ درقفد ػػؽ 
درشه,م فدناقحلأم ححل ظادؿ أحهظج قاحػظد ـ رظتػا ر,ػلرب ـ رػذد ظ  نػم 
حدلراػػػػج لاػػػػذد در ,ػػػػفس أ  لاـ فحنبظقػػػػه أػػػػف ق ػػػػ ظـ  ػػػػسدحو رسألظػػػػج درطه ػػػػج 

 درحقنف ظف أ هظل  حتق  ن .
 

 الاستنتاج:

دف أحهظج سألظج درطه ج درحقنف ظف ققطهم دنلاقحلـ  لرافد ػم دنهػسل يظػس     
درال ػػػم درد هػػػم درحدس م فلاػػػذد ظػػػقـ  حػػػف هػػػنؿ  بػػػص افد ػػػم درقفد ػػػؽ رػػػ ظ ـ 
ف نتػػقحسدس رهقنكػػػ  حػػف أػػػ ـ قػػػنثظس دتػػلرظم درسألظػػػج أهػػػظ ـ فحػػف لاػػػذ، درافد ػػػم 

دنلاقحػػلـ  ػػه در مػو دن ندػػلرم  نأق ػػلس، حكػفف دتػػل  حػػف حكف ػلا درشه,ػػظج ف 
حػػػف شػػػن ه درحتػػػلأ ة أهػػػة   ػػػلل درشه,ػػػظج درحقكلحهػػػج رهنػػػس  درقػػػم ق ػػػقظـ  ظ ػػػل 
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درح ظفحػػلا درد هظػػج درحدس ظػػج فدناقحلأظػػج دن ندلرظػػج فدراتػػحظج دربسكظػػج    ػػذ، 
درح ظفحػػلا  ػػ  نق حػػف  شػػكؿ حقػػفدل ححػػل ظقطهػػم حنبظػػج كػػن  ح  ػػل رحدلراػػج 

 درههؿ  ظ ل أف فا .
 

 التوصيات:

لبو در با دربلرم فركػم قتػقكحؿ أتػلرظم سألظػج درطه ػج درحقنػف ظف  م مفل  ق
 -أ هظل  فقب ؽ درنلب ة درحساف، ح  ل  ف,م  حل ظهم:

 ظل  افد م درقفد ؽ درشه,م فدناقحلأم فدردلـ رهطه ج  درحقنف ظف أ هظل  -1
 إمل ج درة درال م درد هم درحدس م ر ظ ـ.

ق ـ رهقدػسؼ أهػة قػنثظس أتػلرظم ادؿ لاذد در ظل   فس  ظفدكم أحهظج  سدتػ-2
 درسألظج أهظ ـ .

 
 المقترحات:

 أاسدل  سدتج رافد م دهسل  م درشه,ظج رهحقنف ظف أ هظل .-1
 در ظلـ   سدتج رهحقنف ظف أ هظل   م حكلف آهس  م دراحللاظسظج درهظ ظج .-2

أاسدل ح لس ج  ػظف درطه ػج درحقنػف ظف أ هظػل  ػم ح دستػ ـ درهل,ػج فدرحقنػف ظف 3-
 دس  درطه ج دنأقظل ظظف . م ح 
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 مصادر البحث
 -درح,ل س دردس ظج :-
  تهتهج ألرـ درحدس ج(:دن تلف فأهـ در ن  1985 د سدلاظـ أ   درتقلس -1

 . دركفظا ش لط 86درد   

(: سدتج ح لس ج أف 1980 ف, س، حبح  أهم ب نم حبحف   دحلـ 2-
درقس ظج الحدج شه,ظج درحقنف ظف فدردل ظظف حف طه ج فطلر لا كهظج 

 .2 ط حاهج  بفا ف سدتلا تظكفرفاظجدتظفط  تـ أهـ در ن  
قساحج ألظؼ ب ظم ف بلـ أهـ  ن  درك لس (:1984 ظتكفؼ رظ  فس ج 3-

دركظلؿ درح ظحج دردس ظج رهقس ظج فدرث ل ج فدردهفـ درا لل دردس م رحبف 
 دنحظج فقدهظـ درك لس  ن د .

  1 ط ج درحسدلاؽ ب لب  ل دنتلتظجتظكفرفاظ(:1970دراتحل م أ   أهم 4-
  ن د  حكق ج در  مج.

حكق ج   1 جحفتفأج أهـ در ن  فدرقبهظؿ در نتم(:1978درب نم أ  درح دـ 5-
 ح  فرم.

 قساحج تظ  درطفدم فدهسفف ح هؿ أهـ در ن (:1988 د ظ فؼ ر  دؿ -6
  در للاسة در دس در فرظج رهقفلظع فدر شس.4ط

  أهـ  ن  درشه,ظج(:1990 لظـ لالشـ  دفف  ألظل ب ل فدرد ظ   -7
 الحدج  ن د  فلدسة درقدهظـ دردلرم فدر با دردهحم.

قساحج حبح    ق حظج در  سة أهة درقدهـ أ   دنطنلؿ(:1953سظنهظف لالس  -8
فأ   دردلظل در ف,م در للاسة حكق ج در  مج  أحل  در ظف دتحلأظؿ 

 درح,سظج.



 النضــجىالأنفعاليىلدىىالطلـــبةىالمتفوقونىعقلواًىفيىالجماهوروةىاللوبوــةى.....ىىد.ىعامرىواسىخضورىالقودي

 

 

ى6002العددىالثالثىالجزءىالاولى ىالذكاءىوالقدراتىالعقلوةحولوةىابحاثى
 
552 

 در للاسة   3 طهـ در ن  دردلـأ(:1990  درتظ  أ  دربهظـ حبح  فآهسفف-9
 حكق ج يسظم.

  قس ظج درحقنف ظف أ هظل   م در ن  دردس ظج (:1982  حبح  هلر  درطبلف -10
. قف     درح ظحج دردس ظج رهقس ظج درث ل ج فدردهفـ

  ظسفا  دس درسدب  1 طحداـ دردهفـ در نتظج (:1988 لهس  أل ؿ -11
 دردس م.

 دنتك  سظج  دس 3 طدت  أهـ در ن (:1991أ  درهلرؽ دبح  حبح  -12
 درحدس ج درالحدظج.

  3ط  دنت  در نتظج ره حف دن تل م(:1986أ   درسبظـ طهدا بتف -13
  دس در هـ.   م 

 (: 1966أ  درننلس أ  درتنـ فدرشظ  ظفتؼ حبحف  -14
  دس در  مج دردس ظج.  در للاسة تظكفرفاظج درطنؿ يظس دردل   فدرقس ظج درهل,ج

 سدتج ح لس ج رهطه ج درحقنف ظف  (:1988 ل ظج  ة حبح  فشسظؼ أف -15
 سدتج حظ د ظج الحدج   فدرطه ج درحقدثسظف  سدتظل   م الحدج دركفظا

 دركفظا.
درقبهظؿ دنب,لبم  م درقس ظج فأهـ (:1991 ظسكتفف  افسج أ ( -16

 قساحج لا لل دردكظهم درالحدج درحتق ,سظج  دس دربكحج رهط لأج در ن 
 س.فدر ش

در,دف لا درقم قفداه قاس ج قتسظع (:1990در ظتم ألحس ظل  همظس -17
-د ف درسش  الحدج  ن د -كهظج درقس ظجدرطه ج درحفلاف ظف  م دردسدؽ 
  ستلرج حلاتقظس يظس ح شفسة(
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در مو دن ندلرم فق  ؿ درذدا فق  ؿ دنهسظف (:1997 ----------18
كهظج - سدتج ح لس ج-ردل ظظفأ   درطه ج درحتسأظف فدرحقحظلظف فد سد  ـ د

 درقس ظج الحدج  ن د   دطسفبج  كقفسد، يظس ح شفسة(.
   نلل  1 طدنطنلؿ درحفلاف ظف (:1994  حبحف  لالشـ حبح  أهم-19

 ح شفسدا الحدج  لسظف  .
 درطنؿ يظسدردل   حف در لبظج درذلا ظج (:1981حستم كحلؿ د سدلاظـ -20

 دردس ظج.  دس در  مج در للاسة  در ل نج(   درطنؿ
  سدتج   سدا فتحلا درحفلاف ظف (:1984حدفض ههظؿ حظهلبظؿ -21

  دس درنكس درالحدم. دنتك  سظج   حظ د ظج
دهق لسدا درذكلل فدر  سدا درد هظج  ظف  (:1981ظلتظف أطفؼ حبحف  -22

  دس دن  ر  رهط لأج فدر شس.     ظسفا   1ط درقطسؼ فدنأق دؿ 
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