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في استراتيجيات تعلم ودراسة  اثر استخدام المنشطات العقلية
 طالبات الصف الثاني المتوسط وتحصيلهن في الكيمياء

 
 د. زينب عزيز ألعامري

 جامعة بغداد-ابن الهيثم/كلية التربية

 
 ص :ـــالملخ

ىدؼ البحث إلى الكشؼ عف استراتيجيات تعمـ ودراسة طالبات  الصؼ      
واثر المنشطات العقمية فييا وفي تحصيميف الدراسي في مادة  الثاني المتوسط،

الكيمياء ، والتعرؼ عمى العلاقة الارتباطية بيف استراتيجيات التعمـ والدراسة 
( طالبة مف الصؼ الثاني 36والتحصيؿ الدراسي، تألفت عينة البحث مف )

بصورة  المتوسط  وتـ استبعاد الراسبات وكبار السف إحصائيا ، وتـ توزيعيف
  ( طالبة وضابطة شممت 06عشوائية إلى مجموعتيف تجريبية شممت )

 ( LASSI( طالبة وقامت الباحثة باستخداـ مقياس )06)
لقياس استراتيجيات تعمـ ودراسة الطمبة والذي اعد   (WINSTIEN,1987)لػ 

كصورة مرجعية، وقد  الأوؿ(  بعد اتخاذه المقياس 2662مف قبؿ ) لخفاجي، 
كد مف صدقو وذلؾ بعرض المقياس عمى مجموعة مف الخبراء وحسبت تـ التأ

معاملات ثباتو بطريقة إعادة الاختبار وذلؾ بتطبيقو عمى عينة استطلاعية 
(، كما قامت الباحثة  بإعداد اختبار تحصيمي 6.50وكاف معامؿ الثبات العاـ)

مية ( فقرات،واستخدمت ثلاث أنواع مف المنشطات العق06معرفي تكوف مف )
ىي) الجمؿ والعناويف، الخطوط تحت الأفكار الميمة،المراجعات( وتـ اختبارىا 

 عمى أساس توقيت تقديميا في الدرس وأىميتيا في العممية التعميمية.
واستخدـ الاختبار التائي لعينتيف مستقمتيف ومعامؿ ارتباط بيرسوف لمعالجة   

 البيانات وأظيرت نتائج البحث ما يمي :
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طالبات المجموعة التجريبية عمى طالبات المجموعة الضابطة في  تفوؽ     
استراتيجيات التعمـ والدراسة ككؿ وفي كؿ مجاؿ عمى حدة ما عدا مجاؿ القمؽ، 
كذلؾ تفوقت المجموعة التجريبية في التحصيؿ الدراسي ، كما بينت النتائج 

حصيؿ الدراسي وجود علاقة دالة وموجبة بيف استراتيجيات التعمـ والدراسة والت
 لطالبات عينة البحث.

 

 -مشكلة البحث :

عمى الرغـ مف الجيود المبذولة في عممية التطوير إلا إف التعميـ ما 
زاؿ يواجو عدداً مف المشكلات، منيا انخفاض مستوى التحصيؿ في مختمؼ 

 (.  044،ص0661المراحؿ التعميمية .   ) باعباد،
ميمية ونفسية لمطالب نظراً للآثار إف ضعؼ التحصيؿ يعد مشكمة تع       

ضعاؼ الدافعية لمتعمـ،  الضارة التي يتركيا عميو، مثؿ الشعور بالإحباط وا 
( فضلًا عف تكويف 0660،030وتكويف مفيوـ سمبي لمذات . ) داود ومجيد،

اتجاىات سمبية  نحو المواد الدراسية والدراسة عموماً، وما يترتب عمى ذلؾ مف 
 وتنموية . انعكاسات اقتصادية

وتعد الكيمياء إحدى المواد التي يعاني الطلاب مف انخفاض مستوى التحصيؿ  
فييا، وىذا ما أكدتو العديد مف الدراسات فضلًا عما لمستو الباحثة مف كثرة 
شكوى المدرسيف وأولياء الأمور والطلاب أنفسيـ مف ىذه الظاىرة. بؿ إف الكثير 

 بية نحو الكيمياء ، ولا ييتموف بدراستيا.مف الطمبة أصبحت لدييـ اتجاىات سم
وتزداد ىذه المشكمة خطورة عندما تظير في أوائؿ مرحمة التعميـ الثانوي    

بوصفيا المبنة الأساسية في السمـ التعميمي لممواد العممية والرافد لمسافات التعميـ 
 العالي، فانخفاض مستوى التحصيؿ فييا تترتب عميو آثار سمبية عمى مراحؿ
التعميـ التالية ، فالخبرات الأولية التي يمر بيا المتعمـ مع الكيمياء تؤثر عمى 
تعممو التالي واتجاىاتو نحوىا، فضلًا عف انو يبني في ىذه المرحمة القاعدة 
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العريضة مف أبناء المجتمع. إضافة إلى ذلؾ أثبتت دراسة ) القيسي 
ة في العراؽ مف وجية ( إف أسباب رسوب طمبة المدارس الثانوي0665وغساف،

نظر كؿ مف الطمبة أنفسيـ والمدراء والمدرسيف وأولياء الأمور تعود إلى جيؿ 
الطمبة بالأساليب الصحيحة لمدراسة كما تعود إلى موقؼ الطالب السمبي مف 

( فقد اخذ التربويوف ينظروف إلى إف 20-0665،00الدراسة .) القيسي وغساف،
ـ تقع عمى عاتؽ المتعمـ، واف عمى المعمـ إف يبذؿ جزءاً كبيراً مف مسؤولية التعم

جيداً خاصاً في تزويد الطمبة بالميارات التعميمية والدراسية التي تمكنيـ مف 
الوصوؿ إلى المعرفة بأنفسيـ، ومف ثـ معالجتيا وتنظيميا بشكؿ يمكنيـ مف 

يذا فيميا والاحتفاظ بيا واسترجاعيا بسيولة، ولكي يتمكف الطمبة مف القياـ ب
 الدور لا بد مف تزويدىـ بالميارات اللازمة لذلؾ.

(Rose & Goll,1992,P.83.) 
وبشكؿ عاـ فاف الدراسات التربوية تشير إلى إف الطمبة لف يتقنوا ىذه الميارات 
ما لـ يتمقوا تدريباً واضحاً عمى استخداميا. والتركيز الحالي في التربية وعمـ 

ية مناسبة لمساعدة الطمبة عمى إف يتعمموا النفس يقوـ عمى تصميـ  طرؽ تدريس
 (.Beyer, 1987,P.16كيؼ يتعمموف .)

وقد يكوف لممدرس دوراً في تكويف استراتيجيات تعمـ ودراسة جيدة وتنميتيا     
لدى الطمبة مف خلاؿ توفير منشطات عقمية لاستراتيجيات التعمـ والدراسة قد 

 العممية التعميمية . تجعؿ مف الطالب ايجابياً ومحوراً نشطاً في
 وعميو فقد جاءت ىذه الدراسة للإجابة عف الأسئمة التالية :   
ىؿ إف المنشطات العقمية ذات اثر في استراتيجيات تعمـ ودراسة طمبة  -0

 الصؼ الثاني متوسط ؟ 
ىؿ إف المنشطات العقمية ذات اثر في تحصيؿ طمبة الصؼ الثاني -2

 المتوسط؟
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 -إليه :البحث والحاجة  أهمية

إف المتغيرات العممية المتسارعة التي يشيدىا عالـ اليوـ ليا انعكاساتيا       
 عمى العممية التربوية . 

لذلؾ ترتب عمى مؤسساتنا التعميمية ميمات رئيسية منيا جعؿ المتعمموف       
يتجاوزوا بموغ المستوى العادي في التعميـ ،خاصة فيما يتعمؽ بالجودة والكفاءة 

لأجؿ إحداث تغيرات في سموؾ  كبة التطور العممي والمعرفي المتسارع ،لموا
المتعمميف ،بحيث تجعميـ ذوو كفاءة اجتماعية وعممية ،يتطمب تغييرا لأىداؼ 
التربية ونقميا مف كونيا مصدرا لتزويد المتعمـ لمختمؼ العموـ والمعارؼ إلى 

ية والمعرفية أىداؼ تعمؿ عمى تنمية التعمـ في مختمؼ الجوانب الجسم
 (045، 0666والاجتماعية والنفسية )محمد ،

ومف ىذا المنطمؽ يرى التربويوف إف مساعدة المتعمـ عمى كيفية التعمـ يعد      
ىدفا أساسيا لمتعميـ ، يكتسب الفرد مف خلاليا ميارات معرفية وقدرة عمى 

 ( ، حيث يذكر ) عدناف32، 0655معالجتو المعمومات .)قطامي وقطامي ،
تقؿ أىمية  ( إف كيفية حصوؿ الفرد عمى المعمومات وكيفية معالجتيا لا0666،

( لذا اخذ الاىتماـ 04، 0666عف الحصوؿ عمى المعمومات ذاتيا )عدناف،
وبخاصة بعد  الأخيرةباستراتجيات التعمـ والدراسة يتزايد بشكؿ واضح في الآونة 

الناس ولدينا كميات ىائمة أف أصبح  مصطمح "المتعمـ مدى الحياة "مألوفا لدى 
أف يمـ بيا أي إنساف ميما بمغت قدراتو العقمية  عمف المعمومات التي لا يستطي

،وتزايد تبعا لذلؾ حجـ المعمومات التي تتضمنيا الكتب المدرسية لتواكب ىذا 
ؾ تزويد الطمبة بالمعمومات الأساسية في كؿ فرع مف لالتفجر المعرفي واستمزـ ذ

 ة المختمفة .الفروع المعرفي
Craig, et all,1992,P.92) .) 



 ......  د. زينب رزيز العامــري ةـــــفي ادتراتيجيات تعلم ودراد ر ادتخدام المنذطات العقليةــــاث

 

 

 6002العدد الثالث الجزء الاول   حولية ابحاث الذكاء والقدرات العقلية
 
027 

( إف اليدؼ الرئيسي لمتعمـ ىو 0662( نقلا عف )دروزة ،(landa 1983ويرى 
ىو  iالوصوؿ بالمتعمـ إلى مرحمة الضبط الذاتي ، فالمتعمـ الجيد مف وجية نظر

المتعمـ الذي لديو القدرة عمى توجيو عممياتو العقمية واستراتيجيات تعممو نحو 
 (00-2، 0662يدؼ التعميمي ذاتيا .)دروزة ،ال

ومف عمماء النفس المعرفييف الذيف اىتموا بيذا الموضوع وقدموا تفسيرات     
(حيث ترى إف استراتيجيات التدريس الجيدة تعمؿ  Taba ,1971عنو ىي )

عمى تحسيف مقدرة المتعمـ عمى التعامؿ مع المعمومات الدراسية ،وذلؾ لانيا 
الجيد ىو التدريس الذي يساعد المتعمـ عمى تكويف مجموعة مف ترى التدريس 

 .( (Taba,1971,    p.p.83استراتيجيات التعمـ الفعاؿ.

( إف التركيز في (Weinstein &meyar,1991وعمى ىذا الأساس يرى       
التدريس ينبغي أف ينصب في كيفية تعمـ المحتوى التعميمي وليس عمى ذلؾ 

عمـ بحاجة إلى تدريبات عمى كيفية التعمـ قبؿ تمكنيـ مف المحتوى فقط ، فالمت
 (  (p-43,1991,فيـ المواد التعميمية . 

وعميو فاف المتعمميف في بداية حياتيـ الدراسية بحاجة إلى تكويف    
استراتيجيات تعممية معينة وقد يتـ ذلؾ بمساعدة المعمميف ، وفي السنوات 

إلى تنمية ىذه الاستراتجيات ويمكف أف يتـ ىذا الدراسية التالية يحتاج المتعمموف 
بمساعده المعمميف أيضا ،إضافة إلى ذلؾ فإنيـ بحاجة إلى تكويف أو اكتساب 
استراتيجيات  تعميمية أخرى تتميز بشيء مف التعقيد لكي تتناسب مع مستوى 
وطبيعة المواد الدراسية التي يدرسيا المتعمـ في تمؾ المراحؿ ،وفي الوقت ذاتو 

اف التعمـ بحاجة إلى تدريب وممارسة مستمرة لترسيخ ىذه الاستراتيجيات ف
وتصحيح الخاطئة منيا ، إف الغرض مف ذلؾ كمو ىو الوصوؿ بالمتعمـ إلى ما 

 بالمتعمـ الاستقلالي أو التفكير الاستقلالي . ىيسم



 ......  د. زينب رزيز العامــري ةـــــفي ادتراتيجيات تعلم ودراد ر ادتخدام المنذطات العقليةــــاث

 

 

 6002العدد الثالث الجزء الاول   حولية ابحاث الذكاء والقدرات العقلية
 
020 

 إف سبب اىتماـ بعض العمماء والباحثيف باستراتيجيات التعمـ ىو إسياميا       
الواضح في العممية التعميمية التعممية ، فقد ذىب بعض العمماء والباحثيف إلى 
القوؿ باف معرفة استراتيجيات  تعمـ المتعمـ لا تقؿ أىمية عف معرفة 

 ( 56، 0665ذكاءه.)محمد ، 
والتحصيؿ الدراسي يعد مف نتاج التعمـ ومحور اىتماـ الباحثيف في ميداف    

د ىذا الاىتماـ مف المؤشرات الداخمة عمى رغبة الأساليب المعرفية إذ يع
الباحثيف في الاستفادة مف موضوع استراتيجيات التعمـ والدراسة في فيـ كثير 

 مف جوانب عممية التربية بوجو عاـ وموضوع التحصيؿ بوجو خاص .
فقد أشارت العديد مف  الدراسات  إلى إف مف بيف العوامؿ التي ليا تأثيػر    

أو الفشؿ ىي استراتيجػيات التعمـ عند الطمبة فػقػد تواصؿ عمى النجاح 
( إلى وجود علاقة بيف استراتيجيات التعمـ  godzella,1976جمدزيلا)

والتحصيؿ  الدراسي إذ إف استراتيجيات التعمـ أفضؿ متنبئ عف  المعدؿ   
    (god  zella,1976,p.143)     التراكمي .

إلى إف الطمبة الذيف يستخدموف     (freeman and morss,1993)وأشار    
استراتيجيات تعمـ معينة مثؿ الأشكاؿ والرسوـ والمخططات  أو استراتيجيات 

  أخرى تساعد عمى تحسيف التذكر ىـ أفضؿ أداء في الاختبارات .
(frman and morss , 1993 ,p . 352).                                                           

 

(في دراستيا الى اف ىناؾ العديد مف الدلائؿ 2666وأشارت )الخميفي ،     
تشير إلى أىمية استراتيجيات التعمـ في تحقيؽ النجاح الدراسي .)الخميفي ، 

( إف تحصيؿ الطمبة ( Brophy and good , 1986(وأشار 03، 2666
ؿ إدماج الطمبة مرتبط بقدراتيـ  لادائاتيـ والاستراتيجيات المستخدمة  التي تسي

في التعمـ  ووضوح التعميمات ونوعية الأنشطة الأكاديمية، والوقت المبذوؿ أو 
لذا تعد  (Brophy and good, 1995, p. 362)المستغرؽ في أدائيا  
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استراتيجيات التعمـ والدراسة ضرورية لمتحصيؿ الدراسي فيي متطمب أساسي لو 
تعامؿ مع المواقؼ الجديدة وحؿ لأنيا تساعد الطمبة عمى تحقيؽ النجاح وال

 Blaky and)المشكلات وتجعميـ مفكريف نشطيف ومتعمميف مدى الحياة .

Spence , 1995 ,p. 245 ) 
 
 -ويمكف تحديد مبررات دراسة استراتيجيات التعمـ كما يمي: 
إف الدراسات الحديثة قد أحدثت ثورة في مفيوـ التعمـ وذلؾ مف خلاؿ نقؿ  -0

كو الفرد مف استعدادات وقابميات إلى كيفية بناء وتطوير تمؾ الاىتماـ مف ما يمم
 الاستعدادات  والقابميات والقدرات .

إف الكثير مف الدراسات التي تناولت  موضوع التعميـ والتعمـ أىممت متغير  -2
 طريقة المتعمـ في معالجة المعمومات )استراتيجيات تعممو ( .

استراتيجيات  فف المتعمميف لا يدركو إف واقعنا التربوي يشير إلى إف الكثير م -0
 (00,0666 كيؼ يتعمموف )عدناف ، فتعمميـ ووسائميـ أي إنيـ لا يعرفو 

في دراساتو إلى إف العديد مف الطمبة لـ  (mcgeehon,1982)وقد أشار   
يتمكنوا مف فيـ الكتب المنيجية لأنيـ لـ يتعمموا استراتيجيات الدراسة والقراءة 

ومادامت استراتيجيات  (mcgeehon    ,1982,p676)ىاالصحيحة ولـ يدرسو 
التعمـ والدراسة ىي الركائز الأساسية لعمميتي التعمـ والتعميـ ،فقد أصبح ضروريا 
لكؿ مف المعمـ والطالب إف يمـ بالوسائؿ الادراكية التي تعمؿ عمى تنشيطيا ، 

منشطات فاف ىذه الاستراتيجيات  تحتاج  الى منشطات عقمية  لاستثارتيا،ف
استراتيجيات التعمـ والدراسة أو كما تسمى بالمنشطات العقمية  تعد الوسائؿ 
الادراكية المعينة التي تستثير ذاكرة المتعمـ وتحثيا عمى توظيؼ العمميات 
العقمية المناسبة التي تساعد عمى الفيـ والتبصر ،ومف ثـ التعمـ وأىمية استخداـ 

نما يتعداه إلى كؿ مف المعمـ عمى ال لا يقتصرالمنشطات العقمية  متعمـ وا 
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ومصمـ المناىج والكتب الدراسية ومصمـ برامج الحاسوب. فالمتعمـ يحتاج إلى 
استخداـ المنشطات العقمية كي تساعده عمى فيـ المادة المتعممة بطريقة أفضؿ 
وأسرع وأعمؽ .والمعمـ يحتاجيا كي يجعؿ أسموب التدريس أكثر ثراء وتشويقا 

 لذي يدرسو أكثر وضوحا ومعنى .والموضوع ا
بينيا حدود  دومف الجدير بالذكر إف منشطات  استراتيجيات التعمـ لا يوج  

فاصمة قاطعة ، إذ إف المعمـ قد يفضؿ  استخداـ أكثر مف منشطة عقمية 
لتحقيؽ ىدؼ واحد ،أو قد يستخدـ منشطة عقمية واحدة لتحقيؽ عدة أىداؼ 

التي تستخدـ في العممية التعميمية التعممية ىي تعميمية ومف المنشطات العقمية 
 -كالأتي :

حيث يتدرب المتعمموف عمى اشتقاؽ أسئمة مف  -الأسئمة التعميمية :-7 
 الموضوع المطموب تعممو ثـ الإجابة عنيػا.

وىي أشكاؿ مرئية تبيف أىـ  -: الأشكال والجداول وخرائط المعمومات -0 
 الموضوع وبطريقة منظمة ومتسمسمة .الأفكار والمعمومات التي ترد مف 

اف تحديد  اليدؼ المطموب تحقيقو مف دراسة  -الأهداف التعميمية : -2 
الموضوع أو المادة الدراسية بوضوح يمكف أف يعيف المتعمـ في تحديد 

 الاستراتيجية المناسبة لتعمـ ىذا الموضوع .
ة الدراسية وبذؿ وىي عممية ذىنية تتطمب التفاعؿ مع الماد -التمخيص : -2 

جيد عقمي في فيميا وربط أفكارىا  وتنظيميا لمتوصؿ إلى ممخص يبيف 
 في المادة الدراسية مف أفكار ومعمومات . ءأىـ ما جا

إف العناوييف البارزة والجمؿ المكتوبة بأحرؼ مائمة او  -الجمل والعناوين : -5 
ص فكرة ممونة تعد مف المنشطات التي تجعؿ المتعمـ بيا لأنيا تمخ

 الموضوع بكممات قميمة.



 ......  د. زينب رزيز العامــري ةـــــفي ادتراتيجيات تعلم ودراد ر ادتخدام المنذطات العقليةــــاث

 

 

 6002العدد الثالث الجزء الاول   حولية ابحاث الذكاء والقدرات العقلية
 
025 

إف وضع الخطوط تحت المفاىيـ  -الخطوط تحت الأفكار المهمة : -6 
والأفكار الرئيسية والميمة عممية ذات أىمية خاصة لأنيا تعيف المتعمـ في 
المراجعة ودراسة الموضوع لأنيا تركز انتباىو عمى النقاط الميمة في 

 الموضوع .
رؤوس الأقلاـ ىي استراتيجيات تتعمؽ باختيار عات :رؤوس الأقلام والمراج -7 

أما  المعمومات الميمة في النص وتنضيميا بيدؼ فيميا واستيعابيا،
 المراجعات فيي استراتيجية الرجوع إلى المادة مرة أخرى بعد دراستيا . 

حيث يمكف إف يقوـ المتعمـ بتخيؿ صور  -الصور والتخيلات الذهنية : -8 
ع المطموب تعممة أو يمكف أف يربط ىذه الصور معينة عف الموضو 

 بكممات أو أحداث معينة. 
تستخدـ القصص غالبا مع المتعمميف صغار السف حيث يمكف  القصص : -9 

تدريس بعض المواضيع البسيطة بترجمتيا إلى قصة شيقة ،ومف أمثمة  
 ذلؾ تدريس دورة الماء في الطبيعة بشكؿ قصة معينة .

وىي استراتيجية يتبعيا معظـ الطمبة في  -صفية :الملاحظات ال -72 
 صفوفيـ حيث يقوموف باخذ الملاحظات وكتابتيا اثناء شرح المعمـ .

اف المنظمات المتقدمة تستخدـ كمنشطات  -المنظمات المتقدمة : -00
لاستراتيجيات  التعمـ لانيا تحمؿ الفكرة العامة عف الموضوع الدراسي  

 ط عف الموضوع المراد تعممو .ويمكف اعتبارىا ممخص بسي
وىي اساليب تستخدـ لمساعدة المتعمـ في تذكر  وسائل تدعيم الذاكرة: -02

ماتعممة بطريقة اسيؿ واسرع ومف ىذه الوسائؿ طريقة المكاف حيث يمكف 
تخيؿ امكنة مألوفة عند حفظ قائمة مف المفردات بحيث توضع كؿ مفردة في 

اتيح الكممات وىو اسموب لتذكر ازواج حيز مف المكاف المألوؼ وطريقة مف
 .(265-0662،025)دروزة ،.مف الكممات وغيرىا مف الوسائؿ
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كما اف ىذه المنشطات ما يفضؿ استخدامو في جميع مواقيت العممية   
التعميمية في حيف اف بعضيا الاخر يفضؿ استخدامو قبؿ العممية التعميمية فقط 

قيا فمف الوظائؼ التي تقوـ بيا او بعدىا فمكؿ فييا وظائؼ واىداؼ تحق
 المنشطات العقمية القبمية ىي :

 جذب انتباه المتعمـ الى موضوع الدرس والافكار الميمة فيو. -0
 استشارة العمميات العقمية لممتعمـ ودفعو الى التفكير في المادة المدروسة .  -2

 مساعدة المتعمـ عمى ادخاؿ المعمومات وخزنيا في الذاكرة قصيرة الامد. -0

فع المتعمـ وتشويقو لاستقصاء المعرفة مف مراجع مختمفة ذات علاقة د -1
 بالموضوع المدروس .

 مساعدة المتعمـ عمى الربط بيف التعمـ الجديد والتعمـ القديـ. -2

تنمية التعمـ عمى المستويات الدنيا كالتذكر والفيـ، اكثر مف المستويات  -3
 لتقويـ.المتوسطة كالتطبيؽ والتحميؿ او العميا كالتركيب وا

تسييؿ عممية التعمـ وخاصة بالنسبة لممتعمميف مف ذوي القدرات التعميمية  -4
 المنخفضة .

تجميع اىـ الافكار الرئيسية بشكؿ منظـ ومختصر قبؿ الخوض في التعميـ  -5
 والتعمـ .

 -أما وظائؼ المنشطات العقمية التي تستخدـ أثناء العممية التعميمية ىي :
المعمومات  وبرمجتيا في الذاكرة عف طريؽ مساعدة المتعمـ عمى تنسيؽ  -0

 قيامو بالعمميات العقمية التالية، تفسير المعمومات، وتحميميا، وتنظيميا،
وربطيا بمعمومات سابقة،وتبويبيا، وتجميعيا، وترتيبيا، وتحويميا الى انماط 

 ذات معنى .
 تبصير المتعمـ بكيفية ارتباط الأفكار المتعممة بعضيا ببعض. -2

 تعمـ عمى المستويات المتوسطة والعميا.تنمية ال -0
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تساعد المتعمـ مف ذوي القدرات المتوسطة والعميا عمى الاستفادة مف التعمـ  -1
 إلى اقصر درجة ممكنة .

 تبسيط المحتوى التعميمي المعقد تجعمو مألوفاً لممتعمـ . -2

 أما المنشطات العقمية التي تستخدـ عند الانتياء مف الدرس فوظائفيا ىي :
 ص المادة المتعممة وتجميعيا في كؿ متكامؿ.تمخي -0
 رؤية الموضوع المتعمـ ككؿ والعلاقات التي تربط بيف اجزائو. -2

 مساعدة المتعمـ عمى مراجعة كؿ المادة المتعممة في وقت قصير نسبياً. -0

مساعدة المتعمـ عمى خزف المعمومات في الذاكرة طويمة الامد واسترجاعيا  -1
 وقت الحاجة .

 ـ عمى تثبيت المعمومات في دماغو لفترة طويمة مف الزمف .مساعدة المتعم -2

تنمية التعمـ عمى المستويات العميا كالاستنتاج والتركيب والتقويـ وحؿ  -3
 المشكلات اكثر مف المستويات الدنيا والمتوسط.

تساعد المتعمـ مف ذوي القدرات العميا الاستفادة مف التعمـ الى اكبر قدر  -4
 (.005،-004، 0662ممكف .)دروزة ،
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وبيذا نخمص إلى أىـ المبادىء التربوية لاستخداـ منشطات استراتيجيات التعمـ 
 -والدراسة :

 

اف الطالب الذي يوظؼ عممياتو العقمية في اثناء التعمـ سيتعمـ بشكؿ افضؿ  -0
 مف الذي لـ يقـ بيذه العممية .

ف ىناؾ علاقة ايجابية بيف تنشيط العمميات العقمية واستشارتيا وتحسي -2
 مستوى الانجاز الاكاديمي .

كمما وظؼ المتعمـ المنشطة العقمية المناسبة ادى ذلؾ الى تعممو بشكؿ  -0
 افضؿ واسرع.

التعمـ الفعاؿ يعتمد عمى عدد المنشطات العقمية التي يستخدميا المتعمـ في  -1
اثناء تعممو، فكمما زاد عدد ىذه المنشطات ادى الى تحسيف مستوى 

 تعمـ .الاستيعاب ، ومف ثـ ال

الطالب الذي يشتؽ المنشطة العقمية مف تمقاء نفسو يتعمـ بشكؿ افضؿ مف  -2
الطالب الذي يتمقى ىذه المنشطة مف المعمـ وخاصة اذا كاف في المراحؿ 

 العميا مف التعمـ .

المنشطة العقمية التي تستخدـ قبؿ البدء بعممية التعمـ مف شأنيا اف تحسف  -3
حيف اف المنشطة العقمية التي تستخدـ في المستويات الدنيا مف التعمـ،في 

اثناء عممية التعمـ او بعدىا مف شأنيا اف تنمي المستويات العميا مف التعمـ 
 اف لـ يكف جميعيا .

اف استخداـ المنشطات العقمية قبؿ عممية التعمـ يساعد المتعمـ عمى ادخاؿ  -4
في حيف اف المعمومات الى ذاكرتو والاحتفاظ بيا لفترة قصيرة مف الزمف ، 

المنشطات التي تستخدـ في اثناء عممية التعمـ او بعدىا تساعده عمى 
تنسيؽ المعمومات وخزنيا وترميزىا والاحتفاظ بيا لفترة طويمة مف الزمف. ) 

 (.0662،006دروزة،
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 وبناء عمى ما تقدـ فاف اىمية البحث تنبثؽ مف الامور الاتية : 
اؿ بحاجة الى مزيد مف الدراسة والبحث استراتيجيات التعمـ والدراسة ما تز  -0

وىذا ما اكدتو الادبيات والدراسات في ىذا المجاؿ فعمى الصعيد العربي يشير ) 
( الى اف الدراسات والبحوث التي تناولت ىذا الموضوع في البلاد 0666حمود،

(. ومف ىذه الدراسات دراسة) 0666،062العربية قميمة جداً ) حمود ،
ىدفت الكشؼ عف العلاقة بيف استراتيجيات دراسة الطمبة  ( والتي0656فطيـ،

في جامعة البحريف وتحصيميـ الدراسي وكشفت نتائجيا  عف وجود علاقة 
( 006-002، 0656ايجابية قوية بيف المتغيريف ) فطيـ ،

( والتي ىدفت الكشؼ عف العلاقة بيف استراتيجيات 0665ودراسة)منيزؿ،
طمبة جامعة السمطاف قابوس وكشفت نتائجيا عف الدراسة والتحصيؿ الاكاديمي ل

 وجود علاقة ايجابية قوية بيف المتغيريف.
 (.201-0665،202)منيزؿ،

وعمى صعيد القطر العراقي  اجريت بعض الدراسات حوؿ ىذا الموضوع    
(  والتي ىدفت بناء 0653ومف امثمة ىذه الدراسات ىي دراسة ) السامرائي،

الجامعات والمعاىد  في العراؽ ) السامرائي،  مقياس لاستراتيجيات طمبة
( والتي ىدفت الى بناء برنامج 2666( ودراسة )اللامي،0653،32-34

ارشادي لمعالجة  المشكلات التي يواجييا الطمبة  اثناء دراستيـ ) 
( والتي ىدفت الى 2662( ودراسة ) الخفاجي،125-2666،160اللامي،

ية في  استراتيجيات  تعمـ ودراسة طلاب تعمم -الكشؼ عف اثر انشطة تعميمية
 الصؼ الخامس العممي وتحصيميـ في الكيمياء . 

 ( .2662،036) الخفاجي،
لا توجد دراسات عمى الصعيد المحمي )عمى حد عمـ الباحثة( تناولت اثر  -2

منشطات استراتيجيات  التعمـ والدراسة )المنشطات العقمية( في استراتيجيات 
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وتحصيؿ الطمبة، وىذا مف شأنو اف يعطي اىمية خاصة ليذه التعمـ والدراسة 
 الدراسة .

تبرز اىمية البحث الحالي مف نوعية المرحمة الدراسية التي تناوليا بالبحث  -0
باعتبارىا المرحمة الاساسية  لتمقي الطمبة الخبرات الاولية مع الكيمياء ، 

 راحؿ التعميـ التالية .والتي تؤثر عمى تعمميـ التالي واتجاىاتيـ نحوىا في م
 قد يكوف ىذا البحث اساساً لدراسات لاحقة جديدة في ىذا المجاؿ .  -1
مف خلاؿ النتائج التي قد يسفر عنيا البحث يمكف تأكيد اىمية تكريس  -2

الجيود مف اجؿ الاىتماـ بالطرؽ المثمى لحصوؿ المتعمـ عمى المعمومات  
يا ومف ثـ استرجاعيا  بسيولة مف ومف ثـ معالجتيا وتنظيميا  للاحتفاظ ب
 خلاؿ برامج خاصة تعد ليذا الغرض .

 

 اهداف البحث وفرضياته:ـ

 ييدؼ البحث الحالي الى :
 الكشؼ عف استراتيجات تعمـ ودراسة طالبات عينة البحث  -0
الكشؼ عف اثر المنشطات العقمية في استراتيجات تعمـ ودراسة طالبات  -2

 يميف الدراسي .الصؼ الثاني المتوسط وتحص
التعرؼ عمى العلاقة الارتباطية بيف استراتيجات التعمـ والتحصيؿ الدراسي  -0

. 
 -ولاجؿ تحقيؽ اىداؼ البحث وضعت الباحثة الفرضيات الصفرية الاتية:

( بيف متوسط 6.62لايوجد فرؽ ذو دلالة احصائية عند مستوى دلالة )-0
نت دروسيـ منشطات عقمية درجات طالبات المجموعة التجريبية الذيف تضم

ومتوسط درجات طالبات المجموعة الضابطة الذيف لـ تتضمف دروسيـ 
 منشطات عقمية .
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( بيف متوسط 6.62لايوجد فرؽ ذو دلالة احصائية عند مستوى دلالة )-2
درجات طالبات المجموعة التجريبية التي تضمنت دروسيـ منشطات عقمية 

بطة الذيف لـ تتضمف دروسيـ ومتوسط درجات طالبات المجموعة الضا
منشطات عقمية في كؿ مجاؿ مف مجالات مقياس استراتيجات التعمـ 

 والدراسة.
(بيف متوسط 6.62لايوجد فرؽ ذو دلالة احصائبة عند مستوى دلالة )-0

درجات طالبات المجموعة التجريبية الذيف تضمنت دروسيـ منشطات عقمية 
الذيف تتضمف دروسيـ  ومتوسط درجات طالبات المجموعة الضابطة

 منشطات عقمية في التحصيؿ الدراسي.
( بيف متوسط 6.62لاتوجد علاقة ذات دلالة احصائية عند مستوى دلالة) -1

 استراتيجيات تعمـ ودراسة طالبات عينة البحث وتحصيميـ الدراسي .
(بيف كؿ مجاؿ 6.62لاتوجد علاقة ذات دلالة احصائية عند مستوى دلالة )-2

مقياس استراتيجيات التعمـ والدراسة وتحصيؿ الطالبات  مف مجالات
 الدراسي.

 
 -حدود البحث :

  -اقتصر  البحث الحالي عمى : 
 (2663-2662طالبات الصؼ الثاني المتوسط لمعاـ الدراسي ) -0
الفصؿ السابع والثامف مف كتاب الكيمياء لمصؼ الثاني المتوسط والمعتمد  -2

 (.2663-2662لسنة )
 (.2663-2662الدراسي الثاني مف العاـ الدراسي ) الفصؿ -0
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  -: تتحديد المصطلحا

 -منشطات استراتيجيات التعمـ:     
 -عرفيا كؿ مف:

( بانيا "وسائؿ ادراكية معينة تحث المتعمـ عمى توظيؼ 0662)دروزة ،  -0
استراتيجية الادراؾ المناسبة في اثناء عممية التعمـ او تترؾ لو حرية توظيؼ ما 

اء مف عمميات عقمية تؤدي بة الى الفيـ والتبصر .ومف ثـ فانيا تقوده الى يش
 (.005و 0662الاسترجاع والتذكر")دروزةو

( بأنيا" استراتيجيات يتعمـ فييا المتعمموف الى اف 0666عرفيا ) جابر، -2
 يصموا الى افكار او موضوعات معينة مف خلاؿ معالجة المواد المعقدة ". 

 (0666،022)جابر،
 

ىي وسائؿ الطالبة التي تحثيا عمى ممارسة العمميات  -التعريف الاجرائي :
العقمية بتوجيو مف المدرسة خلاؿ المواقؼ التعميمية بغية رفع مستوى التعمـ 
والتحصيؿ في مادة الكيمياء والمتمثمة بالدرجات التي تحصؿ عمييا في فقرات 

ستخدميف لاغراض ىذا مقياس استراتيجيات التعمـ والاختبار التحصيمي الم
 البحث .

 

 learning strategies-  استراتيجيات التعمم:-0
( بأنيا :ما تقوـ بة ذاكرة المتعمـ مف عمميات تؤدي بو الى 0662)دروزة ،-0

الفيـ والتبصر والرؤيا ثـ الاسترجاع والتذكر وىي نمط عقمي يتميز بو الفرد 
تفكيرىـ ويتصفوف بطابع عف غيره مما يجعؿ الافراد يتباينوف في طريقة 

 معيف "
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( بأنيا "الانماط السموكية وعمميات التفكير التي يستخدميا 0666)جابر .-2
 التلاميذ وتؤثر فيما تـ تعممو بما في ذلؾ الذاكره والعمميات الميتامعرفية"

 (064، 0661)جابر ،
يميا : ىي طريقة الطالبة في التفكير وادراؾ المعمومات وتنظ التعريف الاجرائي

ومعالجتيا واستخداميا في داخؿ الصؼ وتقدر بالدرجة التي تحصؿ عمييا في 
 فقرات مقياس استراتيجيات التعمـ والدراسة المستخدـ في ىذا البحث. 

  
  Studying strategiesاستراتيجيات الدراسة   -0

  -عرفيا كؿ مف :
ب لتحسيف ( بأنيا "مجموعة النشاطات التي يقوـ بيا الطال0661)الخياؿ ، -0

ميارات اخذ المعمومات والانتباه داخؿ الصؼ وتنظيـ الوقت والذاكرة 
 (.26، 0661والاستماع والقراءة الناقدة والاستيعاب ")الخياؿ ،

( بأنيا "مجموعة مف الميارات والعادات  التي تمكف 0662)مرسي ، -2
الطالب مف الحصوؿ عمى المعمومات )قراءة واستماعا(وتنظيميا 

 ( 1، 0662ىا وتحميميا ويتـ كؿ ذلؾ بسرعة وكفاءة")مرسي وفيمياونقد

 

ىي طريقة الطالبة في التفكير وادراؾ المعمومات  -التعريف الاجرائي :  
وتنظيميا ومعالجتيا واستخداميا اثناء دراستيا بمفردىا وتقدر بالدرجة التي 

لاغراض تحصؿ عمييا في فقرات مقياسي استراتيجيات التعمـ والدراسة المستخدـ 
 ىذا البحث .

 ىي طريقة الطالبة في التفكير وأدراؾ المعمومات وتنظيميا -التعرؼ الاجائي :
 ومعالجتيا واستخداميا اثناء دراستيا بمفردىا وتقدر بالدرجة التي تحصؿ عمييا 

 في  فقرات مقياس استراتيجيات التعمـ المستخدـ لاغراض ىذا البحث .
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  achievement-التحصيل:
 -كؿ مف : عرفو 
0-(0665oxford(  بانو "النتيجة المكتبية لانجاز شئ ما بنجاح وبجيد  ) 

 (oxford,1998,p10) وميارة (

(بانة "مدى استيعاب الطلاب لما فعموا مف خبرات 0666)المقاني وعمي،  -2
معينة مف خلاؿ مقدرات دراسية ويقاس بالدرجة التي يحصؿ عمييا  الطلاب في 

 (25، 0666يمية المعدة ليذا الغرض ")المقاني وعمي ،الاختبارات التحص
 

ىو حصيمة ما اكتسبتو الطالبة مف المعمومات الكيميائية  -التعريف الاجرائي :
المقررة في الفصميف السابع والثامف مف كتاب الكيمياء لمصؼ الثاني المتوسط 

ـ عف مقاسا بصورة كمية بالدرجات التي تحصؿ عمييا الطالبات خلاؿ اجاباتي
 الاختبار التحصيمي الذي اعدتو الباحثة ليذا الغرض .

 
  -الدراسات السابقة :

 -(: 0220دراسة ) الخفاجي , -7   
التعممية في –ىدفت الدراسة الى الكشؼ عف اثر الانشطة التعميمية      

التحصيؿ واستراتيجيات التعمـ والدراسة والتعرؼ عمى العلاقة الارتباطية بيف 
ات التعمـ والدراسة والتحصيؿ الدراسي ،تكونت عينة البحث مف استراتيجي

(طالبا مف طلاب الصؼ الخامس العممي ،واظيرت النتائج تفوؽ طلاب 32)
المجموعة التجريبية عمى طلاب المجموعة الظابطة في استراتيجيات التعمـ 

ة في والدراسة ككؿ ومف كؿ مجاؿ عمى حدة ،وكذلؾ تفوقت المجموعة التجريبي
التحصيؿ الدراسي كما بينت النتائج وجود علاقة ارتباطية ايجابية بيف 
استراتيجيات التعمـ والدراسة والتحصيؿ الدراسي لطلاب عينة البحث . 

 ح(.-،ا 2662)الخفاجي ،
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      -اجراءات البحث :

  -التصميم التجريبي : -اولا : 
ختبار البعدي لانة يعد مف اتبعت الباحثة التصميـ ذا الضبط  الجزئي والا   

 0650التصاميـ الجيدة والمناسبة لاجراء البحوث والدراسات )الزوبعي، 
(،وفي ىذا التصميـ تـ اختيار مجموعتيف متكافئتيف احدىما تجريبية 003،

تتعرض لممتغير المستقؿ )المنشطات العقمية (والاخرى ظابطة لاتتعرض لذلؾ 
 -لمخطط الاتي :المتغير ، ويمكف توضيح التصميـ با

 
 ( التصميم التجريبي المعتمد لمبحث الحالي7مخطط )

  المجموعات
اختبار قبمي 

لمقياس 
استراتيجيات 
  التعمـ والدراسة

 المتغير التابع المتغير المستقل
الطريقة الاعتيادية  التجريبية

 والمنشطات العقمية
الاختبار التحصيمي البعدي 
ومقياس استراتيجيات التعمـ 

 الطريقة الاعتيادية الضابطة دراسةوال

 

  -عينة البحث :  -ثانيا : 

شعبتاف مف الشعب الخمس لمصؼ الثاني المتوسط في ثانوية الامؿ لمبنات     
تـ اختيارىـ بالتعييف العشوائي فكانت شعبة )أ( المجموعة التجريبية وشعبة 

(طالبة 06ية ))ب(المجموعة الضابطة فكاف تعداد كؿ مف المجموعة التجريب
 ( طالبة.06والمجموعة الضابطة )

 

   -مستلزمات التجربة : –ثالثا  

  -تحديد المادة العممية :  -7
تـ تحديد المادة العممية بالرجوع الى كتاب الكيمياء المعتمد لمصفوؼ الثانية    

 (وقد شممت المادة العممية الفصميف 2663-2662المتوسطة لمعاـ الدراسي )
القواعد والاملاح ،النتروجيف ومركباتو( وقد تـ اختيار ىذه الفصوؿ )الحوامض و 

 لانيا اكثر ملائمة لتطبيؽ متغيرات البحث .
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 -اختيار المنشطات : -2

اعتماد عمى محتوى موضوعات الفصميف)السابع والثامف(مف كتاب    
-2662الكيمياء لمصؼ الثاني المتوسط المقرر تدريسو لمعاـ الدراسي)

ضوء الاغراض السموكية التي تـ تحضيرىا لاجؿ مجموعة  ( وفي2663
الخطط اليومية وبمساعدة مجموعة مف الخبراء والمتخصصيف في الكيمياء 
وطرائؽ تدريسيا وبالرجوع الى بعض الادبيات تـ اعداد المنشطات وقد 

  -(انواع ىي :0تنوعت فشممت )
 heading and sentencesالجمؿ والعناويف -0

 under liningفكار الميمة الخطوط  تحت الا -2

 reviewsالمراجعات  -0

وقد تـ اختيار ىذة المنشطات عمى اساس توقيت تقديميا في الدرس  
 -واىميتيا في العممية التعميمية وىي كالاتي :

 الجمؿ والعناويف ) تـ تقديميا الى الطمبة قبؿ البدء بعممية التدريس (.  -0
 لى الطمبة اثناء عممية التدريس(.الخطوط تحت الافكار الميمة )تـ تقديمياا  -2

 المراجعات )تـ استخداميا بعد الانتياء مف عممية التدريس (. -0

اعداد الخطط التدريسية في ضوء الاغراض السموكية التي تـ تحضيرىا  -1
لاجؿ مجموعة الخطط اليومية بحيث تتماثؿ عناصر الخطة التدريسية  لكمتا 

شطات العقمية الى الخطة المجموعتيف المجموعتيف ماعدا اضافة المن
 التدريسية الخاصة بالمجموعة التجريبية .

 اعداد ادوات القياس : -2
الاختبار التحصيمي : اتبعت الخطوات الاتية لبناء الاختبار التحصيمي   -أ 

 -المعرفي:
تحميؿ محتوى المادة العممية وصياغة الاغراض السموكية لايجاد الوزف  -0

لمعرفي والخطط اليومية ايضا ، وقد حددت النسبي لمستويات الاختبار ا
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( وقد كاف ) ( 26( لمستوى التذكر و)22بالمستويات الثلاثة  الاولى )بموـ
 ( لمستوى التطبيؽ.06لمستوى الاستيعاب و)

تحديد المادة العممية التي سبؽ تحديدىا بالفصميف )السابع والثامف (مف  -2
 كتابالكيمياء لمصؼ الثاني المتوسط.

واصفات )خارطة اختبارية (وقد حدد عدد فقرات الاختبار بناء جدوؿ م -0
( 06بالاستعانة بمجموعة مف المحكميف وكاف  الاتفاؽ عمى اف يكوف )

 فقرات وبيذا يكوف قد تحقؽ صدؽ البناء.
( اغراض سموكية وصياغة فقرة لكؿ غرض سموكي مف نوع 06اختيار ) -1

 (0وؿ )الاسئمة الموضوعية مف نمط )الاختيار مف متعدد ( جد

 
 (7جدول )

جدوؿ المواصفات للاختيار التحصيمي المعرفي بحسب محتوى المادة العممية 
 ومستوى المعرفة الثلاثة الاولى لبموـ

 نسبة              
 

 الاىداؼ السموكية               
 المجموع تطبيؽ استيعاب تذكر
22% 26% 06% 066% 

  
الوقت  الفصؿ

 المستغرؽ
 عدد الفقرات الاختبارية النسبة الؤية

 حصة2 السابع
 دقيقة222

23% 0 0 7 2 

 حصة1 الثامف
 دقيقة056

11% 2 2 7 2 

 المجموع الكمي
 حصة6 فصميف

 دقيقة 162
066% 2 0 0 06 
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عرض الاختبار التحصيمي مع التعميمات و محتوى المادة العممية  -2
ية والاغراض السموكية عمى مجموعة مف المحكميف لمتحقؽ مف صلاح

                                                                                                              الاختبار وصدقة الظاىري وصدؽ المحتوى.                                                                                         
عينة استطلاعية مف طالبات الصؼ الثاني المتوسط  تطبيؽ الاختبار عمى -3

طالبة ( لحساب الوقت اللازـ للاجابة عف فقرات  16)*( وبمغت العينة )
 ( دقيقة .02الاختبار .وقد كاف الوقت   يساوي )

تصحيح الاختبار باعطاء درجة واحدة للاجابة الصحيحة وصفر للاجابة  -4
 الخاطئة ثـ حساب الدرجة الكمية لمورقة .

(وىو  6.42-6.24حساب معامؿ صعوبة الفقرات وقد تراوحت بيف ) -5
 (0معامؿ صعوبة مناسب . ممحؽ )

( وىي قيـ جيدة  6.42-6.22حساب قوة تمييز الفقرات وقد تراوحت بيف )  -6
 (0تسمح باستخداـ الفقرة بثقة. ممحؽ )

حساب معامؿ  ثبات الاختبار بالتجزئة النصفية الى فقرات زوجية وفردية -06
( وىذا ثبات 6.56وباستخداـ معادلة رولوف كاف معامؿ الثبات يساوي ) 

 عاؿ وجيد .
حساب معامؿ فعالية البدائؿ الخاطئة في الاختبار . ووجد اف فعالية  -00

 ( 0جميع البدائؿ سالبة ولذا عدت جميع البدائؿ الخاطئة فعالة . ممحؽ )
( فقرات مع 06ف )وبيذا اصبح لدينا اختبار تحصيمي معرفي مكوف م -02

 تعميمات الاجابة عنة جاىز لمتطبيؽ عمى عينة البحث . 
 

 (     LASSIمقياس استراتيجيات التعمم والدراسة )  -ب
والذي  (LASSI)اعتمدت الباحثة عمى مقياس استراتيجيات التعمـ والدراسة    

(  weinstienو 0654( بعد اتخاذة .أ نموذج )2662اعد مف قبؿ )الخفاجي،
ورة مرجعية في تحديد انماط وفئات استراتيجيات التعمـ والدراسة ،وقد تـ كص

التاكد مف صدقو ، وذلؾ بعرض المقياس عمى مجموعة مف الخبراء والمحكميف 
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المتخصصيف في مجاؿ عمـ النفس التربوي وطرائؽ التدريس وحسبت معاملات 
الأستطلاعية مف عينة نفس ال ثباتو بطريقة اعادة الاختبار وذلؾ بتطبيقو عمى

( وباستخداـ 6.52طالبات الصؼ الثاني المتوسط وكاف معامؿ الثبات العاـ )
(وىذا يعد 6.50الفا كاف معامؿ الثبات العاـ لممقياس )  -معادلة كرونباخ 

(مجالات ىي 6( فقرة موزعة عمى )25ثبات عاؿ وجيد . وتكوف المقياس مف )
المعمومات ،اختيارالافكار الرئسية  )الدافعية ،ادارة، الوقت ،القمؽ ،معالجة

،استخداـ تاوسائؿ المساعدة ،التركيز، الاختبار الذاتي ،الاختبار ( . وكانت 
( فقرة منو ذات  اتجاه سالب ، 22(فقرة مف المقياس ذات اتجاة موجب و)00)

وتوجد اماـ كؿ فقرة خمسة بدائؿ ىي )قميمة جدا،قميمة ، متوسطة ، عالية ،عالية 
كميـ اجابة المتعمـ عمى الفقرة يوخذ بنظر الاعتبار اتجاة الفقرة اذا جدا( ولت

(عمى الترتيب ،اما اذا 2,1,0,2,0كانت الفقرة موجبة فاف البدائؿ تأخذالدرجات )
(،عمى الترتيب وىذا 0,2,0,1,2كانت الفقرة سالبة فاف البدائؿ تاخذ الدرجات )

 (.266-25يعني اف مدى درجات  المقياس )
 
 
 
 

 
 
 
 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 * متوسطة اـ المؤمنيف لمبنات
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 -تفسير درجة الطالب عمى مقياس استراتيجيات التعمم والدراسة : -ج
لتفسير درجة الطالب عمى المقياس كحسب مجموعة درجات الطالب في كؿ    

رجة (عمى الد (ثـ يحدد موقع ىذة الدرجة بوضع علامة ) 2مجاؿ جدوؿ )
التي تساوييا في جدوؿ المعايير  فاذا كانت الرتبة المئينية لمدرجة اقؿ مف 

(فاف استراتيجية التعمـ تعد ضعيفة اما اذا كانت الرتبة المئينية لدرجة 26)
(فاف استراتيجية تعمـ ودراسة الطالب تعد 41-26الطالب محصورة بيف )

لب تساوي او اكبر مف متوسطة ،اما اذا كانت الرتبة المئينية لدرجة الطا
 (فاف استراتيجية تعمـ ودراسة الطالب تعد جيدة .وىكذا .42)

 
(   2جـــــــــــــــــــذول )     

 

جيدة
 

99 43 99 93 43 34 93 93 43 93 

93 44 92 - - 35 - - 45 99 

99 39 92 94 44 39 99 94 99 95 

23 45 92 99 45 32 95 99 - 99 

29 49 93 95 49 33 99 - 92 - 

23 99 93 - 99 34 - 95 92 59 

طت
س

 مخو

29 - 94 99 92 39 59 - 92 52 

23 92 99 59 92 35 - 99 93 52 

29 92 95 - 92 39 52 59 - - 

33 - 99 52 - 49 52 - - 52 

39 92 59 - 93 42 - 52 93 - 

ضعيفت
 

33 93 - 52 - 42 - 52 94 53 

39 - 52 - 93 43 52 52 99 53 

43 93 52 52 94 43 - 53 95 54 

49 94 - 53 99 44 53 54 99 59 

93 99 - 54 95 49 - 59 59 - 

99 95 52 59 59 45 53 - 52 55 

53 99 - 59 - 49 54 55 52 59 

59 52 53 9 52 92 59 59 53 9 

3 52 53 2 - 92 59 9 54 - 

مستوى استراتيجيات تعمـ 
 ودراسة الطالب

          

          

الزحبت 

 المئينيت

mot 

 الدافعيت

Tmt 

ادارة 

 الوقج

anxالقلق Con 

 الخزكيز

Inp 

معبلجت 

 المعلومبث

Smi 

 اخخيبر

الافكبر 

 الزئيسيت

Sta 

 اخخيبر

الوسبئل 

 المسبعدة

Sft 

الاخخببر 

 الذاحي

Sts 

 الاخخببر
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  -اجراءات التجربة :-رابعاً :
 تيف بنفسيا.قامت الباحثة  بتدريس المجموع -0
تـ تطبيؽ مقياس استراتيجيات التعمـ قبمياً لمكشؼ عف استراتيجيات تعمـ  -2

 ودراسة طالبات العينة .
تـ تطبيؽ الاختبار التحصيمي المعرفي البعدي ومقياس استراتيجيات التعمـ  -0

والدراسة البعدي عمى طالبات المجموعتيف التجريبية والظابطة بعد الانتياء مف 
لتجربة في نفس اليوـ وتـ تصحيح الاختبار وطبقت الوسائؿ تطبيؽ ا

 الاحصائية المناسبة لو .
 

 -الوسائل الاحصائية : سادسا:
 معادلة صعوبة الفقرة للاختبار التحصيمي المعرفي .-0
 معادلة تمييز     =        =        =             = -2
 يمي المعرفي .معادلة رولوف لحساب معامؿ ثبات الاختبار التحص-0
معامؿ ارتباط بيرسوف لحساب معامؿ ثبات  مقياس استراتيجيات التعمـ -1

 والدراسة وايجاد العلاقة بيف استراتيجيات التعمـ والدراسة والتحصيؿ الدراسي .
الفا لحساب معامؿ الاتساؽ الداخمي لمقياس استراتيجيات  -معامؿ كرونياح  -2

 التعمـ والدراسة .
لتائي لحساب دلالة الفروؽ بيف متوسط درجات الطالبات في الاختبار ا -3

 المجموعتيف .

 -سادساً : عرض النتائج :
 -سيتـ عرض النتائج عمى وفؽ تسمسؿ اىداؼ البحث وكما يأتي :   
الكشؼ عف استراتيجيات تعمـ ودراسة طالبات عينة البحث . تـ تحقيؽ ىذا  -0

كؿ مجموعة في مقياس  اليدؼ مف خلاؿ حساب المتوسط الحسابي لدرجات
الاستراتيجيات التعمـ وتالدراسة والتبايف ومف ثـ القيمة التائية كما في 

 (.0جدوؿ)
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( عدـ وجود فرؽ داؿ احصائياً بيف الوسط الحسابي لدرجة 0يبيف جدوؿ )      
المجموعة التجريبية والوسط الحسابي لممجموعة الضابطة وىذا يعني اف ىناؾ 

 ت تعمـ ودراسة طالبات العينة .ضعفاً في استراتيجيا
 

 ( 2جدول ) 
الوسط  العدد المجموعة

 الحسابي

القيمة النائية  التباين
 المحسوبة

درجة 
 الحرية

القيمة النائية 
 الجدولية

الدلالة 
 الاحصائية

 غير دالة 2.660 25 0.31 006.44 012.11 06 تجريبية

 61.01 012.21 06 ضابطة
 

( 36ات العينة ) التجريبية + الضابطة ( البالغ عددىـ)ومف مقارنة درجات طالب
طالبة بالمعايير الخاصة بمقياس استراتيجيات التعمـ والدراسة . وكما موضح في 

 (.  1جدوؿ )  
 

 ( 2جدول ) 
 جيدة متوسطة ضعيفة المجاؿ

النسبة  تكرار
 المئوية

النسبة  تكرار
 المئوية

النسبة  تكرار
 المئوية

 01 5 16 21 13 25 الدافعية

 20 01 22 02 22 00 ادارة الوقت

 4 1 05 00 42 12 القمؽ

 04 06 22 02 25 02 التركيز

 00 5 26 02 34 16 معالجة المعمومات

 22 00 22 02 20 02 ار الافكار الرئيسيةياخت

 06 3 20 01 34 16 استخداـ الوسائؿ المساعدة

 06 3 24 03 30 05 الاختبار الذاتي

 00 26 04 06 26 06 الاختبار
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% مف طمبات العينة لدييـ ضعؼ في 42( تبيف اف 1مف ملاحظة جدوؿ )     
مجاؿ القمؽ وىذا يعني اف طالبات العينة يتميزوف بالقمؽ والخوؼ مف الدراسة 

%( مف طالبات العينة يعانييف ضعفاً في معالجة 34والامتحانات، كما يبيف اف )
%( 00لمساعدة ، كما يبيف اف بعض طالبات ) المعمومات واختيار الوسائؿ ا

 يتميزف ببعض الاستراتيجيات الجيدة في مجاؿ الاختبار .
الكشؼ عف اثر المنشطات العقمية في استراتيجيات التعمـ والدراسة والتحصيؿ -2 

 -الدراسي لطمبة العينة وكما يأتي :
جموعة في تـ حساب المتوسط الحسابي لدرجات كؿ م -الفرضية الاولى :-أ  

مقياس استراتيجيات التعمـ والدراسة والتبايف ومف ثـ القيمة النائية كما في 
 .( 2جدوؿ)

 
 (5جدول )

 العدد المجموعة
الوسط 
 الحسابي

 التباين
القيمة النائية 

 المحسوبة

درجة 
 الحرية

القيمة 
التائية 
 الجدولية

الدلالة 
 الاحصائية

 دالة 2.660 25 25.01 065.23 006.30 06 تجريبية

 024.33 226.62 06 ضابطة
 
(  وجود فرؽ داؿ احصائياً بيف الوسط الحسابي لدرجة 2يبيف الجدوؿ )    

المجموعة التجريبية والوسط الحسابي لممجموعة الضابطة ولصالح المجموعة 
التجريبية وىذا يعني تفوؽ طالبات المجموعة التجريبية اللاتي تضمنت دروسيف 

ى طالبات المجموعة الضابطة اللاتي لـ تتضمف دروسيـ منشطات عقمية عم
 منشطات عقمية لذا ترفض الفرضية الصفرية الاولى .

تـ حساب متوسطي درجات مجموعتي البحث والتبايف  -الفرضية الثانية : -ب
 ( . 3والقيمة التائية . وكما موضح في جدوؿ )  
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 (6جدول)
الوسط  العدد المجموعة المجاؿ

 الحسابي
ايفالتب القيمة النائية  

 المحسوبة
القيمة التائية 
 الجدولية

الدلالة 
 الاحصائية

 دالة 2.66 0.22 02.50 26.63 06 تجريبية الدافعية

 20.62 24.30 06 ضابطة

ادارة 
 الوقت

 دالة 2.66 3.16 6.30 21.4 06 تجريبية

 4.54 20.00 06 ضابطة

 غير دالة 2.66 6.62 01.20 03.03 06 تجريبية القمؽ

 06.13 02.23 06 ضابطة

 دالة 2.66 1.52 00.54 25.4 06 تجريبية التركيز

 22.26 22.60 06 ضابطة

معالجة 
 المعمومات

 دالة 2.66 1.22 00.10 12.0 06 تجريبية

 06.52 04.23 06 ضابطة

اختيار 
الافكار 
 الرئيسية

 دالة 2.66 2.54 1.53 06.43 06 تجريبية

 05.46 03.63 06 بطةضا

استخداـ 
الوسائؿ 
 المساعدة

 دالة 2.66 3.51 1.24 26.30 06 تجريبية
 02.10 03.33 06 ضابطة

الاختبار 
 الذاتي

 دالة 2.66 00.04 06.60 25.0 06 تجريبية
 06.05 23.13 06 ضابطة

 دالة 2.66 3.0 3.54 02.53 06 تجريبية الاختيار
 05.46 06.53 06 ضابطة

 
( وجود فرؽ داؿ احصائياً بيف الوسط الحسابي لدرجة المجموعة 3يبيف الجدوؿ)   

التجريبية والوسط الحسابي لممجموعة الضابطة ولصالح المجموعة التجريبية في 
اختيار الافكار  كؿ مف المجالات)الدافعية، ادارة الوقت،التركيز،معالجة المعمومات،

ؿ المساعدة ، الاختبار الذاتي،الاختيار(. كما يبيف انو لا الرئيسية ،استخداـ الوسائ
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يوجد فرؽ ذا دلالة احصائية بيف متوسطي المجموعتيف التجريبية والضابطة في 
مجاؿ القمؽ مما يدؿ عمى عدـ تفوؽ اي مف طالبات المجموعتيف عمى طالبات 

 المجموعة الاخرى في ىذا المجاؿ .
درجات تحصيؿ كؿ مجموعة ) تجريبية + تـ حساب  -الفرضية الثالثة :  -ج

 (. 4ضابطة ( وتباينيا والقيمة التائية وكما موضح في جدوؿ )  
 

 (7جدول )
الوسط  العدد المجموعة

 الحسابي

القيمة  التباين
التائية 

 المحسوبة

القيمة 
التائية 

 الجدولية

الدلالة 
 الاحصائية

 دالة 2.66 1.66 0.52 4.23 06 تجريبية

 3.10 1.6 06 ضابطة
 

( وجود فرؽ داؿ احصائياً بيف الوسط الحسابي لدرجة 4يبيف الجدوؿ)     
المجموعة التجريبية والوسط الحسابي لممجموعة الضابطة ولصالح المجموعة 
التجريبية وىذا يعني تفوؽ المجموعة التجريبية لذا ترفض الفرضية الصفرية الثالثة 

. 
مؿ الارتباط بيف درجات الطالبات عمى تـ حساب معا -الفرضية الرابعة : -1

مقياس استراتيجيات التعمـ والدراسة ودرجات تحصيميـ الدراسي وذلؾ باستخداـ 
( وىذا يدؿ عمى اف ىناؾ 6.36معامؿ ارتباط بيرسوف تبيف اف معامؿ الارتباط )

علاقة موجبة ذات دلالة احصائية فالقيمة الجدولية لمعامؿ الارتباط عند مستوى 
( وىذا يعني انو كمما كانت 6.22( تساوي )25ودرجة حرية ) (6.62)

 استراتيجيات التعمـ والدراسة جيدة كمما كاف التحصيؿ عالي .
 

الفرضية الخامسة :  تـ حساب معامؿ الارتباط بيف كؿ مجاؿ مف مجالات  -2
 مقياس    

في استراتيجيات التعمـ والدراسة وتحصيؿ الطالبات الدراسي وكما موضح      
 (. 5جدوؿ)   
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 (8جدول)

 
 

قيمة معامل  العلاقة الارتباطية لكل مجال مع التحصيل
ارتباط 
 بيرسون

القيمة 
الجدولية 
لمعامل 
 الارتباط

الدلالة 
 الاحصائية

  6.34 التحصيؿ Xالدافعية 
 
2.22 

 دالة

 دالة 6.30 التحصيؿ X ادارة الوقت

 دالة 6.04 التحصيؿ X القمؽ   

 دالة 6.36 تحصيؿال X التركيز
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ًً : تفسير النتائج:  -سابعاً

بؽ عرضو يتضح انخفاض متوسطات مجالات استراتيجيات التعمـ مما س     
والدراسة لطالبات العينة عف القيـ المعيارية . وىذا يعني اف  ىناؾ ضعفاً لدى 
طالبات العينة في استراتيجيات التعمـ  والدراسة وقد يعود ذلؾ الى طريقة التدريس 

لمعمومات العممية كما المتبعة في تدريس مادة الكيمياء والتي تؤكد عمى عرض ا
ىي مدونة في الكتاب المنيجي دوف الاىتماـ باستراتيجيات تعمـ الطمبة فقد اكد ) 

( اف اتباع استراتيجيات تعمـ ودراسة جيدة ىي مسؤولية تقع اكثرىا 2660عبادة،
( اذ اف معرفة المدرس 2660،5عمى المدرس واستراتيجيات تدريسو) عبادة،

تساعده في التنبؤ بسموكيـ وكيفية تغيير ىذا السموؾ  لاستراتيجيات تعمـ طمبتو
وتوفير طرائؽ واساليب تعميمية متناسبة مع تمؾ الاستراتيجيات فضلًا عف ذلؾ 
 فيي تساعده في التخطيط الفعاؿ لمتدريس .

 ( .0665،46) ابوجادو،
كما يتضح تفوؽ طالبات المجموعة التجريبية عمى طالبات المجموعة الضابطة    
ستراتيجيات التعمـ والدراسة وقد يعود ىذا الى فاعمية المنشطات العقمية التي في ا

اف  (freman &mores ,1993)قدمت لطالبات المجموعة التجريبية حيث يبيف 
بامكاف المدرس تكويف استرتيجيات تعمـ ودراسة جيدة عند طمبتو مف خلاؿ اختيار 

لتحقيؽ اليدؼ التعميمي ويقوـ  المدرس المنشطات لاستراتيجيات التعمـ المناسبة
( اما freman &mores ,1993,P.354المتعمـ بتطبيؽ ىذه الاستراتيجية. )

بالنسبة لاثر المنشطات العقمية عمى التحصيؿ الدراسي فقد تبيف انيا قد اثرت 

 دالة 6.34 التحصيؿ X معالجة المعمومات

 دالة 6.06 التحصيؿ X اختيار الافكار الرئيسية

 X استخداـ الوسائؿ المساعدة

 التحصيؿ
 دالة 6.42

 دالة 6.50 التحصيؿ X الاختبار الذاتي

 دالة 6.56 التحصيؿ X الاختبار
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ايجابياً عمى التحصيؿ الدراسي وىذا يعني اف استخداـ ىذه المنشطات ادى الى 
اب عند الطالبات ، ومف  ثـ التعمـ فيي تثير ذاكرة المتعمـ تحسيف مستوى الاستيع

وتحثيا عمى توظيؼ العمميات العقمية المناسبة التي تساعد المتعمـ عمى التعامؿ 
مع المواقؼ الجديدة وحؿ المشكلات مف خلاؿ اختياره لاستراتيجيات تعمـ ودراسة 
 جيدة تتناسب وقدراتو . وىذا ما اكده 

قديـ المعمومات الدراسية والخبرات بصيغ واشكاؿ متنوعة ( اف ت0666)محمد، 
 % مف متطمبات المتعمـ. 66تتفؽ مع خصائص المتعمميف يؤدي الىتحصيؿ 

 . )0666،026)محمد،
اما فيـ يتعمؽ بالعلاقة الارتباطية الايجابية لاستراتيجيات التعمـ والدراسة    

ى اف اتباع استراتيجيات تعمـ بمجالاتيا والتحصيؿ الدراسي لمطالبات فقد يعود ال
ودراسة جيدة تساعد الطمبة عمى تحقيؽ النجاح وذلؾ بجعؿ المتعمـ يقوـ  بنفسو 
في الحصوؿ عمى المعمومات ومعالجتيا وتنظيميا وخزنيا بشكؿ صحيح في بنيتو 
المعرفية ليسيؿ استرجاعيا بصورة صحيحة عند الحاجة وىذا ما يزيد مف تحصيمو 

 الدراسي. 
الى اف الطمبة الذيف يستخدموف   (freman &mores ,1993اشار ) وقد   

استراتيجيات تعمـ كالاشكاؿ والرسوـ واي استراتيجيات اخرى تساعد عمى تحسيف 
( freman &mores ,1993,P.352التذكر ىـ افضؿ اداء في الاختبارات.  )

 ( اف المستوى التحصيمي لمطمبة يتأثرDunn,Dunn,1987وقد وجد كؿ مف )
ايجابياً بتعميميـ باساليب تعميمية ملائمة لانماط تعمميـ 

(Dunn,Dunn,1987,P.205.) 
( الذي اثبت وجود علاقة 2662وتتفؽ ىذه النتائج مع دراسة ) الخفاجي،   

 ايجابية ودالة بيف استراتيجيات التعمـ والدراسة والتحصيؿ الدراسي .
 

 -ة بما يأتي :في ضوء نتائج البحث توصي الباحث  -التوصيات :
تدريب المدرسيف عمى كيفية الكشؼ عف استراتيجيات تعمـ ودراسة طمبتيـ قبؿ  -0

البدء في التدريس باعتبارىا الاساس الذي تستند عميو عممية التعميـ والتعمـ 
 وماليا مف علاقة ارتباطية مع التحصيؿ الدراسي .
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والدراسة الجيدة  تضميف كتب الكيمياء بانواع مف منشطات لاستراتيجيات التعمـ -2
. 

تدريب المدرسيف عمى كيفية تضميف دروسيـ منشطات عقمية تثير  -0
 استراتيجيات تعمـ ودراسة جيدة لمطمبة بيدؼ دفعيـ  للاستقلالية في التعمـ .

 

 استكمالًا لمبحث الحالي تقترح الباحثة ما يأتي :  -المقترحات :
اخرى ) استبقاء  اجراء دراسة حوؿ اثر المنشطات العقمية في متغيرات -0

 المعمومات ، الاتجاه نحو مادة الكيمياء ،....الخ ( .
اجراء دراسة حوؿ اثر انواع اخرى مف المنشطات العقمية وعمى مراحؿ دراسية  -2

 اخرى ..

اجراء دراسة مماثمة لمراحؿ دراسية اخرى واختصاصات اخرى ) فيزياء، عموـ  -0
 حياة، ....الخ(.
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 ادرـــــالمص
،عماف، دار المسيرة 0محمد عمي، عمـ النفس التربوي، ط ابو جادو، صالح -0

 .0665لمنشر والتوزيع،

 

باعباد ،عمي ماىود،ومري توفيؽ، تقييـ طمبة جامعة صنعاء لاستراتيجيات  -2
 .0662تعمميـ لمقررات الجامعة ، مجمة اتحاد الجامعة العربية ،

لقاىرة،دار الفكر ،ا0جابر عبد الحميد جابر ، استراتيجيات التدريس والتعمـ، ط-0
 .0666العربي ،

تعممية في  –الخفاجي، رائد ادريس محمود، اثر استخداـ انشطة تعميمية  -1
استراتيجيات تعمـ ودراسة طلاب الصؼ الخامس العممي وتحصيميـ في الكيمياء 

 ابف الييثـ ، جامعة بغداد. –، اطروحة دكتوراه غير منشورة ، كمية التربية 

"علاقة ميارات التعمـ والدافع المعرفي بالتحصيؿ الخميفي، سبيكة يوسؼ، -2
الدراسي لدى عينة مف طالبات كمية التربية بجامعة قطر "، مجمة مركز البحوث 

 .2666(، 6(  السنة)04التربوية ، العدد)

الخياؿ، افتخار كنعاف، اثر الارشاد التربوي في التحصيؿ الدراسي  في مادة  -3
ة المتوسطة ، رسالة ماجستير غير منشورة ، المغة الانكميزية لطالبات المرحم

 .0661بغداد،الجامعة المستنصرية ، كمية التربية،

داود ماىر محمد  ومجيد ميدي محمد، اساسيات في طرائؽ التدريس العامة،  -4
 .0660الموصؿ،جامعة الموصؿ،

دروزة ، افناف نظير، اثر تنشيط استاتيجيات الفوؽ معرفية عمى مستوى لتذكر  -5
 .0662،  6(، العدد 0اب القرائي، مجمة النجاح للابحاث، المجمد )والاستيع

الزوبعي عبد الجميؿ واخروف، الاختبارات والمقاييس النفسية ، الموصؿ، دار  -6
 .0650الكتب لمطباعة والنشر ،

السامرائي، باسـ نزىت وشوكت ذياب، " مقياس العادات الدراسية لطمبة قسـ  -06
ة التكنولوجية"، المجمة العربية لمبحوث التربوية، المدرسيف الصناعيف بالجامع

 .0653(، 0( العدد)3المجمد)
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،عماف، دار 0سمارة عزيز واخروف، مبادىء القياس والتقويـ في التربية ، ط -00
 .0656الفكر لمنشر والتوزيع،

 ، القاىرة ، مركز 0عبادة احمد، المذاكرة الصحيحة طريقؾ الى التفوؽ،ط -02
 .2660منشر،الكتاب ل     

 ،0عدناف سمماف زيتوف، التعمـ الذاتي ، استراتيجية تربوية معاىدة ،ط -00
 .0666دمشؽ، الؼ باء ، 

فطيـ، لطفي محمد، " العلاقة بيف عادات الاستذكار والتحصيؿ الاكاديمي        -01
لدى طمبة وطالبات كمية البحريف الجامعية "،مطبعة جامعة الكويت،       

 .0656الكويت،

،عماف ،دار        0قطامي،يوسؼ، وقطامي نايفة، نماذج التدريس الصفي ،ط -02
 .0665الشروؽ لمنشر والتوزيع،

القيسي رؤوؼ محمد وغساف صالح ميدي ،"اسباب الرسوب في المدارس       -03
الثانوية  في محافظة صلاح الديف مف وجية نظر مدراء المدارس     

 الامور "، مجمة ديالى لمبحوث العممية التربوية، والمدرسيف والطمبة  واولياء
 .0،0665،العدد0المجمد

المقاني، احمد حسيف وعمي احمد الجمؿ، معجـ المصطمحات التربوية        -04
 .0666،القاىرة،عالـ الكتب، 2المعرفة في المناىج وطرؽ التدريس،ط

فيؼ      اللامي، نشعة كريـ،"اعداد برنامج ارشادي جمعي مقترح لتخ -05
المشكلات الدراسية لدى طمبة كمية المعمميف"، مجمة كمية المعمميف، العدد     

(20 ، )2666 . 

 محمد الشيخ حمود،"العادات الدراسية لدى طمبة  المرحمة الثانوية ) دراسة  -06
 ميدانية في مدارس دمشؽ الرسمية(" ، مجمة جامعة دمشؽ للاداب  والعموـ        
 .0666(،0( ، العدد)02ية والتربوية، المجمد )الانسان     
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محمد محمد مصطفى عمياف، بعض الاساليب المعرفية وعلاقتيا بحؿ      -26
اطروحة        المشكلات ، دراسة مقارنة بيف الطمبة المتفوقيف والطمبة العادييف،

 .0665دكتوراه غير منشورة ، كمية التربية ، الجامعة المستنصرية ،

زؿ، عبد الله فلاح، عادات الدراسة لدى الطمبة المتفوقيف والطمبة      المني -20
الواقعييف تحت الملاحظة الاكاديمية بجامعة السمطاف قابوس،مجمة دراسات، 

 .0665( ، 2( ، العدد)22المجمد)

 مرسي، محمد حسف،" برنامج تطوير العادات الدراسية لمطالبات المتفوقات    -22
 .0662رير غير منشور ،كمية التربية،  جامعة الامارات،بالكمية"، تق      
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(1ملحق )  
 

رقم 

 الفقرة

معبمل 

 الصعوبت

معبمل 

 التمييز

 فعبليت البذائل الخبطئت

 د ج ة أ

5 9433 9449 - -949  -945  -9493  

9 9423 9429 - -949  -9453  -945  

4 9432 9423 -949  - -9493  -944  

3 9443 9449 -945  -9453  - -9493  

3 9432 9433 -9443  -9453  -9493  - 

2 9492 9493 - -9453  -9493  -9493  

2 9429 9493 -9493  -944  - -945  

2 9439 9423 -9493  -944  - -944  

9 9432 9433 -945  - -944  -9493  

59 9433 9429 -944  -945  -944  - 

 
 


